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Abstract  Article Info 

Islamic education and Islamic university require curriculums that are in 
line with Islamic teachings. The current study aimed to investigate the 
current state of Islamic psychology education in Iran, by focusing on 
curriculums that are active in Ministry of Science, Research and 
Technology and Ministry of Health and Medical Education of the Islamic 
Republic of Iran. In doing so, 41 active curriculums in the Ministry of 
Science and 11 active curriculums in the Ministry of Health of Iran were 
content analyzed. Results indicated that curriculum designers more or less 
pay attention to Islam in psychology education in Iran. The curriculum 
designers insist that the Islamic perspective should be considered in 
psychological issues, Islamic sources should be referred to, opinions of 
Islamic scholars as roots of psychology in Islam should be noted, and 
Islamic knowledge that are related to psychology should be taught to 
students. This study, depicting the current situation of Islamic psychology 
education in Iran based on active curriculums, consider the cultural 
analysis of Islamic teachings necessary in order to include in psychology 
curriculums. 
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 مقدمه
 اوایتل  یتا  پتانزدهم  قترن  اواتتر  در 1انستان  روح ماهیت: شناسی روان کتا  در مارولیچ مارکو بار نخستیر را شناسی روان اصطلاح

مؤسستات بتالینی و    استت و تستلط آن در بیشتترِ    رواج یافتته ج ان سراسر  درشناسی  روان برد  اکنون کار به میلادی شانزدهم قرن
شناستی بته    روان به علتم ویژه کشورهای با اکثریت مسلمان  همچنان ب ون چالش مان ه است   علمی کشورهای در حال توسعه  به

ه استت   شت  انتقتاد   نت  ا شت ن  ج انی   واستعمارامپریالیسم  که ناشی از  اروپامیوریو  شناتتی شرقها و تعصبات  بینی ج ان تاطر
  مستلم استت کته    امتا ن   ا ج انی ای ان ازهانسانی تا  های هدارن  که رفتارها و تجرب اذعان میشناسان به طور کلی  اگرچه بیشتر روان

بتا ایتر حتال       دهن   جت ا شتود   که زن گی جوامع بومی را شکل می ای یدینهای فرهنگی و  توان  از زمینه شناسی دیگر نمی روان
شناستی   حبتا  روان »انت   مستلمانانی در    های غربی یا حتی در کشورهای تود آموزش دیت ه  مان که در دانشگاهشناسان مسل روان

ایتر در حتالی استت      دانن  نمی مرتبط سنت و قرآن با را شناسی روان علم دانشجویان  از بسیاری   احتمالاًان  تربیت ش ه «سکولار
  بتود  گرفتته  قترار  مورد مطالعته  شود  معرفی «شناسی روان» اصطلاح آنکه از پیش ها م ت اسلامی متون در روح یا «تود» که علمِ
( معنتوی  و اجتمتاعی   روانتی   یعنی جسمانی ) جامع دی گاهی از انسانی های تجربه و رفتارها بررسی اسلامی  شناسی روان جوهرة

  (2023)رسول   است اسلامی بینی ج ان پایة بر
توان به وسیلة کشف اینکه میراث استلام چته حرفتی بترای گبتتر بترای آن دارد تعیتیر         شناسی را می ارتباط اسلام با روان

گوینت  متا نیازمنت  از صتافی      کننت  متی   شناستی را نقت  متی    شناسان مسلمانی که  با نگاهی اسلامی  جریتان اصتلی روان   کرد  روان
فرهنگتی نتامعتبر یتا بتا قواعت  استلامی در        شناسی غربی از لیاظ فرهنگی و میتان  انشناسی غربی هستیم چرا که رو گذران ن روان

شناستی   شناس مسلمان ایتر استت کته درون ستنت تجربتی کتار کنت  و از پیکترة غربتی روان          تعارض است  نخستیر وظیبة روان
مناً ملغمتة غیرتجربتی از جتن     ناوابسته  از لیاظ آزمایشتی درستت  و عینتی را تصتبیه کنت  و نگ ت ارد و ضت        های فرهنگ مؤلبه
شتناس   انت   وظیبتة دوم روان   هتای استلامی متعتارض    های ت یی نش ه اما دارای بار ارزشی را پ  زن  که بتا مؤلبته   ها و نظریه افسانه

شناستی استلامی عبتارت     شناسی منطبق با قواع  اسلامی به کار بستته شتود  پت  روان    مسلمان آن است که اطمینان یاب  علم روان
یکستره  شناستی را   شناسیِ تجربیِ بنیاناً درستی که اتلاقی به کار برده شود  مستلمانان نبایت  پیکترة غربتی علتم روان      ست از روانا

شناسی پر از ت ثیرهتای فرهنگتی    یاب   اگر روان یاب  بلکه درون مییط اجتماعی تکامل می درست بپذیرن   علم در تلأ تکامل نمی
(  توجه به ایتر امتر   2019های آن شک و تردی  داشت )اسکینر   شمولی گزاره که دربارة ج انغربی است پ  درست ایر است 

شناسان مسلمان ضترورت دارد  یتک عنصتر م تم از هتر       شناسی و تعلیم و تربیت روان ها در جریان آموزش علم روان در دانشگاه
 کلی ی آموزش عالی است  رو بر همیر مؤلبة نظام آموزش عالی برنامة درسی است  تمرکز نوشتة پیش

هتای   ایجاد برنامة درسی نقش م می در تغییر آموزشی دارد  در سالیان گذشته پیوسته اصتلاحات زیتادی در برنامته   
های درسی )با وجتود نیتت    ان   اما اصلاح برنامه های ت ری  انجام ش ه درسی  به منظور ارتقای یادگیری دانشجو یا روش

انت  از م رستان    هتای درستی عبتارت    رست   برتتی از علتل ناکتامی برنامته      بته هت   نمتی    تو  و طراحی مناستب( غالبتاً  
ریزان  های ناکارآم   افزون بر ایر  درک بافتاری و فرهنگی ضعیفِ برنامه های درسی  و کلاس صلاحیت  فق ان کتا  بی

باکیبیتت و اطمینتان یتافتر از    انجامت   بترای ایجتاد برنامتة درستیِ       درسی به ناهمخوانی فرهنگی در سطح فرهنگ ملی متی 
ریتزی درستی لازم استت  فرهنتگ مشتتمل استت بتر دانتش و          اجرای برنامة درسیْ رویکرد حساس به فرهنتگ در برنامته  

هتا   ها برای توصیف و ارزیابی آن کنش توان از آن بخشن  و می های افراد و جوامع معنا می هایی که به باورها و کنش ان یشه
گتذارد   هتا و فراینت های پتژوهش تت ثیر متی      ر فرهنگ بتر فراینت های ایجتاد برنامتة درستی و بتر بافتت       استباده کرد  بنابرای

 (  2013)گرودیک نیجوی  و دیگران  

                                                                                                                                                                                     
1.  Psichiologia de ratione animae humanae 
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هتای کتارایی مراکتز     عامتل تتریر   هتای فرهنگتی و اجتمتاعی جامعته از م تم      های آموزشی با واقعیت همخوانی نظام
هتای فرهنگتی آن کشتور باشتن        ها  اقتضتائات  و واقعیتت   زتا  ویژگیهای درسی هر کشور بای  با آموزشی است  برنامه

مان ه توانت ه شت ه استت  ایتر غبلتت       های فرهنگی و قومیتی در نظام آموزش ایران مغبول برنامة درسی حساس به تباوت
بتر مناستبات    شت ن  (  ج تانی 1391های اجتماعی  فرهنگی  و هویتی شتود )امینتی     ها و بیران توان  عامل تثبیت شکا  می

توانت  موجتب    شت ن از ستویی متی    ها ت ثیر گذاشته و یکی از الزامات انکارناپذیر قرن حاضر است  ج تانی  کشورها و ملت
رش  و ارتقای اجتماعی  فرهنگی  اقتصادی  و تربیتی شود و از سوی دیر به استیالة فرهنگی  ارزشی  تربیتتی  اجتمتاعی    

گیرنت     های غالب ج انی قرار می ملی در تطر پاشی گی و رنگ باتتر در مسیر فرهنگ و اقتصادی بیانجام   ابعاد بومی و
هتای   های درسی را بر حبظ و صیانت هویت ملی ش رون انی استوار کرد کته  ضتمر داشتتر م تارت     از ایر رو  بای  برنامه

 (  1391  )عصاره  ها وفادار باشن های ملی تویش حباظت و صیانت کنن  و به آن ش رون  ج انی  از هویت
( و اسلام دیر غالتب در ایتران استت  طراحتی و تت ویر      2010از آن رو که دیر عنصر م می از فرهنگ است )بلزن  

کوشت    های آموزش عتالی در ایتران تواهت  بتود  هتر ملتتی متی        ها بر پایة مبانی اسلامی از ضرورت های درسی دانشگاه برنامه
های مقبول پرورش ده  تا بتوان  جامعة مطلو  تتود را بستازد  در ایتر عرصته  برنامتة        ها و ه  سو با آرمان جوانانش را هم

کننت   علتوم انستانی بتا      شون  و هویت مشخصی را ایجاد می درسی ابزار مؤثری است که نتایج آن به رفتار فراگیران تب یل می
های درسی بایت    (  برنامه1396ن ت ثیر گذارن  )ملکی  های مخاطبا ها و نگرش ان یشة انسان سروکار دارن  و قادر ان  بر ان یشه

های فراگیتران ستازگار باشتن   چترا کته نظتام آموزشتی در         ای ت ویر شون  که با نیازهای فرهنگی  علایق  و ویژگی به گونه
برایر ای دارد  بنتا  ها  و فرهنتگ یتک ملتت بته نستل ج یت  رستالت عمت ه           م ارتها  دانش و گسترش باورها  ارزشانتقال 
کتم تعارضتی ن اشتته باشتن       همنوا باشن  یا دستت  ههای ایران بای  با فرهنگ اسلامی جامع های درسی جاری در دانشگاه برنامه

 (  1391)میمودی  
ای از نویستن گان   انت   دستته   های زیادی در سه دهة گذشته دربارة برنامة درسی دانشگاهی در ایتران منتشتر شت ه    پژوهش

ارشت    ( برنامتة درستی کارشناستی   1404انت   متثلاً قربتانی و همکتارانش )     ایران را با سایر کشورها مقایسه کترده های درسی  برنامه
های ویژة ایران را با برنامة درسی دانشگاه دوبلیر ایرلن  مقایسه کردن   بته گتزارش آنتان در دانشتگاه دوبلتیر بتر        پرستاری مراقبت

المللتی   هتای بتیر   های بیشتری برای کار و پژوهش در مییط شود و فرصت   میرویکردهای پژوهشی و نوآوری در آموزش ت کی
( نیتز پتنج برنامتة    1403شود  م ت یان و همکتارانش )   شود  اما در ایران غالباً بر آموزش وجوه نظری پرستاری تمرکز می فراهم می

 درس آمتوزش  وضتعیت  مقایستة  بتا   (1399) همکتارانش  و ترابتی  درسی برتر کارشناسی پرستاری دنیا را مقایسه کردن   کتارنوا 
 و زبتان  رشتتة  ارشت   کارشناستی  و کارشناستی  هتای  درس از نمایشتنامه  درس سرفصتل  تتارجی   دانشگاه سه و ایران در نمایشنامه
  استت  نویستن گان  ایتر  پیشتن ادهای  از نقادانته  تبکتر  و تلاقیتت  پترورش  بته  توجته  و بروزرستانی   کردنت   نق  را فرانسه ادبیات
 او گتزارش  بته   پرداتت ج ان های دانشگاه و ایران در گرافیک طراحی کارشناسی دروس سرفصل مقایسة به( 1394) زاده حسر

 را عامتل  سته  او  دارد اتتصتا   مترتبط  چنت ان  نه مباحث به سرفصل از نیمی از بیش ضمناً  ن ارد انسجام یادش ه درس سرفصل
 توجته (   تخصصتی  دروس آمتوزش  بر تمرکز و غیرتخصصی دروس از اجتنا ( الف: شمارد می ضروری سرفصل اصلاح در
  ج ی  های فناوری به توجه( ج و عملی  کارهای پشتوانة مثابه به نظری مباحث به

( بتا  1393انت   متثلاً صتالیی و میراستماعیلی )     های درسی جاری پرداتتته  دستة دیگری از پژوهشگران ایرانی به نق  برنامه
های هنری به بررسی درس تبسیر موضوعی قرآن کریم در دورة کارشناستی پرداتتنت      دانشجویان و م رسان رشتهنظرتواهی از 

دانشتجو شتامل عشتق و میبتت در قترآن  رابطته بتا         359م رس و  24آنان موضوعات قرآنیِ دارای اولویت را بر اساس دی گاه 
های قرآن  و مباحث فق ی هنتر برشتمردن   تعت ادی     ر قرآن  زیباییدیگران در قرآن  معنای زن گی در قرآن  هنر و زیباشناسی د

 بررستی  بتا ( 1394) رضتائی  و زوارکتی  از پژوهشگران ایرانی به عرضة یک برنامة درستی ج یت  همتت گماردنت   متثلاً زارعتی      
تیتاطی و    دادنت   شتن اد پی ایتران  بترای  را ای برنامته  آموزشتی  تکنولتويی  رشتتة  زمینة در امریکایی دانشگاه 9 آموزشی های برنامه
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متخصت  یتک برنامتة کتارآموزی کارشناستی ناپیوستتة ب  اشتت عمتومی را          14( با روش دلبی و مشارکت 1391همکارانش )
هتای   ( بته مقایستة ستاتتار و برنامته    1392چتی و طیتانی )   زاده شانه مطابق با نیازهای شغلی آین ة دانشجویان ت ویر کردن   حسیر

م تا قرن هشتم هجری و اروپای قرون وسطی پرداتتن   به گبتتة آنتان بتا توجته بته وجتوه اشتتراک در        مراکز آموزشی ج ان اسلا
های یادش ه و تق م زمانی تیولات ج ان اسلام نظام و مراکز آموزشتی مستلمانان تتاثیر مثبتتی بتر رشت  آمتوزش در اروپتا          برنامه

هتای درستی پرداتتنت   متثلاً شتادفر و       تتگتان توستط برنامته   آمو داشته است  برتی پژوهشگران به بررسی ت میر نیازهتای دانتش  
ریتزی   ارشت  برنامته   ریتزی آموزشتی  کارشناستی    ( میزان انطبتاق برنامتة درستی کارشناستی مت یریت و برنامته      1390همکارانش )

کریمتی   ارش  م یریت آموزشی را با نیازهای علمی  فتردی  اجتمتاعی  و شتغلی دانشتجویان کتم یافتنت         آموزشی  و کارشناسی
 افزای   ( نشان دادن  برنامة درسی کارشناسی مامایی تبکر نقادانه را نمی1392مونقی و جعبری )

  ایتر در حتالی   انت   را بررستی کترده  وضعیت فرهنگ و به تصو  اسلام  ان کی یها پژوهشدر حوزة برنامة درسی 
مقولتة فرهنتگ ت کیت  شت ه      ربت  شناستی  روان رشتة آموزش برای( 2023) امریکا شناسی روان انجمر است که در دستورالعمل

 یاستلام  یشناس به اسلام و روان یشوب کم یرانتانواده در ا یشناس روان یها در برنامهدر یک پژوهش ج ی  معلوم ش  است  
ی بررستی برنامتة درستی کارشناست     ( 1404)آقابابتائی    شتود  متی درمتانگران توجته    شناسان تانواده و تانواده در پرورش روان

استت )آقابابتائی     استلامی  تت  فرهنگتی  مؤلبتة  یتک  کتم  دستت  حتاوی  برنامه ایر های درس از نیمی کردمعلوم  نیز شناسی روان
(  با توجه به اهمیت برنامة درسی در ه ایت آموزش رسمی و تلأ پژوهشیِ یادش ه  پتژوهش حاضتر درصت د بررستی     1400

شناستی مصتو  و در حتال     هتای درستی روان   مطالعة عناصر اسلامی در برنامهشناتتی در ایران و  های درسی روان جامع برنامه
 اجرا در وزارت علوم و وزارت ب  اشت در مقاطع کارشناسی و بالاتر از آن است 

 

 روش پژوهش

هتای درستی    در ایر پژوهش از روش تیلیل میتوای کمّی استباده ش   جامعة پتژوهش متشتکل استت از سرفصتل برنامته     
 سرفصتل( و در وزارت علتوم    11) پزشتکی  آمتوزش  و درمتان  ب  اشتت   شناسی در حال اجترا در وزارت  نهای روا رشته

هتای مترتبط بتا استلام )ماننت  استلام  استلامی          سرفصل( در مقاطع کارشناسی و بالاتر  ابت ا مؤلبه 41) فناوری و تیقیقات
بن ی شت     بن ی و صورت ها مقوله سپ  ایر مؤلبه ( از سرفصل دروس استخراج ش ن  1400قرآن  و امثال آن؛ آقابابائی  

ریتزان درستی(    تریر کاربردهای روش تیلیل میتوا آشکار نمودن مقاص  و ت کی ات افتراد )در اینجتا  برنامته    یکی از م م
ود شت  دهی دنیا رهنمتون متی   های درک و سازمان ها  و شیوه ها  نگرش های زبانی به کشف معانی  اولویت است  تیلیلِ پیام

 هتا   مقولته  تت ویر  پیکتره   ساتت مسئله  شناتت: است ش ه ذکر گونه ایر میتوا تیلیل (  مراحل1395)قائ ی و گلشنی  
تتوان از هتر    در تیلیتل میتتوا متی    ( 1387 جعبتری   میرشاه و هرن ی جعبری) تبسیر و شمارش  تیلیل  واح های انتخا 

هتا نیستت  بنتابرایر     شان پیش از گردآوری داده بینی همة مقولات و چگونگی بیان منبعی سود برد و پژوهشگر قادر به پیش
 ایر پژوهش فرضیة تاصی را پی نگرفته است 

 

 های پژوهش یافته
هتا مشتاه ه    توان آشتکارا استلام را در آن   ن  و میشناتتی که ماهیت اسلامی دار در سطح اولِ تیلیل  عناویر دروس روان

برنامة درسی مصو  و در حال اجرا در ایتران استتخراج شت ن   عنتاویر ایتر دروس در       52از میان  (1400)آقابابائی   کرد
 هتای درستی فعتال در    مشتاه ه کترد  از میتان برنامته     1توان در ج ول شمارة  های درسی فعال در وزارت علوم را می برنامه

توان یک یا چن  عنوان درسی را یافت کته بتا استلام مناستبت دارنت        درص ( می 34/46برنامة درسی ) 19وزارت علوم در 
 ( 1)ج ول 
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 یو فناور یقاتعلوم  تیقشناسی وزارت  های درسی روان شناتتیِ مرتبط با اسلام در برنامه های روان عناویر درس   1جدول 

 نام برنامۀ درسی نام درس

 کارشناسی مقطع

شتناتتی در قترآن و    هتای روان    آموزه2شناسی از دی گاه ان یشمن ان مسلمان    روان1
 ح یث

 (1403شناسی ) روان

شناسی از    روان2  آشنایی با مشاوره و راهنمایی و اصول و فنون آن )با نگاه اسلامی( 1
شناتتی در  یم روان  مباه4شناسی از دی گاه ان یشمن ان اسلامی    روان3دی گاه اسلام 
 قرآن و روایات

 (1383شناسی ) معار  اسلامی و روان

 (1386شناسی و آموزش کودکان استثنایی ) روان شناسی اسلامی   روان2  تعلیم و تربیت اسلامی 1

 ارشد مقطع کارشناسی

 (1395شناسی تربیتی ) روان تعلیم و تربیت اسلامی

 (1398شناسی اجتماعی ) روان تعامل اجتماعی از منظر اسلام

 (1400شناسی سلامت ) روان سبک زن گی اسلامی و سلامت

)نبت    2شناستی استلامی      مبتانی روان 2)علم شناسی(  1شناسی اسلامی    مبانی روان1
شناسی اجتماعی در منابع استلامی     روان4شناسی ف م قرآن و ح یث    روش3شناسی( 

  انگیتزش  7شناسی  شناسی از دی گاه اسلام و روان انسان  6  ب  اشت روانی در اسلام 5
  9شناستتی روانتتی بتتا نگتترش بتته منتتابع استتلامی     آستتیب8و هیجتتان در منتتابع استتلامی 

شناستی اتتلاق بتا نگترش بته منتابع          روان10درمانی در منابع استلامی   های روان نظریه
شناسی شخصتیت   روان  12گرا با نگرش به منابع اسلامی  شناسی مثبت   روان11اسلامی 

 شناسی تیولی از منظر اسلام   روان13با نگرش به منابع اسلامی 

 (1399شناسی اسلامی ) روان

 (1395شناسی دیر ) روان شناسی اسلامی مبانی روان

 (1395شناسی صنعتی و سازمانی ) روان شناسی از دی گاه اسلام   روان2اسلامی در مییط کار  ت   مناسبات انسانی1

 (1393شناسی ورزشی ) روان شناسی در منابع اسلامی روان

 (1390شناسی اجتماعی ) اسلام و روان (2  ح یث و رابطة بیر فردی )2( 1  ح یث و رابطة بیر فردی )1

  روش ف تم  3( 2شناستی مثبتت )     حت یث و روان 2( 1شناسی مثبت )   ح یث و روان1
 شناتتی متون دینی روان

 (1389گرا ) مثبت-اسلامیشناسی  روان

 (1394روان شناسی شناتتی )-علوم شناتتی مبانی شناتت از نظر فلسبة اسلامی و فلسبه دیر

شناستی     روان3شناسی در قترآن     روان2شناتتی    فقه الی یث با نگاه به مباهیم روان1
شناستتی  ن   روا5  ب  اشتتت روانتتی از دیتت گاه استتلام   4شخصتتیت از دیتت گاه استتلام  
 شناسی از دی گاه اسلام   روان6شخصیت در قرآن و ح یث 

شناسی شخصیت )گروه حوزوی دانشگاهی(  روان
(1390) 

شناسی عمومی )مؤسسة آموزشی و پژوهشتی   روان های شخصیت و نق  آن از دی گاه اسلامی نظریه
 (1374امام تمینی( )

 مقطع دکترا

 (1395تانواده و سلامت جنسی ) تانواده از منظر اسلام  2  سلامت و تربیت جنسی از دی گاه اسلام 1

  4  شخصتیت از دیت گاه قترآن    3  تانواده از دی گاه قترآن  2  رش  از دی گاه قرآن 1
 ب  اشت روان از دی گاه قرآن

 (1386شناسی ) قرآن و روان

 (1396شناسی صنعتی و سازمانی ) روان   کار و م یریت اسلامی2ای و معنویت در سازمان از دی گاه اسلام    اتلاق حرفه1

 (1393شناسی ورزشی ) روان ب  اشت روانی از دی گاه اسلام

 

 18/18هتای مترتبط بتا استلام در دو رشتته )      شتناتتی مصتو  و فعتال در وزارت ب  اشتت درس     هتای روان  از میان برنامه
استلامی؛   شناستی  مرتبط با اسلام وجتود دارد: روان ( دو درس 1388شناسی نظامی )مصو   درص ( یافت ش ن   در دکترای روان

( یتک درس  1391شناستی بتالینی )مصتو      های ص ر اسلام و دفتا  مقت س  در دکتترای روان    و نظام ب  اشت روانی در جنگ



 61      ... 52شناسی اسلامی در ایران؛ تحلیل محتوای  روانآموزش 

هتای درستی    ایتر بت ان معنتا نیستت کته در بتاقی برنامته       استلامی    فرهنتگ  در درمتانی  روان مرتبط با اسلام وجود دارد: بنیادهتای 
شناستی استلامی توجته     شناسی وزارت ب  اشت و وزارت علوم که هیچ عنوان درسیِ مرتبط با استلام وجتود نت ارد بته روان     روان

ها به اسلام در سرفصل دروس مختلف پرداتته ش ه است  تتواه عنتوان درس مترتبط بتا      نش ه است  در واقع  در بسیاری از رشته
التذکر رفتتیم    گانة فوق 52های درسی  طح دومِ تیلیل به سراغ سرفصل همة دروس برنامهدر ساسلام باش  تواه نباش   از ایر رو  

 و هر واية مرتبط با اسلام را استخراج کردیم 
تتوان در   (  ایر میتتوا را متی  2مورد بود )ج ول  382گانه شامل   52های درسی  میتوای اسلامی در سرفصل برنامه

درصت  کتل    18/65)شتامل  « نظرگتاه استلام  »انت  از:   شتان عبتارت   هتای ذیتل   یِ مؤلبهچن  دسته قرار داد که به ترتیب فراوان
اشتخا  و  »هتا(    درص  کتل مؤلبته   87/11« )منابع اسلامی»ها(   درص  کل مؤلبه 30/12)شامل « علوم اسلامی»ها(   مؤلبه

 ها(  ؤلبهدرص  کل م 45/4« )شعائر و معار  اسلامی»ها(  و  درص  کل مؤلبه 28/6« )معاریف اسلامی
 

 بن ی آن و دسته شناسی روان درسی برنامة 52 اسلام در با مرتبط میتوای   2جدول 
 و محتوای مرتبط با اسلام )و فراوانی آن( ها مقوله

 (2۴9مقولۀ اول: نظرگاه اسلامی )

  (44در اسلام )  اصول و راهکارهای اسلام  (4از منظر اسلام )

 با ت کی  ویژه بر الگوهای اسلامی  با بررسی اسلام  (19های اسلامی/اسلام ) آموزه

 (113دی گاه اسلام/اسلامی )  رهنمودهای اسلامی  (2راهبردهای اسلام )

 مبتنی بر دیر اسلام (10فرهنگ اسلام/اسلامی ) (6رویکرد اسلامی/اسلام )

 (14نظریة اسلام ) (7نظر اسلام ) (2مکتب اسلام )

 الگوها و م ل اسلام اسلامتعالیم  (8نگاه اسلام )

 (2های اسلام ) توصیه های اسلامی ها و ع م مطابقت مطابقت (3مبانی اسلامی/اسلام )

  عصر اسلام (6اسلام )

 (۴7مقولۀ دوم: علوم اسلامی )

 (5فلاسبة اسلامی ) حکمت اسلامی (2علوم اسلامی )

 متبکران اجتماعی مسلمان شناسی اجتماعی اسلامی روان (27شناسی اسلامی ) روان

  م یریت اسلامی (9تعلیم و تربیت اسلامی )

 (۴5مقولۀ سوم: منابع اسلامی )

 دی گاه قرآن و ح یث (6دی گاه قرآن ) (2دی گاه آیات و روایات )

 (4در قرآن ) (2آیات و روایات ) از منظر روایات

 (2و منابع اسلامی ) در متون (16در منابع اسلامی ) (4در قرآن و ح یث/روایات )

 متون اسلامی روایات در ن ج البلاغه

 (2آیات ) نظر قرآن و ح یث نظر قرآن

 (2۴مقولۀ چهارم: اشخاص و معاریف اسلامی )

شناسی در اسلام )ابتر ستینا  فتارابی      های روان ریشه السلام دی  پیامبر اسلام و حضرت علی علیه (19ان یشمن ان اسلامی/اسلام/مسلمان )
 غزالی(

  معار  دیر و اهل بیت کلام و سیرة نبوی نظران اسلامی منظر صاحب

 (17مقولۀ پنجم: شعائر و معارف اسلامی )
 شاکله داری اسلامی  مراسم مق س اسلامی روزه (2امر به معرو  و ن ی از منکر )

 (2معار  اسلامی ) مب وم اسلامی فطرت

 (6سبک زن گی اسلامی ) (2معنویت اسلامی ) ایرانی-سنت اسلامی
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 گیری بحث و نتیجه
های تیول انسان و احتمالًا بتانبوذتریر ن تاد در هتر جامعته استت  تربیتت عبتارت استت از انتقتال           تریر جنبه تربیت از م م

شتان  استلام بته تربیتت بته منزلتة عبتادت         ها  هنجارها  و ف م  از نستل بزرگستال بته کودکتان     ای از باورها  ارزش مجموعه
العمرِ آماده کردن فرد برای آن است که نقشش به منزلتة تلیبتة ال تی روی     امنگرد  تربیت از دی گاه اسلامی فراین  ماد می

زمیر را تیقق بخش  و به بازسازی و تیول جامعه به منظور کسب آسایش در ایر دنیتا و ج تان دگتر ست یم شتود  تربیتت       
ا  از طریتق استتباده از   های گوناگون دانش ر اسلامی مقتضی است کوشی ه شود به فراگیران یاد داده و کمک شود تا جنبه

(  در زمینتة  2008های اسلام کسب کننت  )نتورانی هاشتم و لنگولانتگ       ش ه  در می وده یک برنامة درسی تو  طراحی
 مستلمانان  فکتری شناسی استلامی در چتارچو     تریر چالش ایر است که روان بزرگشناس در میان مسلمانان  تربیت روان
هتای درستی    توجه و اعظم برنامه پژوهش حاضر نشان داد که در بخش قابلدغ غه     در راستای پرداتتر به ایرحبظ شود
شناستی استلامی توجته شت ه      گیرنت   بته آمتوزش روان    گانه دربرمی رشته را در مقاطع سه 50شناسی  که بالغ بر  رشتة روان

در مقطتع  « شناستی استلامی   روان»  ارائتة رشتتة   1است  ایر توجه بته ترتیتبِ بیشتتریر اهمیتت در چنت  قالتب بتوده استت:         
-شناستی استلامی   روان»ارش  به نام  شناسی اسلامی در مقطع کارشناسی   ارائة یک رشتة ترکیبی از روان2ارش    کارشناسی

  «شناستتی روان و استتلامی معتتار »هتتایی بتتا اشتتاره بتته استتلام )شتتامل ستته رشتتته: کارشناستتی     ارائتتة رشتتته3  «گتترا مثبتتت
هایی با نام اسلام یتا     گنجان ن درس4  «(شناسی روان و قرآن»  و دکترای «اجتماعی شناسی وانر و اسلام»ارش   کارشناسی

  5  «(استلامی  منتابع  در شناستی  روان»و درس « حت یث  و قترآن  در شتناتتی  روان هتای  آموزه»مرتبط با اسلام )مانن  درس 
هتای برنامتة درستی  متثلاً در قالتب         اشاره به اسلام در مق مه یا سایر بخش6اشاره به اسلام در سرفصل دروس مختلف  و 

هتای   شناسی در ایران را  بر پایتة بررستی برنامته    های آموزش دانشجویان در رشتة مربوطه  بنابرایر آموزش علم روان ه  
شناستی استلامی    تتوان بستیار علاقمنت  بته روان     تصو  در وزارت علوم  می   اشت و بهدرسی در حال اجرا در وزارت ب

 دانست  
شناستی استلامی بایت  در کتل      شناسی اسلامی ایر استت کته: آیتا روان    یک پرسش م م دربارة شیوة آموزش روان

 شناستی  روان»تتر آن   ة ضتعیف و نمونت « شناسی اسلامی ارش  روان کارشناسی»برنامة درسی ادغام شود )که نمونة اعلای آن 
شناسی بای  صرفاً در کلاستی مخصتو ِ ایتر هت        ( یا آنکه روان1است؛ ج ول « (دانشگاهی حوزوی گروه) شخصیت

پاسخ بته ایتر پرستش در درجتة نخستت بته       «(  شناسی اسلامی روان»آموتته شود )یعنی فقط در یک تک درس مثلاً با نام 
شتناتتی   شناسی اسلامی یک مکتب در کنار ستایر مکاتتب روان   ی بسته است  آیا روانشناسی اسلام نگاه ما به ماهیت روان

گیرد؟ اگر نگتاه اتیتر    شناسی را دربرمی های روان شناسی اسلامی یک ن ضت یا جنبش است که همة عرصه است؟ یا روان
کرد  و الاّ گنجان ن یکی دو درس شناسی اسلامی را در کل برنامة درسی ادغام  ( پذیرفته شود بای  روان1399هنر   )رفیعی

 شناسی اسلامی در میان دروس دیگر بسن ه تواه  بود  با نام روان
ریزان ایرانتی    ش   برنامه شناسی آموتته می النب  به دانشجویان روان درسی با نام علم 1370و  1360در دهة 

انت     تغییتر داده « دی گاه ان یشتمن ان مستلمان  شناسی از  روان»های درسی اتیرتر  گاهی نام ایر درس را به  در برنامه
ریتزان  تواهتان تت ری  موضتوعات      شناسی )مقولة چ ارم(  برنامته  افزون بر ایر  در بخشی از سرفصل دروس روان

شناستی استلامی بته شت ت      آشکار است که تتاریخ روان ان    اسلامی ش ه نظران صاحب شناتتی از نگاه مختلف روان
بترای پژوهشتگران و متخصصتان     یمستیکم ةپای   آن دانشمن اندانشمن ان اسلامی بوده استتیت ت ثیر بسیاری از 

  مطالعتة آرا  دانشتمن انی   «شناستی  کارشناستی معتار  استلامی و روان   »ریزانِ  به تعبیر برنامهان    معاصر فراهم کرده
  از ایر رو  آشتنایی بتا نتام و آرا  ایتر     است« اسلام در شناسی روان های ریشه»سینا  فاربی  و غزالی مطالعة  مانن  ابر

را « شناسی از دی گاه ان یشتمن ان مستلمان   روان»شناسی اسلامی است  درس  دانشمن ان بخشی لازم از آموزش روان
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( و آنچه در با  لزوم مطالعتة  1400شناسی اسلامی قلم اد کرد )آقابابائی   شناسی یا تاریخ روان توان تاریخ روان می
 توان دربارة ایر درس بازگو کرد  ( را می2020شناسی گبته ش ه است )ورت ایمر و پونته   تاریخ روان

 طبتق   استت  او نتزد  چیتز  همته  دربارة دانش و است نیافتاده قلم از قرآن در چیزی هیچ که فرمای  می ت اون 
 اکترم  پیامبر سنت از برگرفته ه ایتِ و قرآن از ال ی علم اسلام  در مرجعیت و دانش اصلی منبع اسلامی  بینی ج ان

ها بر پایة قرآن و سنت  مسلمانان مجموعة مشترکی از ارزش  و اهل بیت معصوم او است( آله و سلّم و علیه الله صلی)
بنابرایر جای شتگبتی نیستت کته در      دارد سنت و قرآن در ریشه تود ذات در اسلامی نیز شناسی پیامبر دارن   روان

شناسی )مقولة سوم( به ایر منابع اصیل اسلامی اشتاره شت ه    های درسی روان های برنامه صلتوج ی از سرف بخش قابل
 باش   

ریتزان درستی بتر انتقتال نظرگتاه       طور که ملاحظه ش  برنامه ه   آموزشِ رسمی انتقال فرهنگ است  همان
شناسی ت کی  دارن  )مقولة اول(  اما چه میتتوایی از استلام در قالتب     اسلام دربارة موضوعات و مسائل مختلف روان

ها بته   های اسلامی در سرفصل درص  از مؤلبه 4فقط ح ود شناسی اسلامی بای  به دانشجویان انتقال داده شود؟  روان
ریتزان بته مصتادیق     ان  )مقولة پنجم(  ایتر عت دِ انت ک گویتای توجته انت ک برنامته        شعائر و معار  اسلامی مربوط

هتا   میتوای اسلامی است که بای  به دانشجویان آموتته شون   از میان تشریبات اسلامی فقط سه موضو  در سرفصل
ان : شاکله  معرو   ن ی از منکر  و روزه  و از میان مباهیم اسلامی نیز فقط دو تا نام برده ش ه : امربهان  نام برده ش ه

شناسی در ایران است  تیلیل فرهنگی  ریزی درسی روان من ْ حلقة مبقودة فراین  برنامه نظام  تیلیل فرهنگیِو فطرت  
های تودشان دسترسی ن ارن   بستیاری از   ما دیگر به سنتتر از گذشته است زیرا بسیاری از جوانان  امروزه ضروری

کنن  و از بعت ازظ رهای بتا هتم نشستتر و      نوجوانان در نتیجة تلویزیون و اینترنت دیگر با افراد ک نسال صیبت نمی
آن  سی و امثال ها جای تود را به مواج ه با دنیای ماروِل و دی داستان گبتر و شعر و آواز توان ن تبری نیست  ایر

هتای   ان   نیاز پژوهشیِ فوری وجود دارد تا روشر شود که چته دانتش و م تارت    یا شب را در سطح ش ر گشتر داده
مان  در ج تانی کته بته سترعت      ای بای  در برنامة درسی گنجان ه شون   اگر ما دربارة حبظ هویت فرهنگی فرهنگی

منت  تیلیتل فرهنگتی مبتادرت ورزیتم و       ینت  نظتام  شود  ج ی هستیم بای  بته فرا  دارد از لیاظ فرهنگی یک ست می
 قضتاوت  هتا( را بررستی کنتیم تتا     ها  باورها  و ارزش ها  دانش  م ارت ها  فناوری ها  مییط مان )شامل زبان فرهنگ
 ( 1993باشیم دربارة آنچه که بای  به نسل بع  انتقال دهیم )تامان   داشته ب تری

های مربوط به سلامت  فاق  شایستگی فرهنگی باش  بیماران و  ة مراقبتآورن  شناس  به مثابه فراهم وقتی روان
توان  مثلاً موجب ت تیر در درمان یا ع م تمکتیر بته    مراجعانش ممکر است در معرض تطر قرار گیرن   ایر امر می

اشتن  بایت    شناسان بته فرهنتگ حستاس ب    ها و ت مات ما روان دستورات مراقبتی و درمانی شود  اگر بنا باش  مراقبت
ان  آماده ش ه باشیم  مکان کسب  کنن ة رسی ن به آن هایی که تس یل برای بازشناسایی چنیر نیازی و پرورش م ارت

های فرهنگی  ها مؤلبه ی در دانشگاهشناس آموزش روان یبراایر آمادگی در دانشگاه و زمان آن هنگام تیصیل است  
های فرهنگی در برنامة درستی مشتتمل بتر     رای در نظر گرفتر مؤلبهبای  آشکارا تعریف شون   چارچو  پیشن ادی ب

(  بته  2013های فرهنگتی )ستارانر و دیگتران      مایة اصلی است: آگاهی فرهنگی  دانش فرهنگی  و م ارت سه درون
چنتیر   ای که بای  به دانشجویان انتقال داده شون  نیز بای  آشکارا تعریف شون   فق ان های اسلامی همیر قیاس مؤلبه

های درسی جاری در ایران است  رفع نقصان در آموزش میتوای اسلامی به دانشجویانِ  تیلیلی از نقاط ضعف برنامه
 شناسی فقط با انجام تیلیل فرهنگی اسلام میقق تواه  ش    روان

 شناستی  روش  دارد انسانی تجربیات و رفتارها مطالعة در متباوتی شناسی روش و رویکرد اسلامی شناسی روان
شناستی   روان  نیستت ( منطقتی  استت لال ) گرایی عقل و حسی ادراک از حاصل دانشِ به می ود شناسی اسلامی روان

 و شت ود   گرایتی   تجربه ابزارهای با که هایی پ ی ه پردازد  می غیب ج ان و فراطبیعی های پ ی ه به همچنیر اسلامی
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 استتوار  وحی پایة بر و میسوس ج ان از تر گسترده شناسی اسلامی روان  نیستن  ارزیابی یا اثبات  سنجش  قابل عقل
هتا نیتز    شناسی اسلامی  به ایتر جنبته یعنتی روش    اما پژوهش حاضر نشان داد در آموزش روان  (2023است )رسول  

 توج ی نش ه است 
ای که احیاناً  تیشنات های درسی روان شناسی در ایران است  برنامه سرفصل روان 52پژوهش حاضر می ود به 

های درسی رشتتة مشتاوره در ایتر تیلیتل      ان  و همچنیر برنامه از قلم افتاده یا پ  از انجام ایر پژوهش تصویب ش ه
شناستی استت یتا نته اتتتلا  نظتر وجتود دارد  بته هتر حتال             ای از روان ان   دربارة اینکه مشتاوره شتاته   وارد نش ه
های درسی ایران بپردازنت   افتزون    ضعیت آموزش مشاورة اسلامی در برنامهتوانن  به بررسی و های آین ه می پژوهش

بر ایر  پژوهش حاضر به بررسی نقش اسلام می ود بود  از آن رو که دیتر بخشتی از فرهنتگ استت  وقتتی عنتوان       
 شتود ایتر متوارد را قطعتاً     شود یا در سرفصل یک درس به نقش فرهنگ اشتاره متی   درسی با نام فرهنگ مشاه ه می

شناسی اسلامی  شناسی اسلامی مرتبط دانست  شایان ذکر است که یکی از علل لزوم پرداتتر به روان توان با روان می
(  بته هتر رو  بتا    1400شناسی فرهنگی بیان ش ه است )ف اکار داورانتی و دیگتران     الزامِ برآم ه از پرداتتر به روان

تتر بتودن    شناتتی استت و بته ج تت عتام     های روان برتی رشتهشناسی فرهنگی درس مستقلی در  توجه به اینکه روان
شان با مستائل استلامی  در ایتر پتژوهش کنتار گذاشتته        رغم ارتباط مب وم فرهنگ از دیر  موضوعات فرهنگی علی

شناستتی استتلامی و  هتتا بتته گستتترش روان شتت ن  و بایتت  در پتتژوهش مستتتقلی بررستتی شتتون   ایتتر دستتت از پتتژوهش
 ایران کمک تواهن  کرد  شناسی فرهنگی در روان

 
 منابع

نامتة   پتژوهش ی  در مقطتع کارشناست   یشناست  رشتتة روان  یدر سرفصتل برنامتة درست    یفرهنگت -یعناصتر استلام   یررس(  ب1400  )اصر  نآقابابائی
  68-55  15شناسی اسلامی   روان
  44-31  23شناسی اسلامی   نامة روان پژوهش  یرانا یها دانشگاه یدرس یها تانواده در برنامه یشناس اسلام و روان(  1404  )اصر  نآقابابائی
مطالعتات برنامته درستی ایتران      ایران   درسی ریزی برنامه نظام در آن اجرای چگونگی و چن فرهنگی درسی برنامة (  تبییر1391  )یم امینی  م
26  11-32  

 اجتمتاعی   علتوم  مطالعتات  در پرکتاربرد  روشتی  میتتوا  تیلیتل (  1387  )ی ابراهیمس جعبری  میرشاه و   احم رضا نصر   ضار هرن ی  جعبری
  58-33  55 انسانی  علوم شناسی روش  درسی های کتا  میتوای تیلیل بر تاکی  با انسانی  و رفتاری

 مطالعات  ج ان های دانشگاه از منتخبی و ایران در گرافیک طراحی کارشناسی دورة دروس سرفصل تطبیقی بررسی(  1394  )سامح زاده  حسر
  45 -35  9 هنر  تطبیقی

هجتری(   هبتتم  قرن پایان اسلام )تا ج ان آموزشی مراکز های برنامه و ساتتار (  مقایسة1392  )زاده  و طیانی  آلامیسرچی  غ زاده شانه حسیر
  182-153  56تاریخ اسلام  وسطا   قرون اروپای و

کارشناستی   کتارآموزی  بترای  ج ی  برنامة )کوریکولوم( معرفی و (  طراحی1391  )سعودزاده  م   و لطبیلیرضا  ش ا  ج انلو  عریباتیاطی  ف
  93-81(  4)3سلامت و ب  اشت    1388ناپیوستة ب  اشت عمومی در سال 

  205-176(  1)4فرهنگی  شناسی  روانشناسی اسلامی در عصر حاضر: بررسی فراترکیب   شناسی روان (  جریان1399  )می هنر  ح رفیعی

 بتا  آموزشتی  تکنولتويی  رشتته  ارش  کارشناسی دوره درسی برنامه سرفصل تطبیقی مطالعه(  1394  )یسیع رضائی  و سماعیلا زوارکی  زارعی
  177-151  28 آموزشی  های نظام در پژوهش  ایران و امریکا های دانشگاه در ویژه آموزش بر تاکی 

ریتزی آموزشتی بتا     (  بررسی میزان انطباق برنامة درسی رشتة مت یریت و برنامته  1390  )صطبی  و شریف  موادجیم م   لیاقت ار وریهشادفر  ح
  146-123  62ریزی در آموزش عالی   پژوهش و برنامهنیازهای دانشجویان  

هتای   متناستب بتا دانشتجویان رشتته    (  طراحی سرفصل درس تبسیر موضوعی قرآن کتریم  1393  )اداتس ی بی  و میراسماعیلی  بجی صالیی  م
  154-133  18مطالعات تبسیری  هنری  
  94-67  25مطالعات برنامة درسی ایران  ایران   ملیّ درسی برنامة ت ویر و ش ن (  ج انی1391  )لیرضاعصاره  ع
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شناستی   (  ارزیابی رویکردهای چرایی انجتام مطالعتات روان  1400  )سرو  و باقری  تحم   برجعلی  اعصومه  اسمعیلی  م یمهف اکار داورانی  ف
  108-95(  2)14شناسی و دیر   رواناسلامی در مطالعات منتسب به آن  

-57  23شناتتی   های روان های و م ل روشگرایی   کیبی تا گرایی کمی از میتوا  تیلیل (  روش1395  )لیرضاو گلشنی  ع یم رضاقائ ی  م
82  

(  مقایستة  1404  )ستعود    و فلاحتی تشتکنا   م  ائت ه نسب  م مرتضی اریه     جنایی ق س  مطاهره  گیلوری  رگ    ارسلانی  ننبشه   بقربانی
پژوهش در آموزش علوم های ویژة ایران و دانشگاه دوبلیر ایرلن : یک مطالعة تطبیقی   برنامة درسی دورة کارشناسی ارش  پرستاری مراقبت

  48-38(  4)17پزشکی  

 درس متورد  فرانسته؛  ادبیات و زبان رشتة های درس سرفصل بازنگری لزوم(  1399  )ریمم فرد  ایمانیان و  انیالد بسنج   ومینیکد ترابی  کارنوا
  823-797  58 زبانی  جستارهای  نمایشنامه

 در انتقتادی  تبکتر  هتای  دهنت ة م تارت   ارتقتا   مامتایی  کارشناستی  دورة آموزشی برنامة (  آیا1392 )می ه  و جعبری  حسیرکریمی مونقی  ح

  10-1  76مجلة زنان  مامایی  و نازایی ایران  باش ؟  می دانشجویان

  54-33  26مطالعات برنامة درسی ایران  موضوعات   و ها درسی: دی گاه برنامة و فرهنگی (  مطالعات1391  )یم تقیمیمودی  م
   ت ران: آییژ برنامة درسی: جستاری در نظریة اسلامی برنامة درسیهویت دینی (  1396  )سرملکی  ح

(  آموزش مب وم ایمنی بیمتار در کوریکولتوم آموزشتی پرستتاری ایتران: یتک مطالعتة        1403  )رگ و صادقی  ن ریبا  جوکار  فاطمهم  یان  ف
  28-13(  4)13آموزش پرستاری  چن پژوهشی  
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