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 چکیده
شیداا  برتیر    مشیاکت  وادیدی   ک مقفتیی  پفیرف ی      فراینید هدف تبییی    پژوهش حاضر با

 ، تییاکبر ج و  ک  مییر  ظییر هییدف . اییی  پییژوهش ا ه اایی تنکییقک ارااییرج ا شییا  شیید
تننیداا  پیژوهش شیامه  ی       . مشاکت اا ها  هاج تیفی و ا   قع برخاا   ا   ا ه پژوهش

 ک شهر بیرجند و هش   1399و  1398هاج  شداا  برتر تنکقک اراارج اال  فر ا  پفیرف  
آوکج و بی  کو    ایاخ اکیاف   ج ی    ها با اای فا ه ا  مایاحبن  ی ی      فر ا  واددینشا  بق  د.  ا ه

تحلییه شید. میروک و متای ین      MAXQDA-2020افیااک   بیا اای فا ه ا   یر    اا راوس و تیربی  و  
هیا منشیر بی      متقدین الیلی منی د شید. تحلییه  ا ه      11متقدی  و   35ها بی  اای ارا     م قادی  ا ه

 هید پدیید  الیلی  ک فراینید      آمده  شا  میی   ا   ظری  شد. ادگقج ب  ایرج یک خر ه شکه
اج و  . پدیید  الیلی تحی  تی شیر شیراین  مینی       محقکج پایداک اای   مشاکت  واددی  ح ای 

هیاج   ح ای »، «کیاج  ک شراین خاص بر ام »ایرج کاهبر هایی  ظیر  اج، مقجب شکه وااط 
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کایا    معلم، یاکج عنقا   پفیرج واددی  ب   تش»، «جا بی واددی  )مشاکت  غیرم  تیم واددی (
 ح ایی  »، «آمق شیی  ی و ت یک پش یبا ی مادی و فراهم تیر   امکا یاآ آمق شی   »، «و شنق ده

ا  ایقج وادیدی    « کفی  الیقدی  یا هیاج آمق شیی فر  ید     »و « کوا یی فر  ید    ی عاطفی و کوحی
تیداو  ه راهیی   »و « اشیراآ مببی  حایقل مقفتیی   ک فر  ید و وادیدی       »شیق . ه ننیی     میی 

مببی    ب  عنقا  پیامدهاج حاله ا  ای  فرایند اا . ای  مقاک  پیامدهایی  ظیر اشیراآ « واددی 
 حاقل مقفتی   ک فر  د و واددی  و تداو  ه راهی واددی  کا ب    بال خقاهد  اش .

     ک تنکقک، مشاکت  واددی ،  ظرین برخاا   ا   ا همقفتی ها: کلیدواژه
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Abstract 

The present study was conducted with the aim of explaining the process of parental 

involvement in the success of top achievers in the Iranian National University Entrance 

Exam (Konkur). This research is applied in terms of purpose and qualitative in nature, 

and it employs a grounded theory approach. The participants included nine top-ranking 

achievers of the Konkur (from the years 2019 and 2020) in Birjand city, as well as eight 

of their parents. Data were collected through semi-structured interviews and analyzed 

using Strauss and Corbin’s grounded theory method with the MAXQDA-2020 software. 

Sequential review and comparison of the data led to the extraction of 35 categories and 

11 main themes. Data analysis resulted in the development of a conceptual grounded 

theory framework. The resulting model indicates that the central phenomenon in the 

process of parental involvement is “sustainable core support.” The central phenomenon, 

influenced by contextual and mediating conditions, results in the creation of strategies by 

parents such as: planning under special conditions, indirect parental involvement (side 

support), parents assuming roles such as teacher, supporter, and listener, financial 

support and provision of educational and supplementary resources, emotional and 

psychological support for the child, meeting the educational needs of the child 

systematically. The consequences of this process include “positive impacts of achieving 

success on the child and parents” and the “continuation of parental engagement.” These 

outcomes result in mutually positive effects for the child and parents and ensure the 

ongoing involvement of parents in their child’s academic journey. 

Keywords: Success in the Konkur, Parental Involvement, Grounded Theory 
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 مقدمه
لیقکآ فطیرج  ییا  بی  پیشیرف ، تکامیه و         مقفتی  ا   یا هاج ذاتی ا  ا  اا  و ا  ا  ب 

(. یکی ا  ابعا  مهم مقفتی   ک بی   قجقا یا  و  1389مقفتی   اک  )ابقادح نی و اا عیلی، 
یابی افرا  ب  اهدافشیا    تقا   ا  ها مقفتی  تحایلی اا . مقفتی  تحایلی کا می خا قا ه

هاج آخر  آمق ا  م قاطن  و  و اال یلی تعریف تر . ای  اهداف براج  ا ش ک  مینن تحا
هاج خیاص   هاج برتر، قبقدی  ک کش   ج، مقاک ج ه نق  قبقدی  ک  ا شگاها مدکا تحایه 

(. مقفتیی   1396و ب   ا  آوک   تااص  ک کش ن مقک  ظرشا  اا  ) ری ا ی و مییرج،  
آمق ا ، خا قا ه و  م مقفتی  تحایلی ا   ید  ا شهاج مه عنقا  یکی ا  جنب    ک تنکقک ب 
هیاج برتیر و     ک اییرا  وکو  بی   ا شیگاه    (.1397شده اا  )پیرا یی و  یگیرا ،   معل ا  بیا  

  هاج خاص و پرم تاضی ا  طریی  قبیقدی  ک آ میق  اراایرج تنکیقک )بی        پفیر   ک کش  
کج  اوطلبی  براج ه یی   افا ت  ع د  هدف پفیر اا  اا ( امکا  عنقا  آ مق ی ار قش 

هیاج   هاا . تنکیقک اراایرج ا  واقعییاآ جامعین اییرا  اای  و بی  لیقکآ آ میق           کش  
(.  ک تشیقک  1400 ا ه و باغ ی ا ی،   حیدکی شق  ) اج  ک اراار تشقک براااک می چندااین 

شق . ای  م ئل  خق  مقجب شیدآ باشیید     ما آمق   با هدف وکو  ب   ا شگاه   بال می
اج ایرا  بیراج       ک تنکقک شده اا  و ای  وضیعی  تنکیقک کا بی  عنیقا  معاملی      ب  کقاب
فرهیا ج و  اای  ) ها و پراق  براج اق اارا  تنکقک تبیدیه تیر ه    آمق ا  و خا قا ه  ا ش

هیا بییراج مقفتیی  فر  دا شییا   ک آ میق  ارااییرج و     ه ننیی  خییا قا ه  (.1402ه کیاکا ، 
هیاج تنکیقک،    ج  ییا ج کا لیرف شیرت   ک تی س    هیا  کاهیابی ب   ا شگاه، االا   هاینی  

تننید. مقضیقع    آمق شی و مناب  اؤالاآ ت  ی میی  هاج ت ک هاج آ مایشی، ت اب آ مق 
عنقا  یکی ا  ابعا  ارماین اق ایا ج( و مقفتیی  تحاییلی  ک      اکتباط بی  امکا اآ مادی )ب 

هیاج   ددی  بیراج فرلی   (. وا1391ها  یا ب  اشباآ کایده اا  )حتیت یا  و تقالی،  پژوهش
 ییرا ا   یید وادیدی      ،تننید  آمق شی باتیفی  بالا براج فر  دا  خق ، کقابی  و تی   میی   

و  یگرا ،  1لا وک کقشق  ) تر می هاج آمق شی به ر منشر ب  ع لکر  تحایلی عادی فرل 
(. ه ننی  باوکها و آک وهاج واددی  براج فر  دا ،  ا یابی آ ا  ب  اهداف اق اا ج 2022

 هید   میی تحایلی، آک وهاج آمق شی  قجقا ا  کا ب  شدآ تحی  تی شیر قیراک     و مقفتی 
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مقفتی  تحاییلی یکیی ا  اهیداف مهیم      ،طقک ت  اف   شد  ه ا  (.2023و  یگرا ،  1چ )
ظا  آمق شی اای  تی  کایید  بی  آ  بی  عقامیه ما لفیی ب ی گی  اک  و         آمق ا  و    ا ش

اج برخیقک اک اای .    شناخ  ای  عقامه براج ه قاک ااخ   م یر مقفتیی  ا  اه یی  وییژه   
ا ید. مقفتیی     آمیق ا  کا برکایی تیر ه    هاج ما لفی عقامه مؤشر بر مقفتی   ا یش  پژوهش

آمیق ا    هیاج  کو یی  ا یش    ا ییا مهیاکآ  هی  تحایلی و برترج  ک   راآ فتن ب   دیه تقا ایی
اج  ک فرایند آمق   و یا ایرج  تش  اک د. یکیی ا  ایی      ی  . ا بقهی ا  م غیرهاج  مین 

هیایی بیا  تیش و     آمق ا ی ت  خا قا ه م غیرها خا قا ه اا . مقفتی  تحایلی  ک میا   ا ش
 2اوکتیا  وی تی  اا  ) مشاکت  فعال  ک تحایه و ا  ظاکاآ مبب  ب  یا ایرج  اک د، بیش ر

(  ک پژوهش خق  م یرهاج غیرم  تی ی کا ت  ا  2024) گرا ی و  3(. اا ا2021و  یگرا ، 
ا ید و بیر اه یی      افاک   شیا   ا ه  خا قا ه بر مقفتی  تحایلی ت شیر می  پقیایی ها طری  آ 

ت شیر ع لکیر    اقیند ا د. ایشا  می اکتباطاآ عاطفی و تعام آ واددی  و فر  د ت تید تر ه
شق  ت  پیق یدهاج عیاطفی باعیف افیاایش      تقج  می خا قا ه بر مقفتی  تحایلی  ما ی قابه

اج  تشیی   ت اس و اکتباط واددی  و فر  د شق . ایرماین فرهنگیی خیا قا ه بی  طیقک فااینیده      
آمیق ا  کا   تند. مقفتیی  تحاییلی  ا یش    آمق ا  ایفا می آشکاک  ک مقفتی  تحایلی  ا ش

تقا  با افاایش ایرماین فرهنگیی خیا قا ه، بلکی  بیا افیاایش ح ایی  ا  مشیاکت           میتنها    
هیاج   آمق ا  و پروک   گر  تحایلی واددی ، افاایش ا  ظاکاآ آمق شی براج کشد  ا ش

(.  ک پژوهش ایشا ج  2022و  یگرا ،  4یق) دیباشآمق ا  بهبق   خقب یا ایرج  ک  ا ش
طلبیی، هدف نیدج، ایرع  ع یه،      یا گی، مققعیی  هف  عامه خق ا گ ،(1396) گرا ی و 

عنیقا  عقامیه الیلی      هیاج خیا قا ای، بی     کاهبر هاج آمق شی، محین آمق شی و ویژای
هیا بیا فیراهم تیر        خیا قا ه ، ا د. بر اااس   اید ایی  پیژوهش   شده مقفتی   ک تنکقک بیا  

ا یی، تشیقی  و   شراین منااب براج مطادع ، تربی  لحیح فر  یدا ، جلیقایرج ا  فشیاک کو   
ها ه یقاک ایا  د. بیر     تقا ند کاه کاید  ب  مقفتی  کا براج آ  اه ی   ا   ب  فر  دا شا  می

شیناخ ی   ا  منب  شناخ ی، کوا  ،(1400تیا و  یگرا  )ب( ) هاج پژوهش خات ی اااس یاف  
عبیاکآ ا    اج  ک   یاید آ میق  اراایرج  اک ید. منبی  ح یای ی       تننده ح ای ی  تش تعیی و 
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مقق  و  کا  اکائ  شق د  تیش میؤشرج  ک مقفتیی  تحاییلی      هایی اا  ت  اار ب  ح ای 
هیاج   هاج یا ایرج اا . یاف   آمق ا   اک د. ای  اله شامه خا قا ه، مدکا  و مک ه  ا ش

اق ایا ج   ی  هید تی  مققعیی  اج  یاعی     (  یا  شیا  میی  1402) گرا ی پژوهش باقی یا ل و 
هیا  اک ید. بی      شربی  تش و اهم قابیه تیقجهی بیر   یر  تیه آ      خا قا    اوطلبا  تنکقک ت

 کلد ا  تغیییراآ   یر  تیه مربیقط بی  م غیرهیاج ایطح اول ادگیق شیامه           6/94طقکتلی 
هیاج تحاییه وادیدی ، شیغه وادیدی  و  یقع مدکاین محیه تحاییه           جن ی ، مش قع اال

مقفتییی  طییقک تیی  اشییاکه شیید خییا قا ه یکییی ا  عقامییه مییؤشر  ک     ه ییا   اوطلییب اایی .
هیا   ها و  گر  آمق ا  اا . خا قا ه اودی   ها ج اا  ت   ا ش اللی و پای ، مهاکآ  ا ش

تحاییلی اای  و    تند و اودی   ها  م ئقل  ک برابر کشد و پیشرف  و عا اآ  ک آ  کشد می
(. ا  ایی   1394تننید )ایقهرج و  یگیرا ،      ک واق  اایر مؤا اآ ا  ای   ها  ح ایی  میی  

تقا    یشی  ارفی  تی  خیا قا ه  تشیی حییاتی  ک آینید  فر  یدا  و کایید  بی             میها  یاف  
هیاج مشیاکت     هاج عل ی تح  عنقا   ظریی   تند. ای   تش  ک قادب  ظری  مقفتی  ایفا می
  یمشییاکت  وادیید  یییاه  ا یییبیی  ب یم فییاوت یعل یی هییاج  ظرییی  شییده اایی .  وادییدی  بیییا 

 یاج  یاع  ی  یفرهنگی کشید شیناخ ی   ، 1اژهیپی کشد شناخ هاج  تقا  ب   ظری  ا د ت  می پر اخ  
 اژهیی پ یکشد شیناخ   یناشاکه تر .  ک  ظر 3شناخ ی برو ف  بر ر بق هاج  ای  م، 2یگقت کیو

 جها دااهیکا جفب و   دیجد جریا ایاطرافشا   نیمح اءیو اش گرا یتق تا  با تعامه با  
تنند.  ک  یش  فر  دا  هنگیا  تعامیه    ال ح می جش ری ا کا  خق  کا ا  جها  با ارع  ب

 یین ایر ید.  ظر  میی  ا یی به یر   ن،یمح  یا یعنقا  باش اااا  ب  نشا یاطراف و وادد نیبا مح
 ک  یعامیه اااای   کیی   یتند ت  مشاکت  وادد می  یح ا دهیا  یا  ا اژهیپ یکشد شناخ 

قراکارف ی    اژهیی تحی  تی شیر پ   جتی  تیا حیدو     یگقت کیتق تا  اا . و شرف یو پ شدک
و  یهیا ا   ظیر ج ی     آ  نیهیا بیا محی    ا  ا  نخق  بر کابط یاج  اع ی یفرهنگ یناا ،  ک  ظر

و  جریا ایی  جخیا قا ه  ک جامعی  بیرا    جت تید تر ه اا . تعامه فر  دا  با اعضا یاج  اع
هیا خیا قا ه اای  و     معلیم آ    یاودی  رایی   ،برخقک اک اای   جا ی   یها ا  اه  آ  شرف یپ
  یی  ک کشید و مقفت   یوادید  جشیق . ا   ظیر و   ها  ک خیا قا ه ا شیا  میی    آ  جریا ای  یاود
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شناخ ی برو ف  بر یر، کشید    بق هاج  ای  م  ظرین اک د. طب   ییتق ک  تش ب اا یلیتحا
 ،یاج  یاع  نیاییر  بلکی  شیرا    اطیراف آ  قیراک میی    جایتنها تح  ت شیر    و   ق فر  دا    

افاک . او  ک شاهکاک خق  بیا عنیقا     ها ت شیر می بر آ  ای  جشناخ ی و اق اا   ی   ،یاایا
تیر    فیتقلی  ییها و  ها ها محین عنقا   ب شناای کا  ( بق 1979)«1یشناای کشد ا  ا  بق »

 یی ها هیا   یاودی   برو ف  بر یر خیا قا ه ا    ظرینبر کشد ا  ا   اک . بر طب   جدیت  ت شیر شد
هیاج مشیاکت  وادیدی ،     یکی ا  میدل (. 2011، 2 یافاک  )تک اا  ت  بر فر  دا  ت شیر می

اای . ایی  میدل پیند ایطح کا بیراج مشیاکت  وادیدی  اکائی            3 مپ ی و ایا ددر  ی مدل هقک
ا د ا  تا یم واددی   ک مقک  مشاکت ، ا  ااب  قع مشیاکت ،    هد. ای  اطقح عباکآ می

ایفاک ، عقامیه مییا شی تی   تیش مبب یی کا  ک        ا تی شیر میی  هی  عقاملی تی  بیر مشیاکت  آ    
هیا   آ  ها  اک د و پیامدهاج مقک  ا  ظاک حاله ا  مشاکت  بیراج فر  دا شیا .   مشاکت  آ 

تننید تی     برا  پیامد خاص حاله ا  مشاکت  تحایلی واددی  ت رتیا  اک ید و بییا  میی    
هیا   تنند ت  شامه مشیاکت  آ  واددی  باید یک ااخ اک فر ج براج ایفاج  تش خق  ایشا  

تننید تیا     یی خیق  کا تتق  جحی  خق تاکآمید   دیی با  یوادید اا . براج آمق   فر  دا  
 جهیا کا بیرا   هیا و فرلی    خقاا   یبرخ  ک های  .باشند دیفر  دا شا   ک مدکا  مقف  و مف

مفهیق  مشیاکت     .(2023، 4ع یه بپقشیا ند )مادییک    جامن مدکا  جها  ی ک فعاد مشاکت 
  . مشیاکت  وادیدی   ک آمیق   ا   هین     ک امقک تحایلی مقضقعی جدیید  ی ی   5واددی 
( بیی  مفهیق    2003) 7(.  ایفقکا  و ابقچیاک  1996و  یگیرا ،   6آغا  شد ) ی قک 1970

شییق د و مداخلیی  کا خق جییق  امییا مشییاکت  کا   تفییاوآ قائییه مییی 9و مشییاکت  8مداخلیی 
ب  بالا و مشاکت  ا  بالا بی  پیایی  اای  و هیدف      ا ند. مداخل  ا  پایی   شده می کیاج بر ام 

وادیدی  اای  )شییربگی و     مداخلین   ک آ مداخل   اتافی یا عد مشاکت  حه م ائه و مش
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هیایی ما نید ت یک بی       مشیاکت  وادیدی  شیامه فعادیی      تعریف برج ی ن (. 1394 یگرا ، 
مدکا ، مطادعی   ک   ک ا شا  تکادیف، شرت   ک جل اآ واددی  و معل ا   ک   آمق ا  ا ش

ما ند با  ید ا  ییک میق ه(   ) جاا  هاج غنی ها و شرت   ک فعادی  کابط  با فر  دا  یا با آ 
شیده بیراج    اغلب م یرا ف بیا متیداک ایاعاآ لیرف      ب  ای  معنا ت  مشاکت  واددی  ؛اا 

شیق    ها تایقک میی   آمق ا   ک خا  ، مدکا  و محین محلی آ  تتقی  هقی  تحایلی  ا ش
( مشییاکت  وادییدی  کا طیییف   2015و  یگییرا  ) 2(.تاایی رو2023و  یگییرا ،  1گییقپیری)

تحاییلی فر  یدا ،    شیکه  ا   ا  ظیاکاآ  ک خایقص آینید      اج ا  م ائه ا  قبیه ا  ر ه
 ا نید   تن رل و  ظاکآ بر تکادیف، ت ک ب  یا ایرج و میاا  حضقک فیایکی  ک مدکا  می

 عنییقا   بیی ( تیی  1395اکعییی و  یگییرا  )(.  ک پییژوهش قلییی  1398)کحی ییی و  یگییرا ، 
آمیق ا  ا شیا  شید،     اشرباشی طیرح مبلیف مقفتیی   ک افیاایش ع لکیر  تحاییلی  ا یش       

کتبیاط بیی   کاییرج    یکی ا  کئقس مبلف مقفتی  مطیرح شید. ا   عنقا   ب مشاکت  واددی  
  (  یا ت ییدشده اای . طبی  2019) 3تحایلی  ک پژوهش لاکا و ااکاتق تی واددی  و ا گیا 
( ح ای  و تن رل آمق شی واددی  بیر پیشیرف  تحاییلی    2009و  یگرا  ) 4پژوهش وودی
(.  ک پیژوهش پقکایید و  یگیرا     1395افاک  )شیرا ج  واکق و  یگیرا ،   فر  دا  اشر می

ا ید تی  بیا  کاییر      اع  یا   ک منیال ذترشیده    یک ادگق و منب  قابه عنقا   ب ( واددی  1398)
لی فر  دا  مقجب ایشا  اح اس شای  گی و افیاایش ا گییا    هاج تحای شد   ک فعادی 

(  ک پژوهش خیق   شیا   ا  ید    1390شق د. حبیبی و اراوا ی ) شا  براج تحایه می  کو ی
آمیق ا  کابطی  وجیق   اک .تاکیبییا و      ت  بی  مشاکت  واددی  و پیشیرف  تحاییلی  ا یش   

ا ید )شیهرج و    کا ت ییید تیر ه  تحاییلی  بیر پیشیرف     مداخلین خیا قا ه  ( ت شیر 2014) 5بقااک
(  ک پژوهش خق   شا   ا  د ت  بیی  مشیاکت    1391(. حتیت یا  و تقالی )1397 یگرا ، 
آمیق ا  کابطی     عنقا  یکی ا  ابعا  ارمای  اج  اعی( و مقفتیی  تحاییلی  ا یش     واددی  )ب 
  میادی )بی    اک وجق   اک . ه ننی    اید ای  پژوهش  شا   ا  ت  بیی  امکا یاآ    مبب  معنی

عنقا  یکی ا  ابعا  ارماین اق اا ج( و مقفتیی  تحاییلی  ییا کابطی  مببی  معنیا اک وجیق         
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عنقا  یکیی    (  ک پژوهش خق  ا  مشاکت  واددی  ب 1398 اک . ملکی آواکای  و اق ج )
( میددی ا  میداکس اشیرباش کا    1395ا د. کحی یا  ) هاج مداکس اشرباش یا  تر ه ا  مؤدف 

هاج اللی آ  اای .   تاک بر ه اا  ت  مشاکت  خا قا ه یکی ا  مؤدف     ب  ک پژوهش خق
( ت  با هدف شنااایی پیشیایندهاج مقفتیی  و   1398با تقج  ب  پژوهش چنگایی و  یگرا  )

عد  مقفتی  تحایلی ا شا  شد، برخقک اکج ا  ح ای  و  ظاکآ خا قا ه و عد  ترغیب و 
امه مؤشر بر مقفتی  و عد  مقفتی  اای . بیر اایاس    پیگیرج خا قا ه ب  ترتیب ا  ج ل  عق

شده ت شیر مشاکت  واددی   ک امقک تحاییلی بی  اشبیاآ کاییده      هاج پژوهشی اااک  پیشین 
هیاج ییا ایرج    ها  ک آمق   فر  دا   ک خا   و مدکا  بر خروجی اا .  کایرج خا قا ه

آمق ا  ا گیا  بیش رج  د  ا شتنن اشر  اش   اا . وق ی مدکا  و خا قا ه با یکدیگر تاک می
(. مقضیقع مشیاکت  وادیدی   ک    2008 ،1ما ند )برایل  و واتیر    اک د و بیش ر  ک مدکا  می

آمق   فر  دا   ک تعلیم و تربی  مقک تقاف  اا  اما آ ن  مهم اا   حق  ای  مشیاکت   
هیاج   جبند (.  کایرج واددی   ک امقک تحایلی ا قاع و  کج 1397اا  )شهرج و  یگرا ، 

ما لفی  اک .تا ب  امرو  ت شیرافاکج تیفیی  ایی  م غییر  ک مقفتیی   اوطلبیی  تنکیقک  ک       
هیاج پیژوهش یاکمح یدیا  و  یگیرا       پژوهشی  یده  شده اا . ا  طرفی با تقج  بی  یاف ی   

هاج  ا د،  یدااه به رج   ب  ب  تقا ایی شده ( افرا ج ت   ک آ مق  اراارج پفیرف   1384)
هیاج منفیی    آیید؛ امیا ویژایی    ها ب  وجق  می  ف  بالایی  ک آ  تنند و اع  ا ب  یخق  پیدا م

شیق  بییش ا  افیرا ج اای  تی         شیده  ک تنکیقک اراایرج ایشیا  میی      ت   ک افرا  پفیرف  
ا د. ب  ه ی  عل  بیش ر اح اس شک  ، اف ر ای، اضطراب، بدخلتی و ا دوه  شده پفیرف  
اق   ت  مقفتی   ک تنکقک آشیاک    کا اا نباط تر  ت  ه ا  تقا  ای    یش  تنند؛ پ  می می

اق ی  عید  مقفتیی   ک آ       هیا بی    بیال  اک ، ه یا      آمق ا  و خا قا ه مبب ی کا براج  ا ش
ها و فر  دا شا   اش   باشید؛   منفی و  امناابی کا بر وضعی  کوا ی خا قا هتقا د ت شیراآ  می
ت میه اای . ا آ شاتی      یی   ک تنکیقک مهیم و قابیه    کو برکایی عقامیه میؤشر بیر مقفت     ا ای 

وپییروک  تیی  مییرتبن بیی  تییاک یییا ار قشیی    هییایی ا  آمییق   مشییاکت  وادییدی   ک جنبیی 
شییق   آمق ا شییا  اایی ، مقجییب ایشییا  ا گیییاه و اح ییاس تعهیید  ک وادییدی  مییی      ا ییش

 (، ا شا  پژوهشی با هدف تبییی  فراینید مشیاکت  وادیدی     1386 ا ه،  )یا خقاا ی و عباس
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بنابرای  براج تبییی    ت  منشر ب  مقفتی  فر  دا شا   ک تنکقک شده، مفید و تاکبر ج اا .
آمیق ا   ک تنکیقک اراایرج ضیروکآ  اک  تیا       فرایند مشاکت  واددی   ک مقفتی   ا یش 

تقجی  اای ، اول اینکی   ک برخیی      اج تبیی  ایر  . ایی  مهیم ا  ای  منظیر قابیه        ظری  خر ه
( ب  تاهش مشاکت  وادیدی  و تی شیراآ منفیی آ     1394 یگرا  ) مطادعاآ  ظیر شیربگی و
( 1396شده و  و   ک مطادعاتی  ظیر  هتیا  و مهیدج ایراجیا  )     ک مقفتی  فر  دا  اشاکه 

شیده و    تش مبب  مشاکت  واددی   ک مقفتی  و ع لکیر  تحاییلی فر  دا شیا  ایااک     
اکت  واددی   ک  اوطلبا ی ت  تنکیقک  اج بقمی براج تبیی  فرایند مش  ظری  اق  اینک  خر ه

ا د،  ک  ا رس  ی  . دفا پژوهش حاضر ب    بال ایی  اای     کا با مقفتی  پش  ار افاش  
شداا  برتر تنکقک اراایرج چگق ی  بیق ه     ت  فرایند مشاکت  واددی   ک مقفتی  پفیرف  

 اا ؟
 

 روش پژوهش
ت  ای  پژوهش ب    بال ایشا  و  پژوهش حاضر ا   ظر هدف، تاکبر ج اا  و ا آ شایی

هیاج تیفیی و    تشف مدل ا  فرایند مشاکت  واددی  اا ، ای  پژوهش  ک  مره پژوهش
شداا   تننداا  ای  پژوهش شامه پفیرف   ها اا . شرت  ا   قع  ظرین برخاا   ا   ا ه

اییرج   تننیداا    ق ی    ها بیق . بیراج ا  ایاب شیرت      برتر تنکقک اراارج و واددی  آ 
(؛ تی  ایی    393، ص.1384/2003هدف ند ا   قع م تیی اای فا ه شید )ایال و  یگیرا ،      

ا د ا : ادف( محه اکق   شیهر بیرجنید؛ ب( پفیرف ی  شید   ک تنکیقک       ها عباکآ م ک
م تاضیی  هیاج پیر    ؛  ( پفیرف   شد   ک یکیی ا  کشی    1399و  1398)هاج  اراارج اال

شده  ک  ف رچ  ش اکه  و آ مق  اراارج؛  ( پفیرف   شد   کیکی ا   ه  ا شگاه  معرفی
. چاکچقب   ق ی   ک  (ISC)بندج پایگاه اا نا ج علق  جها  اا    برتر تشقک ا   ظر کتب 

هیا( و خروجیی )اشیباع  ظیرج( محیک       پژوهش حاضیر بیا  و معییاک وکو ج )اشیباع  ا ه    
(. بیراج معییاک وکو ج تی  مقجیب تنیقع  ک      136، ص. 1399، خقک ه اای  )فراای اقاه  

ها براج کاید  ب  اشباع اا ، مااحب  با هیر ای  کشی    ظیرج علیق  تشربیی، علیق           ا ه
ا  ا ی و علق  کیاضی و  ک هر  و جن   خ ر و پ ر مد ظر بق ه اا . ه ننی  مایاحب   

راکارف   اا .  ک خاقص با  اوطلب و یکی ا  واددی   اوطلب براج ای  تنقع مد ظر ق
ها تکراک شد و ادب ی    ها تا  ما ی ا ام   اش  ت   ا ه معیاک خروجی )اشباع  ظرج( مااحب 

ها هرچنید تکیراک شیده اای  بایید تفایی  لا   کا بیراج         ای  مقضقع مد ظر بق  ت   ا ه
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ت   ها تا  ما ی ا ام  یاف   اش . ه ننی  ار آوکج  ا ه پروکا د  مفاهیم و متقلاآ می
ها اشباع شد د، یعنی تا  ما ی ت  ادف( هیچ  ا ه جدید یا مرتبن ب  ییک متقدی  بی      متقد 

یاف یی  بییق  و   خییقبی پییروک   هییا و ابعییا  بیی    ایی   یامیید؛ ب( متقدیی  ا دحییا  ویژاییی  
خقبی مشیاص و   ها ب  هاج آ  کا ب    ایش افاش ؛ و  ( منااباآ میا  متقد  اق ااق ی

تننیده   (. افیرا  مشیاکت   230، ص.1397/1990وس و تیربی ،  اع باکشا  شاب  شد )اا را
 فیر بق  ید تی      17تننداا   ه گی ا  شهر بیرجند بق  د.  ک ای  پژوهش تعدا  مشاکت 

و  1398هیاج   شداا  برتر تنکقک اراایرج شیهر بیرجنید  ک ایال     شامه  ُ   فر ا  پفیرف  
ها ا  شیقه مایاحب   ی ی      هآوکج  ا و هش   فر  یگر واددینشا  بق  د. براج ج   1399

هیا ا    تننداا  اا فا ه شد. ه ننیی  بیراج ایر اوکج  ا ه    ااخ اکیاف   و م عد  با شرت 
 میا ی فراینید    ج ا فرا ج کو ککو، تلفنی و ای یلی اا فا ه شد. ب   دیه هم ا   قع مااحب 

 شیا   ایرج ویروس ترو ا، تنها  و مااحب  ب  لقکآ حضیقکج ا  مااحب  و شیقع و ه  
مااحب   یگر ب  لقکآ تلفنیی ا شیا  شید. فراینید اجراییی       13شد.  و مااحب  ای یلی و 

شروع و  ک شهریقکماه ه ا  ایال بی  ات یا  کایید.  میا        1400ها ا  تیرماه اال  مااحب 
 قیت   ک  ظر ارف ی  شید. ایؤالاآ مایاحب       40تا  30تننده بی   مااحب  براج هر شرت 
هیاج وییژه  اوطلبیا : وادیدی  بیراج       ایؤال    ب  لقکآ  یر اا .براج واددی  و  اوطلبا

)چی  تاکهیایی کا    کاا د  ش ا ب  مقفتی   ک تنکقک چ  فرایندج کا پش  ار افاشی ند؟ 
براج ه قاک تر   م یر مقفتی  ش ا  ک تنکقک ا شیا   ا  ید؟(. وادیدی  چی  تای یم ییا       

اییی  کاه ارف نیید؟ چیی   اج کا بیراج ح اییی  و ه راهییی شی ا  ک   تای ی اآ مهییم و ع ییده 
)شراین اشرافاک، شراین  ک خا   و خا قا ه و شراین  شرایطی کا براج ش ا فراهم تر  د؟

 ک مدکا  و محین خاک  ا  خا  ( چ  مقا   و مشک تی  ک ای  کاه قراک  اشی ؟ وادیدی    
 یدااه  ش ا براج کف  آ ، چ  اقدا  یا اقداماتی کا ا شا   ا  د؟ هرتدا  ا  ای  اقداماآ ا 

ش ا چ  ت شیرج  اش ند؟ ه راهی و مشاکت  واددی  با ش ا  ک ای  کاه، چی    یایشی کا بی     
هاج ویژه واددی : براج مقفتیی  فر  یدتا   ک تنکیقک چی  فراینیدج       اؤال ه راه  اش ؟
)چ  تاکهایی کا براج ه قاک تر   م یر مقفتی  فر  دتا   ک تنکقک ا شا   ا شا   ا ید؟

اج کا بیراج ح ایی  ا  فر  یدتا  بیراج       یم ییا تای ی اآ مهیم و ع یده     ا ید؟( چ  تای 
مقفتی   ک تنکقکارف ید؟ چ  شرایطی کا براج فر  دتا  براج مقفتی   ک تنکقک فراهم 

)شراین اشرافاک، شراین  ک خا   و خا قا ه و شراین  ک مدکا  و محیین خیاک     تر ید؟
 اش ؟ براج کف  آ ن  اقدا  یا اقداماتی کا  چ  مقا   و مشک تی  ک ای  کاه قراک ا  خا  (
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ا شا   ا یید؟ هرتیدا  ا  ایی  اقیداماآ چی  تی شیرج  اشی ند؟ چی    یایشی ا  ه راهیی و           
ادب ی  ایؤالاآ پیگییرج  ییا بیا تقجی  بی  اهیداف          مشاکت  ش ا  ک ای  کاه ب   ا  آمد؟

ر تننیداا  و خقاای  پژوهشیگر بیراج تقضییح و ب ین بیشیی        پاای  مشیاکت    پیژوهش، 
اف گق؛  ک بی  اؤالاآ اللی  ک  ظر ارف   شید. بیراج کعایی  اخی ق پیژوهش ت یامی       

شیده آایاه    هاج ا شا  تننداا  ا  هدف اللی مطادع  و کو د اا فا ه ا  مااحب  مشاکت 
ها  ها  ک کابط  با محرما   بق   اط عاآ اط ینا  خاطر  ا ه شد. تحلیه  ا ه شد د و ب  آ 

ها با اا فا ه ا  کو  تدافاکج   اتیک کو   ظرین برخاا   ا   ا هبا تقج  ب  طرح ای  
ج تداییفاکج بییا ، تداییفاکج محییقکج و  ( و  ک ایی  مرحلیی 1990اایی راوس و تییربی  )

منظیقک   ا شا  شد. بی   2020  ا   MAXQDAافااک  تدافاکج ااینشی و با اا فا ه ا   ر 
مروک ییا بیا خقک  ه  اییا  بی       اع باک یابی )اع باکباشی( پژوهش  و کو  تن رل اعضا و

 تاک ارف   شد.
 

 ها یافته
  یب   ا   تیدهاج مفهیقمی و     1 ک مرحل  اول، تدهاج با  مشاص شد. تدافاکج با 

، 1399تری  واحد معنا اک ا  مح قاج م نی هدف اا  )فراای اقاه،   ب  تقچک ،اج متقد 
هیا بی   ای  آمید.  ک      تدبا  ا  واحیدهاج معنیا اک  ک مایاحب     521(.  ک های  152ص.

تیاکج  « اج تیر    متقدی  »هاج ایطح اول( مشیاص شید.     ها )متقد  مرحل   و ،  یر متقد 
ها  اک . بدی  ترتیب هیر واحید    ا  اااکه اا ج ع ی  فکرج و خ ق اا  و  یا  ب  مفهق 

هیاج تقچیک،    لیقکآ میداو  ا  مفهیق      پلی  بی    خیقک ، پلی    م نی، برچ ب مفهقمی میی 
آیید و   شق . ا  هر طیف مفهقمی، یک متقد  بی   ای  میی    هاج مفهقمی تشکیه می طیف

، 1399شییق  )فراایی اقاه،  اییفاکج مییی بنییدج و  شییا   هییا، عنییقا  بییدی  ترتیییب تییه  ا ه
 یر متقد  )متقد  اطح ییک(   35اا ج تدهاج با ،  (. بدی  ترتیب بعد ا  مفهق 154ص.

تقا د  ک چنید ایطح ا شیا      بندج می ب   ا  آمد.  ک مرحل  اق ، با تقج  ب  اینک  متقد 
(. با تقج  ب  فضاج مایاحب  و اییاق ایا  مایاحب ،     156، ص.1399بگیر  )فراا اقاه، 

متقدی  الیلی    11بنیدج شید و  ک هایی      و ایطح متقدی   هاج مایاحب   ک    ها و طیف  ا ه

                                                                                                                                        
1  . Open Coding 
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شیده    هاج اطح یک و  و بیا  ، متقد 1)متقد  اطح  و( ب   ا  آمد.  ک جدول ش اکه 
 اا .

 هاج اللی ها و متقد   یر متقد ....1جدول 

 مقوله اصلی )مقوله سطح دو( زیر مقوله )مقوله سطح یک(
وادیییدی  ه راهیییی و پشییی یبا ی   ح ای  محقکج پایداک

 آمق شی پش یبا ی مادی و فراهم تر   امکا اآ آمق شی و ت ک )مشاکت  م  تیم واددی (
 فراهم آوک   محین منااب براج مطادع  ا  طرف خا قا ه براج  اوطلب

 کف  القدی  یا هاج آمق شی فر  د
 کاا  و شنق ده عنقا  معلم، یاکج  پفیرج واددی  ب   تش

 هاج   دای ها و اودقی  و تغییر بر ام  کک ح اای  تنکقک 
 ه راهی  ک ا  ااب کش  

شییناخ ی  تقجیی  بیی  م ییائه کوا    اج ناب ا  قضاوآ و متای   تر   فر  د
 بینا   ا  فر  د ا  ظاک منطتی و واق  فر  د

 ه راهی و ه کاکج  ک خاقص تفریح فر  د
 فشاک قراک  ا   فر  د اج ناب واددی  ا  تح 
 کوا ی فر  د -ح ای  عاطفی و کوحی

 کیاج  ک شراین خاص بر ام  کیاج م افرآ و  یدوبا  ید م نااب با شراین  اوطلب بر ام 
  ا و ت ک ب  مدیری  اا رس فر  د مدیری  شراین اا رس

 مدیری  و ه راهی  ک شراین بحرا ی
 هاج خا قا ه  مین  پیش ایشا  ع ق  ب  مطادع   ک فر  د

 تقج  ب  م ائه تربی ی و آمق شی فر  د ا  اب داج  وکا  تحایه
  ظاکآ غیرم  تیم بر م ائه آمق شی و تربی ی فر  د

 شناخ  اا عدا  و تقا  ندج و تقج  ب  ع ق  و اا عدا  فر  د
 هاج  اوطلب محقک مؤدف  ت   و پش کاک  اوطلب

 مطادع  و بر امن  کای لحیح و القدی  اوطلب
اشیییراآ مببییی  بعییید ا  حایییقل  ایشا  اشراآ مبب   ک  اوطلب  ک پی ه راهی و پش یبا ی واددی 

 شناخ ی مبب   ک فر  د پ  ا  حاقل مقفتی  هاج کوا  تتقی  مؤدف  مقفتی 
 ایشا  ح  کضای  و خراندج واددی  ا  مقفتی  فر  د

برابر مقفتیی   هاج منفی  ک  مؤدف  ت شیر منفی ا  ظاک غیرمنطتی واددی 
  تش منفی مدکا   ک م ائه مرتبن با تنکقک تنکقک )تاهنده(

  ا قراک ارف    اوطلب  ک شراین اا رس
هیییاج جیییا بی وادیییدی   ح ایییی  اج ناب ا  قراک ارف    ک معرض اظهاک ظر اطرافیا 

 فراهم تر   شراین مشاب  تنکقک )مشاکت  غیرم  تیم واددی (
 فر  د تقج  ب   یا هاج ج  ی

 ت ک ب  حه مشک آ فر  د  ک م یر مقفتی  تنکقک
 کیاج تقأ  وادد و فر  د بر ام  کیاج فر  د و واددی  براج مقفتی  افاکج و بر ام  هدف
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 تننده بیرو ی هاج ت ک مؤدف  ت ک ارف   ا  مشاوک تحایلی
  تش مبب  مدکا   ک م ائه مرتبن با تنکقک

 تداو  ه راهی فر  د بعد ا  حاقل مقفتی تداو  ه راهی و پش یبا ی 

پدییده الیلی    عنقا   ب ها اا ارا  ار ید، یک متقد  تا ق ی  هایی ت  ا   ا ه ا  میا  متقد 
شق ، ما نید کابطی     براج تکقی   ظری  ا  ااب شد. ای  ا  ااب بر اااس چند عامه ا شا  می

ها، فراوا ی تکراک آ ، اهقد  و ایرع   ک اشیباع آ  و پیامید     میا  ای  متقد  با اایر متقد 
ا پیر ا ج ک   ظریی   فراینید »تقا ید   اج اای  تی  میی    آشکاک آ  براج تکقی   ظری . ای  متقدی  

( 115، ص.1400باشید )با کایا ،    فرایند یگر مرتا یا مقضقع اللی  عباکآ ب « ت هیه تند
و اکتبیاط آ  بیا ایایر    « ح ایی  محیقکج پاییداک   »بنابرای  با تقج  ب  تکراک و اه یی  متقدی    

هاج ا  ااب پدیده اللی،  تش اللی ایی    آمده و با تقج  ب   یگر م ک  ا  هاج ب  متقد 
شداا  برتر تنکقک اراارج بر محت   مشاکت  واددی   ک مقفتی  پفیرف   ندفرایمتقد   ک 

هیا بی     برخاای   ا   ا ه   ظریین مشاص شد. پ  ا  مشاص تر   پدیده اللی، با تقج  بی   
ادگییقج پییاکا ای ی  1  )ادگییقج پییاکا ای ی( پر اخ یی  شیید. شییکه  ظرییی خییر هتییدوی  یییک 

هیا کا   ر تنکقک اراارج و اکتباط بی  متقدی  شداا  برت مشاکت  واددی   ک مقفتی  پفیرف  
  هد.  شا  می
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 شداا   ک تنکقک اراارج ادگقج پاکا ای ی مشاکت  واددی   ک مقفتی  پفیرف   ....1شکل 

 ها تحلیل مقوله

 پدیده اصلی )مقوله محوری(؛ حمایت محوری پایدار
الیلی بیق .  ک اب یدا     ک ا شا  ای  پژوهش یکی ا  مراحه  شقاک براج محتی  تعییی  متقدی     

 ها کا جدااا ی  برکایی تیر  و بی  برکایی      محت  براج تعیی  متقد  مرتاج هر یک ا  متقد 
هیاج ا  ایاب پدییده الیلی متای ی  تیر  و        ها پر اخ  و با می ک  اکتباط آ  با اایر متقد 

هیاج ا  ایاب پدییده     هایی ت  تقا ایی تحلیه ته مطلب کا  داش ند و مطاب  بیا می ک   متقد 
اللی  بق  د، تقان محت  ک  شد د.  ک ای  مرحل  چندی  مرتب  ادگقج پاکا ای ی ترایم و 

هاج فراوا  و  ک  ظیر ایرف      ها با پدیده اللی برکای شد. پ  ا  برکای اکتباط اایر متقد 
ها، فراوا یی   ها با اایر متقد  شراین تعیی  پدیده اللی یعنی، متای   کابط  میا  هر یک ا  متقد 

ح ایی   »کراک آ ، اهقد  و ارع  اشباع آ  و پیامد آشکاک آ  براج تکقی   ظری ، متقدی   ت
هیاج م عید ج  تیش وادیدی        ک پیژوهش  عنقا  پدیده اللی مشاص شید.   ب « محقکج پایداک

شیده اای .     عنیقا  ییک عامیه پرک یت و ت شیرایفاک بییا         براج کاید  فر  د ب  مقفتی ، ب 
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ا  ب  مقفتی ،  یروج محرت  ه  ند.  ک م یر مقفتی  اار ا  ایقج  واددی  براج کاید  فر  د
جبرا  اا  و ح ای  ا  اقج بتی  جام   ییا   واددی  ح ای ی فعال و مداو  اکائ   شق ، غیرقابه
وییژه   جا ب  و پاییداک، بی    لقکآ م   ر و ه    تافی  اقاهد بق . ای  ه راهی و ح ای  باید ب 

ای  ه راهی و پش یبا ی  ک اال  وا  هم و کوییاکویی فر  ید بیا     ک  ما  شک   فر  د باشد. 
تقا د م یر مقفتی  کا بیراج فر  یدا  ه یقاک ایا  .  ک ا امی        اا  تنکقک می آ مق  ار قش 

 تننداا   ک قادبی کوای  اق   آوک ه شده اا :  یدااه برخی ا  مشاکت 
چق  ال ً ایال اول ه ی     تش پدک و ما ک تقج مقفتی م خیلی پرک ت بق  : »1 اوطلب 

کق ی  اش ند و بعد م  کتبی  مید ظر  کو  ییاوک   بعید ه ی  منیق حیفف         ا  م  تقق  کتب  ا 
تنکیقکج اتبیراً    هیاج پشی    تر  د و معل ا اف   خقب  یگ   دا   یش    یگییره چیق  بنی    

یگییره    یش    یگیر  بعد  یگ  مب ً میگف   اینک  اال اول   یش   گرف  اال  ومم   یش    
طقکج  بق  ت  اققا  بیا  بهم بگ     بشیی  بایق     مب ً اققا   یگ  ب  م  تقجهی  داش ند ای 

طقکج  بق  میگف   تق ت  اال اول قبقل  شدج اال  و  تی  الی ً    تق مقف  میشی ال ً ای 
قبقل   یشی ودی خقب با ه   ای  شراین پدک و ما ک  تنیاک می  مق ید  افی   میا به یری        

تنیم ا  ه    ظر تق فتن بشی   کا ق باق  تامیه پشی  یم تامیه     کو براآ فراهم میشراین 
ه   جقکه پش یبا ش بیق یم میب  ت ایاج تتیقی ی چییاج  اشی  می         : » 1وادد  «.پش یبا  یم

براج خق   مطادع  میکر   تیق ماشیی  تیا ایشیق  بییا       میرف م ه ق   ک آمق شگاه تق ماشی  
میا  مب  اینشقکج بیق  یعنیی    اج الا  ه  م یا کف م یا  ه  قیت  یعنی ایشق  میدو    ت  م 

بر ام  ما طقکج بق  ت  ایشق  با خیال کاح  ب ق   بالاخره ار تی س  کس مییره ییا جیایی     
بیرمش میب     تر  خیادش کاح  بق  ت  م  ف   ااع  میا  یا فی   ایاع  میی    مطادع  می

ق شا وای م یعنی  دگر  بق  ب  اینک  میا اینشیا   ها وق  بفاک  ه  ح ی م ک  بق  باکها ااع 
یعنی ح ی م  شاید بیش ر چق  خا م  کایرج تاکج بیش ر بق  م  بیش ر ح یای ش و   ؛ه  یم

بیر مش. حیالا م کنی  میا تیق مطادعی  خیلیی ت یک          وک او یقک میی   پش یبا یش میکر   و ایی  
جیایی  ییا  بیق  میا  وبیاکه      اف یم بیا تناک ما مطادع  ت  اایر   تر یم ودی خقب مب  می   ی

تر یم تا ی  متداکج فکر تن  تی  پشی یبا ش ه ی یم ت کیش ه ی یم       ا   اؤال جقاب می
 «تتریباً ب  ای  شکه بل . ا   تاط ضعف و ققتش خبر  اش یم.
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 رزند ریزی توأم والد و ف برنامه
اهداف و ا گیاه فر   1کیاج فعادی ی تامه  اقاهد بق . ا   ظر آ در هیچ تاکج بدو  بر ام 

اییرج    هی آینده او  تش مه ی  اک د. ا   ظر او آ نی   ک جهی    ایرج و شکه  ک جه 
فر  مؤشر اا ، اتفاقی  ی   ت  قب ً اف ا ه، بلک  آ  چییاج اای  تی  فیر   وای   اک       

کیییاج و  (. بر امیی 1396؛ بیی   تییه ا   ری ییا ی و میییرج،    2006، 2ا شییا  شییق  )بییقئرج  
کییاج  میا ی    افاکج یکی ا  عقامه مهیم بیراج کایید  بی  مقفتیی  اای . بر امی         هدف

آمق  بی  آ  بر امی  پایبنید بیق ه و آ  کا اجیرا تنید.        تاکاشا و مؤشر خقاهد بق  ت   ا ش
ج و پشی یبا ی ا  وج  تیش مه یی    کییا  فکرج و ه راهی فر  د  ک بر امی   واددی  هم با هم

کیاج تقان خق  ما پدک و ما ک و فر  ید   بر ام : »5وادد   ککاید  فر  د ب  هدفش  اک د.
ا شا  شد. ت ی  بق  یعنی ما ت ی کو ب  عنقا  مشاوک  داش یم. بر ام  ما ی  ه اهنگی بی  

کیاج ت  تق خق ی    م بیش ر ت   خق  فر  د ما بق  و ب  الط ح بر ا فر  د و واددی  بق .
ا شا  شد ای  مقفتی  کو ب   ا  آوک . هدف قبقدی ب  الط ح کش   پاشکی بق  او یم  
 ا شگاه تهرا  بق  اول ما میدو   یم ت  باید ت   بکن  ت   ا شیگاه خیقبی قبیقل بشی  و     

 .«ح  اً هم پاشکی باق  

 های زندگی: ها و اولویت درک حساسیت کنکور و تغییر برنامه
خا قا ه یکی ا  عقامه مؤشر  ککاید  فر  د ب  مقفتی  اا .  اوطلبیی  تنکیقک اراایرج    

هاج برتیر بیاصخص  ک    هاج برتر و کش   کقاب  اا  و تنگاتنگی کا براج قبقدی  ک  ا شگاه
کش   علق  تشربی با یکدیگر  اک د. براج کایید  بی  مقفتیی  و  ای یابی بی  هدفشیا  لا         

کک  کا  ا  تنکقک و ح اای  آ ، با فر  د خق  ه راهیی لا   کا  اا  ت  خا قا ه با  
هیاج   یدای کا  ک ایال     عنقا  یک پش یبا  و حامی بر ام   تقا ند ب   اش   باشند. واددی  می

: 4وادید   من هی ب  تنکیقک تغیییر  ا ه و بی  فر  ید بیراج کایید  بی  مقفتیی  ییاکج کایا ند.          
هیا.  کک وضیعی  و مققعی شیق       کک بنی  خدم  ق  عرض تنم تی  ه یق  ه راهیی و    »

آمیق ج تی  بیراج     خیلی مهم اا  ت  پدک و ما ک بفه ی  تی   کک تننید تی  ایی   ا یش      
 «بر اکج تن . ااد  اشق میاقا  بهره خق   بر ام   اکه حاله  ح اآ  وا  ه

 

                                                                                                                                        
1  . Adler 

2. Boeree 
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 بینانه از فرزند انتظار منطقی و واقع
ادعیا ه بیق    اشی         ا  او تقق  خیاکق مهم  ی   ت  چتدک فر  د باهق  اا ،  باید واددی

تقا نید   شق  فر  دا  اح اس تنند  ک لقکتی می باشند. تققعاآ غیرواق  ارایا   مقجب می
ا  عش  واددی  برخقک اک شق د ت  بر طب  معیاکهاج آ ا  ع یه تننید )آکا   ییا و ح یینی،     

 بی   افیاایش اع  یا    (. واددی  با  اش   ا  ظاکاآ منطتی ا  فر  دشیا  مقجیب  16، ص.1388
جاج  اش   تققعاآ غیرمنطتیی بایید فر  ید     شق د. ع وه بر ای  واددی  ب   ف   ک فر  د می 

خق  کا ب  ت   و پش کاک ترغیب تنند و ب  مقفتی  فر  دشا  امییدواک باشیند. بیا ایی  تیاک      
ایش تقا ند ا  ایشا  فشاک و اای رس اضیافی  ک فر  دشیا  خیق  اکج تننید و باعیف افیا        می

اج تی  پیدک و    ت شیر  یگی  : » 1 اوطلب  .ا گیاه و امیدواکج او براج کاید  ب  مقفتی  شق د
ها اا رس واک   کن  یعنی  گی  تیق بایید فی   کشی         تق    اش   باش  اینک  ب  بن  ما ک می

ف   شهر قبقل بشی م  خقب بابا  ت  خیلی آ   خق  ر ج ه    ه ق  اول بهم اف   تیق  
بقل شی هر شهرج قبقل شی ال ً اه ی   داکه چق  تق تقج هر کشی   تی  قبیقل    هر کش   ق

تیر   تق ی به ری  خق آ باشی می ق ی به یری    یشی  کو بگییرج امیا مامیا م اا رایی       می بشی
وجیق  میبً  ا  جیایی مامیا م میدیید   چیاک اای رس میشیم بهیم           تر بق   باای  بق   ح اس

 «و بک  براج ما خیلی اه ی   داکه.میگف   ال ً مهم  ی   تق ت ش  ک
 

 شناخ  اا عدا  و تقا  ندج و تقج  ب  ع ق  و اا عدا  فر  د: 
هیاج فر  ید تقاین وادیدی  باعیف       ها ا  اا عدا هاج م فاوتی برخقک اک د. شیناخ  قابلیی    بن  

شق  ت  با او اکتباط مؤشر برقراک تر ه و  ککاه م بلقک ایاخ   اای عدا هایش ح یای ش تننید.      می
ها ه ا نید معیا   اق یااق  ما لیف اای ، یکیی        هاج ا  ا  اک  »فرمایند:  اما  لا ق )ع( می

 ک میدل ییا ایرج تحاییلی خیق      ( 1956) 1بلیق   «معد  ط  و  یگرج چق   تره اای . ه ا ند 
تنید و هیم    شقاهدج ب   ا  آوک ه اا  ت  ع ق  و ا گیاه افرا ، هم  تیش علی  کا بیا ج میی    

مند   ب  ب  یا ایر داا  تم ع قی  مقفتیی  بیشی رج      یگر یا ایر داا  ع ق  عباکآ معلقل. ب 
ع قگی   یب  بی  کشی   تحاییلی م کی  اای         (. بی1396 ا ی و میرج، تنند ) ری کا ت ب می

 ا گیاه مقفتی  و پیشرف  تحایلی کا تاهش  هد.
م  خق   میگم ه یش   وا   اش م بره کش   علق  تشربیی و پاشیکی قبیقل شی  ودیی       : »2وادد 

                                                                                                                                        
1  . Bloom 
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و کشی     ا   ک کیاضیی  و خیق   ع ق نیده تی  بیره کشی   تیامپیقتر         ید  اا عدا  بنی   وق ی می
ا  کیاضی باش  هیچ الراک و م ا ع ی  کر   کف  کشی   کیاضیی چیق  ع قی       تحایلی م قاط 

 « اش .

شدگان برتر  ای در فرایند مشارکت والدین در موفقیت پذیرفته شرایط زمینه
 کنکور سراسری:

 :توجه به مسائل تربیتی و آموزشی فرزند از ابتدای دوران تحصیل
تقا نید بیا ایشیا      تری  معلم فر  دشا  ه  ند. واددی  می تری  و مطلقب پدک و ما ک باکگ 

پیفیر و بیا    تقا نید فر  یدا ی م یئقدی     شراین منااب و تربی   کای  ا   وکا  تیق تی، میی   
تنند   ف  بالا پروک   هند. ب یاکج ا  فر  دا   ک برابر پفیر   ایح  متاوم  می اع  ا ب 

هیاج   جاج اا فا ه ا   اییح  و ا  تیا  ا  فر  ید، باوکهیا و اک       اا  واددی  ب   ک  یش  به ر
ه ننییی  بییا تقجیی  بیی    هایشییا  مطییرح تننیید. لییقکآ غیرم یی تیم و  ک لییحب   خییق  کا بیی 

جیاج   تننداا  اه ی   ا   واددی  ب  ت ا   کوس و تقجی  ییا ایرج بی     هاج مشاکت  کوای 
تقا ید   محین خا قا ای ل ی ی و ارشیاک ا  محبی  میی   تحایه و کشد  ک یک    ره ا  اب داج

چیق  ا  تیق تی  ی  تی  تنهیا      : »4وادید   تننده فر  د  ک م یر کاید  ب  مقفتی  باشید.  ت ک
 ا   ا  تیق تی هیر     خ ر ما بق  ا  تق تی م ائه تربی ی کو  ک قادب قا  ب  خقک   میی 

تیر   میب ً    برا  تعریف میی خقاا م اتاقش کو مرتب تن  ی  قا   خقاا م مب ً می چی می
جقک  خ رج بق  چتیدک  وای ش  اشی   ه ی  اتیاقش ه یشی  مرتیب بیق  خیلیی           ا یرا ای 
   و... غیرم ی تیم ا  تیق تی    مققی  میی    ا  ب  بهداش  خق   م قاتش کو بی   اه ی  می

افی م ایی  شییقه خیلیی تاشیرایفاکتره. الا  هیم        چق  اینا کو ب  شکه غیرم  تیم بهیش میی  
هاج اب داج خیلی ب   کام اه یی  مییدا   و    بعد  هم ه ق  پای : »5 اوطلب  «ه.ه ق طقک

باها  تاک میکر   هم اینک  ب  م  یا  بد  و بیش ر پراش تین  و اه یی  بید  بی   کایم و      
 «تری  باش ماجرا بق . اینها مهم

 

 فراهم آوردن محیط مناسب برای مطالعه از طرف خانواده برای داوطلب:
بر هاج یا ایرج، ا  ایاب محیه مناایب بیراج مطادعی  اای . برخیی  ک منیال         یکی ا  کاه
تنند؛ برخی  ک مدکا  و برخی  ک ت اباا  ؛ اما چیاج ت  اه ی   اک  ای  اای    مطادع  می

چنی  واددی   کک تنند و تشیایص  هنید تی  تیدا  محیین بیراج مطادعی          ت  فر  د و هم
ن منااب براج مطادع  واددی  ت   تنند تیا  تر اا  و  ک لقکآ فراهم  بق   شرای منااب
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هیاج   چنی  بیا تقجی  بی  کوایی      هم محیطی منااب و آکا  کا براج مطادع  فر  د فراهم تنند.
تننداا  ع وه بر ایشا  یک محیین آکا  بیراج مطادعی  و ه راهیی ت یا  اعضیاج        مشاکت 

شیاید مقجیب بهیم        خا قا ه با ای  مهم، واددی  باید ا  با اق تیر   م یائه منفیی تی      
مطادع  فر  د شق ، جلقایرج تنند و با ایشیا  ییک محیین شیا  و مفیرح بی  کفی  خ ی گی         

 فیره و به یری     ما ک  یی  اتیاق تیک   »: 1 اوطلب  ا  یاکج کاا ند. فر  د بعد ا   ما  مطادع 
اتاق خق   کو  ک اخ یاک م  قراک ا  د و تامه  و ا  کو  تامه وقی  افاشی ند و محییطش    

شبی  ی  پا  یق  تقچیک  کا  تر  د و ای  خق   خیلی بهم ت یک تیر  تی  میب ً     کو 
 «م  تق اتاقی ت   وا   اش م  کس باق م.

 

 ایجاد علاقه به مطالعه در فرزند:
تقا ند  ک  حال واددی  می ت ایه ب  مطادع ، یک اح اس و ا گیاه شاای اا .  کعی 

اح اس ت ک تنند. براج ای  منظقک باید ا   وکا  ایشا  ای  ا گیاه ت شیر بگفاک د و ب  ای  
 (.97، ص.1398خقا ی ببینند )آل یاای ،  مند ب  ت اب و ت اب تق تی باکا الا  کا ع ق 

شق  ت  ای  ع ق  و اش یاق  ک  ایشا  ع ق  ب  مطادع   ک فر  د ا  انی  تق تی مقجب می
س خقا د  مقجب بالا کف   ا گیاه اادی ا ام  یابد  ک  یش  باع ق  و اش یاق  ک باکگ

شق . هراا  باید فر  د کا ب  مطادع  وا اک  تحایلی و  ک  یش  ت ب مقفتی  تحایلی می
 ا اا  پ   باید واددی  با فشاک آوک    ا دا ه تافی اا رس تنید. تنکقک براج  اوطلبی  ب 

تاهش ع ق  و ا گیاه و اجباک فر  د ب  مطادع  بدو   ک  ظر ارف   شراین کوحی او، باعف 
تنم  ک وهل  اول اینک  ما ک  برا  ت اب میاق د   فکر می: »... 5 اوطلب  فر  د شق د.

 «وق ی بن  بق   و ای  ع ق  ب  ت اب کو  ک م  ایشا  تر  د.
 

 نظارت غیرمستقیم بر مسائل آموزشی و تربیتی فرزند:
ا ید   ا عطاف ها ب یاک اراا  و بی آ شق د. بعضی ا   وتفرین می افراطواددی  مع قلاً  چاک 

تقا د ما عی براج فر  د  ک جهی    ها می ایر. هرتدا  ا  ای  کو  و بعضی  یگر ب یاک آاا 
طقک ت  بایید ا  فشیاک آوک   بیر کوج فر  ید جهی         کاید  ب  مقفتی  باشد. واددی  ه ا 

ایهه اییرج کا    طیرف هیم  بایید    کش   و  ا شگاه خاص بپرهیا ید؛ ا  آ   قبقل شد   ک یک
ه ننیی  چیق     پیش  تنند و هیچ مشاکت  و  خاد ی  ک امر آمق   فر  ید  داشی   باشیند.   
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فر  د تنکقک  ک ا  ح اس  قجقا ی قراک  اک  به ر اای  وادیدی   ک بیاب م یائه تربی یی      
ها ت  خق  مقجب ایشیا  اای رس و    جاج تح   فقذ قراک  ا   و ت لن بر کوج آ  فر  د ب 

شق ، با  ظاکآ غیرم ی تیم خیق  ا  بی  وجیق  آمید  هراق ی  تینش و         می اضطراب  ک وج
تقا ید  ککاه کایید  فر  ید     تنهایی میی  جدال؛ جلقایرج تنند. چق  هرتدا  ا  اینها خق  ب 

تیر     وق ی میرف م تق محین مدکا  او شا  گاه می: »2وادد  ب  مقفتی  یک ما   ایشا  تند.
تیر     اما   چطقکه و اینا ار لیحب  کو باهاشیق  بیا  میی    با تی  و ب  بها   احقادپرای و م
 «هامق   وکا وک تن رل تنیم خیلی شرط . ببینم  ک چ  حدج ه  ند بن 

 

 اجتناب از قضاوت و مقایسه کردن فرزند 
واددی  باید ا  قیاس و انشش تقا ایی، اا عدا  و عقاطف فر  ید خیق  بیا ایایری  پرهییا تننید.       

تننید، بیا متای ی ، فر  یدا       با آ  مقاج  ه  ند ای  اا  تی  ایعی میی    مشکلی ت  بیش ر واددی 
خق  کا ب  جهش و تحرک وا اک د. متای   فر  یدما  بیا  یگیرا  مقدید تینش، اای رس و  یاامنی        

حال  ک کابط  با تنکقک ع وه بر پرهیا متای   فر  د با اایری  و ه  یالا ش بایید وادیدی      اا .
  اید فر  د  ک تنکقکهاج آ مایشی کا با   اید قبیه متای ی   کننید و    مد ظر  اش   باشند ت  ح ی 

 هاج بادتقه فر  د بپرهیا د. ا  قضاوآ عشقلا   و قیاس بدو   ک  ظر ارف   ت   و قابلی 

 ید  ت  اا رس میگرف   ت  واج الا  پدک و  ها  ت  می اج  وکه خیلی ا  هم: »4 اوطلب 
امق   اکاح  میش  عابا ی میش  و  گرا   یدااه او ا بق  ، امق  ا    ره  ما کمق  ا  کتب 

جه  خیلی ب  م   م   گرا   بق   یا میدو   م او ا قضاوتی کوج او  مقضقع  داک  ا ای 
خدم  ش ا عرض تنم ت  یکی  وتا  ک    یگ  هم ه   » :8وادد  «واا    یگیر  اف 

هاج  یگ  یعنی م   ظر  این   ای  بن  هاج فامیه و با ها با بن  ت  بحف متای    کر   بن 
ت  ظرفی  هر فر  د مشاص ه   تقا  هر فر  د، هق  و اا عدا  هر فر  د مشاص 

 «ه   ب  ه ق  میاا  ا   ا  ظاک  اش   باشیم

گر( در فرایند مشارکت والدین در موفقیت  ای )مداخله شرایط واسطه
 شدگان برتر کنکور سراسری: پذیرفته

 

 طلب محور: های داو مؤلفه
میا  شیا     تقا د تف یر مناابی ا  آ  کا بی   یکی ا  مفاهیم  ک کابط  با مقفتی  تحایلی ت  می

تحاییلی و   تند تیا  ک   یدای    هد مفهق  عاملی  تحایلی اا  ت  ب   اوطلب ت ک می
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واقعیی و   هیا و اای عدا هایش کا بیا   ییاج     خق آااهی  ائیه ایر  . تقا یایی     ب  خق ع قمی 
آ   مقجق  متای ی  و جایگیاه واقعیی خیق  کا تشیف تنید و بیراج کایید  بی           هاج فرل 
ا ید ا  خیق  تعییی      تحایلی  اکاج ابعا ج اا  ت  برخی عبیاکآ  کیاج   اید. عاملی  طرح

 اییفاکج، معنییا اکج، هدف نییدج، حیی  لیی حی ، تیی   فعییال،      اییرج، خییق  قییا ق   
هیاج   خق   اوطلیب و ویژایی   ت  بیا  شد طقک  ه ا پ   (.1396پفیرج )  ی ی،  م ئقدی 

یکی ا  ابعا  مهم  ککاید ش بی  مقفتیی   ک  ظیر ارف ی  شیق .       عنقا   ب تقا د  فر ج او می
تننیداا ،  تیش  اوطلیب  ککایید  بی  مقفتیی  ب ییاک         ت   ک اانا  مشاکت  طقک  ه ا 

  ف یش خیلیی بالایی  تیق     میدو ید خق شم اع  ا ب : »3وادد  مل قس و مقک تقج  بق ه اا .
 ف   اکه تق هر تاکج وق ی تای یم میگیره تیاکج کو ا شیا  بیده       قدک اع  ا ب  ه   چیا ای 
قیدک   ا  ایی  بشی  ایی     ارف  ت  تیق ایی  آ میق  بایید کتبی        ا  اا  تا یم می باید ا شا  می

تینم یکیی ا     با  ای  ی  بعد مبب  بق  ت  فکر میی : »4 اوطلب  «میاق د تا ب  او  کتب  برا .
بایش   تنم و ا گییاه  ه   ت   می ج هدف شاای  اک  ای    ت  م  بدو م واا م ائلی بق

 «بق .
 

 های منفی در برابر موفقیت کنکور )کاهنده(:  مؤلفه
تقا ید ا  شی اب  اوطلیب بیراج       ک م یر مقفتی  مشیک آ و میقا عی وجیق   اک  تی  میی     

تننیداا    ایی  مشیاکت   آمده ا  مطادع  ت  بیر پایی  کو    ا  کاید  ب  آ  بکاهد. شقاهد ب 
بق  حاتی ا  آ  بق  ت  ا  ظاک غیرمنطتی واددی ،  تش منفیی مدکای   ک م یائه میرتبن بیا      

تقا د مقجب تندج حرت    ا می چنی  قراک ارف    اوطلب  ک شراین اا رس تنکقک و هم
مدکا  امق  با اینک  تیاهقشا  بیق  واقعیاً تیاک خالیی     : »3 اوطلب   ک م یر مقفتی  شق .

ر  ال ً چق  ما کش   ا  ا ی بق یم ه یش  تشربیا کو ی  اقش  میفاش   میا کو یی  اقشی      ک
  او  طیرف  ا: »5 اوطلیب   «چق  ما کش   ا  یا ی بیق یم ت یق  تقجهشیق  بی  تشربییا بیق .       

ا  ظاکاآ ا  م  خیلی بالا کف   بق  ب  ای  لقکآ ت  ب  ی    یش  خقب ت  خیلی خیقبم بیق    
ا  اشیر میفاشی  و خیلیی      ا   خیلیی کوج کوحیی    آ میق  کو بید میی   کاضی   یشد  و اای   

 « اکاح  میشد .
 

  کننده بیرونی های کمک مؤلفه
تننده و ه قاک تننده م یر ه ی ند.  ک   هاج ما لفی ت ک  ک م یر کاید  ب  مقفتی  مؤدف 
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تیقا  بی  ت یک ایرف   ا  مشیاوک       تننیداا  میی   ای  پژوهش با تقج  بی  ایانا  مشیاکت    
ب   ظر می   : »5وادد  چنی   تش مبب  مدکا   ککاید  ب  مقفتی  اشاکه تر . لی و همتحای

آمیق  واک   کنی  چیق  می ق ی       کئی  او  مدکا  هم خیلی مهم ه   ت  اا رای ب   ا یش 
هیا بایید    بگ  ت  منظم باید باشی  ار ااع  باید بیایی ، ار ااع  باید بیایی   ک ه   ت س

آمیق ا تنیاک بییا  ایی  هیم       ه   ت  کئی  او  مدکا  هم بیا  ا یش  شرت  بکنید ای  خیلی م
آمق   خیلی ی   ک   تلیدج خیلی مهم اا  ت  کئی  او  آمق شگاه هم ی  متداکج با  ا ش

 «کاه بیا  و اا رس بهش واک   کن .

شدگان برتر کنکور  راهبردها در فرایند مشارکت والدین در موفقیت پذیرفته
 :سراسری
 در شرایط خاصریزی  برنامه

 ا براج فر  د و خا قا ه ب  وجق  آید و ای   ااه  ک اال تنکقک م ک  اا  شراین اا رس 
تری  فشاک و اا رس  کیاج لا   و تافی کا  اش   باشند تا تم قدکآ واددی  اا  ت  بر ام 

چنی   بر فر  د واک  شق  و خق   یا ا  تاکی  فشاک و اا رس ب  فر  د پرهیا تنند. هم
ها م ک  اا  آکامش فر  د کا  چاک  هاج خا قا ای اعم ا   یدوبا  ید و م افرآ ر ام ب

لقکآ ما   بر   تقا د ب  کیاج  کا  واددی  ای  امر   ی آایب تند ت  با مدیری  و بر ام 
خیلی براااک  تر  د مه ق ی اعی می : »1 اوطلب  ار کاه مقفتی   اوطلب قراک ایر .

اج م  مب ً مشغل  ذهنی  یا  بکن  یا اینک  مب ً اا  مه ق ی میاقاا    کنند تق خق   ت  بر
 «براااک تن  تای ی باش  ت   ما  اا راح م باش 

 

 الدین )مشارکت غیرمستقیم والدین(های جانبی و حمایت
افاک ید:   مقفتیی  تحاییلی تی شیر میی    ح ای  خا قا ای ب   و شیقه ما لف بر پیشیرف  و  

 امییده   . ت شیر غیرم  تیم تی  تی شیر مییا ی هیم    2شیر ع قمی ح ای  اا . ت شیر م  تیم ت  ت 
تنید ) ری یا ی و مییرج،     ا حفاظی  میی  هاج تنیدای ک ا  آشاک منفی وضعی  شق ، فر  کا می

ها حضقک و اکتباط م  تیم واددی  با فر  د کا  ها و فعادی  (. شاید برخی ا  ای  ح ای 1396
ر ه تی   فر  ید شیراین کا مهییا و مشیک آ و مقا ی        طلب  کند امیا وادیدی   ک پشی  پی    

تنند تا فر  د بیا آایق ای خییال بی  مطادعی  و تی   بیراج کایید  بی            اح  ادی کا کف  می
آمیق  م کنی  تیقج ایال تحاییلیش بیا یک یرج         یعنی  ا یش » :8  اوطلب مقفتی  بپر ا  .
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 بایقکه خیقب اینیا کو   مشک آ تقج مدکا  مب ً مقاج  بش  با یک رج ا   بییرا بی  مشیکه    
تق   بیا  تق خق   مطرح بکن  بعد ا  طری  واددی  ب  مدکا  ا  تال  ا ه بش  او یا ه ی  ا     می

 «هاج واددین  شامه ح ای 
 

 رسان و شنونده  معلم، یاری عنوان  بهپذیری والدین  نقش
تقا ند با  میفراا باشد. واددی   م یر کاید  ب  مقفتی ، م ک  اا  م یرج اا  و طاق 

هاج م فاوآ، او کا  ککاید  ب  مقفتی  یاکج  برقراکج کوابن واقعی با فر  د و قبقل  تش
ایر  ت  ب  اش راک افاش    کاا ند. کابط  واقعی فر  د و واددی   ما ی شکه می

فهم  یک اتاال ل ی ی اادم و یک ه ددی و ح ای  قابه اح اااآ  وطرف  باشد و یک
عنقا  یک شنق ده فعال، افکاک و عتاید،   تقا ند ب  ایر . واددی  می یبی   و طرف شکه م

شق  ت  فر  د  ها و اح اااآ فر  د کا اق  تنند و ای  امر مقجب می ها، شک   پیرو ج
اح اس تند ت  واددی  براج او؛ با ت ا   تاط ضعف و ققتش، اک   قائه ه  ند و ای  

تقا ند  ک  تش معلم  ه ننی  واددی  می د تر .جاج امنی تبدیه خقاه پفیر  خا   کا ب 
حاضر شق د و مشک آ و ضعف فر  د کا  کوس مقک  یا  ه راهی تنند. ای  امر باعف 
خقاهد شد ت  فر  د  ک ای  م یر خق  کا تنها فرض  کند و ه راهی و پش یبا ی واددی  کا 

ااج ع قمی بااقص بابا  ت   بیر  تقج مب ً  ک: »1 اوطلب   ک ع ه  یا  کک تند.
 قد  با م  میاق د  یعنی م   قی  یا م  ت  عربی کو ما ا  اول اال ب  عربی و  ینی قد 

تر یم ح ی مب ً ااهی میشد ت  یک رج  شروع تر یم با بابا  ه   ققاعد کو ت ری  می
تر یم و ه ی  باعف شد ت  م  عربی تنکقک کو لد  آوک   و با هم تحلیه می ت   می
تر یم با بابا   تر یم هر شب دغ  ت ری  می  م براج ا بیاآ هم ه ی  تاک کو می ک لد با

براج  ی  و   دای هم  طقک  ه ی  ا    ینی هم  یا مب ً یک رج ققاعد ا بیاآ بهم یا  می
    و ا بیاآ کو هم بالا      100   ، عربی کو  90و م  مب ً  ینی کو  طقک  ه ی 

لی اا  بق  و ای   شق  میده ت  پدک م   تش  اش ند یعنی اا  باوجق اینک  ا بیات ق  خی
 «ا  ار میرف  و اینا. فه ید  حقلل  خقاا م تنها باق م مب ً اا  ی  جایی کو   ی م  می

 

 آموزشی پشتیبانی مالی و فراهم کردن امکانات آموزشی و کمک
مه بیرو ی اشاکه تر . یکی تقا  ب  عقا یا ایرج می فرایندا  عقامه ت شیرافاک بر مقفتی  و 

تقا ید   تقا  ب  آ  اشاکه تر  شراین اق اا ج خا قا ه اای  تی  میی    ا  عقامه بیرو ی ت  می
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( وجییق  امکا ییاآ 1396اح  یال مقفتییی  کا افییاایش  هید.  ک پییژوهش  ری ییا ی و مییرج )   
د و  ا ند.  ک  یش  پشی یبا ی میادی فر  ی    آمق شی منااب کا م بب تتقی  ا گیاه مقفتی  می

 تقا ید م ییر مقفتیی  کا بیرایش ه یقاک ایا  .       فراهم تر   امکا اآ آمق شی براج او، میی 
هایی ت  مربقط میش  ب  تنکقک و براج خق  م   ها و ت س او  واایه و ت اب: »9 اوطلب 

هیا و   هم ب  ه ی  طری  بق  و بیش ر ا  جه  مادی خدا کو شکر ت می  شد  براج حالا ت یاب 
اج تنکقک و اایر اینها و میگم بیش ر ه ی  جنبی  میادیش بیق  و حیالا ا      ه شرت   ک ت س

 «ای  جنب  مادیش خیلی  ک حد اع   بق  و  ک حد م عاکف وجق   اش 
 

 همراهی در انتخاب رشته 
مقک مطادع  بیا  شد ودی ااهی م ک   فرایندتقج  ب  ع ق  و اا عدا  فر  د ا  شراین علّی 

اا  فر  د  ک ا  ااب کش   مقک  ظر   چاک تر ید شق  و   قا د ع ق  خق  کا مشاص 
تقا ند با ه راهی فر  د و ت ک فکرج، ب  او ت ک تر ه تا ب قا د  ک  تند، واددی  می

باها   ها  تا یم ارف  و ما فتن خق   براج کش  : »7وادد  م یر  کا  قراک ایر .
ه فکرج تر یم چق  براج کش   تحایلی  وکا   بیرا ا ش با تقج  ب  اینک   کاش 
خقب بق  ما مایه بق یم مب ً بره تشربی ودی چق  خق   اف  ت  م  تشربی کو  وا  
 داک  و بیش ر کیاضی کو  وا   اک  ما هم ه راهیش و ه فکرج تر یم باها   ک مقک  

ن ه فکرج بق  باها  خیلی بهش مب ً فشاکج ت  ای  کش   کو  ا شگاه هم بیش ر تاک ما فت
ادااماً با  یا ای  کش   کو  ا   داش یم خق   تحتی  تر ه بق  جاهایی ت  مغایر پیشنها  ما 

 «تر . تر  ودی بیش ر او  ما کو مشاب می تر یم یا او  ما کو مشاب می بق  مشابش می
 

 روانی فرزند -حمایت عاطفی و روحی
ا ید.   هاج ما لف ت شیر عقامه کوحی و کوا ی کا  ککاید  ب  مقفتی  کا ت یید تر ه شپژوه

ا د و  هاج فکرج فر  د غافه ایرج قادب ها  ک شکه ها و عباکآ اغلب واددی  ا  اه ی  واژه
 ف  فر  ید کا  ک   تقا د ا گیاه و اع  ا ب   ا ند ت  اظهاک چند تل   منفی تا چ  ا دا ه می   ی

هاج منفیی بیراج ه یشی  و     و ترس و اا رس کا بر وجق   حاتم تند. ای  پنداکه هم شکند
تقا نید بیا تتقیی  کوحیی  و ایشیا        جا او کا ه راهی خقاهید تر .امایا وادیدی  میؤشر میی      ه  

آکامش کوحی  ک فر  د ب  مقفتی  او ت ک تنند. ااهی اوقاآ وادیدی  بیا بی  تیاک بیر        
تیق  »ییا  « تنم م  ب  تق اف ااک می»یا « اج کای ا شا   ا هعشب تاک با»عباکاآ ما لف ما ند 
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 اک د تا آ ا  خق شا  کا باوک تننید. ایی      شا   هند ت  ب  آ ا  ای ا « آیی ا  برمی ا  عهده
قبیه کف اکهیا و تقجهیاآ مقجیب افیاایش ا گییاه فر  ید بیراج طیی تیر   م ییر مقفتیی             

تننیده باشید،    و تتقی  کوحی  فر  د ت کتقا د ب  افاایش  شق .یکی ا  مقاک ج ت  می می
 اش   تفریحاآ منااب و مقک ع ق   ک  ما  خ ی گی و فشیاک کوا یی اای ؛ تی  وادیدی        

تقا ند با ایشا  شراین منااب و ه راهی فر  د مقجب آکامش کوحی و کوا یی او شیق د    می
یگر میقاک ج تی    تقا د ا  عقامه مؤشر بر کاید  فر  د ب  مقفتی  باشد.ا    ت  ای  خق  می

ا حد وادیدی    ایرج و فشاک بیش تقا د آکامش کوحی و کوا ی فر  د کا بر هم با د اا  می
ا حد شاید ای  تایقک کا  ک فر  ید بی  وجیق  آوک  تی        ایرج و فشاک بیش اا . ای  اا 

تقا د تقج  و محبی  وادیدی  کا بی  خیق  جلیب تنید و  ک ایی          تنها  ک لقکآ مقفتی  می
تقا د اشراآ ماربیی کا  ک او شیکه  هید تی         د با شک   مقج  ار   میلقکآ اار فر

ه یشی  میب ً ح یی    : »4 اوطلیب   تقا د ما عی بر ار کاه کاید ش ب  مقفتی  ایر  .  خق  می
اج کو خراب تنم یا مشکلی  اش   باشم تقج  کس و اینا با هم او یا بی  ه یق      اا  م    ره

 ی   بر اایاس ه یق    یره بهیم تقجی  ت  یر بشی  ییا         میاا  بهم تقج  و عش   اک  و قراک 
خیقب ا  او  طیرف اینکی  وق یی میب ً می   کس       : »5 اوطلیب   «کف اکشق  با م  تغییر تنی  

میاق د  منق تشقی  میکر   و ی  بیا خقک  خیلیی خیقبی ا   کس خق ید م مییدا   باعیف       
 «میشد ت  م  بیش ر  کس باق م

 

 رفع اصولی نیازهای آموزشی فرزند:
فف اا رس و ب  لفر کاا د  آ   ک اادی ت  فر  د خق  کا براج یک آ مق  ح

تقا ند با تشایص  یا هاج  تند،  وک ا  ذه  اا ؛ اما واددی  می اا  آما ه می ار قش 
هاج  فر  د  ک  مین  آمق   و شناخ   تاط ققآ و ضعف او ا  طرق ما لف ما ند آ مق 

تقا د اا مه ی  ک  مین  تاهش اا رس    خق  میآ مایشی،  ک پی کف  آ  برآیند؛ ت  ای

اار خدم  ش ا عرض تنم مب  » : 8والد  فر  د و تاکی  کوحی  و آکامش ب  وج ار  .
ها تق ای  شراین  هایی ت  شاید یک ماه ما ده ب  تنکقک ی  ت ابی کو بن  یکی ا  بر ام 

ا مب  ت ی معرفی تر ه خقب اا رس  یا ج  اک د میگ  ف   ت اب کو اا  تا ه اومده ی
شاید ا  تق ه ق  مب  چند تا اؤال بیا  م  مب  ی  ت ابی کو پ ر  معرفی تر  ت  براج 
اینک  ای  ت اب کو  ک واق  ب ق م ب   ا ش براق م افاک   ا   خقاک می برا  آوک  و ا  
 «او شا ارف م و تحقیلش  ا   ت  یعنی اح اس  گرا ی تق ای  مقضقع  داش   باش .
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ت   عرض ب  حضقک ش ا ت  یکی ا  او  ت شیراآ مبب  این  ت  ش ا وق ی: »9داوطلب 
ها ب   ا   ها و با شرت  تقج ت س یک رج مطادب بیش رج کو می ق ید ا  طری  ت اب

تنید ت  ی  اا  ا  بتی   تنید ی  اا  جلقتر ه  ید، حداقه فکر می بیاکید قاعدتاً ح  می
 ف  فر  تقج هر  تنید ت  م کن  ت  تقج اع  ا ب   ا  پیدا می جلقتر ه  ید و ب  مطادبی

 «مققعی ی ت  ه   خیلی ت شیر بگفاکه
شدگان برتر کنکور  پیامدها در فرایند مشارکت والدین در موفقیت پذیرفته

 سراسری:

 اثرات مثبت بعد از حصول موفقیت:
ا ب  ه راه  اک  ت  هم طعم شیری  کاید  ب  هدف و  ا یابی ب  مقفتی  ت شیراآ مبب ی ک

تقا د  ک فر  د و هم واددی  خق  کا  شا   هد. ای  مهم با مشاکت  م   ر واددی  و  می
ار   و کضای  و شا ما ی کا  ک خا قا ه ب  ه راه خقاهد  ت   و پش کاک فر  د م ک  می

ایرج ح   حاقل   یش  پ  ا  مشاکت  و ه راهی واددی ، ع وه بر شکه  اش .
تند.  پفیر تبدیه می و خراندج  ک فر  د، او کا ب  یک ا  ا  قدک ا  و م ئقدی کضای  

  کک بق . هاج  اوطلبی  قابه ای  ح  کضای  و قدک ا ی  ک خ ل مااحب  ا  لحب 
اقداماآ خا قا ه حتیت اً براج م  باعف شد ت  ب ق م ب  او  چیاج ت   وا  : »9 اوطلب 

تر باقا  بگم؛ آک و  بق  برام و خب ای  خیلی  اضح اک . ب  او  چیاج ت   ک واق  و
 چیاه مهم و حیاتی 

ادقاق  بیا  یک شراین و یک  عایاا ش و  ا یکا ش فی واا  یک ا  ا  می ق   باش  ت  او 
مققعی ی ایشا  تنند ت  ش ا بر اااس او  ب ق ید ب  خقاا   قلبی خق آ چیاج ت  چندی  اال 

: 1وادد  «میکنی می ق ی برای، ای  خیلی م ئل   یبایی ه   وااش کؤیاپر ا ج میکنی و تاک
خقبی آوک  و وق ی کتب  ا  کو  ید و خقشحادی   ت  کتب  تنیم ت  بن  ما وق ی ایرج ت  می   یش »

بینیم  ت  می شده او   ا شگاه براج خق   ما ه ی  تر  ما  ه برابر خقشحال شدیم و الا  ت  قبقل
 «اح اس کضای  میکن .

 

 تداوم همراهی
شیق .   ه راهی و مشاکت  واددی  محدو  ب   ما  و یا بره  خالی ا  تحاییه فر  ید   یی   

اییی  ه راهییی  ک طییقل   ییدای فر  یید ا امیی  خقاهیید  اشیی  و اییی  ا  اییانا  وادییدی   ک  
مااحب  مشهق  و معلق  بق . ای  تداو  ه راهی  یا تقان فر  ید  کک و مقجیب افیاایش    
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الا  یک ه راهی ت  ا  اال  هم ب  بعید  : »5وادد  واددی  شده اا . ح  قدک ا ی فر  د ا 
کشی     با بن  اتق  میایی  هنق  ت ا   شده و هنق  فکر تنم اول کاه اای  چیق  خق ید  ییک    

پاشکی واقعاً فشاک میا  مااقلاً ترماج اول،  و ، اق  ت  با تقج  بی  ترو یایی تی  اومید     
فشاک میا  بیا هم تیا  میا ی تی  م اایص بشی  بایید        لقکآ مشا ج بق  ب  بن  خیلی   ت  ب 
 «کیاج بکنیم. کو ه راهی بکنیم و پا ب  پا  بر ام  ای 

 

 گیری بحث و نتیجه
شداا  برتر تنکقک اراارج و واددی  آ ا ، مقجب شد تیا   برکای و واتاوج  ک ا کاک پفیرف  

شیداا  برتیر تنکیقک     رف ی  تبیی  فرایند مشاکت  واددی   ک مقفتیی  پفی  اج  کباکه  ظری  خر ه
« ح ایی  محیقکج پاییداک   »هیا  شیا   ا  تی      بندج   اید تحلیه  ا ه اراارج اکائ  ار  . ج  

شداا  برتر تنکقک اراایرج اای .    پدیده اللی فرایند مشاکت  واددی   ک مقفتی  پفیرف  
ک ح اایی    ک»، «کیاج تقأ  وادد و فر  ید  بر ام » ک ای  فرایند عله و شراین ایشا ج شامه 

و « بینا ی  ا  فر  ید   ا  ظیاک منطتیی و واقی    »، «هیاج   یدای   هیا و اودقیی    تنکقک و تغیییر بر امی   
اای . پیند متقدی   ک شیراین     « شناخ  اا عدا  و تقا  ندج و تقج  ب  ع ق  و اا عدا  فر  د»

لیقکآ غیرم ی تیم بیر فراینید مشیاکت  وادیدی   ک مقفتیی           ا ید و بی    اج جیاج ارف ی     مین 
هیاج منفیی  ک    مؤدفی  »، «هاج  اوطلب محقک مؤدف »شداا  برتر ت شیرافاک د. ا  متقد   فیرف  پ

اج  عنیقا  شیراین واایط      بی  « تننده بیرو یی  هاج ت ک مؤدف »و « برابر مقفتی  تنکقک )تاهنده(
شیداا  برتیر تنکیقک     تشایص  ا ه شد. تحتی  فراینید مشیاکت  وادیدی   ک مقفتیی  پفیرف ی       

هیاج جیا بی    ح ایی  »، «کییاج  ک شیراین خیاص    بر امی  »طری  هف  کاهبر  شیامه  اراارج، ا  
کایا  و   عنیقا  معلیم، ییاکج     پیفیرج وادیدی  بی      تیش »، «واددی  )مشاکت  غیرم  تیم وادیدی ( 

ه راهیی  ک  »، «آمق شیی  پش یبا ی مادی و فیراهم تیر   امکا یاآ آمق شیی و ت یک     »، «شنق ده
« کف  القدی  یا هاج آمق شیی فر  ید  »و « کوا ی فر  د‏‏ی‏حیح ای  عاطفی و کو»، «ا  ااب کش  

هاج ما لف ب   تش خا قا ه  ک  ا یابی  اوطلبی  تنکیقک اراایرج     ک پژوهش شده اا . ا شا 
 ک پیژوهش   هاج  یر اشیاکه تیر :   تقا  ب  پژوهش ها می شده اا . ا  ج لن ای  ب  مقفتی  اشاکه 

( تیی  بییا هییدف واتییاوج عقامییه مقفتییی  افییرا  اییرآمد  ک آ مییق  1396اییشا ج و  یگییرا  )
هاج خا قا ای یکی ا  عقاملی اا  ت   ک ت ب کتبی  برتیر    ارف   اا ، ویژای اراارج ا شا 

( 1400تیا و  یگیرا  )ادیف( )   تند.  ک پژوهش خات ی  ک آ مق  اراارج  تش اللی کا ایفا می
ی  واددی  کا ت  خیق  شیامه  و تید فرعیی ح ایی  عل یی وادیدی  و ح ایی          تد اللی ح ا
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هیا و تنشیگرا  حیامی  ک بر امین  کایی       عنیقا  یکیی ا   تیش     شناخ ی خا قا ه اا  کا بی   کوا 
ا ید.  ک   پاشیکی،  اکوایا ج بییا  تیر ه     هیاج پاشیکی،   یدا     شداا  کش   شد  پفیرف  ‏ا فرا ج

اج  ک مقفتیی    عنیقا  شیراین  مینی      ایی  خیا قا ای بی    ح  ،(1396پژوهش  ری ا ی و مییرج ) 
کاید، ح ایی     طیقک تی  بی   ظیر میی       شده اای . ه یی    هاج برتر تنکقک مشاص تحایلی کتب 

آمق  ت ک تند تا ب قا د  ک م یر مقفتی  ایا  بیر اک .    تقا د ب   ا ش محقکج پایداک واددی  می
ها کا ب  لقکآ  و ایروه برتیر    ها، کش    قا هشده ت  خا  ( بیا 1397 ک پژوهش مع  د و تنهایی )

اج  تنند و ااه برخ ف میه و ع قین فر  ید او کا وا اک بی  تحاییه  ک کشی        و غیربرتر تت یم می
ایفاکج   هاج مهندای ییا پاشیکی شیق  تی  ایی  اک        تنند ت  ب قا د  ک  ا شگاه واک  کش   می

معی   اقاهید  اشی . ایی  امیر بیا   یاید        مبب  و منفی تبعاآ مطلیقبی بیراج فر  یدا  و ح یی جا    
شیده ا  اط عیاآ ایی  پیژوهش      هاج اای ارا   آمده  ک ای  پژوهش  یا مغایر اا .  ا ه  ا  ب 

 هند ت  اار واددی  اای عدا ، تقا  نیدج و ع قین فر  ید خیق  کا شناایایی تننید و بیر           شا  می
تقا نید فر  ید خیق  کا     به یر و بیشی ر میی   بینا   ا  او  اش   باشند،  اااس آ  ا  ظاکاآ منطتی و واق 

شراین خق  واددی   ییا بایید  کک  کای      ،براج کاید  ب  مقفتی  ح ای  تنند. ع وه بر ای 
آمق   اش   باشند و بر اایاس  ک  ظیر ایرف   ت یا       و تافی ا  تنکقک و ح اای  آ  براج  ا ش

کیاج و اجرا تنند. ک   یشین ایی     شراین و ه ننی   ظر فر  د یک بر امن  کا  و مداو  کا طرح
و بی  فر  ید  ک کایید  بی      ، کیاج و ح ایی  محیقکج پاییداک، وادیدی  کاهبر هیایی اتایاذ       بر ام 

ایر   اج( و مداخلی    مینی  ) یطی یمحتنند. هرچند م ک  اا  شراین و عقامه  مقفتی  ت ک می
اج خق   اوطلیب، مدکای    ه تقا  ب  ویژای ار می بر کاهبر ها ت شیرافاک باشند. ا  شراین مداخل 

کاد اار  اوطلیب ا گییاه و تی   تیافی       ا اشاکه تر . ب   ظر می و ح ی شراین منفی و اا رس
تقا د منشر ب  پایداکج و مداوم  مشیاکت  و ح ایی     براج کاید  ب  مقفتی  کا  اش   باشد می

ر  ید شیق .   واددی  و  ک  ظر ارف   کاهبر هیاج مفیید و ع لیی تقاین خیا قا ه و ح یی خیق  ف       
 یا هاج اااای یا ایرج و  ک واق  ب  عنیقا  تلیید    ه ننی  ا گیا  پیشرف  ب  عنقا  یکی ا  پیش

تقا ید  ک   ه ننی  مدکا  می (.1396مح دج و  ف رج اتباتا ، شق  ) یا ایرج  ک  ظر ارف   می
ق  بیا  (  ک پیژوهش خی  2009) 1د یآمق ا   تش  اش   باشد. اای ر  مقفتی  یا عد  مقفتی   ا ش

بی  ایی    یشی  کایید تی       « آمق ا    ب  ب  ییا ایرج  ت شیر مدکا  بر تعهد و  گر   ا ش»عنقا  

                                                                                                                                        
1  . Estridge 
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آمق  تی شیر  اک ید.    مدکا  ب  طقکتلی و معل ا  ب  طقک خاص، ب  لقکآ منفی یا مبب   ک  ا ش
 آمق  ت یک تننید و   تقا ند ب  بهبق  تقج  و ع لکر  تحایلی  ا ش معل ا  و مدیرا  مدکا  می

ایشا ج و  یگیرا ،   باشید )  آمیق ا  میی   ای  حاتی ا  اشر ع ی  آ ا  بر مقفتی  یا شک    ا ش
تقا ند با اتااذ کاهبر هایی ا  ج ل  پفیر   تش معل یی ییا    کاد واددی  می (. اما ب   ظر می1396

هیاج خاقلیی و ... بی  لیقکآ الیقدی  یا هیاج        فراهم تر   امکا اآ آمق شی  ظییر تی س  
بر د   تش منفی مدکا   ک م ییر مقفتیی  فر  دشیا  باشیند.     ‏د کا کف  و خق  ا بی آمق شی فر  

 تقا ند ا  افرا  م اایص  ظییر مشیاوکی  آمق شیی بهیره ببر ید.       واددی   ک ا  ااب ای  کاهبر  می
اا  مقفتی  تحاییلی و پیشیرف  فر  ید     شراین محین خا قا ه و شرایطی ت   مین  ،ع وه بر ای 
تقا د  ک کاید  ب  مقفتی   تیش  اشی   باشید. تل ی       شق  هم می کیاج می    طرحا  اب دا  ک خا

 یا  ک  ظرین خق  ا عا تر ه بق  ت  محین خا قا ه   یب  بی  محیین مدکای  و امکا یاآ، عامیه       
جیقا خیا قا ه و مقفتیی      ،کو . ا   ظیر او  ب یاک  یرومنیدترج  ک مقفتیی  تحاییلی بی  شی اک میی      

(. تقجی  وادیدی    1397؛ ب   ته ا  پیرا یی و  یگیرا ،   1981، 1  ند )بلکتحایلی با هم ه ب    ه
اییرج عاملیی  تحاییلی  ک وج     تقا د باعف شیکه  ب  م ائه تربی ی و آمق شی فر  د ا  اب دا می

ایرج ایی  مفهیق     شق . ای  مفهق  یکی ا  مفاهیم ب یاک  ا یک ب  مقفتی  تحایلی اا . شکه
هیاج   هیا و اای عدا هایش کا بیا   ییاج واقعیی و فرلی        تقا اییتند ت   آمق  ت ک می  ک  ا ش

تقا ید  ک   اج میی  مقجق  متای   و جایگاه واقعی خق  کا تشف تند. ای   گر  ب  شکه فااینیده 
باشید  آمیق  میؤشر    هاج تحاییلی  ا یش   اج م  ا  و مطلقب براج   دای و فعادی  کقم     آینده

شیده  کیافی     هاج ای  پژوهش و ادگقج پاکا ای ی ترایم طقک ت  ا  یاف    ه ا  (.1396  ی ی، )
ایر بیر اتایاذ کاهبر هیاج میؤشر بیر مقفتیی          اج و مداخلی   شق ، عقامه ما لیف علّیی،  مینی     می

آمیده ا  مایاحب  بیا      ای   فر  دا  ا  اقج واددی  ت شیرایفاک اای . بیا تقجی  بی  اط عیاآ بی        
شییق ،  راایرج و وادیدی  آ یا  میی    تننیداا  تی  خیق  شیامه  فیراآ برتییر تنکیقک ا       مشیاکت  

مشاکت  واددی   ک ای  م یر ب  لقکآ یک ح ای  محقکج پایداک ب  عنقا  متقد  الیلی ایی    
ا ید و آ    پفیر  و با تقج  ب  اینک  ای  افرا  قب ً خق   یا ای  م یر کا تشرب  تیر ه  فرایند، ا شا  می

 ظری  ب قا د م ییرج کوشی  بیراج       خر هکو  ت  ای ا د اح  ال می کا با مقفتی  پش  ار افاش  
واددی  و ه ننی   اوطلبی  تنکقک اراارج باشد تا ب قا نید دیفآ کایید  بی  مقفتیی  و اشیراآ       

                                                                                                                                        
1. Blake 
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ا  آ شیا   اج کوش  کا براج خیق ، خیا قا ه و جامعی  کقیم با نید.      مبب  آ  کا تشرب    ایند و آینده
و بیا تقجی  بی      ،قعی بی  تیاک خقاهید آمید    ها براج تاکبر  آ   ک  مینن تاکج وا ت    اید پژوهش 

ایر  : وادیدی  بیراج حایقل   یشین به یر        آمیده  ک پیژوهش حاضیر پیشینها  میی       ای     اید ب 
تیاکایرج   جا بی  و پاییداکج  اشی   باشیند. بی       فر  دا شا   ک تنکقک، به ر اای  مشیاکت  ه ی    

  عنیقا  معلیم، پشی یبا ی    پفیرج واددی  بی  کیاج  ک شراین خاص،  تش کاهبر هایی ا  قبیه بر ام 
کوا یی  ‏یی ‏آمق شیی، ح ایی  عیاطفی و کوحیی     مادی و فراهم تر   امکا اآ آمق شیی و ت یک  

تقا د بی  فر  یدا   ک کایید  بی  مقفتیی  ت یک تنید.  ک هایی  مشیاکت            فر  دا  و غیره می
شیر تقا ید تی    واددی   ک مدکا  و اکتباط با معل ا  و ه ننی  ت ک ارف   ا  مشاوک تحایلی میی 

آمیده بیی      ای   شق  تی  کوابین بی     مبب ی  ک م یر مقفتی  فر  دا  بر جاج بگفاک . پیشنها  می
شق  ایهم هیر ییک     م غیرها، با اا فا ه ا  کو  ت ای برکای و اک یابی شق . ه ننی  پیشنها  می

شیداا  برتیر تنکیقک     شده  ک فراینید مشیاکت  وادیدی   ک مقفتیی  پفیرف ی       ا  عقامه شنااایی
کو  تی  عقامیه علّیی،     هیاج یا شیده، اح  یال میی     ارج، تعیی  ایر  . بی   دییه محیدو ی     ارا

تیقا  آ  کا  ک فراینید مشیاکت  وادیدی   ک      اج و محیطی  یگرج  یا وجق   اک د ت  میی  وااط 
هیاج آتیی و    تقا د مقضقع پیژوهش  ا د ت  می مقفتی  جاج  ا  و  ک ای  پژوهش شنااایی  شده

  تقا ید بی    آمده  ک ای  پژوهش بیراج ب ین بیشی ر میی      ا  هاج ب  ا  متقد تک یلی باشد. هر یک 
 لقکآ تیفی و ت ای برکای شق .

 

 قدردانی
 ک پایا  ا  ت ا  ت ا ی ت  ما کا  ک ا شا  ای  پژوهش یاکج کاا د د، ت ال تشیکر و قیدک ا ی کا   

  اکیم.



 237مطالعة کیفی نقش مشارکت والدین در موفقیت.....  

 

 منابع 

هییاج برتییر، م قایین و   هییاج مقفتییی  کتبیی   عقامییه فییر ج و محیطییی  ک اایی عاکه  ن(. متای یی1389اایی عیلی،  . )ابقادح یینی،  ؛ و 
 .147-167(، 17)6 شداا  آ مق  اراارج. کوا شناای تربی ی،  پفیرف  

 (. پدک و ما ک و فر  دا  مقف   ک مدکا . تهرا : هیرمند.1388آکا   یا، ا؛ و ح ینی،  . )
 (. واددی  مؤشر، فر  دا  مؤشر )چاپ  هم(. تهرا : هامق .1398آل یاای ،  . )

)چاپ  وا  هم(. تهیرا :   جهاج تحتی  تیفی و آمیا  ؛ کویکر هاج م داول  ک علق  کف اک اج بر کو  (. متدم 1400با کاا ، ع. )
  ید آوک.

هیا و مؤا یاآ    اراایرج وکو  بی   ا شیگاه   (. ادگقج واتاوج   یراآ آ میق    1402ا )باقی یا ل، ک؛  ا کج، ا؛ خدایی، ا و ج ادی، 
 .7-28(، 42)13ایرج و اک شیابی آمق شی،  آمق   عادی. مطادعاآ ا دا ه

هاج شاای ی و  کایرج وادیدی   ک امیقک تحاییلی فر  یدا  بیا       (. کابط  ویژای1398پقکاید، س؛ فقلاچنت،  ؛ و پقکاید، س. )
 .127-146(، 1)6ا گیا  تحایلی. خا قا ه و پژوهش، 
آمق ا ، وادیدی    ا   یدااه تنشگرا :  ا ش« مقفتی  تحایلی» نپدیداکشنااا  ن(. مطادع1397پیرا ی، ذ؛ فتیهی، ع؛ و مقاقج، س. )

 .89-112(، 50)14شناای تربی ی،  و معل ا . کوا 
تیفی. پژوهش  ک  نعمطاد کی(. مقفتی  یا عد  مقفتی : 1398چنگایی،  ؛ الی ی بش  ا ی، ح؛ فرح باش، ک؛ و شریع  داک، آ. )

 .75-91(، 45)13هاج آمق شی،   ظا 
اب یدایی.    مشاکت  واددی   ک فرایند آمق شی فر  دا  با پیشرف  تحاییلی آ یا   ک  وک   ن(. کابط1390حبیبی،  ؛ و اراوا ی،  . )

 .121-147(، 29)7تربی ی،  نپژوهشنام

آمیق ا     ا یش  یلیتحای   یی خیا قا ه بیر مقفت   جاق ایا    یو ایرما  یاج  اع  یارما ریت ش ی(. برکا1391ا. ) ،ی ؛ و تقال ا ،یت یحت
 .71-88(، 33)9 را ،یا یشهر الفها . مطادعاآ علق  اج  اع ییاب دا

آمق ا   ک تنکقک اراارج. مطادعاآ و تحتیتاآ  (.  تش تنکقک آ مایشی  ک مقفتی   ا ش1400  )حیدکی   ا ه، س و باغ  ا ی، 
 .97-102(، 7)3 ک علق  کف اکج، 

(. واتاوج  تش تنشگرا  حیامی  ک بر امین  کایی    1400. )ادف(تیا، ل؛ ف حی واجاکااه، ک؛ حکیم  ا ه، ک؛ و شریفی،   ) خات ی
پدیداکشنااا  (. پژوهش  ک آمیق   علیق     ن)یک مطادع جپاشکی و  اکواا  هاج پاشکی،   دا  شداا  کش   پفیرف    شد ا فرا ج
 .64-75(، 4)13پاشکی، 

(. تبیی  پدیداکشناایا   الیقل بر امین  کایی ا فیرا ج      1400ب(. )  )تیا، ل؛ ف حی واجاکااه، ک؛ حکیم  ا ه، ک و شریفی،  ات یخ
 .207-199(، 4)14تننداا   ک تنکقک اراارج. کاهبرهاج آمق    ک علق  پاشکی،  شده با ت تید بر تشربن یا ایرج شرت 

ارمای  اج  اعی خا قا ای و مشاکت  واددی   ک امقک مدکا  با مقفتی  تحاییلی  ن کابط(. 1396 هتا ، ح؛ و مهدج اراجیا ،  . )
 .7-28(، 3)14آمق ا . خا قا ه و پژوهش،   ا ش

ا گیا  پیشرف   (. ت شیر آمق   مشاکت  واددی   ک ا شا  تکادیف  کای بر1398آبا ج، ف؛ و  اکع،  . ) کحی ی،  ؛ کاقدی ف ح
 .92-111(، 4)8شناای مدکا ،   ا . کوا آمق  ا ش نو اضطراب مدکا

هیاج کهبیرج و    (. تاو   ک اشرباشی مداکس ع م  تهرا ،  ک چاکچقب پژوهش میداکس اشیرباش. پیژوهش   1395کحی یا ، ح. )
 .51-69(، 8)2مدیری  آمق شی، 

را  ایرآمد  ک آ میق    (. واتاوج عقامه مقفتیی  افی  1396اشا ج، ک؛ ترمدوا ،  ؛  کا ی، ک؛ لادحی، ک؛ و متد   ا ه، ع. )
 .163-190(، 16)8اراارج. مطادعاآ بر امن  کای آمق   عادی، 

ها و اج  اعاآ محلی  ک فرایندهاج آمق شیی و میدیری ی    (. تحلیه مداخلن خا قا ه1397شهرج، آ؛ شیربگی،  ؛ و بلنده  ا ، ک. )
 .167-210(، 2)7ها،  ق   اا ما هاج ت شیر. مدیری  بر آم پقشا ی حق ه مداکس با اا فا ه ا  مدل  ظرج هم

بیی    ن(. برکای  تش میا شی ا  ظیاکاآ وادیدی  و مشیاکت  وادیدی   ک کابطی     1395اج، ع. ) شیرا ج  واکق، ک؛ مهاجرا ، ب؛ و قلع 
 .249-229(، 3)13هاج  قی  تربی ی،  آمق ا . ا دیش  پیشرف  تحایلی  ا ش  ا گیا ا  ظاکاآ معل ا  با

(. واتاوج مفهق  مشاکت  و مداخل   ک آمق   فر  دا  ا   یدااه واددی  و معل ا . 1394و امیرج،  . ) شیربگی،  ؛ عایاج،  ؛
 .21-54(، 2)6علق  تربی ی  ا شگاه شهید چ را  اهقا ، 



 1403 پاییز و زمستان ، 2، شمارة شانزدهم ، دورهروان شناسی فرهنگی      238

 

 

هرا : ()چاپ  هم(. تGTM)ارا د  تئقکج، « ظری  بر پای »(. کو  تحتی  تیفی  ک علق  اج  اعی با ت تید بر 1399فراا اقاه،  . )
 آااه.

آمیق ا  بی  کشی ن تشربیی(. مطادعیاآ       تبیینی ا  ارایش  ا یش تنکقک )(. اق اا  ایاای 1402فرها ج،  ؛  قکج، ف و اح دج، و. )
 .7-26(، 2)30 امن علق  اج  اعی(، ) یشناخ  جامع 

آمیق ا .   تحاییلی  ا یش   (. اشرباشی طیرح مبلیف مقفتیی   ک افیاایش ع لکیر      1395قلی  اکعی،  ؛ اهرابی،  ؛ و ااما ی، س. )
 .27-39(، 4)7کهیاف ی  ق  ک مدیری  آمق شی، 

(. شناایایی مقا ی  مشیاکت  وادیدی   ک امیقک میداکس اب یدایی شیهر ای نا .          1394اقهرج،  ؛ ج شیدج، ل؛ و امی  بیدخ ی، ع. )
 .133-162(، 7)4کیاج آمق شی،  مطادعاآ بر ام 
 ی.ا گیا  پیشرف   ا ششقیا  علیق  پاشیک   اشرباشی آمق   خق تاکآمدج بر . برکای(1396. )  ، ف رج اتباتا  و مح دج،  

 .36-41، (1) 10 ،پژوهشی کاهبر هاج آمق    ک علق  پاشکی ی عل ی ن وماهنام
 نآ   ک تشربی    هند (. فهم پدیداکشنااا   معناج آمق   و شنااایی فرایندهاج اللی اج  اعی شکه1397مع  د، ف و تنهایی، ح )

 .258-280(، 2)9آمق ا   بیرا ا ی شهر تهرا . برکای م ائه اج  اعی ایرا ،  ا ش ی     

اول   هیاج میداکس اشیرباش  ک  وک    ( مؤدفی  ISM) جریتف ی  یی  (. طراحی مدل ایاخ اکج 1398ج، ح. ) ملکی آواکای ، ص؛ و اق
 .146-126(، 1)7م قاط . مدیری  مدکا ، 
هیاج   اج. پیژوهش  ک  ظیا    هیاج برتیر تنکیقک:  ظریین  مینی       بر مقفتی  تحاییلی کتبی    (. عقامه مؤشر1396 ری ا ی،  ؛ و میرج،  . )

 .59-79(، 38)11آمق شی، 
 .31-34(، 1)3(. عاملی  تحایلی، ماهنامن تربی  مشاوک، 1396. )  ،ی   ی

اا  بی     یاف   اف گا  و کاهی ت شیر تنکقک بر وضعی  کوا ی و شاای ی کاه برکای(. 1384یاکمح دیا ، ا؛ اهرابی،  ؛ و عریضی، ح. )
 .119-136(، 2)1شناخ ی،  هاج آ ا . مطادعاآ کوا   ا شگاه و خا قا ه

آمق ا   اج  ا ش آمق ا   ک امقک مدکا  (. برکای عقامه مؤشر بر مشاکت  واددی   ا ش1386 ا ه، مح د.) یا خقاا ی، ب و عباس
 .62-45(، 3)14 شناای، اا ا  آذکبایشا  شرقی. علق  تربی ی و کوا نمتط  م قاط

Berthelsen, D., & Walker, S. (2008). Parents' involvement in their children's 

education. Family matters, (79), 34-41. 

Chen, X., Allen, J. L., Flouri, E., Cao, X., & Hesketh, T. (2023). Parent-Child 

Communication about Educational Aspirations: Experiences of Adolescents in Rural China. 

Journal of Child and Family Studies, 32(9), 2776-2788. 

Dimmock, C. A., O'Donoghue, T. A., & Robb, A. S. (1996). Parental involvement in 

schooling: An emerging research agenda. Compare, 26(1), 5-20. 
Gall, M. D., Borg, W. R., & Gall, J. P. (1996). Educational research: An introduction. 

Longman Publishing. 

Gana, M., Rad, D., & Stoian, C. D. (2023). Family functioning, parental attachment and 

students’ academic success. Journal of Infrastructure, Policy and Development, 8(1). 

Lara, L., & Saracostti, M. (2019). Effect of parental involvement on children’s academic 

achievement in Chile. Frontiers in psychology, 1464. 
Lazurenko, N. V., Korolyova, K. Y., Voloshina, I. G., Svischeva, I. K., & Blagorozheva, Z. 

O. (2022). The role of family in the students’ educational achievement. Revista on line de 

Política e Gestão Educacional, 3986-3997. 

Malik, S. (2023). Parental involvement in orientation and mobility within the expanded core 

curriculum for visually impaired learners in Pakistan: A review of the literature. Journal of 

Education, 203(1), 92-102. 
Ortiz-de-Villate, C., Rodríguez-Santero, J., & Torres-Gordillo, J. J. (2021). Contextual, 

personal and family factors in explaining academic achievement: a multilevel study. 



 239مطالعة کیفی نقش مشارکت والدین در موفقیت.....  

 

Sustainability, 13(20), 11297. 

Perrigo, J. L., Villamil Grest, C., Harris, T., & Samek, A. (2023). Spanish-Speaking 

Hispanic/Latino Families Education-Related Parental Involvement Practices. Journal of 

Latinos and Education, 1-13. 

Strauss, A., & Corbin, J. (1990). Basics of qualitative research techniques. Sage Publications, 

Inc. 

Tekin, A. K. (2011). Parent involvement revisited: Background, theories, and 

models. International journal of applied educational studies, 11(1), 1-13. 
Yu, S., Liu, Y., & Guo, R. (2022). “How does my family affect me?” The family cultural 

capital impact on Chinese junior high school students’ academic achievement. Thinking Skills 

and Creativity, 46, 101146. 

 


