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 چکیده
های مشـاور  مدرسـه در اسـ اد باتدسـتی بـود        های اساسی برنامۀ فعالیت هدف پژوهش حاضر بررسی مؤلفه

شد  جامعۀ مورد مطالعه اسـ اد باتدسـتی کشـور     مطالعۀ حاضر با رویکرد کیفی و شیو  تحلیل مضمون انجام
بود  پـ  از تحلیـل متـون مـوردنار، از      برنامۀ درسی ملیو  س د تحول ب یادین آموزش و پرورشمشتمل بر 

مقولۀ فرعی  97های مشاور  مدرسه بودند،  شده در اس اد باتدستی که در راستای برنامه عبارت مشخص 601
ب ـدی شـدند  در    مقولـۀ الـلی دسـته    23سـا  معـانی و اهـداف مشـتر  در     استخراج و مقوتت فرعی بر ا

گیـری برنامـه،    شد و ساختار پیدا کرد که عبارت د از: جهت  ای م ام مقولۀ هسته 6نهایت، مقوتت اللی در 
ریزی، ارائۀ خدمات، پرورش، نگهداشت و ارزیابی مربیان، باورهای نسبت به تربیت و متربی و ارتقای  برنامه

تـوان نتیجـه گرفـت در اسـ اد باتدسـتی، توجـه        یستمی تربیت  همسو با ادبیات ناری موضوع پژوهش، میس
م دی، پوشش عادتنه و جامع خدمات، توجـه بـه مراحـل     های مشاور  مدرسه شده و هدف ای به برنامه ویژه

 ورد تأکید است رشدی، نگاه سیستمی، لزوم مشارکت و ارتقای کارک ان مدرسه و خانواده و ارزیابی م
  مدرسه  مشاور ۀبرنام ،برنامۀ درسی ملی، س د تحول ب یادین آموزش و پرورش :های کلیدی واژه
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Abstract 
The aim of the current research was to investigate the basic components of school 

counseling activities in upstream documents. Qualitative approach and thematic 

analysis method were used. The research community Consists of  national 

documents inclusive of Document on the fundamental Transformation of education 

and the National curriculum. After analyzing the texts of the upstream documents, 

out of  primary concepts identified in the upstream documents, which were in 

line with the components of school counseling programs,  subcategories were 

extracted and subcategories based on common meanings and goals in  main 

categories. were categorized and finally the main categories were arranged and 

structured into  core categories which are; The orientation of the program, 

planning, provision of services, training, maintenance and evaluation of trainers, 

beliefs about training and trainers and systematic promotion of training. In the 

upstream documents, special attention is given to school counseling programs and 

targeting, fair and comprehensive coverage of services, attention to developmental 

stages, systemic view, the need for participation and promotion of school staff and 

families, and evaluation are emphasized 

Keywords: Document on the fundamental Transformation of education, the 

National curriculum, school counseling program 
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 مقدمه
هـای گونـاگون    های تک ولوژی، تأثیرات زیـادی بـر حـوزه    های نوظهور، به همراه پیشرفت چالش

ای را  ( و نیاز او به اقدامات و مـداخلات مشـاوره  2020و همکاران،  1زندگی انسان داشته )دور 
ــی یان،     ــرده اســت )حس ــکار ک ــیش آش ــیش از پ ــهر 1401ب ــی ش ــی از (  ســلامت روان وندان یک

ای اسـت و مشـاوره یکـی از خـدماتی اسـت       های اقتصادی و اجتماعی ارزشم د هر جامعه سرمایه
 ( 2015و همکاران،  2ک د )هوه شیل روانی افراد کمک می که به ارتقای سلامت

هـای طبیعـی، کشـاورزی و     معیارهای توسـعۀ جوامـع در گذشـته، بـه میـزان سـرمایه      
تـرین عامـل تحـول و     هـای انسـانی مهـم    ، ولی امروزه سـرمایه ها بستگی داشت زیرزمی ی آن

 یـت ترب یـۀ کـه وظ  یآموزش و پرورش در مقام نهـاد آی د  از این رو،  پیشرفت به حساب می
ــا ک یانســان یــروین ، نقشــی کلیــدی در توســعۀ جوامــع بشــری دارد  و مولــد را دارد یفیــتب

هـد، دارای علـم و آگـاهی      تربیت و پـرورش شـهروندانی مسـئول و متع   (2021تاب،  )جهان
ها و رعایت قوانین و نام در ک ار هم زندگی ک  د، آی ده  تزم که بتوان د با احترام به ارزش

( از 1399آبـادی،   را بسازند و جامعه را رشد ده د از وظایف آموزش و پرورش است )شفیع
برو اسـت کـه   هایی رو طرفی ناام آموزشی، متأثر از تغییرات و تحوتت اجتماعی، با چالش

(، مسـائل  2017، 3آموزان شده است )کـو  و تو  ساز مشکلات و مسائلی برای دانش زمی ه
هـای   های اجتماعی، قلدری، مشکلات ج سـیتی، مزاحمـت   خانوادگی، مصرف مواد، آسیب

هـای مهـم زنـدگی نایـر انتخـاب رشـتۀ تحصـیلی،         گیـری  (، تصمیم2018، 4ای ترنتی )وایلدر
ها با رشتۀ تحصیلی، روبرو شـدن بـا مشـکلات     ابق استعداد و رغبتانتخاب شغل، بررسی تط

هـای متعـددی    متعدد اقتصادی، خانوادگی، تحصیلی و شغلی از جمله  مشکلات و یا چالش
توان ـد،   شوند که در این میان، مشاوران مدار  می ها مواجه می آموزان با آن است که دانش

گونـه مسـائل باشـ د )حسـی ی      م مدرسـه در ایـن  آموزان و سیست گرانی مؤثر برای دانش یاری
های راه مایی و مشاوره به یکی از الزامات ناـام تعلـیم و    (، چ ان که برنامه1397بیرج دی، 

( و 2013، 6؛ هـری  2019، 5؛ کوجـوهری و آمـات  1402آبـادی،   تربیت تبدیل شده )شـفیع 
 ــد )ماتیســن و ک  مشـاوران مدرســه نقشــی اساســی در ارتقــای ســلامت شــهروندان ایفــا مــی 
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ــانزداتیر ــات، 2021، 1گ ــاران،  2؛ شــی2019؛ کوجــوهری و آم ــه2014و همک ــای  (  برنام ه
)جـابر و  های آموزشـی عصـر حاضـر اسـت      راه مایی و مشاور  مدرسه که یکی از پیشرفت

، سبب تسریع و تسهیل اهداف آموزش و پرورش شده و به حل مسـائل و  (2023 ،3الحروب
(  امــروزه متخصصــان و 1385کــرده اســت )محمــدی، مشــکلات ناــام آموزشــی کمــک 

ای از خـدمات بـه    ک  د به جـای ارائـۀ مجموعـه    ناران مشاوران مدرسه را تشویق می لاحب
آمـوزان   هـای همـۀ دانـش    شده برای رفع نیـاز  مدون و حساب ای به ارائۀ برنامه ،آموزان دانش

(  2019و همکـاران،   4یـر ؛ نقـل از داه 2012، 2006، 1994روی آورند )گیبرز و ه درسون، 
در حـال اسـتفاده و ارتقـا     21ع وان روش کار مشاوران در قرن  های مشاور  مدرسه به  برنامه

هـای مـرتبب بـا     ( و بـر مواجهـه بـا طیـف وسـیعی از نگرانـی      2019است )داهیر و همکاران، 
 تحمای ـ فـردی،  ریزی پاسخگویی، برنامه آموزان تأکید دارند  خدمات روان دانش سلامت 
 تقـویم  بـر اسـا    آموزان، حرکـت  دانش بر ناارت مشاوره، مشورت، هماه گی، سیستمی،

، 6؛ فیزلـر و بـراون  2013؛ هری ، 2020، 5و کوش ر  گتونیبراجرایی و ارزیابی نتایج برنامه )
برنامـۀ   ،بر ایـن اسـا     است مدرسه  مشاور و ییراه مامۀ برنا یها شاخصه نیتر مهم( 2011

ناپذیری از کل برنامۀ آموزشی یک مدرسه تبدیل شـده   ه به بخش جداییراه مایی و مشاور
  (2013  ،یهر ؛2020و همکاران،  7 ک یپ ؛2023)جابر و الحروب، است  

آمـوز را بـرای زنـدگی     باید دانـش  های مشاور  مدرسه  انداز ناری، برنامه ب ا بر چشم
هـا و در   هـا در همـۀ محـیب    نقـش  ک د، چ ان که در طول زندگی بتواند در تمام آی ده آماده 

؛ گیبـرز و  2003تمام رویدادها، یکپارچه، آگاهانه و تکاملی عمل ک د )گیبرز و همکـاران،  
(  خدمات مشاوره در مدرسـه  2005: نقل از سی ک، 1992؛ مک دانیل و گیبرز، 1981مور، 

ــه  ــابی برنام ــا بررســی و ارزی ــای آمــوزش در مدرســه   ب ــود و ارتق ــه بهب ــای آموزشــی، ب و  ه
آمـوزان بـرای زنـدگی     هـای دانـش   ک د و راه مـای تـلاش   های معلمان کمک می توانم دی

(، معلمـان و  2013، 9آمـوزان )کـوپر   (  اکثـر دانـش  2016و همکـاران،   8آی ده است )نکاچی
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( 2010و همکـاران،   3ک ـزی  ؛ مـک 2012و همکـاران،   2؛ هانلی2012، 1والدی ی )هامیلتون رابرتز
اند، به جایگاه ویژ  مشاور  مدرسه اذعـان داشـت د و    ور  مدرسه استفاده کردههای مشا که از برنامه

( حـاکی از  2010و همکـاران )  4انـد  فراتحلیـل باسـکین    های مشاور  مدرسه را مفید دانسـته  برنامه
هـای   های مشاور  مدرسه در ارتقای سلامت روانـی در مدرسـه اسـت  پـژوهش     اثربخشی فعالیت

( و رنجبـر و لـادقی   1400نیا و پیروزی ) (، معتمدی1394یمی و همکاران )(، ابراه1384پور ) قلی
هـای آنـان در ناـام آموزشـی      ده د  تأثیر و اهمیت جایگاه مشاور  مدرسه و برنامـه  ( نشان1400)

آمـوزان، مشـاوران مـدار  هـم بـا       روز شـدن مشـکلات دانـش    است  البته همراه با پیشرفت و بـه 
و کـو  و تو،   1400همـت و کلانترهرمـزی،    انـد )وجـدانی    رو شـده  های زیـادی روبـه   چالش
اســت  هــای مشــاور  مدرســه را ضــروری کــرده  ( کــه لــزوم تقویــت و نــوآوری در برنامــه2017

 ( 2020، 6؛ سویاهادکسیما و نادیا2020، 5)کاراکان اوزدمیر و آیاز
 هـای راه مـایی و مشـاوره در آمـوزش و     کـارگیری برنامـه   سال از بـه  70طی حدود 

ها نیـز ارتقـا یافتـه     ناام تعلیم تربیت کشور، این برنامه  پرورش، همگام با تغییرات و پیشرفت
، اسـ اد  90(  در دهـۀ  1395؛ فـوتدی،  1397بیرج ـدی،    ؛ حسـی ی 1402آبادی،  است )شفیع

هـا و   باتدستی کشور به م اور هدایت ناـام آموزشـی کشـور، م طبـق بـر نیازهـا، ضـرورت       
تای م ابع و مبانی اسلامی و فره گ بومی ایرانی تدوین شـدند، از جملـه   شرایب روز در راس

جانبـه و   که به مثابۀ قانون اساسی ایجاد تغییرات همـه « تحول ب یادین آموزش و پرورش»س د 
شـود )شـورای عـالی آمـوزش و پـرورش،       طوتنی مدت در آموزش و پرورش قلمـداد مـی  

هـای عملکـردی،    مـایی اشـاره کـرده و حیطـه    (، در چ دین راهکار بـه مشـاوره و راه   1389
ریـزی شـغلی را    تحصـیلی و برنامـه    افزایش سلامت روحی و روانی، انتخاب شغل و هـدایت 

های مختلـف بـه لـورت مسـتقیم و غیرمسـتقیم بـه مشـاور          برای آن مشخص، و در قسمت
ور کـه بـه ط ـ   7ـ ـ3و  21ـ ـ4، 4ـ4از جمله راهکارهای  ،مدرسه و اهداف آن اشاره شده است

کلی متمرکز بر استقرار ناام راه مایی و مشاوره مبت ـی بـر مبـانی اسـلامی و ارائـۀ خـدمات       
هـا بـه م اـور     آمـوزان در همـۀ سـطو  و پایـه     ای توسب مشاوران متخصص به دانش مشاوره

هـا اسـت )فـوتدی و     افزایش سلامت جسمی و روحی آنان با مشـارکت معلمـان و خـانواده   
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 کـه بـه  « انی ناری تحول ب یادین در ناام تعلیم و تربیـت کشـور  مب»ب(  در 1399همکاران، 
های شایسته برای ورود به زندگی  سازی انسان ع وان نقشۀ راه آموزش و پرورش برای آماده

گر  ک  ده و حمایت فردی، اجتماعی و خانوادگی است، آمده که مشاوره و راه مایی، کامل
، «ناـری و فلسـفه آمـوزش و پـرورش     مبـانی »ناام آموزشـی و پرورشـی کشـور اسـت  در     

ک  ـده   بخش به برنامۀ درسی و یاری مشاوره و راه مایی به ع وان یکی از چهار عامل کیفیت
شود کـه دارای ابعـاد اهـداف، عـاملان، مخاطبـان،       و مکمل جریان رشد و تربیت معرفی می

م آمـوزش و  ب(  در ساختار ناـا 1390ها و ابزار است )شورای عالی انقلاب فره گی،  روش
شده در برنامـۀ درسـی ملـی، اسـتفاده از خـدمات مشـاور  مدرسـه در همـۀ          پرورش، ترسیم 

هـای راه مـایی و مشـاوره در     آموزان به برنامـه  های تحصیلی الزامی است و به نیاز دانش پایه
 ( 1391جریان رشد تأکید شده است )شورای عالی آموزش و پرورش، 

هـای مشـاور  مدرسـه      ه، طراحـی و اجـرای برنامـه   شـد  های انجـام  با توجه به پژوهش
 1دایگـل  آموزان را در پی دارد )زیمـو   موفقیت تحصیلی، شغلی، اجتماعی و عاطفی دانش

های مشاور  مدرسه نقش مهمـی در حمایـت و موفقیـت آی ـد       ( و برنامه2016و همکاران، 
(  بـا در  2021همکـاران،  و  3؛ هیپیلیتو دلگـادو 2019و همکاران،  2آموزان دارد )براون دانش

بخـش بـه فرای ـد     های مشـاوره و راه مـایی از عوامـل کیفیـت     نار گرفتن این نکته که برنامه
ای  تعلیم تربیت است و باید در ک ار بقیۀ عوامل و ابعاد زیر ناام برنامۀ درسـی، در مجموعـه  

عـالی  ک  ـد )شـورای    ساختاریافته و هماه گ در جهت اهداف ناام تربیتی کشـور حرکـت   
هـای   هـای اساسـی فعالیـت    ب(، در پژوهش حاضر به بررسـی مؤلفـه  1390انقلاب فره گی، 

جهـت   های مشاور  مدرسه هم مشاور  مدرسه در اس اد باتدستی پرداخته شد تا اجزای برنامه
های مشاور  مدرسه  با اس اد باتدستی، به ع وان نقشۀ راه تربیتی کشور مشخص شود و برنامه

ای در ناـام تعلـیم و    بخشی خـود را مت اسـب بـا انتاـارات ملـی و حرفـه       کیفیت بتواند وظیفۀ
هـای اساسـی    از این رو سؤال الـلی ایـن پـژوهش ایـن اسـت کـه مؤلفـه        ؛تربیت انجام دهد

 های مشاور  مدرسه در اس اد باتدستی چیست؟ فعالیت
 

 روش
 4روش تحلیل مضـمون این پژوهش ماهیتی کاربردی دارد و به لورت کیفی و با استفاده از 

                                                                                                                                        
1.  Ziomek-Daigle 

2.  Brown 

3.  Hipolito-Delgado 

4.  Thematic Analysis 
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انجام شده است  در پژوهش کیفی سعی بر آن است که بـا در ناـر داشـتن بافـت و محـیب،      
هـای متفـاوت بررسـی شـود و در مـورد       ای باز و اکتشافی، دیـدگاه  زمی ه و موضوع به شیوه

دهـد    موضوع محوری پژوهش به کشف و در  عمیقی برسد و تصویری کلی از آن ارائـه 
هـای پـژوهش کیفـی     (  یکـی از روش 1397ترجمه یزدانـی و محمـدی،    ؛2016، 1)کرسول

تحلیل مضمون روشی برای ش اسایی م ام، سازماندهی و ارائـۀ بیـ ش    ؛تحلیل مضمون است
داده است کـه از طریـق تمرکـز بـر روی مع ـا در      ای  از الگوهای مع ا )مضامین( در مجموعه

دهـد کـه معـانی و تجربیـات جمعـی یـا        یک مجموعه از داده، به پژوهشگر این امکان را می
هـا بـا مفـاهیم و موضـوعات      اشتراکی را ببی د و بفهمد  در این روش، بـا هـدف ارتبـاا داده   

شوند )بـراون و   م د تجزیه و تحلیل و کدگذاری می ها به لورت ناام تر، داده ناری و وسیع
وهش حاضـر  های تحلیـل مضـمون و ای کـه هـدف پـژ      (  با توجه به ویژگی2012، 2کلار 

های مشاور  مدرسه در اس اد باتدستی کشور اسـت،   های اساسی برنامه فعالیت بررسی مؤلفه
 از این روش استفاده شد 

س د تحول ب یـادین آمـوزش و   »مشتمل بر  ،جامعۀ این پژوهش اس اد باتدستی کشور
ابـر اسـت    است که جامعه با نمونه بر« برنامۀ درسی ملی جمهوری اسلامی ایران»و « پرورش

لفحه توسب شورای عالی انقلاب فره گی در  36س د تحول ب یادین آموزش و پرورش در 
هـا، بیانیـۀ مأموریـت،     هشت فصل به نگارش درآمده و مشتمل بر فصول کلیات، بیانیۀ ارزش

های عملیاتی و راهکارها و چارچوب  های کلان، راهبردهای کلان، هدف انداز، هدف چشم
حـول ب یـادین آمـوزش و پـرورش اسـت  برنامـۀ درسـی ملـی جمهـوری          نهادی و اجرایـی ت 

لفحه در شورای عالی آموزش و پرورش تألیف و تصویب شـد   69فصل و  15اسلامی در 
انـداز، الـول نـاظر بـر      که شامل فصـول مبـانی فلسـفی و علمـی برنامـۀ درسـی ملـی، چشـم        

گذاری، هـدف کلـی    فگیری کلی، الگوی هد های درسی و تربیتی، رویکرد و جهت برنامه
های تربیت و یادگیری، الـول حـاکم    های پایه، حوزه های درسی و تربیتی، شایستگی برنامه

یـابی پیشـرفت تحصـیلی و     یادگیری، الول حاکم بر ارزش  ـ  بر انتخاب راهبردهای یاددهی
هــای تولیــد مــواد و  هــای درســی و تربیتــی، سیاســت تربیتــی، فرای ــد تولیــد و اجــرای برنامــه

یابی برنامۀ  های یادگیری، ساختار و زمان آموزش، سیاست و الزامات اجرایی و ارزش انهرس
 شده است   درسی ملی پرداخته درسی ملی است و در بخش پیوست آن به مبانی برنامۀ  

                                                                                                                                        
1.  Creswel 

2.  Braun & Clarke 



 211      ...های مشاوره مدرسه های اساسی برنامه فعالیت مؤلفه

 

ای بـراون و   مرحلـه  هـا از روش شـش   در این پژوهش، به م اور تجزیه و تحلیـل داده 
این ترتیب که پژوهشگر با خواندن متون، برداشتی کلـی از  ( استفاده شد، به 2012کلار  )

ها به دست آورد، سپ  با مطالعۀ خب به خب متون، کـدهای مفهـومی اولیـه بـر اسـا        داده
سازی شدند  با مرور کدهای مفهـومی و بررسـی مجـدد     اهداف و سؤاتت پژوهش برجسته

ک و تلفیق کدها شـد  بـه ایـن    ها، در لورت نیاز، اقدام به حذف، جابجایی، تفکی معانی آن
ترتیب، کدهای دارای اشترا  مع ایی در یک طبقه قرار گرفت و مضامین اولیـه بـه دسـت    

هـا   آمد  در ادامه مضامین در ک ار هم قرار گرفت د، و با توجـه بـه هـدف پـژوهش، مضـمون     
خص هـا مش ـ  ب دی و پاتیش مجدد شدند و ساختار و سلسله مراتب بین آن ب دی و دسته طبقه

 ای به دست آمد  شد و به این ترتیب مضامین فرعی، اللی و هسته
در فرای د تحلیل مضمون، اس اد باتدستی چ دین مرتبه مطالعه و بازخوانی و عبارات 

گــذاری و  هـای مشـاور  مدرســه بودنـد، نشـانه     و جملاتـی کـه در راسـتای برنامــه و فعالیـت    
که معانی نهفته در جملات و عبارات در نار  استخراج شدند  در فرای د کار سعی بر این بود

گرفته شود  با توجه به ای که اس اد باتدستی متون رسـمی و مصـوب هسـت د و ممکـن اسـت      
از  ،دهـی مضـامین   معانی مختلفی داشته باش د، برای افزایش اطمی ان و رعایت دقت در شکل

 ته شد رای د تحلیل مضمون کمک گرفسه نفر متخصص برای بررسی و ک ترل ف
 

 ها یافته
برنامـۀ درسـی   »و « س د تحول ب یادین آمـوزش و پـرورش  »در این پژوهش، نمونۀ مشتمل بر 

اسـت  سـ د تحـول ب یـادین بـه ع ـوان نقشـۀ راه هـدایت ناـام          « ملی جمهوری اسلامی ایران
ها و شرایب روز در راستای م ابع و مبانی اسـلامی   آموزشی کشور م طبق بر نیازها، ضرورت

 گ بومی ایرانی و برنامۀ درسی ملی، به ع وان نقشۀ جامع یادگیری و مرجع طراحـی،  و فره
های تربیتی در سطو  ملـی و محلـی اسـت کـه لحـا  شـدن        تدوین، اجرا و ارزشیابی برنامه

های شایسته برای ورود بـه زنـدگی در ابعـاد تحصـیلی،      سازی انسان ها بستری برای آماده آن
 ک د  م میلی و شخصی/اجتماعی فراهشغ

عبارت که در ارتبـاا بـا    601پ  از بررسی س د تحول ب یادین و برنامۀ درسی ملی، 
اهداف این پژوهش بودند، مشخص شد و مضامین اولیه را تشکیل دادند  این مضامین اولیـه  

 23مشـتر  در   یهـا  هـدف و  یبر اسا  معانب دی شده و سپ   مضمون فرعی طبقه 97در 
ای بـه شـر     که این مضامین اللی در شش مضـمون هسـته   شدند یب د دسته یالل مضمون

 زیر نام داده شدند:
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 آمده از تحلیل مضامین اس اد باتدستی دست ای به مضامین اللی و هسته   1جدول

 فراوانی مضامین اصلی ای مضمون هسته

 گیری برنامه جهت

 6 ایرانی ـ تکوین هویت یکپارچۀ اسلامی
 6 تربیت محوریت مبانی اسلامی در

 3 پیشتازی جهانی بومی
 3 سازی پژوهش کاربردی

 6 نگرانه در فرای د تربیت یکپارچگی جامع
 3 گزی ی مطلوب هدف

 3 آموزان های پایه در دانش ایجاد شایستگی
 3 بخشی به تعاملات کیفیت

 ریزی برنامه

 3 نگر ک شگری آی ده
 3 تربیت نیروی مولد

 3 شده ازیس های بومی برنامه
 7 های رشدی سازی برنامه های اجرایی ضرورت

 2 تلفیق ناریه و عمل در فرای د تربیت
 2 ها محتوای رشدی برنامه
 7 ها فرای د ارزیابی برنامه

 ارائۀ خدمات
 3 ها آموزان در تمام پایه پوشش جامع نیازهای دانش

 2 های مشاوره گیری وظایف برنامه جهت
ــرورش، نگهدا شـــت و پـ

 ارزیابی مربیان
 2 فرای د ارزیابی مربیان

 7 جذب، تربیت و نگهداشت مربیان
باورهای مربوا به تربیـت  

 و متربی
 8 باور نسبت به تربیت
 5 باور نسبت به انسان

 ارتقای سیستمی تربیت
سازی ناام تربیت رشدی، با نگاه سیستمی بـه متعـاملان و    غ ی

 تربیتیاثرگذاران درون و بیرون ناام 
7 

 4 ارتقای نقش تربیتی خانواده
 

 ی:ا هســته مضـمون  شــشدر  یالـل  ، مضـامین آمــده کی ـ شـماره  جــدول در کـه   چ ـان  
باورهـا   ان،ی ـمرب یابی ـخـدمات، پـرورش، نگهداشـت و ارز    ۀارائ ـ ،یزیر برنامه برنامه، یریگ جهت
شـده   فیتول نیمضام نیدر ادامه، اد  شدن م ام تیترب یستمیس ارتقایو  متربیو  تیترب  دربار

  شد خواهد گزارش یمل یدرس ۀبرنام یا نیادیس د تحول ب  از یمت  درون شواهد از یا و نمونه
 8اسـت کـه مشـتمل بـر     « گیـری برنامـه   جهـت »شده  ای استخراج اولین مضمون هسته

 ـ ـ  تکوین هویت یکپارچۀ اسلامی»مون اللی است  مضمون اللی اول عبارت است از ـمض
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هـای   های تربیتی بـه پـرورش هویـت یکپارچـه در ج بـه      و م اور از آن اهتمام برنامه ،«ایرانی 
هـای   سازی کسب شایسـتگی  زمی ه»به ع وان نمونه در س د تحول آمده است:  ؛مختلف است

ایرانـی در راسـتای تکـوین و تعـالی پیوسـتۀ        ـ  ایه با تأکید بر خصولیات مشتر  اسلامیـپ
 « فردی، خانوادگی و اجتماعی آموزان در ابعاد هویت دانش

اسـت کـه نـاظر بـه نقـش      « محوریت مبانی اسلامی در تربیت»دومین مضمون اللی 
بـه ع ـوان مثـال در     ؛هـا اسـت   دهی اهداف برنامـه  ها و فلسفۀ اسلامی در جهت اساسی ارزش

گرایـی توحیـدی    هـای درسـی و تربیتـی  فطـرت     رویکرد برنامه»درسی ملی ذکر شده:   برنامۀ
ــه اســت   ــای زمی  ــه مع  الهــی   ســازی تزم جهــت شــکوفایی فطــرت  اتخــاذ ایــن رویکــرد ب
آموزان از طریق در  و اللا  مداوم موقعیت آنان به م اـور دسـتیابی بـه مراتبـی از      دانش

 « حیات طیبه است
انـداز   سازی علم روز دنیا و چشم به بومی ،«پیشتازی جهانی بومی» ،مضمون اللی سوم

ب یادین آمـده:  به ع وان نمونه در س د تحول  ؛ها در سطح جهانی اشاره دارد کیفیت باتی برنامه
معلـم و تحـوتت علمـی در حـوز       رلد کردن تحوتت ناام آموزش و پرورش و تربیـت  »

هـای   سـازی تجربیـات و یافتـه    الملل و بـومی  اسلام و بین تربیتی در سطح م طقه، جهان  علوم 
 « ها در چارچوب ناام معیار اسلامی ز آنم دی آگاهانه ا ها و بهره مفید آن

که م اـور از آن  « سازی پژوهش کاربردی»چهارمین مضمون اللی عبارت است از 
بـه ع ـوان مثـال در سـ د تحـول ب یـادین        ؛ها است بسترسازی پژوهش و کاربرد آن در برنامه

تــدوین ناـام جــامع حمایـت از پژوهشــگران حـوز  آمــوزش و پـرورش و هــدایت     »آمـده:  
 « ضوعات و اهداف پژوهشی در راستای تحقق اهداف تعلیم و تربیت رسمیمو

اسـت کـه حـاکی    « نگرانه در فرای د تربیت یکپارچگی جامع»پ جمین مضمون اللی 
 ؛های تربیـت اسـت   گذاری در راستای پوشش یکپارچه و جامع تمام ابعاد و ساحت از هدف

هـای درسـی و تربیتـی،     گـذاری برنامـه   در هدف»به ع وان نمونه در برنامۀ درسی ملی آمده: 
شکوفایی فطرت و دستیابی به شئون مختلـف حیـات طیبـه، جامعیـت، یکپـارچگی و توجـه       

گانۀ تعلیم و تربیت مب ا قرار گرفته است که در قالـب چـارچوب    های شش متوازن به ساحت
یزان ر ای در تدوین اهداف سطو  مختلف، راه مای عمل برنامه مفهومی م سجم و یکپارچه

 « و مجریان خواهد بود
هـا بـرای پوشـش     م دی برنامه به هدف، «گزی ی مطلوب هدف» ،مضمون اللی ششم

؛ اشـاره دارد  ،آمـوزان  مت اسب با شرایب تحولی دانـش  ،آموز، مدرسه و جامعه نیازهای دانش
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ســازی مقــوتت و  ب ــدی و مت اســب طبقــه»بــه ع ــوان نمونــه در ســ د تحــول ب یــادین آمــده: 
آموزان و اهداف و نیازهای  های دانش تربیتی و اخلاقی با مراحل رشد و ویژگی موضوعات

 « ناام تعلیم و تربیت رسمی عمومی و جامعه
« آمـوزان  های پایـه در دانـش   ایجاد شایستگی»هفتمین مضمون اللی عبارت است از 

ــه م اــور از آن ایجــاد لــلاحیت    هــای شخصــی/ اجتمــاعی ، تحصــیلی و شــغلی در      ک
تربیـت انسـانی موحـد،    »به ع وان مثال در س د تحول ب یادین ذکر شـده:   ؛زان استآمو دانش

ها و وظایف در برابر خدا، خـود، دیگـران    مؤمن و معتقد به معاد و آش ا و متعهد به مسئولیت
ستیز، جهادگر، شجاع و ایثـارگر   جو، ظلم خواه و للح جو و عاقل، عدالت و طبیعت، حقیقت

گـر در   مـدار و م تاـر و تـلاش    انـدیش، وتیـت   گـرا و جهـانی   جمعدوست، مهرورز،  و وطن
نفــ ،  جهـت تحقـق حکومـت عــدل جهـانی، بـا اراده و امیــدوار، خودبـاور و دارای عـزت       

گر و آزادم ش، متخلق به اخـلا  اسـلامی،    دار، دانا و توانا، پاکدامن و با حیا، انتخاب امانت
پذیر و آماد  ورود بـه   مدار و نام اا، قانونخلا  و کارآفرین و مقتصد و ماهر، سالم و بانش

 « زندگی شایسته فردی، خانوادگی و اجتماعی بر اسا  ناام معیار اسلامی
دهـی   اسـت و حـاکی از جهـت   « کیفیت بخشی به تعـاملات »هشتمین مضمون اللی 

بـه ع ـوان    ؛ها در راستای بهبود و ارتقای کیفیت ارتباطات و تعاملات در مدرسه اسـت  برنامه
سـاز کسـب نخسـتین تجربـۀ      مدرسه پ  از خانواده زمی ـه »درسی ملی آمده:  مونه در برنامۀ ن

 « اجتماعی از طریق فراهم کردن شرایب برای ارتباا م اسب متربیان با یکدیگر است
 مضمون اللی است  7مشتمل بر  ، و«ریزی برنامه» شده  ای استخراج دومین مضمون هسته

و م اـور از آن توجـه بـه    « نگـر  ک شگری آی ـده »از مضمون اللی اول عبارت است 
به ع ـوان نمونـه در سـ د تحـول      ؛ها است گذاری پیشگیرانه در برنامه آی ده و تأکید بر هدف

پژوهی و پایش تحوتت مؤثر بر تعلیم و تربیت رسمی عمومی به م اور ایفـای   آی ده»آمده: 
 « مختلف های رو در عرله های پیش نقش فعال در مواجهه با چالش
اسـت کـه نـاظر بـر توانم دسـازی شـغلی       « تربیت نیروی مولد»دومین مضمون اللی 

های درسـی و تربیتـی    برنامه»به ع وان مثال در برنامۀ درسی ملی ذکر شده:  ؛نسل آی ده است
ــۀ دانــش  ــه نقــش فعــال، داوطلبانــه و آگاهان یــادگیری و  ـــ آمــوز در فرآی ــد یــاددهی بایــد ب

اید و زمی ۀ تقویت و توسعۀ روحیه پرسشگری، پژوهشگری، خلاقیـت  پذیری توجه نم تربیت
 « و کارآفری ی را در وی فراهم سازد

شـدن شـرایب بـومی هـر      بـه لحـا    ، «شـده  سازی های بومی برنامه» ،مضمون اللی سوم
رسالت خطیر برنامـۀ  »به ع وان نمونه در س د تحول ب یادین آمده:  ؛ها اشاره دارد م طقه در برنامه
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آوردن سـازوکارهای م اسـب بـرای طراحـی، تـدوین، اجـرا و ارزشـیابی از          رسی ملی فراهمد 
تربیـت اسـلامی،   باشد تا مبت ی بر فلسفۀ تعلـیم و   های درسی در سطو  ملی تا  محلی می برنامه

م د و ساختاریافته در اختیـار کودکـان و نوجوانـان     مفاهیم آموزشی و تربیتی به لورت ناام
 « داشت ی را به تصویر بکشاند محیطی با نشاا و مدرسه دوستگیرد و  قرار 

هـای   سـازی برنامـه   هـای اجرایـی   ضـرورت »چهارمین مضمون اللی عبارت است از 
به ع وان مثال در برنامۀ درسـی   ؛ها دتلت دارد که بر الزامات مدیریت اجرای برنامه« رشدی

هـای مـؤثر در تحقـق سـ د      یرناـام به ع وان یکـی از ز  ،اجرای برنامۀ درسی ملی»ملی آمده: 
تحول ب یادین آموزش و پرورش و در چارچوب مفاهیم و راهکارهای سـ د تحـول ب یـادین    

آوردن شـرایب،   های کارآمـد و اثـربخش، فـراهم     مستلزم اتخاذ سیاست ،آموزش و پرورش
 « باشد های ف ی و تخصصی می امکانات، م ابع و زیرساخت

اسـت کـه حـاکی از    « ریه و عمل در فرای ـد تربیـت  تلفیق نا»پ جمین مضمون اللی 
به ع وان نمونـه در برنامـۀ درسـی ملـی آمـده:       ؛ها است کارگیری ناریات علمی در برنامه به
هـای جدیـد    فرلت تزم برای پیوند نار و عمل تلفیق دانش و تجربیات پیشین با یـادگیری »

آمـوزان و توسـعۀ    دانـش های وجـودی   را به لورت یکپارچه و مع ادار جهت تحقق ظرفیت
 « ک د ها فراهم  شایستگی

ک ـد کـه محتـوای     مشخص مـی  ،«ها محتوای رشدی برنامه» ،در مضمون اللی ششم
محتـوا، مت اسـب بـا    »درسی ملی ذکـر شـده:    به ع وان نمونه در برنامۀ  ؛ها چگونه است برنامه

انتاـارات جامعـۀ    آمـوزان،  دانـش  شـ اختی  روانهـای   های حال و آی ده، علائق، ویژگـی  نیاز
 « اسلامی و زمان آموزش است

ک  ـد    کـه تعیـین  « هـا  فرای ـد ارزیـابی برنامـه   »هفتمین مضمون اللی عبارت است از 
بـه لـورت   »به ع وان مثال در برنامـۀ درسـی آمـده:     ؛ها است چگونگی فرای د ارزیابی برنامه
لۀ او با موقعیت بعدی آموز، فال جانبه از موقعیت ک ونی دانش مستمر تصویری روشن و همه

 « ک د ها و نیازهای وی ارائه می و چگونگی اللا  آن مت اسب با ظرفیت
اسـت کـه مشـتمل بـر دو     « ارائـۀ خـدمات  »شـده   ای اسـتخراج  سومین مضمون هسـته 

ــارت اســت از    ــین مضــمون الــلی عب پوشــش جــامع نیازهــای »مضــمون الــلی اســت: اول
ها برای پوشـش نیازهـای رشـدی     آن اهتمام برنامه که م اور از« ها آموزان در تمام پایه دانش

یکپـارچگی و  »به ع وان نمونه در برنامۀ درسی ملی بخشی با ع وان  ؛آموزان است همۀ دانش
هــای درســی و تربیتــی بایــد بــرای تمــام  برنامــه»تــدوین شــده کــه در آن آمــده: « فراگیــری
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هـا بایـد بـا     شود  این برنامه پیوسته و یکپارچه طراحی و تدوین هم آموزان به لورت به دانش
های  آموزان با نیازها و استعداد های دانش پذیری، با نیازهای هر یک از گروه رعایت انعطاف

 « خاص انطبا  و سازگاری داده شود
اسـت کـه بـه    « هـای مشـاوره   گیـری و وظـایف برنامـه    جهـت »دومین مضمون اللی 

 ؛های مشـاوره اشـاره دارد   برنامه آموزان توسب پوشش نیازهای سلامت جسمی/ روانی دانش
ای تربیتـی در کلیـۀ سـطو      ارائـۀ خـدمات مشـاوره   »به ع وان نمونـه در سـ د تحـول آمـده:     

 « آموزان تحصیلی برای افزایش سلامت جسمی و روحی دانش
اسـت  « پرورش، نگهداشت و ارزیابی مربیـان »شده  ای استخراج چهارمین مضمون هسته

فرای ـد ارزیـابی   »است: اولین مضمون الـلی عبـارت اسـت از    که مشتمل بر دو مضمون اللی 
به ع ـوان نمونـه در سـ د تحـول      ؛که حاکی از چگونگی و چرایی ارزیابی مربیان است« مربیان

هـای اخلاقـی،    ایجـاد ناـام ارزیـابی لـلاحیت معلمـان شـامل شایسـتگی       »ب یادین آمده است: 
 « و اهداف س د تحول راهبردی بانیای و تخصصی و ارزشیابی مت اسب با م اعتقادی، حرفه

است که ناظر به پـرورش  « جذب، تربیت و نگهداشت مربیان»دومین مضمون اللی 
ــه ع ــوان نمونــه در ســ د تحــول آمــده:   ؛و ارتقــای مربیــان در ناــام تربیتــی اســت  ایجــاد »ب

هـای   سازوکارهای تزم برای جذب و نگهداشت استعدادهای برتر و برخوردار از للاحیت
هـای مع ـوی و    های تربیت معلم با تأکید بر تقویت انگیزه ، اخلاقی و شخصیتی به رشتهدی ی

از قبیل برقراری حقو  و دستمزد در دوران تحصیل، ارتقای سـطح آموزشـی    ،مادی معلمان
و تجهیزاتی مراکز ذیربب، ایجاد ناام بازآموزی مستمر علمی و تسهیل در ادامۀ تحصـیل بـا   

 « لمانب دی مع توجه به رتبه
است کـه  « باورهای نسبت به تربیت و متربی»شده  ای استخراج پ جمین مضمون هسته

بـاور نسـبت بـه    »مشتمل بر دو مضمون اللی است: اولین مضـمون الـلی عبـارت اسـت از     
ع وان نمونـه   ؛که اشاره به باورهای اساسی ناام آموزشی نسبت به فرای د تربیت دارد« تربیت

تربیت فرای دی تحولی است که در اثر تفکـر، تعقـل،   »ر شده است: در برنامۀ درسی ملی ذک
 « آید شهود، ایمان، علم، عمل، تجربه و تقویت ملکات نفسانی به دست می

است که نـاظر بـر باورهـای ب یـادین     « باورهای نسبت به انسان»دومین مضمون اللی 
انسـان فطرتـی الهـی    »ت: به ع وان نمونه در برنامۀ درسی ملی آمده اس ـ ؛نسبت به انسان است
ها در ناـام آفـری ش از    یافتن و شکوفایی یا فراموش شدن است و انسان دارد که قابل فعلیت 

 « الهی و شأن یکسان برخوردارند کرامت 
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است که مشتمل بـر  « ارتقای سیستمی تربیت»شده  ای استخراج ششمین مضمون هسته
سـازی ناـام تربیـت رشـدی، بـا        یغ»دو مضمون اللی است: مضمون اللی اول عبارت از 

است کـه بـه ارتباطـات و    « نگاه سیستمی به متعاملان و اثرگذاران درون و بیرون ناام تربیتی
به ع وان نمونه در برنامـۀ درسـی ملـی آمـده اسـت:       ؛ها اشاره دارد تعاملات جاری در برنامه

م ـدی از   و بهـره اجرای مطلوب این برنامه نیازم ـد مسـاعدت و توجـه ویـژ  معلمـان عزیـز       »
ای و تخصصی م اسب آنان اسـت، لـذا مفـاد آن بایـد در      های حرفه ها و شایستگی للاحیت

های آموزشی، جذب و توانم دسازی و بازآموزی معلمان  مه دسی نیروی انسانی و در برنامه
در سطو  مختلف توسب دانشگاه فره گیان، دانشـگاه تربیـت دبیـر شـهید رجـایی و مراکـز       

 « خدمت مورد توجه جدی قرار گیرد آموزشی ضمن
اسـت کـه بـر اهمیـت نقـش و      « ارتقای نقش تربیتـی خـانواده  »دومین مضمون اللی 

افزایش مشـارکت  »به ع وان نمونه در س د تحول ب یادین آمده:  ؛تعامل با خانواده تأکید دارد
 « یدر تعالی ناام تعلیم و تربیت رسمی عموم ،به ویژه خانواده ،و اثربخشی همگانی

 

 گیری بحث و نتیجه
های مشاور  مدرسـه مبت ـی بـر     های اساسی برنامۀ فعالیت هدف پژوهش حاضر بررسی مؤلفه

هـای   شـده نقشـی ب یـادین و اساسـی در برنامـه      اس اد باتدستی است  اس اد باتدسـتی بررسـی  
تربیتی آموزش و پرورش دارند و مشـخص شـدن اجـزای برنامـۀ مشـاور  مدرسـه در اسـ اد        

بخشـی خـود    دستی به متعاملان خدمات این حوزه کمک خواهد کرد که وظیفۀ کیفیـت بات
ای در ناام تعلیم و تربیت انجام ده د و از طرفی ذی فعـان   را مت اسب با انتاارات ملی و حرفه

 تری دریافت ک  د  ای نیز خدمات حرفه
دهـی   جهـت  انـداز و  با توجه به نتایج پژوهش حاضر در اس اد باتدستی، ترسیم چشم

انسـانی کشـور در    های ارتقای سـرمایۀ   های مشاور  مدرسه باید بر اسا  شاخص کلی برنامه
هـای تربیتـی،    ابعاد شخصی، اجتماعی، علمی و فره گی، توجـه متـوازن و جـامع بـه سـاحت     

هـای جامعـه، تکـوین هویـت      و چـالش  آمـوزان  دانـش گذاری بر پایۀ نیازهای تحولی  هدف
سازی علم و تجربۀ روز دنیا، بسترسـازی رشـد    انی اسلامی ایرانی، بومییکپارچۀ م طبق بر مب

های ارتباطی  و کاربرد پژوهش، ارتقای تعاملات مؤثر در محیب آموزشی و آموزش مهارت
لورت گیرد کـه بـا تحقیقـات و دسـتاوردهای ذیـل همسـو اسـت: تأکیـد          آموزان دانشبه 

های مشاور  مدرسه بر فره گ و هویت بـومی   انجمن مشاور  مدرسه امریکا بر انطبا  برنامه
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های ملـی   های مشاور مدرسه با اولویت و رفتار  ( و هماه گی باور2019و همکاران،  1)تمبی
الـف( مب ـی بـر توسـعۀ     1399هـای فـوتدی و همکـاران )    ( و نتـایج پـژوهش  2021، 2)آسکا

سـازی و   ( بـومی 2011حداکثری و کیفیت بات در خدمات مشاور  مدرسه، فیزلـر و بـراون )  
( تأکیـد بـر   2018و همکـاران )  3های مشاور  مدرسه با فره ـگ، سـاویتز رومـر    انطبا  برنامه

( 2013و همکـاران )  4های کاربردی در بهبود کارایی مشاور  مدرسه، کـوبرن  نقش پژوهش
و  5آمــوز، بــروک  اذعــان بــه ظرفیــت بــاتی پــژوهش در حــل مشــکلات مدرســه و دانــش

گیـری مبت ـی بـر     بخشـی بـه خـدمات مشـاوره بـا تصـمیم        ی بـر کیفیـت  ( مب2009همکاران )
سـاحتی و   م ـد بـه پوشـش تمـام     ب( نگاه جـامع و ناـام  1399پژوهش، فوتدی و همکاران )

( 2015) 7( و تورونگلـو و گ تـانریم  2020) 6آپوکـاجور ، های مشـاور  مدرسـه   رشدی برنامه
(، 2020امۀ مشاور  مدرسه، آسکا )آموزان در برن مب ی بر لحا  کردن نیازهای رشدی دانش

هـای شخصـی/    ( تأکید بر پوشش حیطـه 1400همت و همکاران )  (، وجدانی2011) 8ترولی
( کـه  2014) 9های مشاور  مدرسـه و پـژوهش تی ـگ    اجتماعی، تحصیلی و شغلی در برنامه

 داند  فردی را از وظایف مشاوران مدار  می های ارتباطی و بین آموزش مهارت
هـای مشـاور  مدرسـه،     ریـزی فعالیـت   های پژوهش حاضـر، در برنامـه   یافته بر اسا 

آمـوزان بـرای زنـدگی     گـذاری پیشـگیرانه و ک شـگرانه جهـت آمـاده نمـودن دانـش        هـدف 
ای، استفاده از ناریـات   شخصی/ اجتماعی، شغلی و تحصیلی، توجه به شرایب بومی و م طقه

مت اسـب بـا مراحـل رشـدی و چرایـی و      نیازهای اجرایی، تولید محتـوی   علمی، رعایت پیش
 ها باید لحا  شود  چگونگی ارزیابی برنامه

آموزان را برای زندگی آی ده آماده  های مشاوره  دانش دربار  ای که تزم است برنامه
( 2017) 11( و پیتـان و آتیکـو  2019) 10های ونگ و یوئن آمده با پژوهش دست نتایج به ،ک د

                                                                                                                                        
1.  Lambie 

 American School Counselor Associationبه دلیل ای که در زبان اللی و در اغلـب مـوارد بـه جـای        2
در پـژوهش حاضـر از لفـ      ،شـود  اسـتفاده مـی   ASCA)انجمن مشاوران مدار  امریکا( از مخفف آن 

 استفاده شده است « آسکا»فارسی آن یع ی 

3.  Savitz-Romer 

4.  Coburn 

5.  Brooks 
6.  Upoalkpajor 

7.  Torunoglo & Genctaniri 

8.  Trolley 

9.  Lai-Yeung 

10.  Wong & Yuen 
11.  Pitan & Atiku 
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و توجـه    ها بر آی ده ( اذعان به تمرکز برنامه2020پوکاجور )آ ،همسو است و در همین راستا
آمـوز از   آمیز دانش ریزی برای انتقال موفقیت ( برنامه2021آسکا ) به تکالیف رشدی دارد و

 های مشاور  مدرسه دانسته است  مدرسه به دانشگاه یا بازار کار را از اهداف برنامه

شـگرانۀ رو بـه آی ـده، نتـایج پـژوهش      گذاری پیشـگیرانه و رفتـار ک    در مورد هدف
( همسو است  2016دایگل و همکاران )  ( و زیمو 2019) 1(، براون2019حاضر با آسکا )

( تأکیـد بـر آمـاده    2019) 2( و پـژوهش اسـتوتی  2016نتایج پـژوهش نکـاچی و همکـاران )   
آمـوزان بـرای زنـدگی شخصـی/ اجتمـاعی، شـغلی و تحصـیلی دارد و نتـایج          نمودن دانـش 

( اشـاره بـه لحـا  شـدن شـرایب      2011( و ترولـی ) 2020(، آسـکا ) 2020) 3هش مالهرنپژو
ها دارند که با نتایج پژوهش حاضـر همخـوان اسـت  در     ای در برنامه بومی، فره گی و م طقه

آمده بـا آسـکا    دست های مشاور  مدرسه، نتایج به خصوص لزوم و اهمیت ارزیابی در برنامه
 ( همسو است 2022و همکاران ) 4( و هدایه2009(، جانسون و دانیل )2019)

های پژوهش حاضر، اس اد باتدستی بر ارائۀ خـدمات مشـاور  مدرسـه     بر اسا  یافته
ها و مقاطع تحصـیلی و پوشـش جـامع و مت اسـب بـا رشـد        آموزان، در همۀ پایه به همۀ دانش

صـوص پوشـش   نیازهای آنان، در راستای سلامت جسمی/ روانی آنـان تأکیـد دارنـد  در خ   
آمـده بـا فـوتدی و همکـاران      دسـت  هـای مشـاور  مدرسـه نتـایج بـه      هـا در برنامـه   تمام پایـه 

(، شـی و همکــاران  2019(، بــراون و همکـاران ) 2019، 2020، 2021الـف(، آسـکا )  1399)
و  5( م طبـق و همسـو اسـت  تحقیقـات ماحامـد     2016(، زیمو  دایگل و همکاران )2014)

های  دهی برنامه ( بر جهت2019( و تمبی و همکاران )2020) 6ج(، سیتمورن2021همکاران )
مشاور  مدرسه در راستای سلامت جسمی/ روانی تأکید دارند و با نتایج پژوهش حاضـر در  

 این خصوص انطبا  دارد 
هـای مشـاور  مدرسـه نـاظر بـر چگـونگی        های پژوهش حاضر، برنامـه  بر اسا  یافته

های مشاور  مدرسـه اسـت    گهداشت مربیان و متعاملان برنامهکارگیری، ارزیابی، ارتقا و ن به
( و آلتـین و  2019(، براون و همکاران )2014(، شی و همکاران )2019که با دیدگاه آسکا )

 ( انطبا  دارد 2021)7بیلیامی و

                                                                                                                                        
1.  Brown 

2.  Astuti 

3.  Mulhern 

4.  Hidayah 

5.  Mahomed 

6.  Situmorang 

7.  Altine & Bilyaminu 
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های پژوهش حاضر بـه باورهـای مربیـان و متعـاملان مشـاور  مدرسـه در مـورد         یافته
دانـد کـه بسـتری     رد که تربیت را فرای دی اثرگـذار و اجتمـاعی مـی   تربیت و انسان اشاره دا

الهی با لحا  شـدن    برای رشد م سجم و متعادل در ابعاد مختلف زندگی و شکوفایی فطرت
آموزان است و مربیان به  ساز انتخاب آگاهانه و مسئوتنۀ دانش تفاوت علائق و نیازها و زمی ه

دانـد   آمـوزان را امـانتی الهـی مـی     الگویی دارند و دانشگران این فرای د، نقش  ع وان تسهیل
که دارای کرامت انسانی، شأن یکسان، استعدادهای مت وع و توانم دی برای موفقیت و رشد 
مداوم د و که در جریان رشد نیاز به راه مایی و مشاوره دارند که بتوان ـد بـا اختیـار هویـت     

 خویش را بسازد 
آمـوزان، نتـایج پـژوهش حاضـر بـا آسـکا        ۀ دانشدربار  پوشش نیازهای رشدی هم

(، در مورد اثرگذاری اجتماعی مشاور  مدرسه با نتایج 2021( و ماتیسن و گانزداتیر )2015)
( در خصوص پوشش ابعـاد  2021( و ماحامد و همکاران )2019پژوهش تمبی و همکاران )

و  1هـای اوسـلو    های مشـاور  مدرسـه بـا پـژوهش     آموزان در برنامه مختلف زندگی دانش
(، شـی  2017(، آکلسون )2020الف(، آسکا )1399(، فوتدی و همکاران )2022همکاران )

آمـوز   الهی بودن دانـش   ( انطبا  و همسویی وجود دارد و در مورد امانت2014و همکاران )
( و کیشـانی  1398هـای فـاتحی و همکـاران )    الهی در تربیت، با پـژوهش   و شکوفایی فطرت

های خـارجی، پژوهشـی مب ـی     ( همسویی وجود دارد  در پژوهش1392همکارن ) فراهانی و 
الهی در تربیت یافت نشد و دلیل این امـر   آموز و شکوفایی فطرت  الهی بودن دانش بر امانت 
توان دانست که ویژ  فره گ و باورهای ب یادین  های الهی و دی ی اس اد باتدستی می را ب یان

  کشور است
هـای   آمده در این پژوهش اشـاره بـه نگـاه سیسـتمی بـه برنامـه       دست یج بهاز دیگر نتا

سازی تربیت با مشارکت و همکاری متعـاملان و اثرگـذاران درون و    مشاوره و تأکید بر غ ی
بیرون ناام تربیت است  همکاران درون ناـام تربیتـی مشـتمل بـر مـدیران، معلمـان و دیگـر        

هـا، نهادهـای علمـی، دی ـی،      کاری با خانواده، رسـانه مربیان مدرسه و بیرون ناام تربیت، هم
و  2( و مـولن 2019آمـده بـا دیـدگاه آسـکا )      دسـت  رسـان اسـت  نتـایج بـه     فره گی و یـاری 

 ( همسو است 2021همکاران )
 م د تغییرات آموزش و پـرورش بـر پایـۀ    در س د تحول ب یادین که نقش هدایت ناام

                                                                                                                                        
1.  Ausloos  

2.  Mullen 
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ب الول و مبانی اسلامی ایرانی را دارد و برنامۀ در چارچو روز شرایبها و  ضرورت یازها،ن
هـا   راهبری و ارتقای برنامـه  و مرجعهای رشدی و آموزشی  برنامهجامع  ۀنقشدرسی ملی که 

های مشاور  مدرسه شده است و ب ا بر آنچه  ای به برنامه در سیستم آموزشی است، نگاه ویژه
 ۀارائ ـ ،یزی ـر برنامـه  برنامه، یریگ جهتتوان گفت  تاک ون در این پژوهش به دست آمد می

 ارتقـای و  متربـی و  تی ـترب  باورهـا دربـار   ان،ی ـمرب یابی ـخدمات، پرورش، نگهداشت و ارز
 های برنامۀ مشاور  مدرسه در اس اد باتدستی است  ی، مؤلفهستمیس

انداز و اهداف کلـی مشـاور  مدرسـه را تکـوین      گیری برنامه، چشم مؤلفۀ اول جهت
بخشی بـه   ، کیفیتآموزان دانشهای پایه در  لامی ایرانی، ایجاد شایستگیهویت یکپارچۀ اس

محـوری کـاربردی معرفـی      تعاملات در سیستم آموزشی، انطبا  با علم روز دنیا و پـژوهش 
م دی مدلل و لحا  شدن فره گ  کارگیری ناریات مشاور  مدرسه و هدف نماید تا با به می

عطف و علمی برای رشد و پرورش نسل آی ـد  کشـور   بومی اسلامی ایرانی، بتوان بستری م 
هـای اولیـه و برخـورد بـا      گـذاری  هـای مهـم، اعـم از هـدف     گیـری  ایجاد کرد و در تصـمیم 

ریـزی، بـر    های مشاور  مدرسه باشد  در مؤلفۀ دوم، برنامه مشکلات بغرنج، راهگشای برنامه
های رشدی تأکید شـده و   امهسازی برن های مولد و بومی نگرانه، تربیت انسان ک شگری آی ده

ها دارد که مشاور  مدرسه را از انفعـال   های اجرایی و فرای د ارزیابی برنامه اشاره به ضرورت
و ارائۀ خدمات جبرانی دور نموده و نقش آن را در پیشگیری از اخـتلاتت و ترسـیم آی ـد     

سـباب حمایـت و   نمایـد و از طرفـی، ارزیـابی، ا    تر می واضح آموزان دانشتحصیلی و شغلی 
ک د  مؤلفۀ سوم، ارائـۀ خـدمات، بـر     های مشاور  مدرسه را فراهم می بخشی به برنامه کیفیت

و بهبود سـلامت روانـی آنـان تأکیـد دارد کـه       آموزان دانشپوشش خدمات مشاوره به همۀ 
خدمات مشاور  مدرسه را محـدود بـه گـروه یـا تعـداد خالـی ندانسـته و بـر ت اسـب ارائـۀ           

ــدی  ــدمات رش ــیلی     خ ــۀ تحص ــع و پای ــا مقط ــشب ــوزان دان ــه  آم ــد دارد و زمی  ــاز  تأکی س
ها، است  مؤلفۀ چهارم،  ، فارغ از ت وع و تفاوت آنآموزان دانشمحوری و رشد همۀ  عدالت

کارگیری، ارزیابی و ارتقـای   ، به چرایی و چگونگی بهانیمرب یابیپرورش، نگهداشت و ارز
ور مدرسه، مـدیر، معلـم و دیگـر کارک ـان مدرسـه،      مربیان پرداخته است، مربیان اعم از مشا

های مشاور  مدرسه هست د و جذب، پرورش، حف  و  بخشی به برنامه عامل مهمی در کیفیت
پوشی است  مؤلفۀ  ها امری غیر قابل چشم ای در تحول و پیشرفت برنامه ارزیابی مربیان حرفه

املان آموزش و پرورش در مـورد  متربی است که به باورهای متع و تیترب  دربار باورپ جم 
پـردازد، باورهـا و افکـار سرچشـمۀ رفتـار هسـت د و        می آموزان دانشفرای د تربیت، مربیان و 
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ــی باورهــا در سیســتم آموزشــی ســبب همــاه گی و همکــاری ســازنده در سیســتم     همگرای
ای  آموزشی خواهد بود و تزم است به همسـانی و همگـونی باورهـای مجریـان توجـه ویـژه      

است که بر نگاه سیستمی به تحول و ارتقا خـدمات   تیترب یستمیس یارتقا  مؤلفۀ ششم شود
هـا در آمـوزش و پـرورش اشـاره دارد  در هـر سیسـتم بـدون توجـه بـه بقیـۀ اجـزا              و برنامه

سازی داشت؛ بـه همـین م ـوال در سیسـتم      گیری و اجرایی توان برای یک بخش تصمیم نمی
مات در حـوز  مشـاور  مدرسـه نیـاز بـه همکـاری و       آموزش و پـرورش بـرای ارتقـای خـد    

تـر ارائـه    ای هماه گی در تمام ارکان مدرسه و سیستم آموزشی است تا بتوان خدمات حرفـه 
تعمـیم   هـا و  مان د دیگر تحقیقات کیفی در حذف کامل سـوگیری  نمود  در پژوهش حاضر

 نتایج محدودیت وجود دارد 

هـای خـود را در    های این پژوهش برنامـه  به یافته شود مشاوران مدرسه با توجه پیش هاد می
دهی ک  د و فلسفۀ تـألیف و تـدوین اسـ اد باتدسـتی را در یکـی از       راستای اس اد باتدستی جهت

یع ـی مشـاور  مدرسـه، تحقـق بخشـ د  کارش اسـان        ،بخش ناام تعلیم و تربیت های کیفیت بخش
توان ـد از نتـایج ایـن پـژوهش در      ه مـی مشاوره و مدیران اداری و سـتادی، حـوز  مشـاور  مدرس ـ   

شـدن    در این پژوهش بـا مشـخص  راستای ارزیابی، ارتقا و پشتیبانی مشاور  مدرسه استفاده ک  د  
شـده و از کارهـای     وظایف و اهداف مشاور  مدرسه، به شفافیت و استحکام ایـن حـوزه کمـک   

 ی خواهد شد پیشگیرموازی و هدررفت م ابع انسانی و مادی در آموزش و پرورش 
 

 منابع
هـای   هـای فعالیـت   چـالش » ،(1394بجستانی، حسـین )  ابراهیمی، ل ، فرحبخش،   ، اسمعیلی، م ، و سلیمی

 (:2) 4 ،مجلـۀ تحقیقـات کیفـی در علـوم سـلامت      ،«و مشاوره در مدار : پـژوهش کیفـی   ش اسی روان
  177ـ166
 ۀخچ ـیو اضـافات( و تار  یکل نار دی)با تجد یلیتحص  و مشاور ییراه ما ،(1397بیرج دی،    م  ) حسی ی 

   تهران: رشد 10چ  ،رانیو مشاوره در ا ییراه ما
   تهران: کمال 10 چ ،درمانی مبانی و الول اخلا  در مشاوره و روان ،(1401حسی یان،    )

مسیر شـغلی  ها بر رشد  بررسی تأثیر مدل مشاور  مدرسه مبت ی بر توانم دی» ،(1400رنجبر، م ، و لادقی، ا  )
  28ـ7 ،(2)17، های نوین تربیتی اندیشه ،«آموزان و بهزیستی تحصیلی دانش

محمد ناری،  ترجمۀ علی ،مشاور  مدرسه در عصر حاضر: ناریه، پژوهش و کاربرد ،(1386ا  ) سی ک،    
 اکبر سلیمانیان  تهران: علم  علی

 ،ای انتخاب شغل: با تجدید نار کلی و اضافاته راه مایی و مشاور  شغلی و ناریه ،(1399آبادی، ع  ) شفیع
   تهران: رشد 29 چ
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 تهران: سمت  ،راه مایی و مشاور  تحصیلی و شغلی: مفاهیم و کاربردها ،(1402آبادی، ع  ) شفیع
عـالی   ان: شـورای  تهـر  ،س د تحـول ب یـادین آمـوزش و پـرورش     ،الف(1390شورای عالی انقلاب فره گی )

 آموزش و پرورش 
 عالی آموزش و پرورش  مبانی ناری س د تحول ب یادین  تهران: شورای  ،ب(1390الی انقلاب فره گی )شورای ع

ب یـان ناـری تحـول راهبـردی در ناـام تربیـت رسـمی و عمـومی          ،(1389شورای عالی آموزش و پرورش )
 جمهوری اسلامی ایران 

 ی ایران برنامۀ درسی ملی جمهوری اسلام ،(1391شورای عالی آموزش و پرورش )
از م اـر   یشـهروند  تی ـترب یمبـان  لی ـتحل» ،(1398)  بل ـدهمتان،    و ،   ،یبهشـت  ، ا اض،ی، ف ف ،یفاتح

  263ـ235(، 39) ،ی یپژوهش د ،«میقرآن کر یها آموزه
فصـل امۀ  «  هـای مشـاوره در آمـوزش و پـرورش ایـران      واکاوی سـیر تحـول و چـالش   » ،(1395فوتدی، ع  )

  150ـ121، ص57شمار   ،15جلد پژوهش مشاوره،
تـدوین اسـتانداردهای ملـی    » ،الـف( 1399   ) ،و زهراکار ،ع  ،کسائی ،ع  ،اسمعیلی تاجیک  ،ع  ،فوتدی

  74ـ46 ،41شمار   ،های تربیتی پژوهش ،«مشاور  مدرسه
ر جایگاه راه مایی و مشاوره د» ،ب(1399   ) ،و زهراکار ،ع  ،کسائی ،ع  ،اسمعیلی تاجیک  ،ع  ،فوتدی

  133ـ112 ،(2) 4 ،فره گی ش اسی رواناس اد تحولی: مطالعۀ کیفی  
آمـوزان متوسـطه و    هـای رفتـاری دانـش    بررسـی نقـش مشـاور در کـاهش ناه جـاری      ،(1384پـور، ب  )  قلی

  اسی ارشد، تهران، کتابخانۀ ملی نامۀ کارش پایان ،شهر دانشگاهی قائم پیش
ترجمۀ حمیدرضا یزدانی و فاطمه  ،محققین کیفی باید بدان د سی مهارت اساسی که ،(1397کرسول، ج  د  )

 تهران: نگاه دانش  ،محمدی
 یاسـلام  یشهروند تیترب یاساس یها لفهؤم» ،(1392ره ما، ا  )و  ، م ،یفراهان ی ی، فرمه ع ،یفراهان یشانیک

  74ـ51((، 56) 4)14 ،یمطالعات مل ،«یرانیا
ای مراکـز مشـاوره و    و مشـاوره  ش اسـی  روانارایی خـدمات  بررسـی اثربخشـی و ک ـ  » ،(1385محمدی، ش  )
، 5 های مشاوره، جلـد  ها و پژوهش تازه ،«آموزان وزارت آموزش و پرورش دانش ش اختی روانخدمات 
  19شمار  
ــدی ــروزی، ز  )  معتم ــا، م ، و پی ــلامت     » ،(1400نی ــزایش س ــاوره در اف ــد مش ــی فرای  ــی اثربخش روان  بررس
 ، هفتمین ک فران  ملی مطالعات مدیریت در علوم انسانی، تهران «آموزان در مدرسه دانش

 ،«شـان  ای بررسی ادرا  مشـاوران مدرسـه از نقـش حرفـه    » ،(1400آ  ) ،و کلانتر هرمزی ،م  ،همت وجدانی
  136ـ105 ،(2)11 ،مشاور  کاربردی

 یالگـو  نیتـدو » ،(1400   ) ،فـرحبخش   ، وآ ی،کلانتـر هرمـز    ،  ی،بجسـتان  یمیسل  ،م ،همت یوجدان
  58ـ24(, 1) 5 ی،فره گ ش اسی روان ،«یرشد کردیبر رو یآموزان مبت  دانش یلیتحص تیجامع هدا
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