
 

 25/6/1399 پذيرش: تاريخ          17/4/1399 دريافت: تاريخ

 فرهنگي شناسي روانعلمي  ةدوفصلنام
 80ـ57 ،1 ةشمار ،چهارم سال ،1399

DOI: 10.30487/jcp.2020.238443.1126 
 نوع مقاله: پژوهشي

 
 اسلامي فرهنگ اساس بر انگيزش تحولي مدل تبيين

 
 1تبيك محمدتقي

 
 چكيده

 آن، روش و اسـلامي  فرهنـگ  اسـاس  بـر  انگيـزش  تحـولي  مـدل  تبيـين  حاضـر  پژوهش هدف
 منـابع  و (قرآن اسلام دين اصيل منابع شامل پژوهش، اين منابع بود. »مفهومي تحليلِ - توصيفي«

 بـر  بـود.  مربوطـه  احاديـث  و قـرآن  آيـات  بـاب  در مسلمان انديشمندان تفاسير و حديثي) معتبر
 بـه  را دينـي  هـاي  انگيـزه  بـودن  ذومراتب اصل اسلامي فرهنگ حاضر، پژوهش هاي يافته اساس

 بـه  انگيزشـي  تحـولي  مرحلـة  يك از ارتقا براي را هايي شاخص ديني، منابع شناسد. مي رسميت
 انگيـزش  بـر  اثرگـذار  عوامـل  پاية بر را ها شاخص و معيارها اين است. كرده بازگو بالاتر مرحلة

 در ذكرشـده  روح پـنج  ميـان  از روح: مراتـب  شـاخص  الـف)  داد: جـاي  دسـته  سـه  در توان مي
 توليـدگر  و بيانگر )ةالشهو روح و ،ةالقو روح ،ةالحيا (روح پايين سطح روح سه اسلامي، احاديث

 هـاي   انگيـزه  ايجـادگر  و بيانگر القدُس) روح و الايمان، (روح والا روح دو و كمبود، هاي  انگيزه
 جهـت  در را پـايين  روح سـه  هـاي   ظرفيـت  و هـا  توانمنـدي  والا روح دو هستند. رشدي و عالي

 را داران ديـن  يقـين  و بـاور  معرفت: مراتب شاخص ب) گيرند. مي خدمت به رشديافته و متعالي
 شـاخص  ايـن  ».اليقـين  حـق « و ،»اليقـين  عين« ،»اليقين علم« كرد: بندي درجه سطح سه در توان مي

 انتظـار  باشـند،  داشـته  رشـد  معرفـت  مراتـب  در دار ديـن  افراد هرچقدر كه است نكته اين بيانگر
 تـر،  نـاب  هـا   آن دينـي  هـاي   انگيزه و گيرد، خود به صعودي سير نيز انگيزشي مراتب كه رود مي

 را هيجـاني  هـاي   واره  طـرح  هيجاني: هاي  واره طرح مراتب شاخص ج) شود. تر  بالغانه و تر خالص
 شـامل  كـه  پـايين  سطح داد: قرار دسته سه در توان مي هستند ديني انگيزش مبناي ترين اصلي كه

                                                                                                                                        
 .)mtabik@gmail.com( ، قم، ايرانحديث و قرآن دانشگاه، شناسي رواناستاديار گروه  .1
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 هيجـاني  وارة طرح كه بالا سطح و است، شكر و حيا شامل كه متوسط سطح رجاست، و خوف
   گيرد. برمي در را محبت

 هـاي  واره طـرح  مراتـب  معرفـت،  مراتـب  روح، مراتـب  دينـي،  انگيزش ها: كليدواژه
 اسلامي. فرهنگ هيجاني،

 
Explaining the Developmental Model of Motivation Based on Islamic Culture 

 
Mohammad Taghi Tabik1 

 
Abstract 
This study aimed to explain the developmental model of motivation based on Islamic 
culture. The research method was “descriptive-conceptual analysis”. The resources of 
this research included the original Islamic resources (Quran and authentic hadith 
sources) and the exegeses by Moslem thinkers on Quranic verses and relevant 
hadithes. Based on the findings of the study, in Islamic culture, religious motives act in 
two levels . Religious resources indicated that there are criteria for the development 
from an inferior motivational level to a higher one. These criteria can be divided into 
three categories based on the factors affecting motivation: A) The criterion of   spiritual 
levels: Among the five spirits mentioned in Islamic hadithes, three spirits are the 
inferior spirits (the spirit of life (ruh -al- hayat ), the spirit of power (ruh -al- qowat ), and 
the spirit of desires (ruh -al- shahwat )) that represent and create  motives of deficiency, 
and the remaining two spirits are the supreme spirits (the spirit of faith (ruh -al- iman), 
and the spirit of purity (ruh -al- qodos)) that represent and create great motives. The two 
supreme spirits employ the abilities and capacities of the three inferior spirits in a 
transcendent and developed direction. B) The criterion of knowledge levels: Believers’ 
ideas can be classified into three levels:  “cognitive knowledge” (ilm-al-
yaqin),  “objective knowledge”  (ein -al- yaqin),  “truthful knowledge”  (haq -al- yaqin  ). 
This criterion shows that with the development of knowledge in religious people, it is 
expected that their motivational levels will also increase, and their religious 
motivations will become more refined, more mature and purer. C) The criterion of  
emotional schemas. The emotional schemas that are the main bases of religious 
motivation can be divided into three levels: the low level which includes fear and 
hope, the middle level which includes modesty and gratitude, and the high level which 
includes the emotional schematic of love. 
 

Keywords: religious motivation, levels of spirit, levels of knowledge, levels 
of emotional schemas, Islamic culture. 
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 مقدمه
 وجـود  دربـارة  شـناختي  روان و فلسـفي  علـوم  توحيدي، اديان محوري هاي دريافت از يكي

 مـرگ،  تـا  تولد ابتداي از آدمي حيات نيستند. 1ايستا موجوداتي ها  انسان كه است اين آدمي
 ).2009 ،3(نلسـن  است 2تحول و تغيير حال در معنوي، و شناختي  روان جسمي، ابعاد تمام در

 در را شـناختي   روان تحول و تغيير فرايندهاي تا كوشند  مي شناختي  روان تحولي هاي  ديدگاه
 شناختي  روان هاي4ثبات يا تغييرات علل تا صددند در همچنين ها  آن كنند. كشف افراد ميان

 تـأثير  انسـاني  تحـول  ديگـر  ابعـاد  بـر  هـا   ثبات يا تغييرات اين چگونه اينكه و كنند، درك را
 گسـترة  در تحـولي  مطالعـات  از تـوجهي   قابـل  بخـش  ).2015 ،5ديـس  و (مـالتي  گذارند مي

 و 8هــود از نقــل  بــه ،1954 ،1952( 7پيــاژه 6تحــولي - شــناختي ســنت از متــأثر شناســي، روان
 از نقل  به ،1984 ،1981( كلبرگ توسط تحولي - شناختي سنت اين است. )2009 همكاران،

 سـاحت  بـه  )2008 ،10نـوچي  از نقـل   بـه  ،1998 ،1983( 9توريـل  و )2009 همكـاران،  و هود
 12گلـدمن  )،1971 ،1970( 11الكاينـد  مطالعـات  طريـق  از و يافت گسترش اخلاقي مطالعات

 بسـياري  غنـاي  ديـن  شناسـي   روان حوزة به )1991( 14اُزِر و )1996 ،1994( 13فاولر )،1964(
 از نقـل   به ،1996 ،1994( فاولر جيمز نمونه، براي ).2009 همكاران، و هود از نقل  (به بخشيد

 آنچـه  شـبيه  اي  مرحله فرايندي در فرد مذهبي ايمان كه است آن بر )2009 همكاران، و هود
 دهـد.   مـي  روي است، كرده توصيف مذهبي رشد براي كولبرگ و شناختي رشد براي پياژه
 از برخـي  اگرچـه  دارد، وجـود  مرحلـه  هفت اساساً ايمان رشد در كه رسيد نتيجه اين به وي

 مشـخصِ  عمليـات  خواهـد   مـي  فـاولر  مراحـل  رونـد.   نمـي  پـيش  چندان مراحل اين در مردم
  كند. توصيف ماست، آگاهي اساس كه را »گذاري  ارزش و شناختن«

 بـراي  چارچوبي و است، غني ها  انديشه و آراء ازنظر ايمان مراحل از فاولر تحليل گرچه
                                                                                                                                        
1. static entities 
2. change 
3. Nelson 
4. stabilities 
5. Malti & Dys 
6. cognitive-developmental 
7. Piaget 
8. Hood  
9. Turiel 
10.  Nucci 
11.  Elkind 
12.  Goldman 
13.  Fowler 
14.  Oser 
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 كـه  اسـت  اين انتقادها از يكي است. شده تحليل اين به انتقاداتي اما آورد،  مي فراهم تجربي كار
 نيـز  »انگيزشـي  و عـاطفي « ابعـاد  به بايد ،»شناختي« جنبة به توجه بر علاوه ايمان، رشد تحليل در

 بيشـتر  2وجـودي  - پديدارشـناختي  و 1گرانـه   تحليل - روان فرايندهاي و مفاهيم از و كرد، توجه
   ).2009 همكاران، و هود از نقل  به ،2001 ريتسوتو، ؛2001 دارف، (مك برد بهره

 روابـط  و گـري   تحليل - روان هاي  آموزه تا كوشيدند ها  ديدگاه برخي دليل همين به
 ،1990( 3گنيـا  نمونـه،  بـراي  بگيرند. درنظر ديني تحول مراحل توصيف در نيز را موضوعي

 مرحلـة  ؛4بـين   ميان خود ايمانِ :1 مرحلة دارد: مرحله پنج ديني تحول كه است معتقد )1995
 مرحلة ؛7شده  دروني متجدد ايمان :4 مرحلة ؛6گذاري ايمانِ :3 مرحلة ؛5گرايانه  جزم ايمانِ :2
 و موضـوعي  روابـط  و گرانه  تحليل - روان مفاهيم با است كوشيده وي .8يافته  تعالي ايمان :5
 سه با تحولي مرحلة هر در را افراد هاي  ويژگي ديني تحول در موجود الگوهاي از استفاده با

 هـاي   ويژگي و بررسي »نيايش كيفيت« و »خدا با ارتباط نوع« ،»خدا به  نسبت تصور« شاخص
 راهنماي وي الگوي كه است مدعي گنيا كند. بازشناسي را مرحله هر پديدآورندة زيربنايي
 در دار  ديـن  (بيمـار)  مراجـع  عمـومي  سـطح  سـنجش  در مـذهبي  درمـانگران  بـراي  توصيفي

 بـر  مبنـي  فـاولر  نظرية از انتقاد با نيز )1987( 9مايسنر ويليام است. معنوي - رواني وري كنش
 رشـد  از خـود  طـرح  گيـرد،   مـي  ناديـده  را ايمـان  پويـايي  و دارد شناختي جنبة شديداً اينكه

 اسـاس  بـر  عمـدتاً  حـالات  ايـن  كه است كرده مبتني ديني تجربة از حالت پنج بر را مذهبي
 ،11(وولـف  شـوند   مـي  مشـخص  خودشـيفتگي  تـدريجي  پديـدآيي  دربارة 10كوهوت نظرية
 وولـف،  از نقل  به ،1965( 12بيندل دين، وجودي شناختي/ پديدار تحول حوزة در يا ).1997
 مرحلـة  اول، مرحلـة  دارد: وجـود  مرحلـه  چهـار  دينـي  رشد مسير در كه است معتقد )1997

 اختيـار   بـي  تجربـة  در نقصان مرحلة دوم، مرحلة است. ديگر كلي  به وجود به ابتدايي بستگي
 نهـايي،  مرحلـة  و اسـت.  خويشتن سوي به خودشيفته بازگشت سوم، مرحلة است. رباني امر

                                                                                                                                        
1. psychoanalytic 
2. phenomenological-existential 
3. Genia 
4. egocentric faith  
5. dogmatic faith 
6. transitional faith 
7. reconstructed internalized faith 
8. transcendent faith 
9. Meissner 
10.  Kohut 
11.  Wulff 
12.  Bindl 
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 انگيزشي - عاطفي جنبة تا اند  كوشيده الگوها اين است. تعالي به رسيدن براي آگاهانه تلاش
  دهند. قرار ديني تحول شناسايي در معيار و مبنا را آدمي

 داده قـرار  خـود  كار مبناي را انگيزشي نظام مستقيماً كه تحولي الگوهاي از ديگر يكي
 )2000 ،1975( 2دسـي  و 1رايـان  توسـط  كـه  اسـت  »بيرونـي  - درونـي  انگيزش« الگوي است،

 »اختيارمندي يا كنترل ميزان« دروني - بيروني بندي  تقسيم براي ها  آن مبناي است. شده پيشنهاد
 هنگـامي  فعاليـت  هـر  هـا،   آن ديدگاه از كند.  مي احساس كار انجام در فرد كه است (استقلال)

 بازي باشد. داشته خود درون در هدفي يا باشد خودجوش كه شود  مي انجام دروني انگيزش با
 و تمايـل  بـه  درونـي  انگيـزش  باشد. دروني انگيزش با رفتار نمونة بهترين شايد تفريح و كردن

 بـه  اشـتغال  بـه  درونـي  انگيـزش  دارد. اشـاره  محيط بر تسلط و فهم كاوش، كشف، به گرايش
 و جـذابيت  دليـل   بـه  شـوند   مـي  انجام ها  فعاليت آن است. مربوط فعاليت خود سبب  به ها  فعاليت

 نيستند بيروني پيامدهاي يا تقويت گونه  هيچ نيازمند و مستلزم ها  آن بنابراين، دارند. كه اي  جذبه
 لـذتي  دليـل   به صرفاً بپردازند، ديني اعَمال به توانند  مي ها  انسان بنابراين، ).1991 رايان، و (دسي

 يعنـي  است، »يافته  خودتعيين« رفتار از بارزي مثال دروني انگيزش است. نهفته آن درون در كه
 كامـل  حس است. شده انجام »گري  انتخاب كامل حس« با و است خودش از ناشي كه فعاليتي
 احسـاس  كـار،  انجـام  ادامـة  و شـروع  در فـرد  كـه  شـود   مـي  محقـق  زمـاني  فقـط  گري  انتخاب

 رفتـاري  اصلي مشخصة دليل، همين به ).253 :1991 رايان، و (دسي نكند را اجباري گونه  هيچ
 ،1968 چـارمز،  (دي اسـت  »درونـي  عليـت  منبـع  ادراك« شود  مي انجام دروني انگيزش با كه
 يـك  انجـام  بـه  است مربوط بيروني انگيزش مقابل، در ).2005 همكاران، و 3نيرينك از نقل  به

 فعاليـت  آن بنـابراين،  مجزاسـت.  و متمـايز  عمـل  آن خود از كه پيامدي به دستيابي براي عمل
 دسـت   بـه  فعاليـت  آن درپي است ممكن كه پيامدهايي يا اهداف به دستيابي براي است ابزاري

 رضـايت  احسـاس  كـه  باشـد  ايـن  كـردنش  عبادت دليل است ممكن دار  دين نوجوان هر آيد.
 بـراي  توانـد   مـي  همچنـين  او امـا  كنـد.   مـي  كسـب  دروني) (انگيزش كار آن انجام از را باطني

 دهـد  انجام را كار آن دارند انتظار وي از او والدين اينكه سبب  به شود برانگيخته كردن عبادت
 انگيـزش  دسـي  و رايـان  كننـد.   مي تقديم عبادي اعمال انجام سبب  به را پاداش از نوعي او به و

 ،5شـده   فكنـي   درون بخشـي   نظـم  ،4بيرونـي  بخشـي   نظـم  كننـد:   مـي  تقسيم نوع چند به را بيروني
                                                                                                                                        
1. Ryan  
2. Deci  
3. Neyrinck 
4. external regulation  
5. introjected regulation  
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 ميـزان  شـاخص  مبنـاي  بـر  ديـدگاه،  اين طبق .2انسجامي بخشي  نظم و ،1خودپذير بخشي  نظم
  كـرد:  متمـايز  هـم  از تـوان   مـي  را دينـي  انگيـزش  نـوع  سـه  اختيارمنـدي  يـا  كنتـرل  احساس

 مختارانـه  بيرونـي  انگيـزش  ب) بايـد)؛  مـن  (چونكه خودمختارانه غير بيروني انگيزش الف)
 ديـدگاه  بـرم).   مي كار آن از كه لذتي سبب  (به دروني انگيزش ج) است)؛ خوب خودم (براي

 3آلپـورت  »درونـي  - بيرونـي  دينـي  گيـري   جهت« ديدگاه شبيه بسيار بيروني - دروني انگيزش
 دانـد.   مـي  تحـول  مبناي را ديني انگيزش كه است هايي  نظريه زمرة در نيز آلپورت نظرية است.

 بـا  افـراد  هـدف.  - وسـيله  و ابـزاري  رابطـة  بـه  دارد اشـاره  بيرونـي  گيري جهت وي، ديدگاه از
 اي  وسـيله  اساسـاً  ديـن  دارنـد؛  ديـن  بـه  ابـزاري  و گرايانـه   فايده رويكردي بيروني، گيري  جهت

 داري  ديـن  درونـي،  گيـري   جهـت  بـا  افراد براي درمقابل، ديني. غير اهداف ساير براي شود  مي
  ).2005 همكاران، و (نيرينك است نهايي خير و هدف نفسه  في

 كـه  اسـت  ايـن  دينـي  تحـول  شـناختي  هـاي   ديدگاه به جدي انتقادات از ديگر يكي
 چگـونگي  امـا  كـرد،  سـازي   مفهوم 4»مراتبي  سلسله« صورت  به توان  مي را ديني تحول گرچه

 تـرين   اصـلي  از يكـي  كـه  ،5تحـولي  منطق پاية بر توان  نمي را مراتب  سلسله اين ترتيب و نظم
 فلسـفي  اخـلاق  يا دين، فلسفة ديني، متون بلكه داد؛ قرار است، افراد »سن« آن هاي  مشخصه

 برتـر  و تـر   مترقي تر،  يافته  سازش داري،  دين ساختاري الگوهاي كدام كند  مي تعيين كه است
 ).2010 ،2003 ،2001 ،6(اشترايب هستند

 تـا  انـد   كوشـيده  ديرباز از مسلمان انديشمندان داري،  دين به تحولي هاي  نگاه راستاي در
 تعـابيري  نمونـه،  بـراي  كننـد.  بازشناسي را داري  دين هاي  لايه يا و سطوح، اقسام، مراتب، انواع،
 دارنـد  اشـاره  سـالك  سـير  بـودن  تحولي به 11مواقف و ،10مقام ،9منازل ،8مقامات ،7مواطن مانند

 انديشمندان ازسوي كه داري  دين به تحولي هاي  رهيافت اين در ).1389 همكاران، و (احمدپور
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 درجـات  و اسـت،  شده خاص توجه داري  دين »انگيزشي« جنبة به است، گرفته صورت مسلمان
   اند.  كرده بندي  درجه ها  انگيزه بودن ناب و خلوص ميزان اساس بر را داري  دين مراتب و

 بـر  فقـط   نـه  اسـلام  ديـن  كـه  يـابيم   درمـي  اسلامي روايات و آيات به گذرا نگاهي با
 ذومراتـب  اصـل  بلكـه  )،1396 (تبيك، دارد خاص تأكيد داري  دين »انگيزشي« جنبة اهميت

 برخـي  در و )116 /3 :1387 كلينـي، ( اسـت  شـناخته  رسـميت  بـه  را دينـي  هاي  انگيزه بودن
 مهــم هــاي  نكتــه و پرداختــه نيــز مراحــل ايــن از هركــدام هــاي  ويژگــي و ماهيــت بــه مــوارد

 اسـت.  شـده  يـادآور  مراحـل  ايـن  دوام و پيـدايي  عوامـل  بـاب  در را تربيتي و شناختي روان
 )،109 /3 :1387 كلينـي، ( اسَـهم  ،)106 /3 ،115 /3 :1387 كليني،( درجات مانند هايي واژه

 /3 :1387 كلينـي، ( اَفضـل  )،116 /3 :1387 كلينـي، ( منازل )،113 /3 :1387 كليني،( اَجزاء
 عــاملي، حــر( مدرجــه )،11-7 / 56/الواقعــه ( ازَواج )،133 /3 :1387 كلينــي،( فَــوق )،116

 تحـولي  و بـودن  چندوجهي گوياي است، شده مطرح ديني متون در كه )194 /15  ق:1409
 گونـة  سـه  بـه  را خداونـد  به آوري  روي مبناي كه رواياتي مثال، براي است. داري  دين بودن

 از مـا  تحليـل  بـه  توانند  مي ،1كنند  مي تقسيم »خدا به محبت« و ،»خدا به نياز« ،»خدا از ترس«
 ديگـر  اي  گونـه   به نيز روايات از ديگر اي  دسته در .2رسانند ياري ديني انگيزش تحول فرايند
 و »تقـوا « ،»ايمـان « ،»اسـلام « مراتـب  روايات، دسته اين در است. شده بيان داري  دين مراتب

 هـايي   نمونـه  هـا   ايـن  .)135 /3 :1387 كلينـي، ( اند  شده معرفي مراتبي  سلسله صورت  به »يقين«
 اند.  كرده خاص توجه داري  دين مراتب  سلسله به كه رواياتي از است

 امـا  ،3اسـت  شده انجام هايي  پژوهش »ديني انگيزش« به مربوط مسائل دربارة اگرچه
 دينـي،  اصـيل  منـابع  از گيـري   بهـره  با بتواند كه منسجم شناختي  روان تحليل يك خالي جاي

 شخصـيتي  مختلـف  هـاي   ساحت با را آن ارتباط و ببيند »تحولي« دريچة از را ديني انگيزش
 اي  جامعه هر ديني چارچوب كه آنجا از ديگر، سوي از شود.  مي احساس كند، ترسيم انسان
 مسائل به پرداختن )2014 ،4كوهن و (جانسن دهد مي تشكيل را جامعه آن فرهنگ از جزئي
 آن فرهنگي شناسي روان به ورود براي اي دريچه تواند مي ديني، منابع زاوية از شناختي روان

    باشد. جامعه
                                                                                                                                        

 .237 حكمت البلاغه،  نهج .1
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 بـودن  ذومراتـب  اصـل  اسـلام  ديـن  آيـا  كـه  اسـت  اين حاضر پژوهش اساسي مسئلة
 پيشـوايان  سـخنان  و قرآن (آيات اسلامي متون آيا شناسد؟ مي رسميت به را ديني هاي  انگيزه
 شـناختن،  رسـميت   بـه  صورت در دارد؟ سخني ديني هاي انگيزه تحول مراحل دربارة ديني)

 ارتقـا  بـراي  ديني تحول هاي شاخص است؟ پرداخته مراتب اين هاي ويژگي و ماهيت به آيا
 آيـا  حـديثي،  و قرآنـي  هـاي   يافتـه  اسـاس  بـر  چيست؟ بالاتر مرحلة به تحولي مرحلة يك از

 يافت؟ دست ديني انگيزش باب در تحولي مدل يك به توان مي
 

 روش
 بخــش در ).1391 (قراملكــي، اســت »مفهــومي تحليــلِ - توصــيفي« حاضــر، پــژوهش روش

 بخـش  در شـوند.   مـي  توصيف و بازشناسي ديني، انگيزش تحول به مربوط مفاهيم توصيفي،
 مـدل  يـك  نهايـت،  در و شـوند   مـي  تحليل و تبيين شده  گردآوري هاي  داده مفهومي، تحليل

 اصـيل  منـابع  شـامل  پـژوهش،  ايـن  منابع شد. خواهد عرضه ديني انگيزش تحول از مفهومي
 و قـرآن  آيات باب در مسلمان انديشمندان تفاسير و حديثي) معتبر منابع و (قرآن اسلام دين

 بود. خواهد مربوطه احاديث
 

 مسلمان انديشمندان آثار در ديني انگيزش تحول
 انديشـمندان  كـه  اسـت  دريافتـه  باشـد  داشـته  آشـنايي  مسـلمانان  اخلاقي ميراث با كسي اگر

 منـزل،  سـير،  سـلوك،  ماننـد  عبـاراتي  قالب در كه ديني، و اخلاقي تحول مبحث به مسلمان
 هاي  سفرنامه تبيين در ها  آن حال، اين با اند.  داشته خاص توجه است، شده بيان مقام و درجه،

 مسـائل  است، نقل محور بر آنان شناسي  اسلام كه »محدثان« اند.  نبوده انديشه يك بر سلوكي
 تبيـين  دارنـد  (ع) عتـرت  احاديث و قرآن از كه خاصي هاي  برداشت با را سلوكي و اخلاقي

 و سير و علمي اخلاق دارند، كلامي بينش دين اصول به نسبت چون نيز »متكلمان« كنند؛  مي
 مبنـاي  بـر  بينششـان  چـون  »حكيمـان « كننـد؛   مـي  تشـريح  متكلمان روش به را عملي سلوك
 حكمـت  خـاص  روال به را عملي سلوك و سير و علمي اخلاق است، الهي متعالية حكمت

 اخلاق كنند، مي مشاهده الهي اسماي ظهور اساس بر را جهان كه »عارفان« و كنند؛ مي تبيين
 در ).1378 آملـي،  (جـوادي  كنند مي تبيين ديگر اي گونه به را عملي سلوك و سير و علمي
 پـي  انديشـمندان  ايـن  از برخـي  آثـار  در را دينـي  انگيزش تحول مبحث تا كوشيم مي ادامه،

 بگيريم.
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 بـر  را مـردم  )153 :1373 اصـفهاني،  (راغـب  خـود  اخلاقـي  كتاب در اصفهاني راغب
 را مرتبـه  اولـين  دهد:  مي قرار درجه سه در اخروي خير كارهاي انجام در شان  انگيزة نوع مبناي

 ترس و الهي ثواب به رغبت سبب  به كه هستند كساني ها  آن گيرد.  مي درنظر »عوام« مخصوص
 هسـتند.  »صـالحين « دوم گـروه  دهنـد.   مـي  انجـام  را عبادت، مانند خير، كارهاي الهي عقاب از

 بـه  اميـد  خـاطر  بـه  بلكـه  الهـي،  عـذاب  تـرس  از نه و الهي ثواب طمع به نه كه اند  كساني ها  آن
 دهنـد.   مي انجام را اخروي خير كارهاي وي سرزنش از ترس و خداوند جانب از شدن ستايش

 هـا   آن هستند. شهدا و صديقان، انبيا، شامل كه خداست برگزيدة بندگان مخصوص سوم دستة
 بـاور  بـه  اسـت.  الهـي  رضـايت  كسـب  اخروي، خير كارهاي انجام از شان  انگيزة كه اند  كساني
 زيرا است، تر  يافته تحول و والاتر ها  انگيزه همة از »الهي رضايت طلب« انگيزة اصفهاني، راغب

 خواهد. مي را خداوند خود تنها آخرت و دنيا از دار دين فرد انگيزه، نوع اين در
 از انگيـزه  آن يـافتگي  اسـتقلال  ميـزان  اسـاس  بـر  را آدمي هاي  انگيزه غزالي ابوحامد

 يـك « انگيـزه،  منشأ و دليل اگر وي، باور به كند.  مي بندي  درجه ديگر هاي  انگيزه و اغراض
 و باعـث  اگـر  بنـابراين،  دارد. نـام  »اخلاص« شود  مي صادر آن از كه فعلي باشد، »واحد چيز

 ايـن  ضميمة نيز ديگري انگيزة اما باشد، خداوند به تقرب عملي، يك انجام از فردي انگيزة
 غزالـي  ).450-449 /4 ق:1412 (غزالي، شود  نمي محسوب خالصانه كار شود، اصلي انگيزة
 دهد  مي قرار طبقه سه در آن، در دخيل هاي  انگيزه نوع تناسب به است ناخالص كه را كاري

 بـراي  انگيـزه  و باعـث  اگـر  وي، گفتة به كند.  مي انتخاب را مخصوصي نام طبقه، هر براي و
 فعـل،  انجـام  در قـدرت  ايجـاد  و تأثيرگـذاري  در چيـز  دو آن امـا  باشـد،  چيز دو كار انجام

 چيـز  دو كـار  انجام براي انگيزه و باعث اگر دارد. نام (رفيق) »مرافقت« باشند، هم از مستقل
 فـرد  در را كـار  انجـام  قـدرت  دو آن مجمـوع  كـه  اي  گونه به باشند، هم به وابسته اما باشند،
 دو كار، يك انجام براي انگيزه و باعث اگر و دارد نام (شريك) »مشاركت« كند،  مي ايجاد

 (معـين)  »معاونـت « را آن باشـد،  وابسـته  ديگـري  و مسـتقل  يكـي  كـه  صورتي به باشد؛ چيز
 آن و كنـد   مـي  گوشزد را اي  نكته غزالي ادامه، در ).434-433 /4 ق:1412 (غزالي، نامند مي
 امـا  هسـت،  عمـل  آن در تقرب قصد اصل كه است صورتي در قسم چهار اين كه است اين

 هـيچ  و باشـد  »ريـا « قصـد  فقـط  كسـي  انگيزة اگر اما شود؛  مي آن ضميمة نيز ديگري انگيزة
 مهلكـات  جـزو  وي را (ريـا)  قسـم  ايـن  است. خارج حالات اين از باشد نداشته الهي انگيزة

 صـدر  در اخـلاص  كنـيم،  بندي  طبقه را انگيزشي حالات اين بخواهيم اگر بنابراين، داند.  مي
 درجـة  در مشـاركت  و سـوم،  رتبـة  در معاونـت  بعدي، رتبة در افقتوم گرفت، خواهد قرار
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    .1دارد قرار آخر رتبة در محض رياي و گيرد،  مي قرار چهارم
 احــوال و اشــخاص حســب بــه هــا  انگيــزه )،198-196 /70 ق:1403( مجلســي بــاور بــه

 تـابع  كـه  دارد اي  انگيزه و نيت انساني هر وي، گفتة به ندارند. قرار سطح يك در و اند  مختلف
 است. حالت آن تابع كه دارد نيتي حالتي هر در انساني هر بلكه اوست، حالت و طريقه شاكله،

 قـرار  ايـن  از را نيـت  درجات و منازل وي شود.  مي نيت مختلف مراتب وارد مقدمه، اين با وي
 دنيـا  لـذات  از الهـي  عقـاب  و عـذاب  شـدت  در تفكر و تنبه سبب  به كه فردي نيت )1 داند:  مي

 از و دهـد   مـي  انجـام  را حسـنه  اعمـال  الهـي  عـذاب  از خوف سبب  به وي كند.  مي پوشي چشم
 در محسـنان  بـه  خداونـد  هـاي   وعده به رسيدن شوق كه كسي نيت )2 كند؛  مي پرهيز بد اعمال

 وي بنـابراين،  كشـاند.   مـي  سـيئه  اعَمـال  از پرهيـز  و حسـنه  اعمـال  انجام سمت  به را وي بهشت،
 مرتبـة  دو ايـن  دربارة مجلسي علامه كند.  مي عبادت بهشتي امور آن به رسيدن براي را خداوند

 مـردم،  احوال اساس بر نيت نوع دو اين براي وي، باور به كند.  مي بيان را مهمي نكتة نيت، اول
 مشـتهيات  بـه  وصـول  بـراي  را بهشـت  كـه  كساني مثلاً است. تصور قابل گوناگوني مراتب نيز

 محـل  و است الهي كرامت خانة اينكه سبب  به را بهشت كه كساني يا خواهند.  مي آن جسماني
 درنظـر  آن دردنـاكي  سبب  به را جهنم از ترس كه كساني يا و خواهند.  مي است، خداوند قرب
 و اسـت  حرمـان  و دوري هجـران،  محـل  اينكـه  دليل  به را جهنم از پرهيز كه كساني يا و دارند
 قـدرداني  و شـكر  بـراي  را خداوند كه كساني نيت )3 دارند؛ درنظر است، خداوند خشم محل

 از حيـا  خاطر  به را خداوند كه كساني نيت )4 متكلمان)؛ (نگاه كنند  مي عبادت او هاي  نعمت از
 نيـت  )5 داننـد؛   مـي  نـاظر  خويش اعمال بر حال همه در را خداوند كه چرا كنند،  مي عبادت او

 كـه  كسـاني  نيـت  )6 فقيهـان)؛  (نگاه كنند مي عبادت او به تقرب سبب  به را خداوند كه كساني
 نيـت  )7 صـديقان)؛  (نيـت  داننـد   مـي  عبادت شايستة را وي چراكه كنند،  مي عبادت را خداوند
 مقربان). (درجة كنند  مي عبادت محبت سر از را خداوند كه كساني

 بـر  يكـديگر  بـه   نسـبت  مؤمنـان  برتري معيار و نيت در اخلاص والاي اهميت دليل  به
 /10 ق:1404( ديگــر جــايي در مجلســي )،120 /2 ق:1384 (ورام، اخــلاص مراتــب اســاس

 شـبيه  بسـيار  كـه  شـمرد   برمي اخلاص عدم و اخلاص مبناي بر را اي  گانه  هشت مراتب )100

                                                                                                                                        
 هستند: دين پذيرش مورد »معاونت« و »مرافقت« نوع از هاي  انگيزه رسد  مي نظر  به اسلامي، احاديث طبق .1

يلنُ عب يمرَاهنْ إِبع نِ أَبِيهنِ عرٍ أَبِي ابيمنْ عيلِ عمنِ جاجٍ برنْ دةَ عاررنْ زفَرٍ أَبِي ععقَالَ: ع ج أَلْتُهنِ سع 
 لهَ يظْهرَ أَنْ يحب هو و إِلَّا أَحد منْ ما بأْس لاَ فقََالَ ذَلك فَيسرُّه إِنسْانٌ فَيرَاه الخَْيرِ منَ ء الشَّي يعملُ الرَّجلِ

 الرياء). باب ،18 ح ،297 /2 :1387 كليني،(  لذَلك ذَلك صنَع يكُنْ لَم إِذَا الخَْيرُ النَّاسِ في
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 در نيـت  خلـوص  عـدم  و خلوص گانة  هشت مراتب شد. گفته اينجا در كه است نيت مراتب
 از خـلاص  يـا  ثواب قصد )2 عبادت؛ در ريا )1 از: اند  عبارت مجلسي علامه نگاه در عبادت
 خداونـد؛  محبـت  سبب  به )5 خداوند؛ از حيا دليل  به )4 منعم؛ شكُر )3 هم؛ با دو هر يا عقاب

 اطاعـت  و خداونـد  ارادة بـا  همراهـي  دليل  به )7 وي؛ اجابت و خداوند بزرگداشت براي )6
 مرتبـة  تـرين   كامـل  مرتبـه  اين وي، باور به عبادت. براي خداوند بودن اهل دليل  به )8 امرش؛

 از ترس يا بهشت طمع براي نه را خداوند فرمودند: علي(ع) حضرت چنانكه است؛ اخلاص
  كردم. عبادتش پس يافتم عبادت اهل را خداوند چون بلكه كنم،  مي عبادت جهنم

 مراتـب  مبنـاي  بـر  را دينـي  انگيـزش  تحـول  )،170 /3 ق:1422( نراقـي  محمدمهدي
 معرفـت  در اخـتلاف  بـه  نيز را ها  انگيزه در افراد تفاوت و گيرد  مي درنظر معرفت و شناخت

 بـه   نسـبت  محبتشـان  نـوع  در داران  ديـن  كه است معتقد وي نمونه، براي گرداند.  بازمي ها  آن
 و شـناخت  نـوع  در هـا   آن اخـتلاف  بـه  نيز تفاوت اين مبناي و هستند، متفاوت باهم خداوند
 شـناختي  ماهيـت  كـه  را، يقـين  وي سبب، همين به دارند. خداوند به  نسبت كه است معرفتي

 جداشـدنى  فضـايل  آن از يـك  هـيچ  از كـه  اسـت  معتقـد  و داند  مي فضائل همة جامع دارد،
 واقع با مطابق جازم و ثابت اعتقاد« به را آن و داند  مي حيرت و شك ضد را يقين وي نيست.

 مراتبـى  را يقـين  وي، بـاور  بـه  كنـد.   مي تعريف »نشود زايل قوى چند هر اى شبهه هيچ با كه
 راه از كـه  واقـع  بـا  مطـابق  جـازم  ثابـت  اعتقـاد  از اسـت  عبـارت  آن و اليقـين،   علم )1 است:

 از آتـش  وجـود  بـه  يقـين  آن مثـال  و شـود،  مـى  حاصـل  ملزومـات  و لوازم وسيلة  به استدلال
 چشـم  بـا  مطلـوب  مشـاهدة  و ديـدن  از است عبارت آن و اليقين،  عين )2 است. دود مشاهدة
 تـر   قـوي  بيرونـى  چشـم  بـا  مشاهده از جلا و روشنى در ديدار اين و درونى، ديدة و بصيرت

 را  خدايى يعني: ،»أره لم ربا أعبد لم« دارد: اشاره مرتبه اين به مؤمنان(ع) امير سخن و است.
 )3 اسـت.  آتـش  خـود  ديـدن  هنگـام  آتـش  وجـود  بـه  يقـين  آن، مثـال  پرستم. نمى نبينم كه

 و عاقـل  بـين  حقيقـى  ارتبـاط  و معنـوى  وحـدت  حصـول  از اسـت  عبـارت  آن و اليقين، حق
 (ذات معقـول  از تراوشـى  و چكيـده  را خود ذات ) يقين (صاحب عاقل كه طورى  به معقول،

 چشـم  بـا  همـواره  و ببينـد،  او از جداناشـدنى  و او بـه  مـرتبط  و ) اسـت  يقـين  متعلق كه الهى
 مرتبـه،  ايـن  مثـال  كنـد.  مشـاهده  را او جانب از نور فيضان و تراوش خويش درونى بصيرت

 خداشناسـان  بـراى  فقـط  مقـام  اين است. سوختن بدون آن در دخول با آتش وجود به يقين
 از را موجـودات  ديگـر  و خـويش  ذات و انـد   غرق او انس و حب درياى در كه است كامل

 بـاطن  ديـدگان  كـه  انـد   صـديقان  همان اينان بينند. مى و دانند مى او اقدس فيض هاى  تراوش
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 .)160 /1 ق:1422 (نراقي، اند گماشته او جلال انوار مشاهدة و جمال ملاحظة به خويش
 اخـلاص « مرتبة دو به را اخلاص )402 /2 ق:1422 (نراقي، ديگر جايي در همچنين وي

 و دانـد،   مـي  صـديقان  مخصوص را مطلق اخلاص وي كند.  مي تقسيم »نسبي اخلاص« و »مطلق
 نمايـد،  را خداوند (وجه) ذات ارادة فقط عمل، انجام از فرد كه داند  مي نكته اين را آن مشخصة

 اخلاصـي  نسـبي،  اخـلاص  امـا  باشد. نداشته را اين جز اخروي) و (دنيوي ديگري غرض هيچ و
 ديني كار نسبي، اخلاص داراي فرد است. خداوند از غير غرضي آن انگيزشي پشتوانة كه است

 كـه  اسـت  معتقد وي دهد.  مي انجام عذاب) از استخلاص و ثواب (قصد اخروي غرض براي را
 غـرض  شـود.   مـي  خـارج  اخـلاص  دايـرة  از دهـد  انجام دنيوي غرض براي را كاري كسي اگر

 فايـدة  الهي، قصد كنار در گرفتن، روزه از فرد غرض اگر مثلاً، دارد. مختلف حالات نيز دنيوي
 هـا   انسـان  سـتايش  و شـدن  ديـده  قصـد  به اگر و شود  مي خالص غير وي كار باشد، نيز جسماني

     شود.  مي ريا دايرة وارد بلكه شود،  مي خارج اخلاص دايرة از تنها  نه باشد،
 از دانـد.   مـي  »محبـت  ديـن « و »اخـلاص  دين« را اسلام دين )249 /3  :1366( طباطبايي

 و انگيزه جنس از كه است اخلاصي اساس و پايه خداوند به  نسبت عشق و محبت وي، ديدگاه
 كـه  دارد وجود نيز ديگري رواني حالات محبت، و عشق جز  به كه است معتقد وي است. نيت

 حالـت  دو منزلـة   بـه  »رجا« و »خوف« حالت دو به وي باشد. افراد داري  دين مبناي است ممكن
 عـذاب  از خـوف  هـا   آن داري  دين مبناي كه را كساني وي كند.  مي اشاره شناختي  روان بنيادين

 بـه  نسـبت  طمع و اميد ها  آن داري  دين اساس و پايه كه را كساني و نامد  مي »زاهد« است، الهي
 را طمـع  يـا  خـوف  سر از داري  دين )217 /11  :1366( طباطبايي خواند.  مي »عابد« است، ثواب
 بـراي  اخلاص« ذيل را محبت و عشق سر از داري  دين و دهد  مي قرار »دين براي اخلاص« ذيل
 محبـت  و عشـق  آن مبنـاي  كـه  داري  ديـن  شـك   بـي  كـه  كنـد   مي تأكيد وي گنجاند.  مي »خدا

     است. برتر و ارزشمندتر عابدانه، و زاهدانه حالت دو با مقايسه در است، خداوند به  نسبت
 خلوص جهت از را داران  دين هاي  انگيزه اخلاص، به مربوط مبحث در )1374( شُبر

 شـكر  بـراي  را خداونـد  كـه  كسـاني  شـاكران:  مرتبـة  دهـد:   مـي  قرار مرتبه هفت در پاكي و
 (بر تقرب براي را خداوند كه كساني مقربان: مرتبة كنند؛  مي عبادت وي شمار  بي هاي نعمت
 و كامـل  موجـودي  خداونـد  چراكـه  ،كننـد   مـي  عبـادت  وي به كمال) يا رتبه منزلت، اساس

 مرتبـة  كنـد؛  نزديـك  وي بـه  جهـت  ايـن  در را خـود  تـا  كوشـد   مـي  بنـده  و اسـت  نقـص  بي
 دارنـد؛  خداونـد  از كـه  اسـت  شـرمي  و حيايي سبب  به عبادت از افراد اين انگيزة حياورزان:

  از بالاتر را لذت اين و برند،  مي لذت خداوند عبادت از كه اند  كساني ها  آن لذت: اهل مرتبة
 ج
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 هسـتند  كسـاني  هـا   آن محبـان:  مرتبة دانند؛  مي دنيا هاي  نعمت از مندي  بهره در دنيا اهل لذت
 مرتبـة  دارنـد؛  خداونـد  بـه   نسبت كه است محبتي آن عبادتشان، و طاعت انگيزشي مبناي كه

 و شايسـته  را خداونـد  و انـد،   رسيده خداوند از كافي شناخت به كه اند  كساني ها  آن عارفان:
 هـا   ايـن  الهـي:  عقـاب  از كنندگان  اجتناب و ثواب به راغبان مرتبة دانند؛  مي عبادت براي اهل

 مبنـاي  كننـد.   مـي  عبـادت  ثـوابش  طمـع  بـه  يـا  و عقـابش  تـرس  از را خداونـد  كه اند  كساني
 جزو را مرتبه اين اينكه در شُبر است. ضرر دفع و منفعت جلب عبادت، براي ها  آن انگيزشي

 بـن  سيد (مانند اسلامي انديشمندان برخي چراكه دارد، ترديد خير، با بياورد اخلاص مراتب
 ).20-18 :1374 (شبُر، ندارند قبول را دسته اين عبادت صحت اول) شهيد و طاووس

 
 حديث) و (قرآن اسلامي منابع در انگيزش به تحولي نگاه

 ايـن  در او اسـت.  خداوند لقاي رهسپار كه است مسافري انسان توحيدي، بيني  جهان منظر از
 يـا « برسـد:  پروردگـار  جلال و قهر يا جمال و مهر لقاي به تا دارد رو  پيش در را عوالمي سير
 بـه  سـير  كـه  مزبـور  سـفر  ).84/6(انشقاق/ »فَملاقيه كَدحاً ربك  إلِى كادح إِنَّك الْإِنْسانُ أَيها

 اسـت،  آدمي نهاد و نهان در آن مسير و مسافت و بالاتر، مكان نه است، »برتر مكانت« سوي
 يا و عارفان مقامات يا سائران منازل به آن از كه دارد مراحلي و منازل او، هستي بيرون در نه

  ).1378 آملي، (جوادي شود  مي ياد سلوك و سير منازل و مراحل
 مراحـل  و منـازل  ايـن  تـدوين  به همه از بيش مسلمان عارفان ديني، انديشة حوزة در

 وجـود  گويـاي  نيـز  اسـلامي)  احاديـث  و كريم (قرآن اسلامي منابع اند.  پرداخته معنوي سفر
 هسـتند  كـدام  مراحل اين اينكه اما .1است ديني سلوك در مراتب و درجات، مراحل، چنين

 حـوزة  پژوهشـگران  هـم  و ندارد، وجود نظر  اتفاق عارفان ميان هم دارند، هايي  ويژگي چه و
 روشـن  طـور   بـه  دينـي  منـابع  آيـا  شـود  آشكار تا اند  نداده انجام زمينه اين در جدي كار دين

 راهـي  آيا جواب، بودن مثبت درصورت خير. يا كنند  مي ذكر ديني سلوك براي را مراحلي
 كيـف  و كـم  زمينـة  در نظريه يك به رسيدن براي خير. يا هست مراحل آن به دستيابي براي

 مختلـف  زوايـاي  از متعدد هاي  پژوهش نيازمند اسلامي، منابع اساس بر ديني سلوك مراحل
 و هـا   شـاخص  شناسـايي « هـدف،  اين به رسيدن راه در ها گام از يكي رسد  مي نظر  به هستيم.

 بايـد  دار  ديـن  فـرد  ديگر، تعبير به است. ديني منابع ديدگاه از »ديني رشد و تحول معيارهاي
 رشـد  و تحول حال در ديني ديدگاه از گفت بتوان تا باشد داشته پيشرفت هايي  زمينه چه در

                                                                                                                                        
 شود. مراجعه حاضر مقالة ةمقدم قسمت به منابع اين مرور براي .1
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 ،1»پيچيـدگي « زمينـة  سـه  در فـرد  اگـر  كـه  گويند  مي شناسي  روان علم در مثال، براي است.
 لحـاظ   بـه  فـرد  آن كـه  گفـت  تـوان   مـي  باشـد،  داشـته  پيشـرفت  3»انسجام« و ،2»تمايزيافتگي«

 پـژوهش  ديـدگاه  از ).2014 ،4ويسـت  (گرانـك  اسـت  رشـد  و تحول حال در شناختي روان
 كـه  اسـت  ايـن  دينـي  تحول معيارهاي و ها  شاخص يافتن براي ها راه بهترين از يكي حاضر،

 نـوع  و سـطح  مبحـث  بـر  اسـلام  ديـن  چراكـه  بنگـريم،  دينـي  انگيزش زاوية از را بحث اين
 تحول الگوي به رسيدن براي ها  راه از يكي بنابراين، دارد. ويژه تأكيد داري  دين در انگيزش

 را دينـي  انگيـزش  تحـول  الگـوي  معيارهـاي  و هـا   شـاخص  تـا  بكوشـيم  كه است اين ديني،
 انگيزش تحول الگوي به دستيابي براي حاضر، پژوهش ديدگاه از همچنين، آوريم. دست به

 بـه  رسـيدن  راه منزلـة   بـه  را دينـي  انگيـزش  بـر  مؤثر عوامل و ها  ريشه كه است آن بهتر ديني
 (كيفيت) نوع و سطح) و (مقدار شدت چراكه كنيم، انتخاب ديني انگيزش تحول معيارهاي
 آن هرچقـدر  بنـابراين،  اسـت.  عامـل  چنـد  معلـول  شـناختي،   روان اي  پديده منزلة  به انگيزش،

 ها  آن از پيروي به نيز انگيزش باشند، تر  پخته و تر  مترقي تر،  رشديافته انگيزش بر مؤثر عوامل
  بود. خواهد تر  يافته  تحول و تر،  يافته رشد

 دو در را دينـي  انگيـزش  بر مؤثر عوامل )،1398 (تبيك، گذشته هاي  پژوهش اساس بر
 فـردي  درون عوامـل  ».فـردي   برون عوامل« و »فردي  درون عوامل« داد: جاي توان  مي كلي دستة

 فراينـدي  عوامل داد. جاي توان  مي »فرايندي عوامل« و »بنيادين عوامل« كلي دستة دو در نيز را
 از گيرنـد.   مـي  جـاي  »عـاطفي  - هيجـاني  عوامـل « و »عقيدتي - شناختي عوامل« طبقة دو در نيز

 بـه  رسـيدن  بـراي  پـس  گيـرد،   نمـي  قـرار  فـردي  اختيـار  حيطـة  در فـردي   برون عوامل كه آنجا
 كـرد.  بسـنده  فراينـدي)  و (بنيـادين  فـردي   درون عوامـل  بر بايد ديني انگيزش تحول معيارهاي
 زمينـة  سـه  در دينـي  انگيـزش  رشـد  و تحـول  باب در ديني منابع كه كرد بررسي بايد بنابراين،

 - هيجـاني  فراينـدي  عوامـل  و عقيـدتي  - شـناختي  فرايندي عوامل بنيادين، فردي  درون عوامل
 كنيم.  مي پيگيري ديني متون در را عامل سه اين ادامه، در دارد. ديدگاهي چه عاطفي

 انگيزش بر مؤثر بنيادين فردي  درون عوامل از يكي )،1398 (تبيك، برخي ادعاي به
 در اسـت.  »آن انـواع  و روح« عامـل  شـود،   مـي  تأكيد آن روي بر اسلامي منابع در كه ديني،
 روح نـوع  پنج وجود بر كه دارند وجود رواياتي )214 ،213 /1 :1387 (كليني، كافي كتاب
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 گانه  پنج هاي روح اين )30- 8 :1388 (پسنديده، پژوهشگران باور به دارند. دلالت انسان در
 وجـودي،  تكامـل  تناسـب  بـه  كسـي  هـر  و هستند آدمي وجود در مختلف جنبة پنج گوياي

 :1»ةالحيـا   روح« الـف)  از: انـد   عبارت گانه  پنج هاي  روح اين است. برده ها  روح آن از اي  بهره
 موجـودي  از را او و بخشـد   مـي  زنـدگي  او بـه  كـه  اسـت  انسـان  روح از بعد آن حيات روح

 ايـن  :ةالقـو   روح ب) كنـد.   مـي  تبـديل  تحرك با و جاندار موجودي به تحرك،  بي و جان بي
 دهـد   مـي  نشـان  جنبه اين دارد. دلالت كارها انجام در انسان توانايي و قدرت بر روحي جنبة

 كار و كسب هستيم. توانايي و قدرت نيازمند خود، امور انجام براي حيات، از گذشته ما كه
 توانـايي  نيازمنـد  همگـي  اجتماعي، هاي  فعاليت در شركت دشمن، با جهاد زندگي، تأمين و

 انجام به  نسبت گرايش و ميل :ةالشهو  روح ج) كند.  مي تأمين ةالقو  روح را توانايي اين و است
 نيست. كافي كار يك انجام براي قدرت وجود صرف است. آن انجام لوازم از چيز، يك به

 داشـته  اشـتياق  و علاقـه  نيـز  آن انجـام  بـه   نسبت بايد انسان پذيرد، صورت كاري اينكه براي
ــل انســان در شــهوت روح باشــد. ــه  نســبت گــرايش و مي ــد.  مــي ايجــاد را كــار انجــام ب   كن

 درسـت،  راه برگزيدن خداوند، به آوري  ايمان سبب انسان روح از جنبه اين الايمان: روح د)
 كارهـاي  و امـور  بـه   نسـبت  انسان كه است روح همين وسيلة  به است. عدالت طبق بر عمل و

 از فراتـر  اي  مرتبـه  روح، از جنبـه  ايـن  القُـدس:   روح )ه كنـد.   مي پيدا انزجار و تنفر ناشايست
 ايـن  بـه  كـه  كسـي  شود.  مي نمايان فرد بر هستي تمام حقايق آن، وسيلة  به است. الايمان  روح
 علامـه  بـاور  بـه  ).1388 (پسـنديده،  يابـد   مـي  را امامـت  و نبـوت  حمـل  تـوان  رسد،  مي مرتبه

 روح ذيـل  )ةالشهو  روح و ،ةالقو  روح ،ةالحيا  (روح اول روح سه )،163 /3 ق:1404( مجلسي
 دهـد   مي احتمال وي داند.  مي ناطقه نفس از عبارت را القدس  روح و گيرند؛  مي قرار حيواني

  باشند. نفس مراتب گوياي القُدس،  روح جز  به ها،  روح اين كه
 دارد، وجـود  اسـلامي  احاديـث  در كه روح انواع كه شود  مي روشن فوق توضيحات از

 دارد. وجـود  انسـان  نهـاد  در كه است نيازهايي همچنين و ها،  توانمندي ها،  گرايش انواع گوياي
 آن كـردن  برطـرف  توانمنـدي  و گـرايش  هم و كنند،  مي نياز توليد هم انسان در روح انواع اين

 كارهـايي  انجـام  به نياز هم دارد، شهوت روح كه كسي بنابراين، آورند.  مي پديد ما در را نيازها
 ايـن  ديگر مهم نكتة را. نيازها آن كردن برطرف توانمندي و انگيزه هم و كند،  مي پيدا را خاص
  دارنـد.  مراتـب  بلكـه  ندارنـد،  قـرار  سـطح  يك در ارزشي لحاظ  به همه روح انواع اين كه است

 

                                                                                                                                        
 است. شده تعبير »المدرج  روح« به ةالحيا  روح از )،1ح ،1/213 :1387 كليني،( روايات برخي در .1
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 روح انـواع  اين ميان ارتباط ايجاد با بودن، ذومراتب اين به اسلامي احاديث كه است اين جالب
 تأكيـد  و تصـريح  ،1دارد وجـود  واقعـه  سـورة  ابتـداي  در كـه  هـا   انسـان  از موجـود  بندي  دسته و

 ،»السـابقون « شـوند:   مـي  بنـدي   طبقـه  گـروه  سه به ها  انسان واقعه، سورة آيات اساس بر .2كنند  مي
 انبيـاي  شـامل  سابقون گروه اسلامي، احاديث اساس بر ».المشئمَه اصحاب« و ،»الميمنهَ اصحاب«

 طبيعتـاً  و برخوردارنـد،  روح گانـة   پـنج  مراتـب  تمـامي  از گـروه  ايـن  هستند. الهي اولياي و الهي
 بـه  گـروه،  ايـن  مـثلاً  اسـت.  گـروه  اين مقام با متناسب روحي مرتبة پنج اين از يك هر كاركرد

 حـلال  هـاي   لـذت  از و كننـد   مـي  پيـدا  معصـيت  از نفـرت  و طاعـت  بـه  ميل ،ةالشهو  روح وسيلة
 ايمـان  اهل تمام شامل ميمنه اصحاب اسلامي، احاديث اساس بر برند.  مي بهره جنسي و خوردني

 القُـدس   روح از و هسـتند  روح مرتبـة  چهـار  داراي گـروه  اين است. سابقون) گروه از غير (البته
 امـر  همـين  و شوند،  مي لعب و لهو غفلت، دچار القدس،  روح خلاف مرتبه چهار اين اند.  محروم

 ،ةالحيـا   روح يعنـي  روح، مرتبـة  سـه  داراي مشـئمه  اصـحاب  امـا  سـازد.   مـي  فـراهم  را گناه زمينة
 از پــس حــق انكــار الايمــان،  روح از آنــان محروميــت دليــل هســتند. ةالقــو  روح و ،ةالشــهو  روح

 ايـن  مجلسـي،  علامه تعبير به 3دارند. را مرتبه سه اين نيز حيوانات روايات، طبق اوست. شناخت
 نيازهاي حد در افراد اين هاي  انگيزه و نيازها بنابراين، گيرند. مي قرار حيواني روح ذيل روح سه

 تعبيـر  بـه  رود.  نمـي  متعـالي  و رشـدي  نيازهـاي  سـمت   بـه  و اسـت  حيـوان  و انسان ميان مشترك
 ماننـد   مي دارند، ضرورت آدمي بقاي براي كه ،»كمبود هاي  انگيزه« حد در ها  آن ،4شناسي  روان

 گرچـه  كـه  هسـتند  كسـاني  اول، گـروه  دو بنـابراين،  رسـند.   نمـي  »متعـالي  هـاي   انگيزه« حد به و
 ايـن  دارد، تسـلط  هـا   آن بـر  متعـالي  و رشـدي  هـاي   انگيـزه  چـون  امـا  دارنـد،  كمبود هاي  انگيزه
 شوند.  مي دهي  جهت ها  آن خدمت در و متعالي هاي  انگيزه سمت به كمبود هاي  انگيزه

 اين ديني انگيزش تحول هاي  شاخص و معيارها از يكي گفت توان  مي توضيحات اين با
                                                                                                                                        

1. »و واجاً كُنْتُمثَلاثَةً أَز* حابنَةِ فَأَصميما الْم حابنَةِ أَصميالْم* و حابةِ أَصشْئَمما الْم حابةِ أَصشْئَمالْم* و 
  ).10ـ56/7/(الواقعه »السابِقوُنَ السابِقوُنَ

 .282 /2 :1387 كليني، .2
 شود. مراجعه )1388( پسنديده به ها  آن تفصيلي هاي  ويژگي و مذكور بندي  تقسيم از بيشتر آگاهي براي .3
 گرا،  انسان شناس  روان شود  مي قائل تفكيك رشدي نيازهاي و كمبود نيازهاي ميان كه فردي مشهورترين .4

 يا بقا (نيازهاي كمبود نيازهاي :دارند نياز نوع دو ها  انسان كه است معتقد وي است. مزلو، آبراهام
 شده ناميده هم خودشكوفايي نيازهاي يا (فرانياز، رشدي نيازهاي و است)، شده ناميده هم پست نيازهاي
 گرفته ناديده روزمره زندگي در راحتي  به كه ندا  خاموش نيازهاي رشدي نيازهاي وي، باور به است).

    .)1395 سيدمحمدي، ترجمة ،2015 (ريو، شوند  مي
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 فرد كه گفت بتوان آن اساس بر تا دارند قرار روح مراتب از سطحي چه در افراد ببينيم كه است
   دارد. قرار سطح چه در روحي هاي  توانمندي ميزان و نيازها، ها،  انگيزه نوع و سطح لحاظ  به

 - شناختي نظام« است، مؤثر ما انگيزشي نظام بر كه فردي  درون عوامل از ديگر يكي
 شدت در تواند  مي شناختي نظام اين سطح و ها  ويژگي .1است انسان روان بر حاكم »عقيدتي

 بـه   نسـبت  را داران  ديـن  شـناخت  و معرفـت  اسلامي منابع باشد. اثرگذار ما هاي  انگيزه نوع و
 براي است. قائل كيفي و كمي هاي  تفاوت ها  آن ميان و داند،  نمي سطح يك در ديني مسائل
 سـطح  سه در توان  مي را داران  دين يقين و باور شد، گفته نراقي مهدي قول از چنانكه نمونه،
 خـود  در را شـك  كه است علمي يقين اليقين.  حقّ و اليقين،  عين اليقين،  علم كرد: بندي  درجه

 و ترديـد  گونـه  هـر  بـر  را راه كـه  دارد دلالـت  وضـوح  و ثبوت از حدي بر يقين پذيرد.  نمي
 يقـين  صـاحب  زيـرا  گيـرد،  آرام فهـم  تا شود  مي موجب يقين، ناپذيري  شك بندد.  مي شكي

 و ترديـد  هرگونـه  از را او آگـاهي  اين شفافيت بلكه بيند،  مي واقعيت از آگاه را خود فقط نه
 صـحه  داران  دين ميان در يقين اين ضعف و شدت بر اسلامي روايات 2سازد.  مي رها ترددي
 ادبيـات  يقين، درجات و مراتب بيان در ).273 ،272 :1376 حراني، شعبه (ابن است گذاشته
 در ).1392 (غنـوي،  كـرد  مشـاهده  تـوان   مي تفسيري و عرفاني اخلاقي، كتب در را همساني

 اول عنـوان  دو اليقـين.   حـق  و اليقـين،   عـين  اليقـين،   علم است: مرتبه سه داراي يقين بيان، اين
 انديشـمندان  اسـت.  4واقعـه  سـورة  آخـر  آيـات  از اخير، تعبير و 3تكاثر ۀسور آيات از برگرفته
 مانند اليقين  علم كه صورت بدين كنند؛  مي ذكر را آتش تمثيل مرتبه، سه اين فهم براي معمولاً
 و آن؛ عـين  مشـاهدة  بـا  آتـش  درك اليقـين،   عين است؛ آن آثار بر تكيه با آتش وجود درك

 (جـوادي  قـرآن  مفسران برخي ).1392 (غنوي، است آن در سوختن با آتش درك اليقين،  حق
 هـا   آن گمان به كنند.  مي مطرح معرفت مراتب براي ديگري بندي  دسته نوع يك )1378 آملي،

 معرفـت  بـا  را اليقين علم ها  آن است. »شهودي« يا و ،»برهاني« يا ،»تقليدي« يا داران  دين معرفت
 ايـن  داننـد.   مي متناظر شهودي معرفت با را اليقين  حق و برهاني، معرفت با را اليقين  عين تقليدي،

 دينـي  منـابع  در كـه  قلبـي  و عقلي كلي شناخت نوع دو بر توان  مي را شناخت و معرفت مراتب

                                                                                                                                        
 از »اسلامي منابع اساس بر انگيزش عملكردي مدل تبيين« ةمقال به ثيرأت اين كيف و كم از آگاهي براي .1

 .كنيد مراجعه ،)1398( حاضر ةمقال ةنويسند
 شود. مراجعه )1392( غنوي به يقين، ةواژ از ها  برداشت اين بودن مستند از آگاهي براي .2
 ).7-102/5/(تكاثر »الْيقينِ عينَ لَتَرَونَّها ثُم الْجحيم* لتََرَونَّ الْيقينِ* علمْ تَعلمَونَ لَو كَلاَّ« .3
 ).56/95/(واقعه »اليْقينِ حقُّ لَهو هذا إِنَّ« .4
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  ).480-427 /2  :1386 شهري،  ري محمدي( داد تطبيق دارد، وجود
 انگيزش تحول هاي  شاخص و معيارها از ديگر يكي گفت توان  مي توضيحات اين با

 آن اسـاس  بـر  تـا  دارنـد  قرار معرفت مراتب از سطحي چه در افراد ببينيم كه است اين ديني
 چـه  در دينـي  انگيـزش  (كيفيت) نوع و كميت) و (مقدار شدت لحاظ  به فرد كه گفت بتوان

 دارد. قرار رشد و تحول از سطحي
 - هيجـاني  نظـام  داران،  دين انگيزشي نظام در مؤثر فردي درون عوامل از ديگر يكي

 كـه  هيجانـاتي  تـرين   مهـم  شـد،  گفته قبلاً چنانكه .1هاست  آن ديني زندگي بر حاكم عاطفي
 قـرار  داران  ديـن  انگيـزش  مبنـاي  توانند  مي اسلامي احاديث و كريم قرآن مستندات براساس

 (طلـب  »بهشـت  يـا  ثواب به رغبت« رهبت)؛ (يا »الهي عذاب از خوف« از: اند  عبارت گيرند
 عبـادت)،  بـراي  خداوند ديدن اهل همان (يا »الهي هاي  نعمت شكر« بهشت)، طمع يا ثواب،

 حـالتي  ابتـدا  در هـا   هيجان اين ».خداوند به  نسبت محبت و عشق« يا و ،»خداوند به  نسبت حيا«
 نـام  بـه  تـري   بـادوام  و تـر   پيچيـده  عناصـر  منزلـة   بـه  زمـان  مـرور  به اما دارند، ناپايدار و گذرا

 هـاي   هيجـان  بين متقابل اثر از هيجاني هاي  واره  طرح كنند.  مي عمل 2»هيجاني هاي  واره طرح«
 هـاي  واره  طـرح  ايـن  يابنـد.   مـي  پـرورش  بالاتر مرتبة شناخت و شناختي، هاي ارزيابي اصلي،

 بـه  بـراي  اصـلي  هـاي   هيجـان  زيـرا  كنند،  مي عمل انسان انگيزش اصلي منبع منزلة به هيجاني
 اگـر  ).1395 (ريو، شوند  مي تركيب شناخت با پيچيده، هيجاني هاي واره  طرح آوردن وجود

 يـا  خـوف،  ماننـد  اصـلي  هيجانـات  بگوييم، سخن مسلمانان مفهومي ادبيات زبان با بخواهيم
 در »مقـام « شـكل  بـه  اسـت،  ناپايـدار  و گـذرا  وضـعيتي  كـه  ،»حـال « شـكل  از تدريج  به رجا
 كـه  معناسـت  بـدين  درآينـد،  مقام شكل به حال از رجا يا خوف مانند هيجاني اگر آيند. مي

 بـه  و شـد؛  خواهـد  رجا مقام يا خوف مقام عبادي، اعمال انجام در فرد انگيزشي حاكم منبع
 يـا  خـوف  وارة  طـرح  عبـادي،  اعمـال  انجـام  در فـرد  هيجـاني  وارة  طـرح  شناختي،  روان تعبير
 حـالات  بـه  مربـوط  روايـات  در كـه  ،»دسـته « و »طبقه« مانند تعابيري شود.  مي رجا وارة طرح

 تأييـد  را شـناختي   روان برداشـت  ايـن  3دارد، وجـود  داري  ديـن  انگيـزة  نـوع  بـر  مؤثر عاطفي
 و دسـته  هـر  در افـراد  و دارد، خاصـي  دوام و پايـداري  افراد اين عاطفي حالات كه كند مي

                                                                                                                                        
 تبيين« ةمقال به انگيزشي، نظام با آن ارتباط نوع و عاطفي ـ هيجاني نظام به اسلام نگاه با آشنايي براي .1

 .كنيد مراجعه ،)1398( حاضر مقاله ةنويسند از »اسلامي منابع اساس بر انگيزش عملكردي مدل
2. emotion schemas 

 الْعبِيد عبادةُ فتَلْك رهبةً اللَّه عبدوا قوَماً إِنَّ و التُّجارِ عبادةُ فَتلكْ رغبْةً اللَّه عبدوا قوَماً إنَِّ  :ع قَالَ و :نمونه براي .3
ماً إِنَّ وَوا قودبع شُكْراً اللَّه لْكةُ فَتادبرَار ع510 ،237 :1387 رضي، شريف( الْأَح.( 
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 در كننـد)،   مـي  عبـادت  خداوند از خوف سبب  به كه افرادي (مثلاً گيرند  مي قرار كه اي طبقه
 طبقـه  بـه  ديني، تحول و رشد دليل  به كه است زماني تا استقرار اين البته يابند.  مي استقرار آن

 هـر  در افـراد  عاطفي حالات گفت توان  مي توصيف، اين با باشند. نشده وارد ديگر گروه يا
  است. شده تبديل »هيجاني وارة  طرح« به طبقه،

 همگـي  هيجاني هاي  واره  طرح اين اسلامي احاديث اساس بر كه است اين مهم نكتة
 هـاي   ديـدگاه  بررسـي  قسـمت  در چنانكـه  ندارنـد.  قـرار  سـطح  يـك  در ارزشمندي لحاظ  به

 را هيجاني هاي  واره  طرح اين مراتب  سلسله تا اند  كوشيده ها  آن گذشت، مسلمان انديشمندان
 به حدي تا نيز اختلاف اين منشأ و دارند، باهم اختلافاتي گرچه ها  آن نظرات كنند. مشخص

 لحـاظ   بـه  را هيجانـات  ايـن  تـوان   مـي  امـا  گـردد،   بـازمي  امر اين بر ديني منابع صراحت عدم
 در حيـا  و شكر گيرند؛  مي قرار نازل دستة در رجا و خوف داد: قرار دسته سه در ارزشمندي

  .1كنند  مي تأييد مختلف احاديث را بندي  دسته اين دسته. بالاترين در محبت و متوسط؛ دستة
 بـه  تر  كم و باشد تر  خالص عبادتش انگيزة فردي چقدر هر گفت توان  مي درمجموع

 محبـت  مقـام  بـه  كسـي  دارد. بيشـتري  ارج و ارزش باشـد،  وابسـته  اخروي و دنيوي اغراض
 غـرض  هـيچ  دنبـال  بـه  و كند  مي عبادت خداوند خود خاطر  به فقط را خداوند است، رسيده
 بـراي  كـه  كسـي  امـا  نيسـت.  جهـنم)  از دوري يـا  بهشـت  به دستيابي (حتي اخروي و دنيوي
 پـسِ  در اخـروي  اغـراض  گرچه كند،  مي عبادت را خداوند بهشت طمع يا عذاب از خوف
 عبـادت  بـه  ضـرر  دفـع  و منفعـت  جلـب  رويكـرد  با بازهم اما هست، اش  عبادي اعمال پشت

 عبـاداتش  در بيشـتري  انگيزشـي  يـافتگي   استقلال فرد چقدر هر بنابراين، پردازد.  مي خداوند
 كـه  اسـت  تحليلـي  شـبيه  بسـيار  تحليـل  ايـن  شـود.   مـي  تلقـي  برتـر  و ارزشمندتر باشد داشته
 هر وي، باور به دارند. ديني بيروني و دروني گيري جهت دربارة آلپورت مانند شناساني روان

 و شـود  رهـا  انگارانـه   وسـيله  و گرايانه  فايده ابزارگرايانه، رويكرد از ديني گيري  جهت چقدر
 اميال اين بند و قيد از زيادي حد تا كه طوري  به كند، حركت خودمختارانه رويكرد سمت  به
 بنـابراين،  بـود.  خواهـد  تـر   يافتـه   سـازش  و تر  بالغانه ديني گيري  جهت آن باشد، آزاد نيازها و

 ديـن  بـه  ابزارانگارانـه  رويكـرد  يعني است؛ خودنمايي و ريا اهل عبادي اعمال در كه كسي
    است. داده قرار نياز اين ارضاي براي اي  وسيله را دين و است ديگران توجه نيازمند و دارد

                                                                                                                                        
 كنيد. مراجعه نيت باب ،70ج ق:1403 مجلسي، ؛63 ، 62 /1 ق:1409 عاملي، حر به بيشتر بررسي براي .1

 ق:1403 مجلسي، به شكر هيجاني وارة طرح به  نسبت محبت هيجاني وارة  طرح برتري براي همچنين
  كنيد. مراجعه 1387 داودي، نيز،؛ 197ـ70/196
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 مراتــب و معرفــت، مراتــب روح، مراتــب هــاي  شــاخص اســاس بــر دينــي انگيــزش تحــولي مــدل   1 شــكل
 هيجاني هاي واره طرح

 
 گيري نتيجه
 وجـود  دربـارة  شـناختي   روان و فلسـفي  علـوم  توحيدي، اديان محوري هاي  دريافت از يكي

 مـرگ،  تـا  تولـد  ابتداي از آدمي حيات نيستند. ايستا موجوداتي ها  انسان كه است اين آدمي
 هـاي   ديـدگاه  اسـت.  تحـول  و تغييـر  حـال  در معنـوي،  و شناختي  روان جسمي، ابعاد تمام در

 افـراد  ميـان  در را شـناختي   روان تحـول  وتغيير فرايندهاي تاكوشند  مي شناختي  روان تحولي
ــد. كشــف ــدگاه كنن ــي را شــناختي  روان تحــولي هــاي دي ــوان  م  داد: جــاي دســته ســه درت
 بررسـي  را شـناختي  تحـول  مراحـل  و توجـه  آدمـي  وجودشناختي جنبة بر كه هاييديدگاه

 كشـف  صـدد  در و دارنـد  تأكيـد  انسان اجتماعي - رواني وجه بر كه هايي  ديدگاه اند؛  كرده
 - عـاطفي  نظـام  كـه  هـايي   ديـدگاه  سـوم  دستة و اند؛  برآمده اجتماعي - رواني تحول مراحل

 منزلـة   بـه  نيز ديني انگيزش تحول و تغيير اند.  داده قرار انسان تحول بررسيمبنايرا انگيزشي
 از تـوجهي   قابـل بخـش  اسـت.  بـوده  شناسان  روان توجه مورد هميشه ها،  انگيزه انواع از يكي

 انگيـزه  اسلام، دين كه چرا اند،  كرده توجه انساني هاي  نيت و ها  انگيزه به نيز دين هاي  آموزه
 سـمت   بـه  هـا   انسانبخش  انگيزه و گر  هدايت اسلام، دين داند.  مي كارها ارزشمندي مبناي را

      است. رشديافته و متعالي هاي  انگيزه
 را ديني هاي  انگيزهبودن ذومراتب اصل اسلام دين حاضر، پژوهش هاي  يافته اساس بر

 مرحلـة  يك از ارتقا براي را هايي  شاخص ديني منابع از توان  مي همچنين شناسد.  مي رسميتبه
 عوامـل  پايـة  بـر  را هـا   شـاخص  و معيارهـا  ايـن  كرد. استخراج بالاتر مرحلة به انگيزشي تحولي

 وحرشاخص مراتب  شاخص مراتب معرفتهاي هيجانيوارهشاخص مراتب طرح

 القُدسروح

 الايمانروح

، ةالحياروح
، ةالشهوروح

 ةالقوروح

اليقين (شهودي)حق
اليقين (برهاني)عين

اليقين (تقليدي)علم

 محبت

 شكر، حيا

 خوف، رجا
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 شـاخص  ب) روح، مراتـب  شـاخص  الف) داد: جاي دسته سه در توان  مي انگيزش بر اثرگذار
    هيجاني. هاي  واره  طرح مراتب شاخص ج) و معرفت، مراتب

 دارنـد  قرار وجودي مراتب بالاترين در كه الهي اولياي و انبيا اسلامي، احاديث طبق
 ايـن  مخصـوص  كـه  القُـدس،   روح هستند. مند  بهره باشد، مرتبه پنج كه روح، مراتب تمام از

 حقـايق  و معـارف  دريافـت  در بـالايي  بسـيار  وجودي ظرفيت ها  آن به هاست،  انسان از دسته
 مسـير  انتخاب در را ها  آن است، مؤمنان مخصوص كه الايمان،  روح همچنين دهد.  مي هستي

 تمـام  بـه  وجـودي،  هـاي   ظرفيت اين دهد.  مي ياري عدالت مبناي بر وظايف انجام و درست
 دسـته  آن حتي كه شود  مي موجب و دهد  مي نيرو و جهت انگيزه، ها  آن ديگر هاي  توانمندي

 متعالي هاي  انگيزه مسير در نيز است، حيوانات و ها  انسان ميان مشترك كه هايي  توانمندي از
 روح نـوع  دو ايـن  از كـه  هسـتند  المشـئَمه)   (اصـحاب  هايي  انسان اما گيرند. قرار رشديافته و

 برخوردارنـد،  هـا   آن از نيـز  حيوانـات  كـه  نـازل،  روح نـوع  سـه  از فقـط  و نيسـتند،  منـد   بهره
 كـه  نـازل  و كمبود هاي  انگيزه حد از هايشان  انگيزه و ها  توانمندي سبب، همين به مندند.  بهره
 هـاي   انگيـزه  ميـان  تمـايز  شناسـي،   روان در رود.  نمـي  فراتر دارند، ضرورت انسان بقاي براي

 نيازهـاي  يـا  فرانيـاز  (عـالي،  رشدي هاي  انگيزه و پست) هاي  انگيزه و بقا هاي  (انگيزه كمبود
 حيـوان  و انسـان  ميـان  كمبـود  هاي  انگيزه است. مشهور )است شده ناميده هم خودشكوفايي

 پـنج  ميـان  از گفـت  تـوان   مـي  اسـت.  انسان مخصوص رشدي هاي  انگيزه اما است، مشترك
ــده روح ــث در ذكرش ــلامي، احادي ــه اس ــطح روح س ــايين س ــا  روح( پ ــو روح ،ةالحي  و ،ةالق
 و الايمـان  (روح والا روح دو و هسـتند  كمبـود  هـاي   انگيـزه  توليـدگر  و بيانگر )ةالشهو روح
 و ها  توانمندي والا روح دو هستند. رشدي و عالي هاي  انگيزه ايجادگر و بيانگر القدس) روح

 گيرند.  مي خدمت به رشديافته و متعالي جهت در را پايين روح سه هاي  ظرفيت
 بلكـه  نيسـتند،  آگـاهي  و معرفـت  از سـطح  يـك  در داران  ديـن  ديني، منابع اساس بر

 از برگرفتـه  كـه  رايـج،  بنـدي  دسـته  يك در هستند. معرفتي مختلف مراتب و درجات داراي
 اليقـين   حـق  و اليقـين،   عـين  اليقين،  علم دستة سه به افراد هاي  يقين و باورها است، قرآن آيات
 منطبـق  شهودي و برهاني، تقليدي، علم بندي  دسته با توان  مي را دسته سه اين شود.  مي تقسيم

 فلسـفه  و منطـق  علـم  در يقـين  معنـاي  بـا  ديني منابع در يقين معناي كه است گفتني دانست.
 انسـان  بـراي  واقعيـت  يـافتن  شـفافيت  و وضـوح  معنـاي   به ديني متون در يقين است. متفاوت

 در را طمأنينـه  و آرامش نوعي و ببندد انسان بر را ترديدي نوع هر راه كه اي  اندازه به است،
 بـراي  فلسفي استدلالات و برهان طريق از الزاماً شفافيت و وضوح اين كند.   ايجاد فرد روان
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 در شـاخص  دومـين  گفـت  تـوان   مـي  توضـيحات  ايـن  به توجه با است. نيامده دست  به انسان
 بـه   نسـبت  هـا   آن آگاهي و معرفت كيفيت و سطح داران،  دين انگيزش نوع و سطح تشخيص

 بـر  دارند عقلي رويكرد اخلاقي مسائل تبيين در كه مسلماني انديشمندان است. ديني مسائل
 دارند. ويژه تأكيد شاخص اين

 سطح آن با توان  مي كه هايي شاخص از ديگر يكي حاضر، پژوهش هاي  يافته اساس بر
 و دينـي  منـابع  اسـت.  هيجاني هاي  واره  طرح شاخص داد، تشخيص را فرد ديني انگيزش تحول

 انگيـزش  تحـول  ميزان و دارند تأكيد شاخص اين بر همه از بيش مسلمان انديشمندان همچنين
 هسـتند  دينـي  انگيـزش  مبنـاي  كـه  را هيجاني هاي  واره  طرح اند.  سنجيده شاخص اين با را ديني

 كـه  متوسـط  سطح شوند؛  مي رجا و خوف شامل كه پايين سطح داد: قرار دسته سه در توان  مي
 ايـن  گويـا  گيـرد.   برمي در را محبت هيجاني وارة  طرح كه بالا سطح و است؛ شكر و حيا شامل

 كـه  آنجـا  از و اسـت  فـرد  انگيزشي خلوص عدم يا خلوص ميزان گوياي همه از بيش شاخص
 از شـاخص  ايـن  دارنـد،  تأكيـد  ديگـر  هـاي   مؤلفـه  از بـيش  اخـلاص  مؤلفـة  بـر  نيـز  ديني منابع

 كـه  شـناختي   روان هـاي   ديدگاه حتي رسد  مي نظر  به است. تر  بااهميت و برتر ديگر هاي  شاخص
 عـدم  و خلوص« مؤلفة بر نيز اند،  كرده انتخاب ديني تحول سطح سنجش در را انگيزشي مبناي

 را بيرونـي  و درونـي  دينـي  گيـري   جهـت  مبنـاي  آلپورت مثلاً دارند. تأكيد »داري  دين خلوص
 داري  ديـن  انگيزة چقدر هر وي، باور به داند.  مي ورزي  دين در ديني غير اغراض دخالت ميزان

 از (اعـم  ديگـر  اغـراض  چقدر هر اما است؛ تر  دروني باشد دين خود خاطر  به و باشد، تر  خالص
 فـرد  داري  ديـن  در اجتمـاعي)  حمايـت  ماننـد  اجتماعي اغراض و آرامش، مانند فردي اغراض
    تر.  ناخالص و است تر  بيروني داري  دين آن باشند، داشته دخالت

 شـده  انجـام  دينـي  متون بر مبتني كه است نظري هاي  پژوهش نوع از حاضر پژوهش
 موجـود  ادعاهـاي  تجربـي  گذاري  ارزش همچنين و مذكور، مطالب بيشتر تدقيق براي است.

ــژوهش در ــد حاضــر پ ــات نيازمن ــي مطالع ــن انجــام هســتيم. تجرب ــات اي ــي مطالع ــه تجرب  ب
  شود.  مي پيشنهاد پژوهشگران
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