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 چكيده

هـاي زيبـايي در   نقش فضاي مجـازي در گسـترش جراحـي   اضر با هدف بررسي پژوهش ح
جامعـة آمـاري پـژوهش     اي بـود. طرح پژوهش توصيفي از نوع علّي مقايسه .انجام شد زنان

هاي جراحي زيبـايي در  به كلينيك 1398سالي بودند كه در سال  18حاضر همة زنان بالاي 
 روش از اســتفاده بــا بــايي انجــام دادنـد. شـهر لاهيجــان مراجعـه كردنــد و عمــل جراحـي زي   

 زيبـايي  عمـل  و كـرده  مراجعـه  زيبايي مراكز به كه زنانينفر از  30 در دسترس، گيري نمونه
 30شـامل   مورد مقايسـه گروه  همچنين. ندپژوهش انتخاب شد ةنمون براي بودند، داده انجام

در ايـن پـژوهش بـراي     د.بودن ـانجام نـداده   يباييز عملگونه هيچ كه بودسال  18 يزن بالا
شـناختي از فضـاي مجـازي    سـاختة كـاربرد آسـيب   نامـة محقـق  ها از پرسشآوري دادهجمع

شد. استفاده مستقل و آزمون خي دو  tآزمون  ازاستفاده شد. براي تجزيه و تحليل اطلاعات 
شناختي از فضاي مجازي بين زناني كه جراحـي  ميزان كاربرد آسيبنتايج پژوهش نشان داد 

انـد، متفـاوت اسـت. همچنـين     اند و زناني كه جراحي زيبـايي انجـام نـداده   زيبايي انجام داده
تفـاوت معنـادار   بودنـد،  انجـام داده و نـداده    يبـايي ز يكه جراح ـ يدر زنان يلاتتحص يزانم
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شناختي از فضاي مجازي بين گروه زنان داراي مـدرك  ميزان كاربرد آسيب ندارد. به علاوه
تر و گروه زنان داراي مدرك كارشناسي و بـالاتر تفـاوت نـدارد.    و پايينتحصيلي كارداني 

هـاي زيبـايي در زنـان بـا     دهد فضـاي مجـازي در گسـترش جراحـي    نتايج پژوهش نشان مي
هـاي  تـوان در كلينيـك  مدارك تحصيلي مختلف نقش دارد. از نتـايج پـژوهش حاضـر مـي    

شناختي از فضاي مجـازي  كاربرد آسيبزيبايي براي شناخت و مشاوره با زناني كه به دلايل 
 اند، استفاده كرد.دنبال جراحي زيباييبه

شناختي، رواج جراحي زيبايي در ميان زنان، فضـاي   آسيب كاربرد :كليدي هاي واژه
 مجازي.
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Abstrac 
This paper is to investigate the role of cyberspace in the prevalence of cosmetic 

surgeries among women. The research design was descriptive and causal-

comparative. The statistical population of this study consisted of all women above 

18 years old who referred to cosmetic surgery clinics in Lahijan and had undergone 

cosmetic surgeries in 1398 AH. Using available sampling method, 30 women who 

referred to beauty centers and had undergone cosmetic surgery were selected as the 

sample of study. The comparison group included 30 women over 18 years old who 

had not undergone any cosmetic surgery. In this study, a researcher-made 

questionnaire called pathological use of cyber space was used to collect data. 

Independent t- test and chi-square test were used for data analysis. The results 

showed that pathological use of cyberspace is different between women who have 

done cosmetic surgery and those who have not. Also there is no significant 

difference between women with or without cosmetic surgeries. Moreover the rate of 

pathological use of cyber space, among women who had associate or lower degrees 

did not differ significantly from women who had bachelor or upper degrees. The 
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result of study showed that cyberspace plays a role in prevalence of cosmetic 

surgeries among women with different levels of education. The results of this study 

can be used in beauty clinics to identify and consult with women who seek cosmetic 

surgery duo to the pathological use of cyberspace. 

Keywords: Pathological use, Prevalence of Cosmetic Surgeries among 

Women, Cyberspace  

 
 مقدمه

 خـود  بـدن  دادن جلـوه  خـوب  و زيباسازي براي هاييراه كشف براي تلاش در همواره بشر
 بدن، در تغيير ايجاد با انسان است. متفاوت گوناگون هايزمان و شرايط با متناسب كه است

 .اسـت  بـوده  زيبـايي  بـه  خـود  اجتمـاعي  و وانير ،فطري نياز ساختن رفبرط براي تلاش در
 و دخـل  مصـاديق  از يكـي  حكـم  در 1زيبـايي  جراحـي  بـه  پزشـكي،  علـم  پيشرفت با امروزه
 زيبايي جراحي ).1396 بيداران، و پيراهري( شودمي توجه زيباسازي، جهت بدن در تصرف

 احسـاس  آن، انجـام  از هـدف  كـه  اسـت  پزشـكي  ضرورت بدون و داوطلبانه جراحي نوعي
 كـردن  ).كوچـك 1391 مـديري،  و (توسـلي  اسـت  خـود  ظاهر از متقاضي فرد رضايتمندي

 كـردن  كوچـك  هـا، سـينه  كردن رگبز برجسته، هايگونه ساخت لب، كردن حجيم بيني،
 ازجملـه  پوسـت  كشـيدن  و هـا چـروك  و چـين  كـردن  صـاف  هـا، ران كردن باريك شكم،

 دهنـد مـي  انجـام  دلخـواه،  زيبايي آوردن دستبه براي بسياري زنان سالانه كه است مواردي
  ).1396 بيداران، و پيراهري(

 ميـزان  و اسـت  جهان سطح در جراحي اعمال ترينشايع از يكي زيبايي جراحي امروزه
 وضـعيت  بهنسبت مردان با مقايسه در زنان كه جايي آن از است. افزايش به رو نيز آن متقاضيان

 وا را هـا آن وافـر  توجه اين دارند، بيشتري توجه و دهندمي اهميت بيشتر خود يزيباي و ظاهري
 فرهنگـي  الگوهـاي  بـا  بـدن  هـاي ويژگـي  تطبيـق  منظـور  به را افراطي گاه رفتارهايي تا داردمي

  ).1395 (دانش، آوردمي باربه را سوئي تبعات گاهاً كه كنند اتخاذ اندام و چهره زيبايي
 هـاي دگرگـوني  مـدرن  اطلاعـاتي  و ارتباطي هايفناوري ويژهبه ايرسانه هاينوآوري

 مجـازي  اجتماعي هايشبكه موضوع اخير هايسال در .كردند ايجاد جوامع در را توسعه به رو
 در بـرخط  رسـانة  تـرين قوي .است بوده ايران آن درپي و دنيا در اينترنت اعضاي اصلي دغدغة

 و محتـوايي  تنـوع  و تكثيـر  دليـل به هاشبكه اين .است يمجاز اجتماعي هايشبكه جهان، و دنيا
 زنـان  .اسـت  گذاشـته  زنـدگي  سـبك  بـر  زيـادي  تأثير اينترنتي و افزارينرم متعدد هايتوانايي
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 كننـد مـي  تـلاش  و پذيرندمي تأثير فضا اين از شدتبه مجازي، فضاي كاربران از يكي منزلة به
 تطبيـق  فضـا  ايـن  تصـويري  و صـوتي  بليغـات ت و هـا روش آخرين با را خود زندگي سبك كه

 موجـب  كـاربران  بين در اخبار و اطلاعات انتقال در مجازي فضاي گستردة هايظرفيت .دهند
 ).1394 (دعاگويان، بگذارد زنان زندگي سبك بر زيادي تأثير كه است شده

 و نزديـك  خيلـي  افراد غربي، جوامع ويژهبه و جامعه سمت از كه هنجاري فشارهاي
 اثـر  بدنشـان  از هـا آن قضـاوت  بـر  شـود، مي وارد زنان به مجازي فضاي خصوصبه هانهرسا
 زيبـايي  جراحـي  بـه  شودمي موجب باشند، داشته خود از نامطلوبي قضاوت اگر و گذارد مي

 احسـاس  و باشـند  راضي خود ظاهري چهرة و بدن از زنان اگر دليل، همين به يابند. گرايش
 سـپارند. مـي  جراحي تيغ به را خود تريكم خيلي احتمال به باشند، داشته خود بهنسبت مثبتي

 است. خودشان از افراد نارضايتي بردن ازبين و حرمت كسب براي بيشتر هاجراحي گونهاين
 لـب،  مـو،  پوسـت،  كـرده  مشـغول  زيبـايي  جراحي براي را افراد ذهن كه بدن نقاط بيشترين

 ).1392 پور،فضيلت و (زماني است دهان و فك و چشم گونه، بيني،
بنـا بـه    كـه  ايگونـه رو به گسترش اسـت، بـه   ييبايز هايبه انجام عمل شيگرا ايدر دن

در  1هاي پلاستيك كه توسط انجمن جراحان پلاستيك امريكاگزارش آماري درمورد جراحي
قـرار گرفتنـد،    ييبـا يز يكه تحت عمل جراح ـ يتعداد افراد كايمرادر منتشر شده،  2018سال 
داشته  شيدرصد افزا 163حدود  2000با سال  سهينفر بوده است كه در مقا ونيليم 7/17د حدو
 وعيدرمـورد ش ـ  يآمـار رسـم   .جوامـع باشـد   يابـر  يزنگ خطـر  توانديمافزايش  نيو ا است
در  ين ـيب يكـه جراح ـ  دهنـد  يمطالعات نشان م يوجود ندارد، اما برخ رانيدر ا ييبايز يجراح

 ). 1392 ،و همكاران دفاريفرش؛ 1391 ،ي و همكارانانروديم ي(عربدارد  ياديرواج ز رانيا
 نشـان  را زيبـايي  جراحـي  بـه  زنـان  گـرايش  در مجـازي  فضاي اهميت نيز هاپژوهش

 هـاي  برنامـه  ،»امكـرده  ييبـا يز يجراح ـ مـن « پـژوهش  در )2004( 2وو مثـال  بـراي  دهـد.  مي
 هـا آن موضـوع  كـه  هـايي هبرنام ـ اسـت؛  كـرده  لي ـتحل و بررسـي  را هـا رسـانه  از شـده  پخش

 از بعـد  او داشـتند.  ييبـا يز هاييجراح ةتجرب كه بود يمحبوب و معروف افراد هايسخنراني
 ني ـا به ،كرد مطالعه را عادي افراد بر هاآن ياثربخش و يبررس و لتحلي را هابرنامه نيا نكهيا
 مـردم  يبرا ييبايز هايعمل كه شوندمي باعث هابرنامه ناي پخش با هارسانه كه ديرس جهينت
 شود. ليتبد يعاد يامر به
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 كـرده  اعتـراف  ييبـا يز يجراح ـ بـه  هـا رسـانه  در كه را يمشهور افراد )2011( 1يچ
 .اسـت  كـرده  يبررس را يعاد و رمشهورغي افراد بر هانامهاعتراف نيا اثرات و لتحلي بودند،

 هـاي  امـه ن اعتـراف  و ايرسـانه  هـاي امي ـپ به شتريب هرچه افراد داد نشان پژوهش نيا هايافتهي
 يعمل ـ شـان يبرا شـتر يب ييبـا يز جراحـي  كنند، توجه هارسانه در مشهور افراد ييبايز يجراح

   شود.يم محسوب بهنجار و يعاد
 تـأثيرات  و رسـانه  نقـش  بررسـي « عنـوان  با ايمطالعه در )2014( همكاران و 2شارپ

 كـه  يافتنـد  دسـت  نتيجـه  ايـن  بـه  »باييزي جراحي عمل به استراليايي زنان نگرش و سالانهم
 و بـامعني  ارتبـاط  رسـانه،  و سالانهم متغيرهاي تأثير تحت زيبايي عمل به مثبت نگرش ميان
 .دارد وجود سوييهم

 ني ـا بـه  دادنـد،  انجـام  يياياسـترال  زنـان  در كه يپژوهش در )2015( 3هانسون و ترنتر
 عمـل  ميـزان  و بودنـد  ييبـا يز هـاي يح ـجرا داوطلبـان  بيشـترين  سالانيم زنان دنديرس جهينت

 بود. بيشتر بالاتر، درآمد و شغل لات،تحصي با زنان در زيبايي
 جراحي هايعمل به دسترسي و ظهور افزايش به خود پژوهش در )2019( 4سليماني

 كرد. اشاره اينستاگرام مثل اجتماعي رسانة افزارهاينرم از استفاده طريق از زيبايي
 بـه  آنـان  شيگـرا  و زنـان  يفرهنگ و ياجتماع وضع ةرابط ختشنا هدف با يپژوهش

 نشـان  پـژوهش  ايـن  در يونيرگرس ليتحل جتناي شد. انجام كرج شهر در ييبايز هاييجراح
 راتيي ـتغ از درصـد  50 مـاهواره،  هـاي برنامه يتماشا ،يفرهنگ و ياجتماع يرهايمتغ كه داد
 ).1389 ،همكاران و رساردومي( انددهكر بينيپيش را ييبايز عمل به شيگرا ريمتغ انسيوار

 و يتهران ـ زنـان  در ييبـا يز يجراح ـ گسـترش  يبررس ـ بـه  )1391( يريمـد  و يتوسل
 ةويش ـ بـه  پـژوهش  نيا پرداختند. ها يجراحگونه  اين به زنان نيا شيگرا در اثرگذار عوامل

 كـه  داد نشـان  آن جينتـا  و شـد  انجـام  يتهران زن 426 يرو بر نامهپرسش ابزار با و يشيمايپ
 اغلـب  زنـان  ناي ـ .انـد كـرده  استفاده ييبايز يجراح از شدهيبررس زنان از درصد 15 حدود
 ل،ي ـفام همسـر،  دوسـتان،  خـانواده،  كـه  داشتند انيب افراد نيا بودند. بالا لاتيتحص با مجرد،

 .ندمؤثر شيگرا نيا به دهيشكل در يمجاز يفضا و ونيزيتلو ماهواره، پزشكان،
 دختــر دانشـجويان  نگـرش  تعيـين  هــدف بـا  )1392( همكـاران  و خزيـر  پـژوهش  در
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 ةنمـر  ميـانگين  بـين  شـد  مشـخص  ،بدن از تصور با آن ةرابط و زيبايي جراحي انجام بهنسبت
 مقطـع  و بدن از تصور بين اما ندارد، وجود رابطه تحصيلي مقطع و زيبايي جراحي به نگرش

   دارد. وجود رابطه تحصيلي
 بـدن  بـه نسـبت  را كـاربران  تصور 1بوكفيس دادند نشان )1393( همكاران و قاسمي

 وضـعيت  از رضـايت  ميـزان  بدن، بهنسبت جوانان نگاه بر مجازي شبكة اين است. داده تغيير
 دارد. شگرفي اثر سرمايه و وقت صرف نيز و دهندمي آن به كه اهميتي خود، بدني

 روانـي  علـل  رسـي بر هـدف  بـا  پيمايشي پژوهشي )1396( روزبهاني عنبري و عنايت
 نتـايج  دادنـد.  انجـام  شـيراز  شـهر  ةسال 50 تا 15 زنان در زيبايي هايجراحي به زنان گرايش
 ميـزان  و عمـل  ميـزان  بـا  تحصـيلات  و درآمد سن، اي زمينه متغير سه داد نشان آنان پژوهش

 درآمـد  سطح سن، هرچه و بوده معناداري ارتباط داراي زيبايي هايجراحي اعمال به تمايل
 اعمـال  بـه  گـرايش  ميزان هم و زيبايي عمل انجام ميزان هم ،رودمي بالاتر فرد تحصيلات و

   شود.مي تقويت هاآن در زيبايي
 بررسـي  بـراي  دو خـي  آزمـون  انجـام  )1397( همكاران و لوابول حاجي پژوهش در

 هـاي گـروه  بين 000/0 معناداري سطح با داد نشان زيبايي عمل انجام و تلاتحصي بين رابطة
 داراي افـراد  اند،داشته جراحي عمل كه زناني بين كه طوريبه دارد، وجود تفاوت تحصيلي

 دارند. را فراواني ينتربيش كارشناسي تا ديپلم تلاتحصي
 و فردي زندگي در ضروري نيازهاي از يكي به مجازي فضاي و اينترنت كه آنجا از
 در و نيسـت  پذيرامكان جامعه افراد براي آن بدون زندگي و است شده تبديل بشر اجتماعي

 بنـابراين  اسـت،  كرده باز زنان ويژهبه و هاخانواده در را خود جايگاه شدتبه اخير دهة چند
 در زيبـايي  هـاي جراحـي  گسترش در مجازي فضاي نقش بررسي براي بيشتري هايپژوهش

 فضـاي  از شناختي بآسي كاربرد با تحصيلات ميزان رابطة كه آنجا از و است نياز مورد زنان
 متناقضـي  صـورت  بـه  مختلـف  هايپژوهش در زنان در زيبايي جراحي عمل انجام و مجازي
 شد. بررسي پژوهش اين در زير هايفرضيه است، شده مطرح

 جراحـي  كـه  زنـاني  بـين   مجازي فضاي از شناختي آسيب كاربرد ميزان اول: فرضية
 است. متفاوت اند،نداده انجام يزيباي جراحي كه زناني و اندداده انجام زيبايي

 كـه  زنـاني  و داده انجـام  زيبـايي  جراحـي  كه زناني در تحصيلات ميزان دوم: فرضية
 .است معنادار تفاوت اند،نداده انجام زيبايي جراحي

                                                                                                                                        
1. facebook 
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 تحصـيلات  بـا  زنـان  بـين  مجازي فضاي از شناختيآسيب كاربرد ميزان سوم: فرضية
   .است متفاوت پايين و بالا

 آيا كه است پرسش اين به پاسخ حاضر پژوهش از هدف شد، گفته آنچه به توجه با
  دارد. نقش زنان در زيبايي هايجراحي گسترش در مجازي فضاي

 
 پژوهش روش
 آمـاري  جامعـة  اسـت.  ايمقايسه علّي نوع از توصيفي پژوهش اين در شده برده كاربه روش

 جراحـي  كلينيـك  5 بـه  1398 سـال  در كـه  اسـت  سـالي  18 بالاي زنان همة حاضر پژوهش
 از اسـتفاده  بـا  انـد. داده انجـام  زيبـايي  جراحي عمل و كرده مراجعه لاهيجان شهر در زيبايي
 جراحـي  و كـرده  مراجعـه  مراكـز  ايـن  به كه زناني از نفر 30 دسترس، در گيرينمونه روش

 مقايسـه  وردم ـ گـروه  همچنين .ندشد انتخاب پژوهش ةنمون منزلةبه بودند، داده انجام زيبايي
 ميـان  از و بودنـد  نداده انجام يباييز جراحي گونههيچ كه بودند سال 18 يبالا زن 30 شامل
 انتخـاب  بودنـد،  آمـده  زيبـايي  هـاي كلينيـك  بـه  كردهجراحي زنان همراه عنوانبه كه زناني

 درصد 7/16 متأهل، درصد 7/26 و مجرد درصد 3/73 جراحي، بدون زنان گروه در شدند.
ــ داراي ــيلي دركم ــارداني تحص ــايين و ك ــرپ ــد 3/83 و ت ــدرك داراي درص ــيلي م  تحص

 سـال  33/26 آنـان  سـني  ميـانگين  و بودند شاغل بقيه و بيكار درصد 30 بالاتر، و كارشناسي
 درصـد  4/33 متأهـل،  درصد 50 و مجرد درصد 50 كردهزيبايي جراحي زنان گروه در بود.

ــدرك داراي ــيلي م ــارداني تحص ــايين و ك ــرپ ــد 6/66 و ت ــدرك داراي درص ــيلي م  تحص
 بود. 93/29 آنان سني ميانگين و بودند شاغل بقيه و بيكار درصد 7/16 و بالاتر و كارشناسي

 و ژل تزريـق  بينـي،  هـاي جراحـي  شامل پژوهش اين در زيبايي جراحي عمل از منظور
 است پلك افتادگي جراحي و گردن، و صورت پوست كشيدگي پيشاني، گونه، لب، بوتاكس

نامـة   هـا از پرسـش  آوري دادهدر ايـن تحقيـق بـراي جمـع     .گيـرد مي انجام زيبايي مراكز در كه
-پژوهشگر به كلينيك نامه،سنجي پرسشساخته استفاده شد. بعد از اعتبارسنجي و رواييمحقق

سـال را كـه عمـل زيبـايي انجـام       18زن بالاي  30هاي زيبايي در شهر لاهيجان مراجعه كرد و 
هـا داد. همچنـين بـه گـروه     تكميـل بـه آن  جهـت  شده را طراحي ةنامنتخاب، و پرسشاند اداده

ها توضـيح و اطمينـان داده شـد    ها داده شد. درمورد هدف پژوهش به آننامهمقايسه نيز پرسش
 ،آوري اطلاعـات كه نتايج محرمانه خواهد ماند و نيـازي بـه نوشـتن نـام نيسـت. پـس از جمـع       

 تجزيه و تحليل شد. مستقل و آزمون خي دو  tآزمون اده از با استفهاي پژوهش فرضيه
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 نبـود،  دسـترس  در پـژوهش  موضـوع  بـا  رابطـه  در مناسـب  اينامهپرسش كه آنجا از
 ايـن  .كـرد  طراحـي  مجازي فضاي از شناختيآسيب كاربرد عنوان با را اينامهپرسش محقق

 نامـة پايـان  انجـام  نظـور مبـه  1398 سـال  در پژوهشـگر  توسـط  كـه  دارد سؤال 24 نامهپرسش
 در شـد.  طراحـي  مجـازي  فضـاي  از شناختيآسيب كاربرد ميزان بررسي و ارشد كارشناسي

 نامـة پرسـش  از كـه  اسـت  اينمـره  مجـازي  فضـاي  از شـناختي آسـيب  كـاربرد  پژوهش اين
 بـه  نامـه پرسش اين در آيد.مي دستبه مجازي فضاي از شناختيآسيب كاربرد ساختة محقق
 خـانواده  اعضـاي  نارضايتي موجب كه ايگونهبه مجازي فضاي از حد از بيش ردكارب ميزان
 و دهـد  كـاهش  را فراغـت  اوقات به پرداختن و شغلي وظايف براي شدهصرف زمان و شود
 فضـاي  از منظور شود.مي گفته شناختيآسيب كاربرد شود، ناراحتي موجب آن كاربرد عدم

 نـوع  هـر  و موبـوگرام  تلگـرام،  هـاي رسـان پيام ،اينستاگرام صفحات پژوهش اين در مجازي
 تــدوين بــراي اســت. اينترنتــي هــايســايت در زيبــايي و مــد صــفحات و ديگــر رســانپيــام

 را مجـازي  فضـاي  از شـناختي آسيب كاربرد به مربوط هايگويه پژوهشگر ابتدا نامه، پرسش
 توافـق  ضريب ان،استاد و متخصصان نظر به رجوع با صوري روايي بررسي براي و كرد تهيه
 از يبرخ ـ آمـد.  دسـت به 72/0 مجازي فضاي از شناختيآسيب كاربرد نامةپرسش براي كاپا
 صـفحات  در را مايكـار  وقـت  از يادي ـز زمـان « از: نـد اعبـارت  نامـه پرسـش  نيا يهاهيگو

ــتاگراميا ــ نس ــذرانميم ــتريب« ،»گ ــان ش ــتراحت زم ــراغتم و اس ــفحات در را ف ــتاگراميا ص  نس
 يهـا  رسـان  امي ـپ و درتلگـرام  را يادي ـز وقـت  من كه هستند شاكي امخانواده« ،.»گذرانم يم
 يافسردگ احساس نكنم ديبازد نستاگراميا صفحات از روز طول در اگر« ،»گذرانميم گريد
 ينـاراحت  احسـاس  نكنم، ديبازد را گريد هاي رسان اميپ و تلگرام روز طول در اگر« ،»كنميم

 هــايگويـه  اينكــه از اطمينـان  بـراي  صــوري روايـي  ررســيب بـر  عـلاوه  همچنــين .»كـنم يم ـ
 يي ـروا نسـبت  از اسـت،  شـده  طراحـي  محتـوا  گيـري اندازه جهت نحو بهترين به نامه پرسش
CVR( محتوا

 جـدول  عـدد  از نامـه پرسـش  گوية 24 تمامي امتياز ترتيب بدين شد. استفاده )1
 وجــود كـه  بـود  آن زا حـاكي  بنـابراين  بــود. تـر بـزرگ  )62/0( متخصـص  10 بـراي  لاوشـه 

 مهم و ضروري ابزار اين در )p<0/05( قبول قابل آماري معناداري سطح با مربوطه هاي گويه
 روايـي  شـاخص  بررسـي  بـراي  .اسـت  تأييـد  مورد نامهپرسش محتواي روايي بنابراين است.

CVI محتوا،
 يجهنت بنابراين بود. تر بزرگ 79/0 مقدار از گويه 24 تمامي امتياز شد. محاسبه 2

                                                                                                                                        
1. Content Validity Ratio  

2. Content Validity Index 
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 )p<0/05( قبـول  قابل آماري معناداري سطح با مربوطه هايگويه وجود كه بود آن از حاكي
 تأييـد  مـورد  نامـه پرسـش  محتواي روايي شاخص بنابراين است. مهم و ضروري ابزار اين در

 آلفـاي  ضـريب  و شـد  اجـرا  مقدماتي اجراي منزلةبه نفر 50 روي بر نامهپرسش سپس .است
 و ليكـرت  طيـف  صـورت بـه  نامـه پرسش گذارينمره نحوة آمد. دستهب 86/0 آن كرونباخ

 نسـبتاً  ،نمره 1 مخالفم: كاملاً است:گونه  اين ،آن به يدهيازامت ةنحو كه است درجه 7 داراي
 نسـبتاً  نمـره،  5 موافقم: اندكي نمره، 4 ندارم: نظري نمره، 3 مخالفم: اندكي نمره، 2 مخالفم:
 يازاتامت نامه،پرسش يكل يازامت آوردن دستهب يبرا .نمره 7 فقم:موا كاملاً نمره، 6 موافقم:

 كـل  نمـرة  .شود مي جمع هم با نامهپرسش الاتسؤ تك تك به دهندهپاسخ توسط شدهداده
 يـانگر ب ،باشـد  بـالاتر  نمـره  يـن ا هرچـه  اسـت  يهيبد داشت. خواهد را 168 تا 24 از يادامنه

 .است زيمجا فضاي از بيشتر شناختي آسيب كاربرد
 

 ها يافته
 آزمون از مجازي فضاي از شناختيآسيب كاربرد متغير توزيع بودن نرمال بررسي براي ابتدا

 200/0 آن معنـاداري  سـطح  و 091/0 آزمـون  آمارة و شد استفاده اسميرنوف - كلموگراف
 .است نرمال توزيع داراي حاضر پژوهش در موردبررسي متغير درنتيجه آمد. دست به

 
ــايج   1جــدول ــان گــروه بــراي مســتقل t آزمــون نت ــدون و كــردهجراحــي زن  كــاربرد متغيــر در جراحــي ب

 مجازي فضاي از شناختي آسيب

 متغير سطح گروه
 t آزمون نتايج لوين آزمون نتايج

F 
 سطح

 معناداري
 تفاوت
 T ها ميانگين

 درجة
 آزادي

 سطح
 معناداري

 جراحي بدون 2 01/0 58 -22/2 -74/14 07/0 31/3 كرده جراحي 1
 
 )07/0( معنـاداري  سطح دهدمي نشان لوين آزمون نتايج ،1 شمارة جدول به توجه با

 بـدون  زنـان  مسـتقل  هـاي  گـروه  واريـانس  بنـابراين  است، )05/0( آلفاي سطح از تر بزرگ
 هـا واريـانس  برابـري  بـراي  t آزمـون  نتـايج  بنـابراين  .نـد برابر هـم  با كردهجراحي و جراحي
   شود.يم گزارش

 99 بـا  بنابراين است. تركم 01/0 از t آزمون معناداري سطح 1 جدول نتايج اساس بر
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شناختي از فضاي مجازي بين زنـاني كـه   توان گفت كه ميزان كاربرد آسيبدرصد اطمينان مي
اند، تفاوت معنـادار دارد و  اند و زناني كه جراحي زيبايي انجام ندادهجراحي زيبايي انجام داده

 اند.  شناختيِ بيشتر از فضاي مجازي، بيشتر عمل جراحي زيبايي كردهان با كاربرد آسيبزن
 

 بـا  زنـان  گـروه  و تـر پـايين  و كـارداني  مـدرك  بـا  زنـان  گروه مقايسة براي مستقل t آزمون نتايج   2 جدول
 مجازي فضاي از شناختيآسيب كاربرد متغير در بالاتر و كارشناسي مدرك

 متغير سطح گروه
 t آزمون نتايج لوين آزمون تايجن

F 
 سطح

 معناداري
 تفاوت
 t ها ميانگين

 درجة
 آزادي

 سطح
 معناداري

بالاتر و كارشناسي 2 43/0 79/058 97/5 17/0 90/1تر پايين و كارداني 1
 
 )17/0( يمعنـادار  سطح دهديم نشان ينلو آزمون يجنتا ،2 شمارة جدول به توجه با

 مـدرك  بـا  زنـان  مستقل يهاگروه يانسوار ينبنابرا .است )05/0( يآلفا طحس از تربزرگ
 برابـر  هـم  بـا  بالاتر و كارشناسي تحصيلي مدرك داراي زنان و ترپايين و كارداني تحصيلي

 يجنتـا  اسـاس  بـر  شـود. يم ـ گـزارش  هـا يـانس وار يبرابر يبرا t آزمون يجنتا ينبنابرا .است
 كـه  گفـت  تـوان يم ـ ينبنابرا است. بيشتر 05/0 از t ونآزم يمعنادار سطح ،2 شمارة جدول

 نظـر  از بـالاتر  و كارشناسـي  و تـر پـايين  و كـارداني  تحصـيلي  مـدرك  بـا  زنان گروه دو بين
  ندارد. وجود معنادار تفاوت مجازي فضاي از شناختيآسيب كاربرد

 و كـارداني  مـدرك  داراي زنـان  هاي(گروه زنان تحصيلات سطح متغير كه آنجا از
 زيبـايي  جراحـي  عمل انجام متغير و بالاتر) و كارشناسي مدرك داراي زنان گروه و ترپايين

 نـوع  از جراحـي)  عمـل  انجـام  بـدون  زنـان  گـروه  و جراحـي  عمـل  انجام با زنان هاي(گروه
   است. شده استفاده دو خي آزمون از سوم فرضية بررسي براي هستند، اسمي متغيرهاي

 نشـان  گـروه  چهـار  هـر  در را موردانتظـار  و شـده هدهمشـا  فراوانـي  3 شـمارة  جدول
 از يـك  هـيج  2× 2 جـدول  يك در كه است اين دو خي آزمون هايفرضپيش از دهد. مي

 3 شـمارة  جـدول  نتايج كه باشند داشته 5 از تركم انتظار مورد فراواني نبايد جدول هايخانه
 يسـة مقا از حاصـل  آمـده  تدس ـهب ـ دو  يخ ـ يـزان م دهد.مي نشان را فرضپيش اين برآوردن

 05/0 از يزانم ينا كه است 13/0 با برابر يلاتتحص يرمتغ سطح دو در گروه دو هاي يفراوان
 يلاتتحص ـ نظـر  از مطالعه مورد گروه دو ينبنابرا نيست. معنادار يمارآ نظر از و است بيشتر

 ندارند. يكديگر با معنادار تفاوت
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 سـطح  ري ـمتغ حسـب  بر كردهجراحي و جراحي بدون گروه دو ةسيمقا يبرا دو يخ آزمون جينتا   3 جدول
 لاتيتحص

 خي ميزان گروه فراواني طبقات متغير
 دو

 سطح
 معناداري

كرده جراحي جراحي بدون

 سطح 13/0 22/2
تحصيلات

 و كارداني
 تر پايين

 20 25 شده مشاهده
 5/22 5/22 موردانتظار

 و كارشناسي
 بالاتر

 10 5 شده مشاهده
 5/7 5/7 موردانتظار

 

  گيري نتيجه و بحث
 زنـان  در زيبـايي  جراحـي  گسـترش  در مجـازي  فضـاي  نقـش  بررسي پژوهش اين از هدف

 از كـه  گرفـت  نتيجه توانمي بنابراين و شد تأييد پژوهش اول فرضية بود. لاهيجان شهرستان
 بـا  انـد داده انجـام  يبـايي ز جراحي كه زناني بين مجازي فضاي از شناختيآسيب كاربرد نظر

 كـاربرد  ميـزان  و دارد وجـود  معنـادار  فـاوت ت انـد، نـداده  انجـام  زيبـايي  جراحـي  كـه  زناني
 بـا  يافته ينا است. بيشتر كرده،زيبايي جراحي زنان گروه در مجازي فضاي از شناختي آسيب
 )،1391( مــديري و توســلي )،2004( وو )،2014( همكــاران و شــارپ )،2011( يچــ نتــايج

 كـه آنجـا   از گفـت  تـوان مـي  يافتـه  اين تبيين در است. همسو )1389( همكاران و ميرساردو
 افـراد  شـده  سـبب  هاسـت، نسـل  و هـا فرهنـگ  تحـول  بـراي  مناسـب  فضـايي  مجازي فضاي

 در دهنـد.  پايـان  را طرفـه يك ارتباطي فضاي و باشند داشته آن بهنسبت مختلفي هايواكنش
 هـاي بـدن  و هـا عكـس  بـرخط،  مباحـث  و موضـوعات  در عتنـو  دليـل بـه  رسـانه  از نـوع  اين

 زيبـايي،  درخصـوص  گسـترده  تبليغـات  نيـز  و اينسـتاگرام  مثل هاييشبكه در شدهدستكاري
 سـاعات  كـه  افـرادي  خصوص اين در باشند. داشته زندگي به جديدي نگاه افراد شده سبب

 در بيشـتر  ننـد، گذرامـي  مجـازي  فضـاي  و اجتمـاعي  هـاي شبكه در را خود وقت از بيشتري
 نسـبت  روز هر كنندمي سعي كه زناني خصوصبه گيرند،مي قرار هاآسيب گونهاين معرض

 انـواع  بـه  گـرايش  افـراد  شـود مـي  سـبب  مسـئله  ايـن  و دهند نشان زيباتر را خود قبل روز به
 را آن بـالاي  هـاي هزينه و عمل از ناشي خطرات كه طوريبه كنند، پيدا زيبايي هايجراحي

 آگـاهي  نـوعي  مجـازي  فضـاي  عبـارتي به يا اينترنت و ايماهواره هايشبكه شوند.مي بلمتق
 الگـوي  و مفهـوم  گيـري شـكل  سـبب  آگـاهي  ايـن  دهـد. مي شكل اذهان در كاذب و واهي
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 بـه  الگوهـا  ايـن  طريق از زنان شود.مي زنان) بدن خاص طور(به زنان براي زيبايي از خاصي
 يـك  را خـود  فـرد  پنداشـت  توانمي درنتيجه پردازند.مي ايجر الگوهاي با خود بدن مقايسة
 خـود  از منفـي  تصـور  ديگـر  طـرف  و مثبـت  تصور آن سوي يك كه گيردمي درنظر طيف
 از فـرد  نارضـايتي  احسـاس  كنـد،  حركـت  طيـف  منفـي  سـمت به خود از تصور هرچه دارد.

 فـراهم  او بـراي  زمينـه  و شرايط اگر كه طوريبه شود.مي بيشتر خويش بدن طبيعي وضعيت
 مثبـت  سـمت بـه  خـود  بـدن  بـر  را تغييراتي زيبايي معيارهاي با سازييكسان راستاي در باشد

 بگيـرد  قـرار  هـا آسـيب  گونـه ايـن  معـرض  در بيشـتر  شودمي باعث درنتيجه و كندمي اعمال
 ).1395 زاده،زنجاني و مراديان (ظريف

 و كـارداني  تحصـيلي  دركم ـ بـا  زنـان  گروه دو ينب نشد: تأييد پژوهش دوم يةفرض
 تفـاوت  يمجـاز  يفضا از يشناختيبآس كاربرد يزانم نظر از بالاتر، و كارشناسي و ترپايين

 بـا  ولي ،است همسو )1396( همكاران و خجسته پژوهش با فرضيه اين ندارد. وجود معنادار
 كـاربرد  ميـزان  هـا پـژوهش  ايـن  در زيـرا  ،اسـت  ناهمسـو  )1391( مديري و توسلي پژوهش

 ايـن  تبيـين  بـراي  بـود.  بيشـتر  بـالا،  تحصـيلات  بـا  زنـان  بين مجازي فضاي از شناختيسيبآ
 انـواع  همـة  بـر  حاضـر  پـژوهش  ساختةمحقق نامةپرسش هايگويه گفت توانمي ناهمسويي

 تلگـرام  و واتسـاپ  مثـل  هاييرسانپيام و اينستاگرام صفحات ويژهبه مجازي فضاي مختلف
 هـا  آن از مختلـف  تحصـيلات  سـطح  بـا  جامعـه  افراد همة امروزه كه ابزارهايي دارد؛ تمركز
 بـه  و دارنـد  دسترسـي  آن بـه  همواره همراه، تلفن يك داشتن اختيار در با و كنندمي استفاده

 فـراهم  همـه  بـراي  كـه  هـايي فرصـت  و مزايا عين در و نيست محدود جامعه از خاصي طبقة
 داشـت.  خواهـد  دنبـال به پايين و بالا صيلاتتح با افراد همة براي نيز را هاييآسيب شود، مي

 اسـت،  دسترسـي  قابـل  آن در كـه  متنـوعي  محتـواي  و مجازي فضاي تصويري هايجذابيت
 همـه  گيـر دامـن  آن منفـي  تبعـات  درنتيجـه  و كندمي موجه مردم همة براي را آن از استفاده

 اقتضائات و شده متولد قبلاً كه ابزاري هر مثل و است جديد فرصتي مجازي فضاي شود. مي
   كند.مي ايجاد جامعه افراد همة براي را تهديداتي و هافرصت است، كرده مطرح را خود

 انجـام  زيبـايي  جراحـي  كـه  زنـاني  گـروه  دو بين نشد: تأييد نيز پژوهش سوم فرضية
 نـدارد.  وجـود  معنـادار  تفـاوت  يلاتتحص ـ سـطح  نظـر  از زيبايي، عمل بدون زنان و اندداده

 همسـو  )1392( همكاران و خزير و )1396( بيداران و پيراهري پژوهش با وهشپژ اين نتايج
 و لـو ابـول  حاجي و )1396( روزبهاني عنبري و عنايت ،)2015( ترنر و هانسون با ولي ،است

 به دسترسي امروزه گفت توانمي ناهمسويي اين تبيين براي است. ناهمسو )1397( همكاران
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 طرفـي  از اسـت.  الوصـول سـهل  هـم  بسـيار  و فـراهم  معـه جا اقشـار  همة براي مجازي فضاي
 ار شـناختي آسـيب  كـاربرد  بـين  تفـاوتي  هـيچ  شد، مشاهده هم دوم فرضية در كه طور همان

 بـالاتر  و كارشناسـي  مـدرك  بـا  زنان و ترپايين و كارداني مدرك با زنان در مجازي فضاي
 جراحـي  انجام يعني مجازي يفضا از شناختيآسيب كاربرد منفي آثار بنابراين ندارد. وجود
   ندارد. تفاوتي مختلف، تحصيلات سطح با زنان در نيز زيبايي

 هـاي شـبكه  در حضـور  گرفـت  نتيجه توانمي كل طوربه موجود هاييافته به توجه با
 اجتمـاعي  هـاي شـبكه  ايـن  از متـأثر  زنـان  روزمرة زندگي تا شودمي باعث مجازي اجتماعي

 ايـن  خود كاربران به است،  ... و آپواتس تلگرام، اينستاگرام، لشام كه هاشبكه اين باشد.
 مختلـف  هـاي سازيجريان در و شوند هابرنامه اين عضو رايگان طوربه كه دهدمي را امكان
 كـه  نقشـي  بـه  توجـه  بـا  هـا شـبكه  ايـن  اثـرات  باشند. داشته عهده بر را مهمي و اساسي نقش

 نيـز  روزروزبه و نيستند پوشيچشم قابل قطعاً انداشتهد مردم زندگي مختلف ابعاد در تاكنون
 بـا  ارتبـاط  برقـراري  بـه  گرايش خلاقيت، طلبي، تنوع روحية دليلبه زنان شود.مي ترپررنگ

 هــايشــبكه در عضــويت بــه ... و جــواني و زيبــايي بــه تمايــل كنجكــاوي، حــس ديگــران،
 فضـاي  كـه  تبليغاتي ).1396 ن،دعاگويا و گودرزي (معظمي اندكرده پيدا گرايش اجتماعي

 دادن نشـان  همچنـين  و كنندمي ... و اندام تناسب لاغري، صورت، زيبايي اهميت بر مجازي
 ارزشكـم  و هسـتند  پررنـگ  بسـيار  ظـاهري  زيبـايي  هايملاك داشتن نظر از كه الگوهايي

 در ييزيبـا  هـاي عمل به زنان گرايش موجب هستند، هاملاك اين فاقد كه زناني دادن نشان
 خطـرات  و پيامـدها  بايـد  زيبـايي  هـاي عمـل  انجام به گرايش در افراد بنابراين شود.مي آنان

 فرهنگـي  سـرماية  بروند، جراحي تيغ زير اينكه از قبل عبارتيبه كنند؛ بررسي را آن با مرتبط
 عواقـب  ظهـور  امكـان  لازم دانـش  داشـتن  بدون زيرا ببرند، بالا آن با ارتباط در را خودشان

 افـراد  اطلاعـات  و دانـش  و فرهنگي سرماية كرد تلاش بايد پس است. ناپذيراجتناب گوارنا
 جراحـي  بـه  افـراد  گـرايش  و فرهنگـي  سـرماية  بـين  ارتبـاط  تأييد به توجه با زيرا برد، بالا را

 در موجـود  وضعيت و عواقب با ارتباط در افراد اطلاعات و دانش افزايش پلاستيك، زيبايي
 باشـد  داشـته  زنـان  در زيبايي هايعمل از پيشگيري در مؤثري نقش تواندمي زيبايي جراحي
 ).1393 همكاران، و زاده(عباس

 ازجملـه:  كـرد؛  اشـاره  مـواردي  برخـي  به توانمي حاضر پژوهش هايمحدوديت از
 بـه  فقـط  پـژوهش  نتـايج  تعمـيم  بودن محدود ؛نامهپرسش به فقط سنجش ابزار بودن محدود

 - علي روش از استفاده دليلبه معلولي و علت روابط به دستيابي عدم ؛حاضر پژوهش ةجامع
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 وضـعيت  همچون نزنا در زيبايي هايعمل بروز بر موثر عوامل ساير كنترل عدم اي؛ مقايسه
  . ... و خود حرمت ميزان شغل، اقتصادي، عوامل تأهل،

 بـه  ديگـر  ارزيـابي  هـاي روش از آينده هايپژوهش در پژوهشگران شودمي پيشنهاد
 عوامـل  تأهـل،  وضـعيت  همچـون  عـواملي  و كننـد  اسـتفاده  مصاحبه مانند نامهپرسش از غير

 زيبـايي  مراكـز  و هـا كلينيـك  در شودمي پيشنهاد همچنين شود. كنترل شغل نوع و اقتصادي
 افرادي و شود انجام شناختيروان مشاورة اند،زيبايي هايعمل انجام خواهان كه زناني براي

 شناسـايي  هسـتند،  جراحـي  دنبـال بـه  مجـازي  فضاي ار شناختيآسيب كاربرد دليلبه تنها كه
 شود. داده مشاوره هاآن به و شوند

 
  سپاسگزاري

 مشـاركت  و همكـاري  پـژوهش  ايـن  اجـراي  در كـه  كننـدگاني شـركت  همة از نگارندگان
   كنند.مي قدرداني داشتند،

 
 منابع

 ،جامعه و زن زيبايي. جراحي به زنان گرايش بر مؤثر اجتماعي ملعوا ).1396( ص. بيداران، و ن.، پيراهري،
 .245ـ229 )،4(8

 مطالعــات .تهــران شـهر  در ييبــايز يجراح ـ بــه زنـان  شيگــرا يبررس ـ ).1391( ف. ي،ريمــد و غ.، توسـلي، 
 .82ـ61 ،)1(10 ،زنان يشناختروان اجتماعي

 زنـان  گـروه  دو نيب يفرهنگ يةسرما يسةمقا ).1397( ابراهيم مسعودنيا، و ه.، زاده،حلاج ك.، لو،ابول حاجي
 ،كـاربردي  شناسـي جامعه .رشت شهر در ييبايز يجراح انجام بدون و ييبايز يجراح يهاعمل قةساب با

 .182ـ167 )،4( 29
 از انيدانشـجو  ةاسـتفاد  زانيم با يليتحص زشيانگ انيم ةرابط ).1396( ع. ر،پوورقا و ا.، ،هيمرز .،ف ،خجسته

 و ياجتمـاع  هـاي بيآس ـ ،يشناس ـروان و يت ـيترب علـوم  يپژوهش ـ يعلم شيهما نيپنجم .يزمجا يفضا
 .نياديبن فنون و علوم جيترو و توسعه انجمن :تهران .رانيا يفرهنگ

 بـه نسـبت  پزشـكي  علـوم  دختـر  دانشجويان نگرش بررسي ).1392( م. محمودي، و ط.، دهداري، ز.، خزير،
 .9ـ1 )،117(20 ،راضي پزشكي علوم .بدن از تصور با آن ةرابط و زيبايي جراحي انجام

 دانشـگاه  در دختـر  دانشـجويان  بـين  زيبـايي  جراحـي  بـه  گـرايش  بر مؤثر عوامل بررسي ).1395( ي. دانش،
   .79ـ62 )،2(1 .اجتماعي توسعة و مشاركت هرمزگان.

 امين. انتظامي علوم دانشگاه تهران: .مجازي فضاي در تحقيق روش ).1394( د. دعاگويان،
 از فـرد  منفـي  تصـوير  و نفـس  عـزت  بـر  بينـي  زيبايي جراحي تأثير ).1392( م. پور،فضيلت و ن.، س. زماني،

 .504ـ492 )،5(20 كرمان، پزشكي علوم دانشگاه مجلة خود.
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 هـاي جراحي با رابطه در زنان هايگيريتصميم كيفي مطالعة ).1395( ه. زاده،زنجاني و ن.، مراديان، ظريف
 .202ـ179 )،1(7 ،ايران اجتماعي مسائل بررسي مبنايي). نظرية رويكرد (با زيبايي

 شـناختي جامعـه  مطالعـة  ).1391( م. بخشايش، مبارك و م.، سعادتي، ف.، علمداري، اقدسي م.، زاده،عباس
 64-16 دختـران  و زنان مطالعه: (مورد آن با مرتبط عوامل و پلاستيك جراحي عمل با زيبايي به گرايش

 .140-123 )،3(47 ،كاربردي شناسيجامعه تبريز). شهر سالة
 عوارض از يآگاه و ينيب ييبايز يجراح به علاقه ).1391( .ن ،يخانجان و .،م ،ياسلام .،ع ،يانروديم يعرب

 .142ـ135 ،)68(24 ،رانيا ييايدر علوم .يرستانيدب دختر آموزاندانش نيب در عمل از بعد
 ة(مطالع ـ زيبـايي  هايجراحي به زنان گرايش رواني علل بررسي ).1396( م. ،روزبهاني عنبري و ح.، عنايت،

 .24ـ3 )،1( 7 ،البرز پزشكي علوم دانشگاه ةنشري .شيراز) شهر سال 15ـ50 زنان موردي:
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