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  چكيده
هاي اخلاقي  صفت اوليه و ناسازگار هاي واره طرح ميان روابط تعيين دفبا ه حاضر پژوهش

 آمـاري  جامعـة  .بـود  بـستگي هـم  نوع و از  توصيفي پژوهش روش. انجام شد  تكبر حرص و 
دانـشجو از    478 .واحـدهاي قـم و دامغـان       اسـلامي  آزاد دانـشگاه   از دانشجويان   بود عبارت
 غيرتصادفيِ در دسـترس  گيري نمونه روش به)  زن366 مرد و 112شامل  ( هاي مختلف   رشته

حـرص، و    اسـلامي  مقياس اوليه، ناسازگار هاي  واره  طرح هاي  نامه پرسش به شدند و  انتخاب
 و پيرسـون  بستگيهم ضريب هايي همچون   روش با ها  داده. دادند مقياس اسلامي تكبر پاسخ   

اي   واره  طرح هاي  حوزه ةمنمرة كل و ه    كه داد نشان نتايج. شد تحليل گام به گام رگرسيونِ
 هاي  محدوديت هاي بريدگي و طرد و      حوزه همچنين،. داشتندمثبت   ارتباط حرص و تكبر   با

 اين نتايج گوياي    .داشتند را حرص و تكبر   واريانس از معناداري بخش تبيين توانايي مختل،
خلاقـي  هـاي عميـق ا   توان براي شناسايي و احتمالاً اصـلاح كـردن ناهنجـاري        كه مي  بودآن  

دادن تـأثير يـا ناكارآمدسـازي       هايي بـراي بررسـي و كـاهش           از تلاش مانند حرص و تكبر،     
  .هاي ناسازگار اوليه استفاده كرد واره طرح

  .حرص، تكبرهاي اخلاقي،  صفت اوليه، ناسازگار هاي واره طرح :هاي كليدي واژه
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Abstract 
The purpose of this study was to determine the relations between the early 
maladaptive schemas from one hand and the moral traits of greed and arrogance 
from the other hand . The research method was descriptive-correlation type and the 
statistical population includes students of Islamic Azad University of Qom and 
Damghan. 478 students from various diciplines (including 112 male and 366 female) 
were selected through non-randomizied convenience sampling, and responded to the 
early maladaptive schemas questionnaire and the Islamic scales of greed and 
arrogance. The data were analyzed using methods such as Pearson correlation 
coefficient and stepwise regression. The results showed that total score and all areas 
of the early maladaptive schemas have positive relations with greed and arrogance. 
Also areas of disconnection and rejection, and impaired limits could explain a 
significant part of the variance of greed and arrogance. It seems that assessing and 
reducing the impact of early maladaptive schemas could be used to identify and 
possibly modify deep moral disorders such as greed and arrogance. 
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  مقدمه

 را آن بـا  متناسـب  رفتارهـاي  انسان كه راسخي است  نفساني صفت »خلُق«در فرهنگ اسلامي،    
 اسـت  ممكـن  درونـي  راسـخِ   ايـن صـفت    .)1340 اصـفهاني،  راغـب (دهد    مي انجام درنگ بي

. )1390 تجليل و ايـرانمنش،  (زشت   كردار منشأ و رذيلت، يا باشد خوب رفتار منشأ و فضيلت،
 اخلاقـي از    پـرورش شخـصيت   . بر كسي پوشيده نيست    اخلاق و پرداختن به آن       ضرورت
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رو، انديـشمندان اوليـة       ترين رسالت پيامبران الهي در طول تاريخ بوده اسـت؛ از ايـن                مهم
امـا بـا گذشـت      . اسلامي حركتي ارزشمند براي تبيين محتواي اخلاقي اسلام آغاز كردند         

منزلـة يـك علـم از گردونـة علـوم، خـارج و در                زمان، در مجامع علمي جهان، اخلاق بـه       
هـاي    بـا گـسترش نابهنجـاري     ). 1389زاده،    ولي(ها و پندهاي بزرگان خلاصه شد         سفارش

درمـاني،    هاي ديني در فراينـد مـشاوره و روان          رفتاري و اخلاقي، امروزه استفاده از آموزه      
ي نيز در ايـن زمينـه        زياد هاي  پژوهششناسان بسياري را به خود جلب كرده و           توجه روان 

شناسـي    هـاي اخيـر، روان      در سـال  ). 1389زاده و آذربايجـاني،       ولـي (صورت گرفته است    
 اخلاقـي را بـر عهـده        هـاي   صـفت ، تحقيق دربارة    نگر  شناسي مثبت   اخلاق و رويكرد روان   

هـاي مثبـت      هـا اغلـب بـه برخـي ويژگـي            اين تلاش  .گرفتند و به دستاوردهايي نائل شدند     
هـاي منفـي شخـصيتي ـ      معطـوف بـود و ويژگـي   ) به تعبير ما، فضائل(قي شخصيتي ـ اخلا 

هايي كه  ويژگي. شناسي نيافته است هنوز جايگاه مناسب خود را در روان  ) رذائل(اخلاقي  
شـوند و گـاه حتـي سـلامت جـسمي و              موجب اختلال در كاركرد فردي و اجتمـاعي مـي         

 و 1تـوان تكبـر     هـا مـي    از جملـة آن   . داي دارن   اندازند اهميت ويژه    رواني وي را به خطر مي     
در آيات و روايات، و منابع اخلاقي و تاريخي به حرص و تكبر بـسيار               .  را نام برد   2حرص

 كه در داستان    اند   از صفات رذيله    اوليه و اصلي    صفت حرص دو تكبر و   . توجه شده است  
ــي    ــشم م ــه چ ــسان ب ــت ان ــاز خلق ــا و آغ ــخور انبي ــيرازي،  (د ن ــارم ش ــا  از.)1378مك م ام

 سرچـشمة  اولـين  دارنـد،  هـايى   سرچشمه گناهان«: فرمود است كه  شده نقل چنين)ع(سجاد
 فرمـان  انجـام  از آن خـاطر  بـه  و بـود  ابليس گناه كه است تكبر پروردگار، معصيت و گناه
 بـه  [گنـاه  سرچشمة كه بود حرص سپس و شد كافران از و ورزيد تكبر و كرد امتناع خدا

، 401 ـ 400 :.ق1416 القمي، (»شد) السلام عليهم (حوا و دمآ ناحية از] اولى ترك معناي
  .)»الكبر« ذيل

 آنان تحقير و ديدن خوار و ديگران از خود دانستن برتر اخلاق علم در تكبر تعريف
نخست اينكـه بـراي خـود       : شود   تكبر از سه عنصر تشكيل مي      ، بنابراين ).1387نراقي،  (است  

 سوم مقـام خـود   ةديگري نيز مقامي قائل شود و در مرحلمقامي قائل شود، ديگر اينكه براي    
  نراقـي .)1378مكارم شيرازي،  (ها ببيند و احساس خوشحالي و آرامش كند را برتر از آن   

                                                                                                                                         
1.  pride 
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 گـرد  بـر  را آدمى كه نفسانى صفتى و حالت«: گويد مي حرص اصطلاح تبيين در) 1387(
 آن و كنـد  اكتفـا  معينـى  قـدار م بـه  كـه آن بـى  انگيزانـد  مى بر ندارد نياز بدان آنچه آوردن

 حرص و تكبر ازجملـه      .»است آن انواع مشهورترين و دنيا دوستى هاى شاخه نيرومندترين
تكبــر . تواننــد ســلامت و روابــط فــرد را بــه خطــر اندازنــد نــد كــه مــيا  صــفات شخــصيتي

بيشتر افـراد مبـتلا بـه اخـتلال شخـصيت         . هايي با اختلال شخصيت خودشيفته دارد       شباهت
گذارنـد ديگـران      كنند و به همين علت نمـي        ارزشي مي   فته نيز، احساس نقص و بي     خودشي

منشي در اين افراد فعال  هنگامي كه ذهنيت خودبزرگ. ها شوند وارد روابط صميمي با آن
شـوند، خودشـان را از        طلـب مـي     كننـد، رقابـت     ها بسيار خودخواهانـه رفتـار مـي        شود، آن 

طلبـي    كنند، يـا بـا عطـش بـه دنبـال منزلـت              بدرفتاري مي بينند، با ديگران      ديگران برتر مي  
. ايـن ذهنيـت غالبـاً در افـراد مبـتلا بـه اخـتلال شخـصيت خودشـيفته فعـال اسـت                      . هستند
اي افـراد مبـتلا بـه اخـتلال شخـصيت خودشـيفته در زمـان                  هـاي مقابلـه     تـرين سـبك     شايع
گـري،    لطهانـد از پرخاشـگري، خـصومت، س ـ        منش، عبارت   سازي ذهنيت خودبزرگ    فعال

 ،2003 و همكاران،  1يانگ(گري    طلبي، فريب و سوءاستفاده     طلبي، منزلت   گستاخي، توجه 
بــستگي مثبــت خودشــيفتگي و هــم) 2002 (2تــورس). 1394 انــدوز، و حميــدپور ترجمــة
 نيـز ) 1396 (لـو و همكـاران      خدابنـده  پژوهش. هاي ناسازگار اوليه را تأييد كرد       واره طرح

 شخـصيت  اختلال به مبتلايان خودشيفتگي علائم كاهش بر را يدرمان وارة طرح اثربخشي
 تحقيـق  در خودشـيفتگي  بينـي   پـيش  در هـا   واره طـرح  موفـق  نقـش . كـرد  تأييد خودشيفته
  .شد تأييد نيز) 1395 (فر و همكاران سليماني

هـاي ناسـازگار اوليـه     واره هاي شناختي ـ رفتاري، موضوع طرح  در آخرين نظريه
هـاي ناسـازگار اوليـه بـر حافظـه،            واره طرح) 2007 (3گفتة استالارد به  . مطرح شده است  
عنـوان سـاختار،     واره بـه   طـرح . گذارنـد   فردي اثـر مـي      ها، و روابط ميان     شناخت، احساس 

گيـرد و     شـود كـه ادراك از طريـق آن، صـورت مـي               تعريـف مـي    5يا چـارچوب   ،4قالب
 ترجمـة  ،2003همكـاران،  يانـگ و  (يابـد   واره جهت مـي  هاي افراد نيز توسط طرح    پاسخ
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ــدپور ــدوز، و حمي ــستة  طــرح). الــف1389 و يوســفي و همكــاران، 1394 ان واره يــك ب
ايـن  . دهـد   هاي فرد در طول زمـان شـكل مـي           مايه آن را آموزه     اي است كه درون     حافظه

اي همچون يك فيلتر عظيم و پيچيده بر سر راه اطلاعات ورودي بـه حافظـه                  بستة حافظه 
دهـي   بنـدي، و سـازمان   كند و بـا سـرند، دسـته         ود در حافظه عمل مي    و نيز اطلاعات موج   

بزرگـي،   ، ترجمـة جـان   2008،  1فـري (شـود     گيري معاني جديد در ذهـن مـي         سبب شكل 
ها سازندة آيندة افكار و احساسات هستند و بدين ترتيب آينـدة انـسان            واره طرح). 1388

بزرگـي،   ، ترجمـة جـان  2008(فـري   ). 1390بزرگـي،     دائمي و جـان   (كنند    را طراحي مي  
هـاي    ها، خاطرات و واكـنش      فرض  ها را پيش  واره ترين محتويات منفي طرح   شايع) 1388

دنيـاي مـا،    / ها در موضـوعات ارزش خـود، ماهيـت زنـدگي مـا              كنندة آن   عاطفي تداعي 
بـه بـاور   . شـمارد  امنيت خود ما، و ارزش ديگران برمي/ زندگي اجتماعي ما، يكپارچگي 

هـاي ناسـازگار اوليـه،        واره طـرح ) 1390بزرگـي،     ه نقل از دائمي و جـان      ، ب 1990(يانگ  
رسـان و سـاختارهاي شـناختي عميقـي شـامل         آسـيب   الگوهاي هيجـاني و شـناختي خـود       

ويـژه   باورهايي دربارة خود، ديگران، و محيط هستند كه از ارضا نشدن نيازهاي اوليه بـه              
هـا كـه      واره  البتـه برخـي از طـرح       .گيرند  نيازهاي هيجاني در دورة كودكي سرچشمه مي      

فـري،  (انـد   وجـود آمـده    هاي بعدي زندگي بـه      در دوره  ي منطقي هستند،  بر خطاها مبتني  
، بــه نقــل از دائمــي و   1990(از نگــاه يانــگ  ). 1388بزرگــي،  ، ترجمــة جــان 2008
ها، اطلاعات مربوط به رابطة فرد و محيط را تحريف            واره ، اين طرح  )1390بزرگي،    جان

كنند و در نهايت، نگرش و پردازش شناختي نابهنجـار   ار خودكار منفي را فعال مي  و افك 
  .پي دارند را در

هاي ناسازگار اوليه عـلاوه بـر رابطـة مثبـت بـا               واره ها نشان داده كه طرح      پژوهش
بـسته اسـت،     هـاي مهـم روانـي هـم         بـا تعـدادي از اخـتلال      ) 2002تـورس،   (خودشيفتگي  

، اخـتلال شخـصيت   )1389نـوعي و همكـاران،   (ـ اجبـاري  ازجمله بـا اخـتلال وسواسـي     
احمديان گرجي و همكاران، (، خودكشي )2004 و همكاران، 2جاو(وسواسي ـ اجباري  

بـال و   (، اخـتلال شخـصيت مـرزي        )2010،  3تيم(، اختلال شخصيت ضداجتماعي     )1387
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، و همكــاران امـاني (سـالي   هـاي دوران بــزرگ  هــاي دلبـستگي  ، اخـتلال )2001، 1سـسرو 
، اخــتلال شخــصيت  )2004جــاو و همكــاران،  (، اخــتلال شخــصيت اجتنــابي   )1390

پينتـو ـ   (هــاي اضـطرابي   ، هـراس اجتمـاعي، اخـتلال   )2001بـال و ســسرو،  (خـو   افـسرده 
ــا ــاران، 2گواوي ــطراب )2006 و همك ــليگمن(، اض ــاران، 3س ــسردگي )2007 و همك ، اف

، و خـشم  )2004همكـاران،  سـسرو و  (لذتي  ، احساس بي)2009 و همكاران،    4هالورسن(
هـاي ناسـازگار اوليـه بـا          واره از سوي ديگر، رابطة طـرح     ). 2005 و همكاران،    5كالويت(

گـر،   نژاد شيرواني و پيوسـته  يوسف(، رضايت از زندگي )1389شهامت، (سلامت رواني   
 و  7پـانس (، احساس امنيت، اعتمـاد، حرمـت خـود، كنتـرل            )2000،  6؛ بال و يانگ   1390

منفــي ) 2007سـليگمن و همكـاران،   (، و عملكـرد شـغلي و تحـصيلي    )2004همكـاران،  
  .گزارش شده است

هاي ناسازگار اوليه از ابعاد مختلفي مطالعه و پژوهش شده            واره اگرچه موضوع طرح  
ويـژه در حـوزة اخـلاق و صـفات اخلاقـي،           است؛ اما ادبيات آن در بافت فرهنگي ايران، بـه         

 ارتبـاط  در ديـن  و ها  ارزش با بسياري از افراد،   ذهن در قياخلا مفاهيم. نيازمند تحقيق است  
سـبب   بـه  ديگـر،  سـوي  از .شـود   پنداشته مـي   تجربي علوم حيطة خارج از  و از اين رو،    است
كه در فرهنگمـان ريـشه    شخصيتي ـ اخلاقي  مفاهيم براي سنجش مناسب هاي مقياس فقدان
 اختيـار  در بـدون  كـه آن حـال  .اسـت  شـده  انجـام  زمينـه  اين در كمي پژوهشي تلاش دارند،
 ايـن پـژوهش در پـي آن         .شود  مي متوقف تقريباً علم گيري،  اندازه براي معتبر روشي داشتن

بينـي    هاي ناسازگار اوليه، توان پيش      واره  است كه ضمن بررسي رابطة حرص و تكبر با طرح         
ن ايـن   ايـن پـژوهش در پـي آزمـو        . هـا را مطالعـه كنـد        واره وسيلة اين طرح   حرص و تكبر به   

اي معنادار اسـت      واره  هاي طرح    ميان حرص، تكبر و حوزه       رابطة كهايننخست  : هاست  فرضيه
اي بخش معناداري از واريانس حرص و تكبر را تبيـين             واره هاي طرح    اين حوزه  كهاينو دوم   

  . كنند مي

                                                                                                                                         
1.  Ball &  Cecero 
2.  Pinto-Gouveia 
3.  Seligman 
4.  Halvorsen 
5.  Calvete 
6.  Ball & Young 
7.  Ponce 
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  روش
پـژوهش،  آمـاري    ةجامع ـ. بـستگي اسـت    پژوهش حاضـر از نـوع توصـيفي بـا روش هـم            

مـشغول بـه تحـصيل در دانـشگاه آزاد اسـلامي واحـدهاي قـم و دامغـان، در                 دانشجويان  
تعـداد دانـشجويان ايـن دو واحـد، در       . هـستند  1395ـ ـ1394نيمسال دوم سـال تحـصيلي       

ــه  ــذكور ب ــاريخ م ــب  ت ــد  5730 و 7511ترتي ــلام ش ــر اع ــژوهش از روش  . نف ــن پ در اي
ر اساس جدول كرچـسي     با توجه به نوع پژوهش و ب      . گيريِ دردسترس استفاده شد     نمونه

نمونـة نهـايي    .  نفر كافي برآورد شد    375اي با حجم      نمونه) 1384بيابانگرد،   (1ـ مورگان 
از ) درصـد  4/23(نفر   112.  نفر شد  478هاي ناقص، مشتمل بر       نامه  پس از حذف پرسش   

 17 سـني  دامنـة  در كه ها زن بودند    از آن ) درصد 6/76(نفر   366 و كنندگان مرد  شركت
) درصد 6/36 (نفر 175 و متأهل ها   از آن  )درصد 4/63(نفر   303. داشتند قرار لسا 35 تا

) درصــد 5/19 (نفــر 93 كارشناســي، دانــشجوي) درصــد 7/79 (نفــر 381. بودنــد مجــرد
 در كــه بودنــد دكتــري دانــشجوي) درصــد 8/0 (نفــر 4 و كارشناســي ارشــد دانــشجوي

 فنـي  ـ  ،)درصد 4/50 :نفر 241 (انيانس علوم ،)درصد 1/15 :نفر 72 (پايه علوم هاي رشته
 1/2 :نفـر  10 (هنـر  ، و )درصـد  8/8 :نفـر  42 (پزشكي ،)درصد 6/23 :نفر 113 (مهندسي
 را خــود اقتــصادي وضــعيت) درصــد 4/0 (نفــر 19. بودنــد تحــصيل بــه مــشغول) درصــد
 2/23 (نفـر  111 و شـان را متوسـط    وضـعيت اقتـصادي   ) درصـد  8/72 (نفـر  348 ضعيف،
  .كردند اعلام شان را قوي تصاديوضعيت اق) درصد

  
  ابزارها

نامـه بـه      ايـن پرسـش    :هـاي ناسـازگار اوليـة يانـگ         واره نامة طـرح    فرم كوتاه پرسش  . 1
هـاي   واره نامـة طـرح   نـسخة اصـلي پرسـش   . پـردازد  هاي ناسازگار اوليه مـي   واره بررسي طرح 

هـاي    واره ح طـر  سـنجيدن آن را بـراي     ) 1994( سـؤال دارد كـه يانـگ         205ناسازگار اوليـه،    
وارة   طـرح  15 سنجيدن براي   1998 كوتاه آن را يانگ در سال        نسخة. ناسازگار اوليه ساخت  

؛ يوسـفي و همكـاران،      1390  شايقيان و همكاران،   (گويه دارد  75ناسازگار اوليه ساخت كه     
هـا    واره طرحكرونباخ  ، ضريب آلفاي    )1995 (شدر پژوهش اسميت و همكاران    ). الف1389 

                                                                                                                                         
1.  Krejci & Morgan 
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هـاي نـاراحتي      نامه بـا مقيـاس      ها نشان دادند كه اين پرسش      آن. دست آمد    به 96/0  تا 83/0از  
شناسـي   پذيري شناختي نسبت به افسردگي و نشانه شناختي، احساس ارزشمندي، آسيب   روان

پايــايي ) 2001 (ش و همكــاران1والــر. دارداخــتلالات شخــصيت، روايــي همگــرا و افتراقــي 
آهـي و همكـارانش     . دوردسـت آ     بـه  96/0را  ونبـاخ   مقيـاس بـا روش آلفـاي كر       اين  دروني  

ترتيب  با روش آلفاي كرونباخ و بازآزمايي بهرا نامه  پرسشنسخة فارسي اين  پايايي) 1386(
 94/0نامـه در پـژوهش حاضـر         پرسـش  ايـن  آلفـاي كرونبـاخ   . گزارش كردند  76/0 و   85/0
  .دست آمد به

 قـرآن و روايـات   پايـة ت بـر  مقياس حرص ـ قناع  :2قناعت حرص  ـ اسلامي مقياس. 2
 سنجش رذيلة اخلاقي حرص و فضيلت اخلاقي قناعت طراحي، سـاخته، و             راي ب )ع(اهل بيت 

 مهارگسيختگي ،3مادي مشغولي دل: دارد زيرمقياس 4اي  گويه  18اين مقياس   . اعتباريابي شد 
 14/91تأييـد   . 6مـادي  نيـاز  و محروميـت  و احـساس   ،5ديني هيجان و معرفت ضعف ،4مادي

ارشـد و   كارشناس  (شناسي   و روان ) محصل سطح عالي حوزه   ( كارشناس ديني    15رصدي  د
 بـا  برابر مقياس كرونباخ آلفاي ضريب. نشان از روايي محتوايي آن دارد   ) اي تخصصي دكتر

 ،79/0 ترتيـب  بـه   يـاد شـده    عامـل  چهـار  كرونباخ آلفاي ضريب. ه است دست آمد  به 86/0
سازي نيز بيانگر اعتبار قـوي مقيـاس     دونيمه 82/0يب   ضر .به دست آمد   69/0 و 63/0 ،58/0

هاي برازندگي در تحليل عامليِ تأييدي نيز برازش مناسب مدل اين مقياس را              شاخص. است
 در پـژوهش سـاطوريان      مقياسآلفاي كرونباخ اين    ). 1393هراتيان و همكاران،    (تأييد كرد   

 كـنم   مـي  فكر«: اس بدين شرح است   اي از عبارات اين مقي      نمونه. دست آمد   به 81/0) 1395(
 خـواهم  روزي اينكـه  بـه «و  » باشـد  ايمان ضعف براي خوبي دليل اقتصادي، مشكلات و فقر
  .»كنم مي فكر كمتر مرد،

 ساخت و اعتباريابي مقياس تكبر ـ تواضع بر اساس  :7تواضع ـ تكبر اسلامي مقياس. 3
رذيلـة اخلاقـي تكبـر و فـضيلت         منظور سـنجش     به)ع(قرآن كريم و روايات پيامبر و اهل بيت       

                                                                                                                                         
1.  Waller 
2.  The Islamic Scale of Greed and Frugality 
3.  pelf preoccupations 
4.  pelf disinhibition 
5.  weakness of religious cognition and emotion 
6.  feeling of pelf deprivation and need 
7.  The Islamic Scale of Arrogance and Humility 



 81      ...هاي اخلاقي حرص و تكبر با  روابط صفت

 

 دانـشجو و طلبـه اجـرا شـد كـه          475اي بـين      گويـه 23نامـة    پرسش. اخلاقي تواضع انجام شد   
عدم پذيرش ديگران، معرفت و هيجان ديني، احساس        : ساختنمايان  را   عامل   4تحليل آن،   

  درصـدي موافقـت كارشناسـان و معنـاداري         38/94ميزان  . حقارت، و نياز به تأييد اجتماعي     
 و  85/0ضـريب بازآزمـايي     . ضريب تطابق كندال، گوياي قوت روايي محتواي مقياس بـود         

رابطـة نـسبتاً قـوي عوامـل بـا      .  بيانگر اعتبار قوي اين مقياس است78/0سازي    ضريب دونيمه 
ها از يكـديگر      دهندة استقلال عامل    ها با يكديگر نشان     كل مقياس و همبستگي ضعيف عامل     

. دسـت آمـد     بـه  83/0ضريب آلفاي كرونباخ كـل مقيـاس برابـر بـا            . دنامه بو   و اعتبار پرسش  
 اســت 63/0، و 75/0، 67/0، 65/0ترتيــب  ضــريب آلفــاي كرونبــاخ بــراي چهــار عامــل بــه 

 73/0) 1395(آلفاي كرونباخ اين ابزار در پژوهش ساطوريان        . )1392 هراتيان و همكاران،  (
 طـرف  بـا  حق اينكه با گاهي«: شرح است اي از عبارات اين مقياس بدين         نمونه. دست آمد  به

 حفـظ  از تـر  مهـم  خـودم،  آبـروي  حفـظ «و  » كـنم   مي پافشاري خودم نظر روي است، مقابل
  .»است ديگران آبروي

هـاي آمـاري     و آزمـون SPSSافـزار    نـرم 18هاي اين پژوهش با استفاده از نسخة    داده
  .گام تحليل شد به ازقبيل ضريب همبستگي پيرسون و رگرسيون گام

  
  ها يافته

هاي ناسـازگار اوليـه و پـنج حـوزة        واره بستگي ميان نمرة كل طرح     ، ماتريس هم  1در جدول   
 1 كـه در جـدول       گونه  همان. هاي حرص و تكبر ارائه شده است        ها و نمرات كل و مؤلفه       آن

طـور   هاي ناسـازگار اوليـه بـا نمـرة كـل حـرص بـه               واره شود ميان نمرة كل طرح     مشاهده مي 
هـاي   بستگي ميان هـر يـك از حـوزه        هم. ابطة مستقيم با شدت متوسط وجود دارد      معنادار، ر 

 بيـانگر رابطـة     46/0 تـا    10/0اي بـين      هـاي حـرص در دامنـه        اي با نمرة كل و مؤلفه       واره طرح
هـاي   واره ميـان نمـرة كـل طـرح       . مستقيم و ضعيف تا متوسط ميان متغيرهـاي مـذكور اسـت           

پـنج حـوزة    . دست آمـد   ابطة معنادار، مستقيم، و متوسط به     ناسازگار اوليه با نمرة كل تكبر، ر      
. بستگي مثبت ضعيف تا قـوي اسـت        هاي تكبر داراي هم     اي نيز با نمرة كل و مؤلفه        واره طرح

  .شود بدين ترتيب، فرضية اول پژوهش تأييد مي
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   زناشوييهاي ناسازگار اوليه، پايبندي مذهبي و تعارض هوار طرحبستگي ميان ماتريس هم   1جدول 
  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  
محدودة بريـدگي و. 1

 طرد

1                              

خــــــــودگرداني و. 2
 عملكرد مختل

**74/0  1                            

ــدوديت. 3 ــاي محــ هــ
 مختل

**55/0  **49/0  1                          

                        1  45/0**  59/0**  61/0**مندي ديگرسو جهت. 4
بــــــــــــــازداري و. 5

 زنگي به گوش نفزو

**47/0  **40/0  **55/0  **47/0  1                      

ــل. 6 ــره كــــــ نمــــــ
ــرح ــاي واره طـــ هـــ

  ناسازگار اوليه

**91/0  **87/0  **71/0  **76/0  **65/0  1                    

                  1  39/0**  26/0**  24/0**  33/0**  30/0**  37/0** مشغولي مادي دل. 7
ــسيختگي. 8 مهارگـــــ

 مادي

**35/0  **36/0  **20/0  **25/0  **11/0  **35/0  **41/0  1                

ــت و. 9 ــعف معرفـ ضـ
 هيجان ديني

**30/0  **20/0  **22/0  **17/0  **08/0  **26/0  **34/0  **33/0  1              

احساس محروميت. 10
  و نياز مادي

**37/0  **26/0  **30/0  **23/0  **21/0  **36/0  **59/0  **50/0  **39/0 1            
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  1جدول ادامة 
  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  11  12  13  14  15  

          1 83/0** 69/0**  70/0**  79/0**  45/0**  22/0**  29/0**  36/0**  38/0**  46/0** نمرة كل حرص. 11
عـــــدم پـــــذيرش. 12

 ديگران
**31/0  **30/0  **27/0  **16/0  **16/0  **32/0  **30/0  **41/0  **21/0 **43/0 **44/0 1        

ــت و. 13 ــعف معرف ض
 هيجان ديني

**33/0  **34/0  **27/0  **27/0  **23/0  **37/0  **27/0  **23/0  **34/0 **14/0 **33/0 **17/0 1      
    1 32/0** 48/0** 55/0** 47/0** 39/0**  40/0**  39/0**  43/0**  32/0**  23/0**  40/0**  33/0**  41/0** احساس حقارت. 14
نيــــاز بــــه تأييــــد. 15

  اجتماعي
**17/0  **11/0  **30/0  **16/0  **20/0  **21/0  **23/0  **23/0  **19/0 **32/0 **32/0 **33/0 **12/0 **43/01  

 45/0**40/0** 45/0** 29/0** 33/0** 49/0** 44/0**  47/0**  41/0**  51/0**  60/0**  73/0**  54/0**  87/0**  61/0**  نمرة كل تكبر. 16
  ** P< 01/0  
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تحليل رگرسيون هاي  بيني در فرضيه، پس از بررسي مفروضه   براي بررسي توان پيش   
  ، )P<05/0(ازجمله نرمال بودن توزيع نمرات بر اساس نتايج آزمون كولموگراف اسميرنف   

  

  
  هاي ناسازگار اوليه واره هاي طرح بيني حرص از روي حوزه گام پيش به تحليل رگرسيون گام   2جدول 
  معناداري SS Df MS F مدل

 1 01/0 41/130 64/5583 1  64/5583  رگرسيون
    81/42 476 22/20380 مانده يباق

 2 01/0 95/126 34/2982 2 67/5964  رگرسيون
   10/42 475 19/19999  مانده يباق

  محدودة بريدگي و طرد  1
  هاي مختل محدوديت+ محدودة بريدگي و طرد   2

  
  .هاي تحليل رگرسيون ارائه شده است  ضريب تعيين و نسبت3در جدول 

  
  
  

هاي ناسازگار  واره هاي طرح بيني حرص از روي حوزه  ضرايب رگرسيون پيشضريب تعيين و   3جدول 
  اوليه

B β t  P  R R 2 SE مدل  تغييرات
RSC  F  df1df2 P 

محــــدودة  1
بريدگي و

 طرد

17/0 46/0 42/11 01/0 46/021/054/621/0 41/1301 47601/0

محــــدودة  2
بريدگي و

 طرد

14/038/096/7 01/0 47/023/048/601/0 05/9 1 47501/0

 محدوديت  
 هاي مختل

13/014/000/3 01/0                 

  
، خطي بـودن رابطـه ميـان    1استقلال خطاها با توجه به مقدار عددي آزمون دوربين ـ واتسون 

 خطـي چندگانـه بـا توجـه بـه          بين با توجه به رسم نمودار پراكنش و عدم هـم            متغيرهاي پيش 

                                                                                                                                         
1.  Durbin-Watson 
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گام اسـتفاده     به  ، از تحليل رگرسيون گام    2 و عامل تورم واريانس    1هاي ضريب تحمل    شاخص
بيني حرص از روي پنج حوزة        گام براي پيش    به   نتايج تحليل رگرسيون گام    2در جدول   . شد

محـدودة بريـدگي و طـرد، خودمختـاري و عملكـرد مختـل،              (اي ناسـازگار اوليـه        واره طرح
. عرضه شده است  ) زنگي و بازداري    به  مندي ديگرسو، و گوش     هاي مختل، جهت    محدوديت

هـاي مختـل، توانـايي        هـاي بريـدگي و طـرد و محـدوديت           هاي مذكور، حوزه    از ميان حوزه  
بين قدرت    بيانگر آن است كه متغيرهاي پيش      F دار     معنا  هاي نسبت. بيني حرص را دارند     پيش

  ).P>01/0(تبيين خوبي دارند 
 درصـد از    23 توانـايي تبيـين      هاي مختـلْ    هاي بريدگي و طرد و محدوديت       حوزه

، محدودة بريـدگي  3براساس نتايج مندرج در جدول    . واريانس تغييرات حرص را دارند    
واريانس حـرص را دارد و بـا اضـافه شـدن             درصد از    5/21تنهايي توانايي تبيين     طرد به و

ضـرايب رگرسـيون    . رسـد   درصـد مـي    23هـاي مختـل، ايـن ميـزان بـه            مؤلفة محدوديت 
) β=46/0(دهد كه در مدل اول محدودة بريدگي و طـرد            بين نيز نشان مي    شمتغيرهاي پي 

 درصـد   99تواند تغييرات مربوط به حـرص را بـا اطمينـان بـيش از                 مي tبا توجه به آمارة     
هاي مختل با توجه     همچنين، در مدل دوم با اضافه شدن مؤلفة محدوديت        . بيني كند   پيش

هــاي مختــل  ، و محــدوديت)β=38/0(و طــرد ، دو متغيــرِ محــدودة بريــدگي tبــه آمــارة 
)14/0=β (  درصـد   99توانند تغييرات مربوط بـه حـرص را بـا اطمينـان بـيش از                 با هم مي 

  .بيني كنند پيش
بينـي تكبـر از روي پـنج           پـيش  رايگام ب   به   نتايج تحليل رگرسيون گام    4در جدول   

اري و عملكـرد    محـدودة بريـدگي و طـرد، خودمخت ـ       (اي ناسازگار اوليـه      واره حوزة طرح 
عرضـه  ) زنگي و بـازداري    به مندي ديگرسو، و گوش    هاي مختل، جهت   مختل، محدوديت 

  .شده است
هـاي مـذكور،      شـود از ميـان حـوزه         نيـز مـشاهده مـي      4 كه در جـدول      گونه  همان

. بينـي تكبـر را دارنـد        هاي مختـل، توانـايي پـيش        هاي بريدگي و طرد و محدوديت       حوزه
بـين قـدرت تبيـين خـوبي دارنـد            انگر آن است كه متغيرهاي پيش      بي F دار     معنا  هاي نسبت

)01/0<P.(  
                                                                                                                                         
1.  tolerance 
2.  variance inflation factor 
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هاي ناسازگار  واره هاي طرح بيني تكبر از روي حوزه گام به منظور پيش به تحليل رگرسيون گام   4جدول 
  اوليه

  SS Df MS F P  مدل
 1 01/0 85/122 95/5072 1  95/5072رگرسيون

   29/41 476 12/19655مانده يباق

 2 01/0 08/84 68/3232 2 37/6465رگرسيون
   44/38 475 70/18262مانده يباق

  محدودة بريدگي و طرد  1
  هاي مختل محدوديت+ محدودة بريدگي و طرد   2

  
 گونه  همان. هاي تحليل رگرسيون ارائه شده است       ضريب تعيين و نسبت    5در جدول   

هاي مختل، با هم توانايي تبيـين        محدوديتهاي بريدگي و طرد و        حوزه  شود  كه مشاهده مي  
اسـاس نتـايج منـدرج در        بـر . طور معنادار دارند    درصد از واريانس تغييرات تكبر را به       1/26

 درصد از واريـانس تكبـر را        5/20تنهايي توانايي تبيين     ، محدودة بريدگي و طرد به     5جدول  
. رسـد   درصـد مـي    1/26ه  هـاي مختـل، ايـن ميـزان ب ـ         دارد و با اضافه شدن مؤلفة محدوديت      

دهد كه در مدل اول محدودة بريـدگي و         بين نيز نشان مي   ضرايب رگرسيون متغيرهاي پيش   
 99تواند تغييرات مربوط به تكبر را با اطمينـان بـيش از     ميtبا توجه به آمارة    ) β=45/0(طرد  

ل بـا   هـاي مخت ـ   همچنين، در مدل دوم با اضافه شدن مؤلفة محدوديت        . بيني كند   درصد پيش 
هـاي مختـل    و محـدوديت ) β=29/0(، دو متغيـر محـدودة بريـدگي و طـرد     tتوجه به آمـارة     

)28/0=β (  بينـي     درصد پيش  99توانند تغييرات مربوط به تكبر را با اطمينان بيش از            با هم مي
  .كنند

  
  گيري بحث و نتيجه

 ه و صـفات   هـاي ناسـازگار اولي ـ      واره دهـد كـه ميـان طـرح        هاي پژوهش حاضر نشان مي        يافته
هـاي   يافتـه . بستگي مثبت ضعيف تا قـوي وجـود دارد  تكبر هم و حرص اخلاقي شخصيتي  ـ

اي   واره هاي طرح   هاي ناسازگار اوليه و حوزه      واره اين پژوهش در مورد رابطة نمرة كل طرح       
) 1397(هــاي حــرص، بــا نتــايج مطالعــه تركاشــوند و همكــاران  بــا نمــرة كــل و زيرمقيــاس

  محتويات ترينشايع كه گفت توان  مي حرص با ها  واره طرح رابطة يافتة تبيين در. همسوست
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  هاي ناسازگار اوليه واره هاي طرح بيني تكبر از روي حوزه ضريب تعيين و ضرايب رگرسيون پيش   5جدول 
B  β  t  P  R  R 2  SE  RSC F df  مدل  

1 df2  P 

محدودة بريدگي و   1
 طرد

16/0  45/0  08/11  01/0 45/0 20/0 42/6 20/0 8/122 1 476 01/0 

محدودة بريدگي و   2
 طرد

10/0 29/0 28/6 01/0 51/0 26/0 20/6 056/0 2/36 1 475 01/0 

                 01/0 01/6 28/0 24/0  هاي مختل محدوديت  3
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 موضوعات در كننده  تداعي عاطفيِ هاي  واكنش و خاطرات ها،  فرض  پيش هاواره طرح منفي
ارزش  و خـود،   امنيـت  /يكپـارچگي  اجتمـاعي،  زنـدگي  يـا، دن زندگي، ماهيت خود، ارزش
 نـشان  حـريص  فـرد  بازخوردهـاي ). 1388 بزرگـي،   جان ، ترجمة 2008 فري، (است ديگران

 هـاي  ذهنيـت  ديـدگي  آسـيب  حاصل او، اخلاقي ـ شخصيتي  صفت اين نشانگان كه دهد مي
 را صحـر  اصـلي  زمينـة  نيـز  اسـلامي  هـاي   آمـوزه . اسـت  ذكرشـده موضـوعات    در او عميق
 احـساس  يعنـي  شـده اسـت؛    آن گرفتـار  گذشـته  در فـرد  كـه  دانـد   مي شخصيتي هاي  آسيب

 احـساس  خـود  درون در فـرد  كـه  ترسـي  و اطمينـان،  و اعتمـاد  عـدم  نياز، احساس حقارت،
 و ارزش  بـي  را خـود  ارزشي، از نظر  و) ق1406 نيشابورى، ؛ حاكم 1362 بابويه،  ابن (كند  مي

 و اسـت  خـشم  و اضـطراب  بـا  همـراه  خـود،  از برداشتي چنين سدر مي نظر به. يابد  مي ناايمن
 بـا  و برآيـد  جبـران  صـدد  در رفتـاري  و هيجاني شناختي، سازوكارهاي با فرد شود مي سبب
 فقر، احساس بر مبني ديگران و خود از غلط هاي  شناخت ايجاد و خيال عالم به آوردن روي
 بـروز  و دراز، و دور آرزوهـاي  وجـود، م وضـع  از نارضايتي خدا، از ناميدي خدا، به بدبيني

 ضـعف،  رنجـور   روان جبـران  بـه  نزديكـان،  با ارتباط قطع و بخل مانند رنجور  روان رفتارهاي
 همچنين،. بكاهد خود خشم و اضطراب ميزان از و بپردازد خود روحي كمبودهاي و نقص،

ــه هــاي ســبك انتخــاب ــد اي مقابل ــراد ســوي از ناكارآم ــان در حــريص اف ــال زم ــا فع  زيس
  .شود  مي منجر ظلم و خواهي، زياده خستگي، جسمي، زيان نفاق، به ها، واره طرح

هـاي ناسـازگار اوليـه و         واره هاي اين پژوهش در مورد رابطة نمرة كـل طـرح           يافته
هـاي تكبـر، بـا نتـايج مطالعـة هراتيـان و               اي با نمرة كـل و زيرمقيـاس         واره هاي طرح   حوزه

 بـستگي هـم  بـا تكبـر    اي  واره طـرح  هـاي   حوزه كل و همة  بين نمرة    ـ كه ) 1394(همكاران  
 متكبـر  فـرد  گفت كه بازخوردهاي توان مي ها يافته اين تبيين در. مثبت يافتند ـ همسوست 

 ديـدگي  آسـيب  حاصـل  او، اخلاقـي ـ شخـصيتي    صـفت  ايـن  نـشانگان  كـه  دهـد  مي نشان
 اجتمـاعي،  يزنـدگ  دنيا، زندگي، ماهيت خود، ارزش موضوعات در او عميق هاي  ذهنيت

 ، ترجمـة   2003 (همكـاران  و يانگ نظر. است ديگران ارزش و خود،  امنيت /يكپارچگي
 اخــتلالِ بــه مبــتلا افــراد كــودكي دوران محــيط اغلــب ـــ كــه) 1394 انــدوز، و حميــدپور
 سـابقة  ناكـافي،  هـاي   محدوديت انزوا، و تنهايي( دارد ويژگي چهار خودشيفته، شخصيت
- آموزه. مدعاست اين بر شاهدي ـ)مشروط پذيرش و شدن، واقع دست آلت يا بدرفتاري

 گذشـته  در فـرد  كـه  داننـد   مـي  شخـصيتي  هـاي   آسـيب  را تكبـر  اصلي زمينة اسلامي هاي
 احـساس  خـود  درون در فـرد  كـه  شـرمي  و نقـص،  حقارت، يعني  است؛  شده گرفتارشان
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 و داشـتني ن دوسـت  و ارزش  بي را خود ارزشي، لحاظ به و) 2، ج .ق1407 كليني، (كند  مي
 و است خشم و اضطراب با همراه خود، از برداشتي چنين رسد  مي نظر به. يابد  مي كوچك

 بـه  آوردن روي بـا  و برآيـد  جبـران  در صدد  ناكارآمد سازوكارهاي با فرد شود  مي سبب
 بر خود برتري و منشي، بزرگ استحقاق، و خودآگاهي منحرف، به مستقل كمالات تخيل

 نوروتيـك  جبـران  بـه  ديگـران،  تحقيـر  و بيمارگونـه  رفتارهـاي  وزبا بر  رسد و   مي ديگران
 اي  مقابلـه  هـاي سـبك  انتخـاب . كاهـد  مـي  فشارهاي رواني  از و پردازد مي خود هاي نقص

 و پرخاشــگري بــه هــا، واره طــرح ســازي فعــال زمــان در متكبــر افــراد ســوي از ناكارآمــد
 و دادن قـرار  دسـت  آلـت  طلبـي،   منزلـت  و طلبـي   توجه گستاخي، و گري  سلطه خصومت،
  .شود مي منجر گري سوءاستفاده

فـرد   منـسجم،  هويـت  و مثبـت  خودپنـدارة  ايجـاد  بـراي  دروني مطمئن پايگاه فقدان
 تأييد نيازمند فردي چنين. كند  مي اجتماعي روابط و محيط و خود از بيرون نيازمند را متكبر

 عـدم  شـايد . دهـد مـي  نـشان  منفـي  واكـنش  نـصيحت  حتي و انتقاد برابر در و است ديگران
 همـين  كـردن   مخفي يا سركوب براي ناهشيار اي  مقابله ديگران، شخصيت و ديدگاه پذيرش

 تـأثير  فـرد  زنـدگي  و دنيـا  معنـاي  بـر  اوليـه  ناسـازگار  هـاي   واره طـرح . اسـت  ديگران به نياز
  .باشند مذهبي پايبندي در ضعف بين پيش توانند مي لذا گذارند؛ مي

هـاي بريـدگي و طـرد و      حـوزه    حاضـر ايـن اسـت كـه        هاي پژوهش   يكي از يافته  
 درصـد از واريـانس تغييـرات حـرص را           48هاي مختل با هم، توانـايي تبيـين          محدوديت

اين يافته بـا يافتـة      ).  درصد 2: هاي مختل   درصد و محدوديت   46: بريدگي و طرد  (دارند  
ة بريـدگي و    در تبيين اين يافته، نسبت به حوز      . همسوست) 1397(تركاشوند و همكاران    

هــاي اصــليِ چنــين افــرادي معمــولاً پــرتنش، داراي  تــوان گفــت كــه خــانواده طــرد، مــي
عاطفـه، طردكننـده، يـا منـزوي          ثبات، بدرفتار، سرد و بـي       پيوندهاي والديني ضعيف، بي   

 و 1بوگـارتس (انـد   هستند و بسياري از اين افراد تجارب ناكارآمد رشدي را تجربه كرده         
لذا به بـاور يانـگ افـرادي        ). 1389 منش و همكاران،    ل از حقيقت  ، به نق  2005همكاران،  

هـا بـه ثبـات، امنيـت،          هايشان در اين حوزه قرار دارد معتقدنـد كـه نيـاز آن             واره كه طرح 
ايـن  ). 2007 و همكـاران،     2كاسـتيل (محبت، عشق، و تعلق خاطر برآورده نخواهـد شـد           

                                                                                                                                         
1.  Bogaerts 
2.  Castille 
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رد را از موضوعات انـساني بـه        تواند در يك واكنش جبراني، موضوع عشق ف         پيامدها مي 
موضوعاتي اعتباري مانند تملك اقتصادي منتقل كند تا بـه ايـن وسـيله، احـساس فقـدان       

 نيـز   )1376 واسـطي،  ليثـي  ؛.ق1408 نوري،: مانند(برخي منابع ديني    . امنيت كاهش يابد  
 ةحـوز  بـه  نسبت يافته اين تبيين در. دانند  سازهاي حرص مي    احساس فقر را ازجمله زمينه    

 قـرار  حـوزه  ايـن  در هايـشان   واره طـرح  كـه  افرادي گفت توان  مي مختل هاي  محدوديت
 انـدازة  بـه  داري  خويشتن و متقابل احترام درخصوص ها  آن دروني هاي  محدوديت دارد،
 ديگـران،  حقـوق  بـه  احتـرام  درخـصوص  اسـت  ممكـن  هـا   آن. اسـت  نكـرده  رشد كافي

 چنـين . باشـند  داشته مشكل بلندمدت فاهدا به دستيابي يا بودن متعهد كردن، همكاري
 مهـار  توانايي رسند؛  مي نظر به خودشيفته يا مسئوليت،  بي لوس، خودخواه، اغلب افرادي
 بـه  دسـتيابي  سـبب  به را خود آني هاي نياز ارضاي توانند نمي و ندارند؛ را خود هاي  تكانه
 انـدوز،  و ورحميـدپ  ترجمـة  ،2003همكـاران،    و يانـگ  (بيندازنـد  تـأخير  بـه  آتـي  منافع

 ناكــافي خودانــضباطي و داري خويــشتن و منــشيبــزرگ يــا اســتحقاق احــساس). 1391
 ناسـالمي  نارضـايتي  شوند  مي سبب كه هايي  ويژگي است؛ افراد اين هاي ويژگي ازجمله

 برابـر  در خودمهـارگري  تـوان  ضـعف  و كننـد  پيـدا ) 1362 بابويـه،   ابـن  (موجود وضع از
) 1387 نراقـى،  (دنيـوي  مختلـف  تجليـات  جـذب  زافزونـي رو شكل به را ها  آن ها،  تكانه
  .كند مي

هـاي بريـدگي و طـرد و         هاي پژوهش حاضر اين است كه حـوزه         يكي ديگر از يافته   
.  درصد از واريانس تغييرات تكبر را دارنـد        1/26هاي مختل، با هم توانايي تبيين        محدوديت

در تبيين اين يافتـه، نـسبت       . وستهمس) 1394(اين يافته با يافتة پژوهش هراتيان و همكاران         
، بـه نقـل از    2007(توان گفت كه به عقيدة كاستيل و همكاران           به حوزة بريدگي و طرد، مي     

هايـشان در ايـن حـوزه قـرار دارد،            واره افـرادي كـه طـرح     ) 1389 منش و همكاران،    حقيقت
فرادي معتقدند چنين ا. بخشي با ديگران برقرار كنند   هاي ايمن و رضايت     توانند دلبستگي  نمي

. ها به ثبات، امنيت، محبت، عشق، و تعلق خاطر در روابط بـرآورده نخواهـد شـد     كه نياز آن  
رسـان بـه      زده از يـك رابطـة خودآسـيب         اي نـسنجيده و شـتاب      ها تمايل دارنـد بـه گونـه         آن

بـط  اي ناسازگار اجتناب يا جبران، از برقراري روا اي ديگر پناه ببرند يا در سبك مقابله       رابطه
نيـازي بـه محبـت و عـشق،           بين فردي نزديك، دوري كنند يا با تظاهر به احساس امنيت، بي           

دائمــي و (مــسير رابطــه را بــه شــكلي پــيش ببرنــد كــه ايــن اعتقــاد مــورد تأييــد قــرار گيــرد 
هاي   گزاره). 1391، ترجمة حميدپور و اندوز،      2003؛ يانگ و همكاران،     1390بزرگي،    جان
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 ؛39 /29/عنكبــوت(، احــساس نيــاز )2، ج.ق1407 كلينــي،(رت اســلامي نيــز احــساس حقــا
تحريري، (، و توهم و تخيل برخورداري از كمالات مستقل          )83 /40/ غافر ؛38 /41/ فصلت
  .دانند هاي تكبر مي بين را ازجمله پيش) 1397

تـوان گفـت حـوزة سـوم          هـاي مختـل مـي       در تبيين اين يافته نسبت به حوزة محدوديت       
هـا    هـاي درونـي آن      ، مشخصة افرادي است كه محدوديت     )مختل هاي  حدوديتم(اي    واره طرح

ها ممكن اسـت      آن. داري به اندازة كافي رشد نكرده است        درخصوص احترام متقابل و خويشتن    
درخصوص احترام به حقوق ديگران، همكـاري كـردن، متعهـد بـودن، يـا دسـتيابي بـه اهـداف            

علاوه بر اين، چنين افرادي اغلب خودخـواه،        . بلندمدت در زندگي مشترك مشكل داشته باشند      
هـاي خـود را ندارنـد و          رسند و توانـايي مهـار تكانـه         مسئوليت، يا خودشيفته به نظر مي       لوس، بي 

يانـگ و   (هاي آني خود را براي دستيابي به منافع آتي بـه تـأخير بيندازنـد                  توانند ارضاي نياز    نمي
احتمـال ناديـده انگاشـتن حقـوق ديگـران       ). 1391، ترجمة حميـدپور و انـدوز        2003همكاران،  

، و تـرجيح آبـروي خـود       )8 ج ،.ق1407 كليني،(، برتر دانستن خود     )66 ج ،.ق1404 مجلسي،(
 )39 /28/ قـصص (، و ترديد در قيامت و انكار آن   )74 ج ،.ق1404 مجلسي،(بر آبروي ديگران    

  . تكبر ذكر شده استهاي بين ها ازجمله پيش در چنين افرادي زياد است كه اين ويژگي
ــم    ــوع ه ــر از ن ــژوهش حاض ــي داراي     پ ــط علّ ــه رواب ــه در زمين ــت ك ــستگي اس ب

بينـي روابـط بـين متغيرهـا روش           اين روش به منظـور كـشف و پـيش         . هايي است   محدوديت
دهـي   پژوهش حاضر در جامعة دانشجويي اجـرا شـد؛ لـذا در تعمـيم           . رسد  مناسبي به نظر مي   

توانـد در يـك      اين مطالعـه مـي     . جانب احتياط را رعايت كرد     نتايج آن به جوامع ديگر، بايد     
پيـشنهاد  . آزمايـشي و بـا اسـتفاده از ابزارهـاي متناسـب، تكـرار شـود                طرح آزمايشي يا شـبه    

. شود پژوهش حاضر در جوامع ديگر نيز انجام شده تـا تـوان تعمـيم نتـايج بررسـي شـود             مي
بطة سلامت رواني و اخلاق ديني باشد و        تواند تأييدي در تحليل را      هاي اين پژوهش مي     يافته
هـاي جديـد      شناسـان را در تعريـف حيطـه         شناسان حوزة دين و اخـلاق و حتـي جامعـه            روان

افراد يا مراكزي كه در تربيـت اخلاقـي ـ    . هاي نظري و باليني ياري رساند پژوهشي و تحليل
 در حفـظ و ارتقـاي       توانند از نتايج اين پژوهش در جهت اهتمام بيشتر          ديني نقش دارند، مي   

  .برداري كنند سلامت رواني افراد در جهت تقويت نقش اخلاق و دين بهره
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