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 چکیده
زس سز عنظـر تـر و و تـسا تـا ت و سرسااریـاب        هـا  ستـسر    پژوهش حاضر بـا هـ ک ف ـو عیت  ـت    

س  رت  و به سین هـ ک سز دو روش  ناعۀ سول ۀ  و در ع او دسن جییاو و طلاب سنجام ش ه ستت. بر پرتش
تـر و فـریم عیردعلال ـه تـرسر      یـا   تمـام  تحل ل عحسیس و پ مای   ستسفاده ش . در روش تحل ل عحسـیس  

و بـردسر    یاددسشـت شناتـای     هـا تابـل ستـسجرسو بـید      سز  و زس ها  ستـسر    یات  فه عیت  ت و گرفت
در بررتـ  ع ـنسو    .بنـ   شـ ن    عجسلـو دتـسه   عیت  ـت  28  در و درسدسعه با تحل ل و بررت  ر ف گذس

عیت  ـت   25شنات  نظر یسه  ش  و  روسو ­زس سز پنج فارشنا  دین  ها  ستسر  روسی  عحسیسی  عیت  ت
دل ل بر ـیردسر  سز روسیـ  عحسـیسی   زم تدی ـ  شـ ن . پـا سز بررتـ  روسیـ  عحسـیسی            ش ه به ف و
ناعه طرسح  شـ . تـسا    گییه برس  پرتش 108اتاو  ش ه و علاحظۀ نکا  فارشن ها  ستسجرسو عیت  ت
تنج  ترسر گرفت تا  شنات  و روسو فارشنا  عسجصص در زع نۀ روسو 11ش ه در س س ار  ها  تا سه گییه

گییـه بـا نظـر     108گییه سز  9گییه ) 99ناعۀ سول ه با  ها سرمال نظر فنن . تسا پرتش دربارۀ درتس  گییه
فنن ه( سجرس  شرفت 284فنن ه( و نهای  )با  شرفت 31حلۀ  زعای   )با فارشناتاو حذک ش ( در دو عر

 89ناعـۀ   هـا  سلـل  و خـر ش وسریمـافا  پرتـش      ش . درنهایت پا سز تحل ل راعل  بـه روش عللفـه  
سن  سز: عیت  ت سنسجام شجص س   عیت  ت سحسرسم و حفظ  راعل ستسجرسو ش . ریسعل راار  5س  با  گییه

رق ــ ت   عیت  ــت سعن ــت و تــلاعس   عیت  ــت ن ازهــا    ­هــا  دینــ  گ ــر  عیت  ــت  عیت  ــت جهــت
 977/0ف نییلیژیک. برس  بررت  سرساـار سز ضـریآ  لفـا  فروناـات ستـسفاده شـ .  لفـا  فـل عق ـا           
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هـا در   دهن ۀ تابل تایل بیدو همسان  درونـ  گییـه   ها ن ن ن او عق ا  دتت  ع  و ع اه ۀ  لفا   رده به
ش ه سز  یا  تر و  ها  ستسجرسو ده  عیت  ت دتت  ع ه ن او ع  دن . درعجمیع نسایج بهها بی تمام راعل
 ش ه سز سرساار فاف  بر یردسر ستت. ناعۀ تا سه و پرتش

 ناعه  سرسااریاب . زس  تر و فریم  پرتش ها  ستسر  عیت  ت های کلیدی: واژه
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Abstract  
This study has aimed to discover the stressful situations from the view point of the 
Quran and to design and validate its primary questionnaire among university and 
seminary students.  

To achieve this aim, two methods have been used: content analysis and 

survey. In the content analysis, all verses of the Quran were studied and the verses 

from which stressful situations were extracted were determined, notated and coded. 

Then, the verses were categorized into 28 different situations by analyzing and 

investigating. To investigate content validity of stressful situations, 5 religious–

psychological experts were consulted and 25 situations were confirmed due to 

having necessary content validity. After investigating the content validity of 

extracted situations and considering the mentioned points by experts, 108 items were 

proposed for questionnaire. Then, the items were given to 11 experts of psychology 

and psychometrics so that their validity were investigated. The primary 

questionnaire with 99 items (9 items from 108 items were deleted based on the 

experts’ view) was performed in two steps including experimental step (with 31 

respondents) and final step (with 248 respondents). Finally, after factor analysis 

(principal component analysis and varimax rotation), 89-item questionnaire were 

extracted with five subscales including: situation of personality cohesion, respect 

and preserving the situation, religion-opinion orientations, security and health, 

physiologic needs. To validate, Cronbach's coefficient alpha was used. Total alpha 

of scales was 0.997 and the alpha of subscales showed that internal consistency of 

items in all scales was significant. In sum, results show that extracted situations 

form Quran and designed questionnaire have full validity. 

Keyword:stressful situations, quran, questionnaire,validating. 
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 مقدمه
رنـیسو یکـ  سز    در جهاو سعروز   ستسر  وست  س  سنکارن  ن  در زنـ گ  ب ـر ستـت و بـه    

س  فه طاـ  بـر ورد فارشناتـاو     گینه شید  به ها شنا سه ع  ترین ریسعل پ  سیش ب مار  همع
هـا  روسنـ  رنـج     درلـ  فـل جم  ـت جهـاو سز ب مـار       6تازعاو به سشت جهان  ح ود 

هـا  جسـم  همـرسه بـا ستـسر  ستـت )سرظمــ  و        درلـ  سز ب مـار    80برنـ  و شـروع    عـ  
 (.1396 زسدعرز باد   

ع س  ش ه فه بـه ع نـا  در  شـیش    « stringere»  سز فلمۀ  ت ن ستسر  یا تن  گ
تیسننـ  بـا سحساتـا  عس ـاد همـرسه       گرفسن  ف ردو و بازف ردو ستت؛ رفسارهای  فـه عـ   

تیسو فس  رس در  شـیش گرفـت  سعـا در همـ ن حـال  و  رس دخـار        باشن . برس  عثال ع 
شـید و سحسـا     سنـاق عنسهـ  عـ    س سناق فرد. ف رده ش و یا زیر ف ار ترسر گـرفسن بـه س   

گ رد. ب ین ترت آ    ورد فه تلآ و روسو رس در برع  وجید ع  درعان گ  و سضلرسب  رس به
ع ـس  شـ ه ستـت و    « stringere»ن ن سلللاح دیگر  ستت فـه سز   1درعان گ  یا ستس صال

  ب انگر سحسا  رهاش گ   سننوس  ناتیسن  و جن  و ستت فه در یک عیت  ـت حـاد )ن ـاز   
ــ    ــاد ع ــرد سیج ــج( در ف ــر  رن ــساو     ل ــید )دسدت ــنر  روسو .(1387ش ــ   در دیک  شنات

 فسفیرد  ستسر  ب ین گینه ب او ش ه ستت: ف ار روسن  و جسـم  یـا تـنش سیجادشـ ه     
تیتط شرسیط ف نیک   سحسات   سجسمار   یـا شـیل  و حـیسدا یـا تجرب ـات  فـه بـرس         

( ستـسر  پاتـ    1974) 3سز دی گاه تـل ه (. 2003  2ع یریت یا تحمل دشیسر ستت )فلمن
 4ریچـارد  زسرو   شـید.  ش رس سصال  ب و به هر گینه ف ار  ستت فه بـه  و وسرد عـ   

بر  و  ها سفنوو دسن  فه وتس  حیسدا و عسئیل ت ( ستسر  رس حالس  سز سضلرسب ع 1989)
ر عفهـیم  شـید. بررتـ  ب  ـس    عق سر  ستت فه سنساو بسیسن  بـا  و فنـار ب ایـ   تجربـه عـ      

ده  ستسر  روسن  برس  ته عفهیم درنظـر گرفسـه شـ ه ستـت؛ در یـک       ستسر   ن او ع 
رنیسو عحـر  تیلـ و شـ ه ستـت      رویکرد  تمرفن بر عح ط ع لیک ستت و ستسر  به

رنـیسو   شید. در دوع ن رویکـرد  ستـسر  بـه    س  سز شرسیط ویژه ع  فه شاعل وست ه یا رشسه
فن  و بر وسفنش عـردم بـه ریسعـل ستـسر  ستـت و در      شید و تمر پات  درنظر گرفسه ع 

شـید. در رویکـرد تـیم  ستـسر  رس فرسینـ         هم ن رویکرد ستت فه فرتایش علرح ع 
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2. Colman 
3. Selye 

4. Richard Lazarus 
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زسهـا ستـت  سعـا ب ـ  عهـم       زسهـا و فرتـایش   دسنن  فه در ر ن  نکه دربرگ رن ۀ ستسر  ع 
یـن نظریـه ستـسر     سفنسین  و  و رسبلۀ ع او فرد و عح ط ستت  برستا  س دیگر  رس ن ن ع 

تیسن  سز طری  رسهکارها  رفسار    تنها عحر  یا پات  ن ست  بلکه فرسین   ستت فه ع 
  2002  1س  ف ال سز تدث رس   و بکاهـ  )سدوسرد .. تـارسف نی   گینه شنا س   و سحسات  به

 (.1392ترجمۀ ع رزسی   
و  و تمرفـن و  ها  بس ار عجسل عیضیع ستسر  بر سب اد و جناه درعیردپژوه گرسو 

و و پنشکاو بـه سیـن سیـ ه رق ـ ه دسشـسن  فـه       اسن . در ترو نیزدهم و ب سسم عحقق تیجه دسشسه
هـا  ف نیکـ  و جسـمان      تیسن  بـه ب مـار    تنش و ف ش جسمان  و روسن  درنهایت سعر ع 

وسلسـر   هب ـ تـیسو  ستـسر  عـ    ۀنظـرسو در زع ن ـ  پـردسزسو و لـاحآ   سز سولـ ن نظریـه   .عنجر شـید 
س  بید فه سولـ ن   فانن در سوسیل ترو ب سسم  ف نییلیژیست برجسسه .سشاره فرد( 1931)2فانن

رنـیسو   بـار سیـن وسفـنش رس بـه     بار وسفنش ب و رس در برسبر ف ـار روسنـ  شـرح دسد و نجسـس ن    
)سرظم  و  زسد عرز بـاد    ت ریو فرد « Fight or flight response»گرین وسفنش جنگ یا 

شید و تدث ر  و هنیز هم  ه در پژوه   فه نقلۀ رلو عحسیب ع . ب  ها هانا تل (1396
س  سز  رس علـرح فـرد. سیـن ن ـانگاو عجمیرـه      3«ن انگاو رمیع  تلاب »سدسعه دسرد سلللاح 

دهنـ  )نـیلن و    هاتت فه همۀ جانـ سرسو در پاتـ  بـه ف ـار روسنـ  سز  ـید ن ـاو عـ          پات 
( 2019و همکـارسو    4عـیرسلا  ­پریـرس )(. طا  تحق   1395  ترجمۀ رف     2003همکارسو  

ستسر  عیجآ ف ال ش و پاتـ  ستـسر  ب یلیژیـک و ف ـال شـ و ت سـسم سیمنـ   ت سـسم         
و ت سسم تلـآ  شید  ش ه و سپ  نفرین  زسد ع  شید. ت سسم تمسات ک ف ال رصا  و ش د ع 
شـای    رفسن ف ار  ـیو و ضـرباو تلـآ سز پ اعـ ها       با .ده  تدث ر ترسر ع  و رروق رس تحت

ش ه به ناتیسن  برس  تـازگار  بـا شـرسیط پـرتنش در      دروست   ستسر  سدرس  .ستسر  ستت
سفرسد ع لرب سشاره دسرد فه عیجآ سیجاد ته ی  وست   بر ت ادل ح ـات  روسنـ  و جسـم     

 (.2018و همکارسو   5)دیییاشید  ب و در سفرسد ع 
س  د  برس  ستسر  سرسئـه  ها  ع ها  نظر  عجسلو  سلگیها و نظریه برستا  دی گاه
 6فننـ . عق ـا  هلمـن و رسهـه     ها  عح لـ  تدف ـ  عـ     ها به عحر  ش ه ستت. بر   سز  و

                                                                                                                                        
1. Sarafino, Edward P 

2. Cannon Walter 
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6. Holmes & Rahe 
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بر سهم ت تی  رس  و رویـ سدها  زنـ گ  برستـا  همـ ن سلگـی ت ریـو شـ ه         ( عان 1967)
. بر ـ  دیگـر برستـا  سلگـی      (1390نقـل سز رضـا ان      بـه  2003ستت )ننو و همکارسو  

زس  ده  فرد در رویاروی  با رویـ سد ستـسر    سن   ی ن  سلگیها  پات  طرسح  ش هع سر  پات 
( بـه سیـن سلگـی سشـاره دسرد. دیـ گاه      1974گ رنـ  فـه علال ـا  تـل ه )     عیردتیجه تـرسر عـ   

رفسار  بر تفکرس  ش رعنلق  تدف   دسرد و ع سق  ستت بـاور سفـرسد دربـارۀ     ­راطف  ­رقلان 
(. سگرخـه  1386 بـاد  و نالـر      زس هسسن  )شف   ی سدها ستسر روی سدها به سن سزۀ  ید رو

  ترجمـۀ  2005تدف   وجیدگرسها بر سرتااط فرد با  ـید  دیگـرسو و عحـ ط ستـت )فـیر        
(  سعا  زسرو  و فیلکمن ستسر  رس نس جۀ سرتااط فرد با عحـ ط  1385 باد  و حس ن    شف  

وت لۀ بر   ریسعل شجص  و عیت  س     سفرسد بهدسنن . سرزیاب و سرزیاب  و  سز سین سرتااط ع 
سجسمـار  و   ­شید. برستا  دی گاه رفساردرعان   سفرسد تحت تدث ر شـرسیط فرهنگـ    ت   ن ع 
دسن  و بـه ریسعـل    شاو سز عح ط ترسر دسرن .  دلر ن ن سنساو رس عیجید  سجسمار  ع  یادگ ر 

 (.1386   باد  و نالر  و ف ارها  سجسمار  تدف   دسرد )شف  
زس ن ن سشـاره   ها  ستسر  ها  نظر  به ریسعل و عیت  ت بر دی گاه شناتاو رلاوه روسو

زس  عس  د  عانن  شـرسیط فـار  ضـ  و  شـرسیط ت اتـ        سن . سفرسد با ریسعل ستسر  فرده
ها  ع سوم در ف ا   انیسده  ها  عال   جر و بحث ناپذیر  عرگ  ف ار زعاو  نگرسن  تحمل

 ر در عحـ ط  جـ سی  سز  ـانیسده و تی  ـر نـیع نقـش )رضـا ان  و همکـارسو          و فار   تی 
ستـات   سنسجـاب وسحـ   تی  ـر تـاک زنـ گ          ( ریسعل  عانن  سنسجاب رشسه  یافسن هـم 1387

زس  تیسو ریسعل )عنـاب ( ستـسر    ( عیسجه هسسن . ع 1995  1سنسجاب شیل و سزدوسو )ت  وسرد
و شجصـ س   ریسعـل عح لـ  و گروهـ   ریسعـل      رس به خهـار گـروه سلـل  ریسعـل فـرد       

بن   فرد. در بس ار  سز علال ا  فـه رسبلـۀ ستـسر  بـا ت ـ        تازعان  و فرستازعان  تقس م
ــل سول عــ   شجصــ س  رس عــ  ــه راع ــل   تــنج  ب ــل عح لــ  عث ــ . در راعــل دوم ریسع پردسزن

طـرک   ها  شلیش  و سزدحام و ع مار  شهر  سز یک طرک و روسبط  ـانیسدگ  سز   لیدگ 
دیگــر سز سهم ــت ب  ــسر  بر یردسنــ   در ریسعــل تــازعان  ستسرتــیرها  شــیل  و دس ــل  
تازعان  نقـش عهمـ  دسرنـ . در ریسعـل فرستـازعان  وضـ  ت ستسصـاد  و فرهنگـ  دسرس          

 (.1394درجا  سهم ت ب  سر  هسسن  )هاتو و همکارسو  
زس  هـا  ستـسر    گرفسه دربارۀ ستسر  و ریسعل و عیت  ـت  با عرور علال ا  لیر 

رت  تیجه فاف  به سعیر فرهنگـ  و دینـ  در سیـن زع نـه ن ـ ه       نظر ع  شنات   به در روسو

                                                                                                                                        
1. SeaWard 
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در  تیسننـ    ( فرهنگ و جاع ه ع1390نقل سز رضا ان   به 1997) 1ناگسیو ۀبنابر گفس ستت.
. طـ   نقـش دسشـسه باشـن     شـین    زس ع ـ ستـسر     سدهای ـ نچه تـاآ در  رو   ده شکل
س  سز ن ازهـا    گسـسرده   ها  عجسلو وجـید دسعنـۀ   پردسزسو در زع نه ظریهها  گذشسه ن دهه

هـای  سز   رنـیسو جناـه   سن . یینگ ن ازها  ع نـی  سنسـاو رس بـه    ع نی  سنساو رس عسلم دسنسسه
تـال گذشـسه سفـرسد زیـاد  بـا       30گییـ : در طـیل    گ ـرد و عـ    تلاعت سنساو درنظـر عـ   

سن . عـن سز ب مـارسن  فـه در ن مـۀ دوم رمـر       ها  عجسلو جهاو  با عن ع یر  فرده عل ت
سم فـه ستاتـا     تالگ  بـه ب ـ   حسـ  یـک ب مـار رس ن یـ ه       35برن   ی ن  سز   ید به تر ع 

ها به سین دل ل گرفسار  ع کلش ن از به یک گرسیش دین  سز زن گ  نااش . به سرسقاد عن  و
 ه بـید  تنهـا وتسـ  فـه بـه      شاو سرضا ن  ها  روسن  ش ه بیدن  فه ن ازها  ع نی  ب مار 

  2000  2طیر فاعل درعاو ش ن  )وتـت  شاو سرضا ش  به دین بازگ سن  و ن ازها  ع نی 
شناتـ  دینـ      هـا  روسو  (. سگرخـه بـا گسـسر  بحـث    1383ترجمۀ شه    و ش رسفکن  

شناتاو ترسر گرفسـه   در عناب  دین  عیردعلال ۀ روسو 3عیضیع ستسر  و ریسعل  و و عقابله
تاـیل    رشم ظرف ـت عنـاب  ستـلاع  هنـیز تحق ـ  تابـل       (  سعا رل 1997  4)پارگاعنتستت 

هـا و عنـاب  سیجـاد ستـسر  بـا تک ـه بـر عنـاب  ستـلاع  سنجـام ن ـ ه ستـت.              دربارۀ عیت  ت
زس  ذفرش ه در روسیا  و تر و  ها  ستسر  تر  سز عیت  ت ده  یک ها ن او ع  بررت 

ــا   ــت   ــاو در عیت   ــۀ علعن ــه   لــرفا  تجرب ــیط ب ــا  عرب ــاو ستــت و در تحق ق ص  یدش
. نگرسن  سز تننل عیت  ت در پ  گاه (1399)ستمار ل   زس ن اع ه ستت  ها  ستسر  عیت  ت

(  تجس  و خالش سرتااط با طرف سرسو تایر سدیاو و عنافق ن ) ل رمـرسو:  23سله  )سررسک: 
ــسر  111 140 ــه ست ــابر    ( سزجمل ــت. بن ــر و ست ــاو در ت ــا  س سصالــ  علعن ــافسن ه سین ی
ترین عناـ    ترین و عسقن ویژه تر و فریم فه عهم زس در عناب  ستلاع  به ها  ستسر  عیت  ت

تر تازد. در سرتااط با  شنات  در زع نۀ ستسر  رس شن  ها  روسو تیسن  یافسه عسلماو ستت ع 
  سرظم های  سنجام ش ه ستت. در عناب  دین  پژوهشها  ستسر    تایر جناهها و  عیت  ت

ستلام سنجـام دسده    گاهیستسر  سز د جادیس  عاان ۀدربار  ق تحق (1396)  و  زسد عرز باد
 .افسنـ  یدتـت   گـر یو نفاق  ظلـم و تـسم و عـیسرد د     خیو رنج و تجس ی ها و به شا ص
عقابلـه بـا    ۀفـه دربـار    ق ـ تحق  ( ط ـ1378) سلل و همکـارسو   عیتی و (1392رلاءسلله )

                                                                                                                                        
1. Naughton 

2. West 

3. coping 

4. Pargament 
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  ف ت ـ سنـ .  فـرده سشـاره   ن  ـن  تر ن ـ  زس ها  ستـسر   یت  تعت  سد  ستسر  دسشسن   به 
و ستسر  سز   عقابله با ف ار روسن  با عیضیع رسهکارها  ( پژوه 1391)  ( و فسح1396)

برستـا      گ  ـعقابلـه بـا تن    هـا  عهـار     عیزش ـ ۀسن . بسـس  سنجام دسده میعنظر تر و فر
  و بررتــ  نــید  ازبازتــ ۀ( و ع س لــ1397  قاــاد )ف در زنــاو عللقــه  ستــلاع  سلگــی
 ت. ش ه ست نیت و ن ( ن1395   نماز  )پ   و بر تلاعت روسن  سثربج 

ع ساـر و  ناعۀ  زس در عناب  دین   پرتش ها  ستسر  تا  فماید تحق   دربارۀ عیت  ت به
 در عناب  دین  ن ن هنـیز  زس ها  ستسر  ستسر  سفرسد برستا  عیت  ت نسو تنجش ع  روس برس

ناعـۀ   سگرخه برس  تنجش ف ارها  روسن  سبنسرهـا  عجسلفـ  عاننـ  پرتـش     ستت. ن  ه ه ته
فار رفسه ستت  سعـا بـا    ها به و عانن  سین 2ناعۀ ف ار روسن  عارفهام   پرتش1روسن  هلمن و رسهه

تــیسو سز سیــن  سجسمــار  و فرهنگــ  نمــ  ­شــنا س  شــنا س   روسو تیجــه بــه ریسعــل زیســت
دل ل عنلا  ناـیدو بـا فرهنـگ     ف  ستسفاده فرد  زیرس سین سبنسرها بهها با سطم ناو فا ناعه پرتش

هـا  نادرتـت عنجـر شـید      گ ر  فنن ه و تصم م سیرسو )ستلاع ( عمکن ستت به نسایج گمرسه
هـا  تـیگ ناشـ  سز     در تحق ق  فه دربـارۀ شـ   وسفـنش   (. برس  عثال 1390)رضا ان  

نس جه حالل شـ ه ستـت فـه عـرگ      فی   یی اون سو درجۀ یک در سیرسو ش ه ستت  سین
ترین راعل ستت  درحال  فه طا  یافسۀ هلمن و رسهه و پارفا عرگ همسر  زس  فرزن  تن  گ 

تیسنـ  ناشـ  سز س ـسلاک فرهنگـ  باشـ        ها عـ   زسترین راعل ستت و سین تفاو  یافسه تن  گ 
اب  بـا شـرسیط   س  عل ـ ناعـه  بنابرسین بر یردسر  سز پرتـش (. 1393پیر و همکارسو   )ستمار ل

شناتاو بال ن  در ت ـج ص و  گـاه  سز    تیسن  به ع اورسو و روسو فرهنگ  سیرسو ستلاع   ع 
 ها و سنسجاب رسهارد درعان  عناتآ فمک فن .   زس  فاهش تدث ر عجرب  و ریسعل ستسر 

بـر تـ سر  فهرتـت     سنـ  فـه سفـنوو    در دتـت   عس ـ د   هـا  حال حاضر  زعیو در
  ابی ـ هـا سرزش  رس بر سفرسد و گـروه  ی  سدهایرو ن خن  فم  اع ها پ زس    گ تن   سدهایرو
  ترکی(. 1387  نقل سز دسدتساو به 1974  3؛ گان رتن و رسهه1967  )هلمن و رسهه فن   ع

فـرد رس ب ـ  سز     فنـین   ( فـه حالـت فـارل   RIES)  سدی ـرو اع  پ ا  ها عثل عق ناعه سز پرتش
فـه دخـار ستـسر  پـا سز       سفـرسد  ۀدربـار  تیسن   فه ع تنج    اص ع  سدیرو کی ۀتجرب
( ن ـن  H.I.S) 4ناعۀ ستـسر  هـر    پرتش(. 1387دسدتساو  ) سن  فاربرد دسشسه باش  ش ه تانحه

                                                                                                                                        
1. Holmes & Rahe 

2. Markham 

3. Gunderson & Rahe 

4. Harry 
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ــش  ــه پرت ــه سزجمل ــه دسرس     ناع ــت ف ــاربرد ست ــا  پرف ــاعل     66ه ــل ر ــت. تحل  ــه ست گیی
سفـرسد تـنج  ه    ده  سز ته جهت و عنا   ستسر  ناعه ن او ع  گرفسه رو  سین پرتش لیر 

( عناـ  ستـسر  در عیسجهـه    3( عنا  ستسر  در شیل  2( عنا  ستسر  در  انیسده  1شید:  ع 
 (.1394با ریسعل ت ر  سجسمار  ) دینه  

( تـا سه شـ ه   1388)  جهت تـنجش ستـسر  تیتـط رضـا ان      گرید ۀناع پرتش
 . سیـن عنـاب    ده عنا  ستسر  رس عیردتنجش ترسر ع  جپرتش ستت و پن 61ستت فه دسرس  

وضـ  ت   (و ؛وضـ  ت شجصـ    (ب ؛فـرد   روسبـط  ـانیسدگ  و بـ ن    (ن  سز: سلـو س راار 
  وض  ت شیل . وض  ت تحص ل  و (د ؛عح ل 

هـا    بر عیت  ـت  ناعۀ عاسن  شید هنیز پرتش ناعه ع جص ع  با بررت  پ   ن ۀ پرتش
س در سین پژوهش ب   سز ویژه تر و تا سه ن  ه ستت. لذ زس  عیجید در عناب  دین  به ستسر 

زس  تر نــ  بــه تــرس  تــا ت   هــا  ستــسر  بنــ   عیت  ــت ف ــو و ف گــذسر  و دتــسه
و تلاش  یسه  ش  به تـلس   زیـر    تنج   و  یسه م رفت ها  روسو ناعه و ویژگ  پرتش

 پات  دسده شید:

 سن ؟ زس برستا  تر و فریم ف سم ها  ستسر  عیت  ت ­

ه بــر  یـا  تــر و سز خـه ع ــنسو روسیـ  عحســیسی     زس بــا تک  ـ هــا  ستـسر   عیت  ـت  ­
 بر یردسر ستت؟

 زس هـا  ستـسر    عیت  ـت  ناعـۀ  پرتـش و سرساـار(   یـ  )روس  تـنج  روسو  هـا   ژگیو ­
 تر و خگینه ستت؟ ا یبرستا   

 روش 
در سین تحق   سز دو روش تحل ل عحسیس و پ مای   ستسفاده ش ه ستـت. هـ ک سول پـژوهش    

زس در تر و فریم ستت و جهت دتس اب  بـه   ها  ستسر  یت  تبن   ع حاضر  ف و و دتسه
سز روش تحل ل عحسیس برس  بررتـ   تیلـ و      و سز روش تحل ل عحسیس ستسفاده ش ه ستت.

ها  عیجید در عسیو دینـ    بن    عقایسه و تجنیه و تحل ل عفاه م عحسیس   شکار پ ام دتسه
(. با تیجـه بـه سینکـه تـا ت     1388 سر  )شری سم  فار گرفسه ش ه ستت عرتاط با عیضیع به

زس ن ن سز سه سک سین پژوهش ستـت  زم ستـت سرزیـاب      ها  ستسر  عیت  ت ۀسول  ۀناع پرتش
لـیر  ع ـ سن  باشـ  بـه همـ ن دل ـل روش تحق ـ  در سیـن تسـمت           روسی  و سرساـار  و بـه  

 پژوهش  پ مای   ستت.
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حاضر در ف ا  عجـاز   تمام طلاب و دسن جییاو  عار  سین پژوهش شاعل  ۀجاع 
ها  رتم  و ع جص ر ییت دسرن . گروه نمینه ن ـن گـروه    ها و فانال هسسن  فه در گروه

 ۀناع ـ در سین پژوهش سز پرتـش در دتسر  ستت فه سز ب ن جاع ۀ  عار  سنسجاب ش ه ستت. 
 99ناعه در فرسین  سجرس  پـژوهش تـا سه شـ  و دسرس      تا سه ستسفاده ش   سین پرتش عحق 
 .های  فه تیتط فارشناتاو عیردتدی   ترسر گرفت( )ت  سد گییه ستت گییه

زس  تر نـ   سبسـ س تمـام تـر و      ها  ستـسر   ها  عربیط به عیت  ت  ور  دسده در جم 
ــت    ــه عیت   ــیط ب ــات  فــه عرب ــت و  ی ــرسر گرف ــه ت ــا  ستــسر  فــریم عیردعلال  ــ   ه زس بیدن

بنـ     عیت  ت عجسلو دتـسه  28  در ررت و در سدسعه با تحل ل و ب ر و ف گذسبردسر   یاددسشت
عربـیط بـه    . در بررت   یا  تر و  وسحـ  تحل ـل س سصـاص بـه فلمـا  و ت ـاب ر  ـاص       ش ن 

ترین وسح   فه بـرس  تحل ـل    عس سول  یا  بید. 1بلکه ع  ار ع میو  ستسر  و تجس  ن سشسه
 نقـل سز حـافظ     هب ـ 1990  2)وبر ستت شید  ع میو عسیو در تحل ل عحسیس  ف ف  ستسفاده ع 

 ع ـاع ن  سز عنظـیر : فننـ   عـ   ت ریو خن ن رس ع میو (1388)  زسده ییتو و ع روف  .(1399
 ستـت  عمکـن  جملـه  یـک . شـید  عـ   عسسفاد پارسگرسک یا جمله یک سز فه ستت  ال  ع نا 
 .باش  دسشسه ع میو یک فقط ستت عمکن عسن  پارسگرسک خن  یا و باش  دسشسه ع میو خن 

در سنسجـاب    شجص ـ ۀق سز سرمـال تـل    و دور ا یسنسجاب   ۀسز نحی ونا جهت سطم
عـ نظر سز  و ستـسجرسو    ا ی ـ  تـیره رس فـه تـالا     کی  سبس س ها  و   ور تال سز جم  ا  ی 

عربـیط   ا ی ـ  میها در یستت فـرد  و سز  و میدو فارشنا  ترسر دسد ار ش ه بیدن   در س س
ها  ش ه تیتط  و افتی ا یدرل  سز   80ص ش  . در سنسها ع جن فن اددسشتیبه ستسر  رس 

  .ش ه تیتط نگارن ه ع سر  بیدن ستسجرسو ا یبا  
ــت    ــیسی  عیت   ــ  عحس ــنسو روسی ــ  ع  ــسر   در بررت ــا  ست ــنا    زس ه ــنج فارش سز پ

س  سز بسـ ار فـم تـا بسـ ار      درجـه  4ها در یستت ش  تحت یک ل کر   نظر یسه  و سز  و
شـ ه رس بـا عیت  ـت ستـسر       نلاـاق  یـه و شناتـۀ سنسجـاب    زیاد نظر  ید رس درعـیرد ع ـنسو س  

شـا ص   ۀ( نمـر 2006  3و بـک  ت  ـنقـل سز پیل  بـه   1986) ن ل ـ  ـنهاد  طا  پ ع جص فنن .
 ۀلیر  عللف ـ نیس ر باش  فه در ش 79/0تر سز  فم  یها ناا تک تک عللفه  عحسیس برس ی روس

 دوبــاره  پــا سز بــازنگر ایــحــذک   یــ و عفهــیم رس نــ سرد و با   زم بــرس یــ عــ نظر روس

                                                                                                                                        
1. theme 

2. weber 

3. Polit & Beck 
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سز  عیت  ـت  25  ع جص شـ   1نظرس  ی عحسیس ی شید. با تیجه به تنجش روس  تنج ی روس
 بیدن . 79/0ها با    زیرس شا ص روسی  عحسیسی   و   زم بر یردسر بیدن  ی روس

شـ ه و علاحظـۀ نکـا      هـا  ستـسجرسو   پا سز بررتـ  روسیـ  عحسـیسی  عیت  ـت    
هـا    ناعه طرسحـ  شـ . تـسا گییـه     گییه برس  پرتش 108او  ش ه تیتط فارشنات گفسه
تـنج  تـرسر    شناتـ  و روسو  فارشنا  عسجصـص در زع نـۀ روسو   11ش ه در س س ار  تا سه

هـا   ها سرمال نظر فنن . جهت بررت  روسی  عحسـیسی  گییـه   گرفت تا دربارۀ درتس  گییه
عناتآ بـیدو و ناـیدو    س  دو ج ول ته ه ش  فه ج ول سول در تالآ ل کر  خهار درجه

دسد و جـ ول دوم دسرس  ل کـر  تـه     ها )روسی  عحسیسی ( رس عیردسرزیاب  تـرسر عـ    گییه
هـا رس سرزیـاب     ( گییـه 2س  بید فه ضرور  و ش رضرور  بیدو )نسات روسی  عحسیس درجه
گییـه عیردتدی ـ     99فرد. ب   سز دریافت و عحاتاۀ پات  فارشناتـاو در سیـن عرحلـه     ع 

 رفت.ترسر گ
هـا در در   ناعـه تکم ـل و تـسا دسده    پرتـش  31برس  پ مـایش عقـ عات   سطلارـا     

هـا   هـا  سبسـ س گییـه    سفنسر س .پ .س .س . وسرد ش . ب   سز تحل ل و بررت   عـار  گییـه   نرم
س  فـه سنحـرسک    برستا  سنحرسک ستسان سرد به ترت آ لـ ید  عرتـآ شـ ن   تـسا گییـه     

 ن عناتآ ناید  حذک و سگـر عفهـیعش عناتـآ بـید بـا      ستسان سرد فم  دسشت و عفهیعش ن
بسـسگ    رلت رـ م هـم   (. پنج گییه به25  43  48  58  83  87بن   سللاح ش  ) تی  ر جمله
بسـسگ  بـا    دل ل ر م هـم  گییه به 4( و 4  15  23  39  47( با نمرۀ فل )3/0تر سز  فاف  )فم
دل ـل   ن ـن بـه   18(. گییۀ شـمارۀ  16  22  30  35ها  یک عیت  ت حذک ش ن  ) تایر گییه

 ن از  سز  و حذک ش . ها و ب  نندیک  عفهیم به دیگر گییه
س  جهت سجرس در ب ن جاع ۀ پـژوهش  عـاده شـ . هـر      گییه 89ناعۀ  درنهایت پرتش

فنن گاو ع نسو ستسر   یدشـاو رس بـا    س  بید فه شرفت گییه دسرس  یک ل کر  ده درجه
ترین ع نسو ستـسر  و   فردن . شمارۀ یک به ع نا  فم ع  سنسجاب شمارۀ یک تا ده ع جص

ناعـه فـه تابـل     پرتش 284شمارۀ ده به ع نا  ب  سرین ع نسو ستسر  بید. ب   سز فاعل ش و 
دتـت   گییـه بـه   89راعل  با  5ناعۀ  ستسفاده بید فار تحل ل راعل   شاز ش  و در پایاو پرتش

هـا   بیدن  بنـابرسین همـۀ گییـه    3/0اعل  با تر سز ها دسرس  بار ر  ع . در سین عرحله همۀ گییه
 حفظ ش ن . 

                                                                                                                                        
1. CVI 

2. CVR 
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  ها یافته

هـا    ها  پژوهش  عحق  سبس س جهت تـنجش روسیـ  عحسـیسی  عیت  ـت     در بجش سول یافسه
ها در یستـت   ش ه سز تر و  فرع  رس در س س ار پنج فارشنا  دسده و سز  و زس  یافت ستسر 

با تیجه به تنجش روسی  ها رس با عسسن س  ذفر فنن .  ش  تا ع نسو سنلااق هر یک سز عیت  ت
 ( 28  27  13بـه جـن تـه عیت  ـت )     ع جص شـ   1روسی  عحسیس عحسیسی  نظرس  با شا ص

ب  ـسر   79/0 سز هـا   و شـا ص روسیـ   زیرس   سز روسی   زم بر یردسر بیدن  ها عابق  عیت  ت
 ش ه ستت.یر ب او ز 1 ۀهر عیت  ت در ج ول شمارروسی  عحسیسی  شا ص د. بی

 ها بررت  روسی  عحسیسی  عیت  ت   1جدول 

 موقعیت شماره
شاخص 
روایی 
 محتوایی

 موقعیت شماره
شاخص 
روایی 
 محتوایی

 1  لر جان  15 1 ته ی  1

 80/0 ب  یسه  دیگرسو 16 1 تکذیآ 2

 80/0  یک سز ج سی  زوج ن 17 80/0 ففر و ر م ه سیت 3

 80/0 تنازع در سعیر دین  18 1 عیسجهه و جنگ با دشمن 4

 80/0 عسهم ش و )به ب شگین   تحر و...( 19 80/0 لجاجت 5

 80/0 عسهم ش و سطرسف او به رذسلت 20 1  ت آ و سذیت 6

 1 سررسض و رویگردسن  عردم 21 1 ستسهنسء 7

 یردگ  )عکر و  سحسا  فریآ 22 1 سرسنای  به تر و و وح ب  8
   ره(

80/0 

ر برسبر هیس  سیسسادگ  د 9
 نفا دیگرسو

 1 تدع ن ن  و ن ازها  زن گ  23 80/0

 1 سن ی   )تصیر عرگ( عرگ 24 1 هجر  10

 1 یاور ( سحسا  تنهای  )ب  25 80/0 عجادله و عحاجه 11

علل  فردو سرلام حکم سله  ) 26  تحم ل رقای  12
ها  بس ار عهم   دیگرسو سز وست  ت

 فه بر  و باور ن سرن (

80/0 

 60/0 همسر ناتازگار 27 40/0 تحریو تر و 13

 40/0 تردی  و شک 28 1 سرتکاب  لا در ح  دیگر  14

                                                                                                                                        
1. CVI 
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ها  فیق فه  زم بـید در س س ـار فارشناتـاو تـرسر دسده      در بجش عسسن س  عیت  ت
شید یک نمینه  یه و ترجمۀ  و به همرسه تیضـ ح  فیتـاه ذفـر شـ ه بـید تـا برستـا   و        

ع نسو سنلااق سرلام فنن . جهت ررایت س سصار فقط نمینه  یا  خن   نظرس   ید رس دربارۀ
  ورده ش ه ستت. 2ش ه در ج ول  ها  ف و عیرد سز عیت  ت

 زس ها  ستسر  ج ول تنجش روسی  عحسیسی  عیت  ت   2جدول 
 مستند موقعیت شماره
 (116)ش رس:  رْجوُمِينَقاَلُوا لَئِنْ لمَْ تَنْتَهِ ياَ نوُحُ لَتَكوُنَنَّ مِنَ الْمَ ته ی  1

سز ]جمله[ تنگسارش گاو  یسهى  ترجمه: گفسن  سى نیح سگر دتت برن سرى تل ا 
 .بید

دْ نَعْلمَُ إِنَّهُ لَيحَزُْنُكَ الَّذِي يَقوُلوُنَ فإَِنَّهمُْ لاَ يُكذَِّبوُنَكَ وَلَكِنَّ الظَّاالِمِينَ بِيياَا ِ اللَّاهِ    ق تکذیآ 2
 ﴾33سن ام: ﴿ يجَحْدَوُنَ

دروستـ     فنـ   گیین  تی رس تجت شمگ ن عى دسن م فه  نچه عى ترجمه: به یق ن عى
 .فنن  ولى تسمکارسو  یا    س رس سنکار عى  فنن   ناو تی رس تکذیآ نمى

ففر و ر م  3
 ه سیت

ريِدُ اللَّهُ أَلَّا يجَْعاَََ  وَلاَ يحَزُْنْكَ الَّذيِنَ يُساَرِعوُنَ فِي الْكُفرِْ إِنَّهمُْ لَنْ يضَرُُّوا اللَّهَ شَيْئاً يُ
 ﴾176رمرسو:  سل) لَهُمْ حظًَّا فِي الْيخرَِةِ وَلَهمُْ عذََابٌ عظَِيمٌ

فیشن  تی رس سن وهگ ن نسازن  فه  ناو هرگن بـه   ترجمه: و فسانى فه در ففر عى
سى تـرسر     یسه  در   ر  برسى  ناو بهـره   رتانن    سون  عى    س ه چ زیانى نمى

 سى سی او رذسبى بنرگ ستت.ن ه  و بر

 
زس  تر ن  در سدسعه به عااحث  عار  فه سرساـار و   ها  ستسر  پا سز ب او عیت  ت

شـید. سز  نجـای  فـه در تـا ت گییـه        تـنج  سشـاره عـ     ناعـه رس عـ    روسی  سین پرتش
س  بر یردسر ستت و سگر عناتآ نااش  هر فـرد بردسشـت    بن   تلسل سز سهم ت ویژه جمله
ها به عجسصر و عف   بیدو  و     رس سز تلسل  یسه  دسشت بنابرسین در طرسح  گییهعسفاوت

دسر و فل  نایدو گییه تیجه  عرسرا  علاحظا  راعه در تلس    پره ن سز تلس   جهت
 ش .

 977/0ناعه فه جهت بـر ورد سرساـار  و عحاتـاه شـ  نس جـه        لفا  فروناات پرتش
ناعـه ن ـن بررتـ      ناعۀ  لفا  فروناات دو ن مۀ پرتـش  تشحالل ش . برس  بر ورد سرساار پر

تـاز    بـرسوو و ضـریآ دو ن مـه    ­دتت  ع . ضـریآ ستـس رعن   ها به بسسگ  ب ن  و ش  و هم
 عن کا ش ه ستت. 3دتت  ع . نس جۀ سین دو در ج ول شمارۀ  گاتمن ن ن به
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هـا    همسـان  درونـ  عق ـا  عیت  ـت     3با تیجه به نسـایج  عـ ه در جـ ول شـمارۀ     
 زس  عللیب و در تلح با ی  ترسر دسرد. ستسر 

 زس در عرحلۀ نهای  ها  ستسر  ناعۀ عیت  ت ها  سرساار پرتش دسده   3جدول 

  لفا  فروناات

 ن مۀ سول
 95/0 عق سر

 45 ها ت  سد گییه

 ن مۀ دوم
 96/0 عق سر

 44 ها ت  سد گییه
 89 ها عجمیع گییه

 85/0 بسسگ  ب ن دو فرم هم

 برسوو ­ضریآ ستس رعن
 92/0 ها تساو  ت  سد گییه

 92/0 ها ر م تساو  ت  سد گییه
 92/0 تاز  گاتمن ضریآ دو ن مه

 
بـردسر    ها  تحل ل راعل  ن او دسد فه هم شا ص ففایت نمینـه  فرض بررت  پ ش

در وض  ت عللیب  ترسر دسرد و هم شرط فرویت برترسر ستت. برس  تنجش ففایـت نمینـه   
( ستـسفاده شـ . برستـا  سیـن روش  فـرض      KMO لک ن )­عایر ­بردسر  فاین ز روش نمینهس

شـ ه  دسرس  ففایـت  زم ن سـسن . درعقابـل       هـا  گرفسـه   لفر به ع نا  سین ستت فه نمینـه 
شـ ه  بـرس  تحل ـل رـاعل  عسی رهـا        هـا  گرفسـه   فرض یک ن انگر سیـن ستـت فـه نمینـه    

رـ د   KMOبـردسر    با عحاتاۀ شـا ص ففایـت نمینـه    عیردنظر دسرس  ففایت  زم هسسن .
هـا  تحل ـل    شـرط  حالل ش  فه ن او سز ففایت بسـ ار عللـیب بـید. سزجملـه پـ ش      93/0

بسـسگ  سز  زعـیو    بسسگ  ستت. بـرس  بررتـ  عـاتریا هـم     راعل   لفر نایدو عاتریا هم
درجـۀ    58/18239فرویت بارتلت ستسفاده شـ  و نسـایج بـه سیـن لـیر  در عـ :  ـ  دو        

ها  ع نـادسر بـیدو عجـذور فـا  بارتلـت       . با تیجه به دسده0001/0و ع نادسر   3916 زسد  
بسسگ  بـ ن عسی رهـا    بسسگ   سز عاتریا وسح  فالله دسرد و هم ده  فه عاتریا هم ن او ع 

هـا   بسـسگ  تـلسل   تیجه ستت. همۀ سین عیسرد سنجام تحل ل راعل  رس بر رو  عاتریا هـم  تابل
 فنن . تیج ه ع 

هـا   ها  سلل  و با هـ ک بـر ورد ت ـ سد راعـل     تحل ل راعل  سول ه فه به روش عللفه
راعل نجست عق سر ویژۀ بـا تر سز یـک دسرنـ . سز  نجـا فـه       20سنجام پذیرفت ن او دسد فه 

( و همچن ن درل  1385عق سر ویژه با تر سز یک  ع  ار  ب ش بر وردفنن ه ستت )هیعن  
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ها بس ار ناخ ن ستت. بنابرسین ستـسفاده   در سین حالت برس  بس ار  سز عللفهش ه  وسریانا تا  ن
سز ع  ـار بهســر فــه همــاو تیجــه بــه شــ آ تی  ـرس  عقــادیر ویــژه ستــت فــه تیتــط نمــیدسر   

 (.1یاب  )نمیدسر  تابل ع اه ه ستت ترج ح ع  1س  رینه تنگ

 
 ها نمیدسر تنگرینه برس  ت   ن ت  سد راعل   1نمودار 

س  سز راعـل پـنجم شـکل     شید عنحن  تنگرینه علاحظه ع  1یر فه در نمیدسر همانل
هـا پ  ـنهاد    راعـل بـرس  تا ـ ن دسده    5فنـ . سز سیـن رو برستـا  سیـن نمـیدسر       همیسر پ  س عـ  

هـا    هـا  عجسلـو  روش   ها  ب    تحل ل راعل  بـا ت ـ سدها  راعـل    شید. در فیشش ع 
  و بهسرین نس جه سز لحاظ دتس اب  به تـا سار  گیناگیو ستسجرسو و خر ش ریسعل تکرسر ش

هـا    راعل   به شـ یه  5ش ۀ تابل تایل  عربیط به هماو رسه حل  تاده و درل  وسریانا تا  ن
درلــ  وسریــانا نمــرس  فــل  4/50هــا  سلــل  و خــر ش وسریمــافا بــید  فــه   عللفــه
 (. 4فن  )ج ول  ب ن  ع  ناعه رس پ ش پرتش

                                                                                                                                        
1. scree plot 



 2، سال شش، شماره 1401، شناسی فرهنگی روان      312

 

 گانه ها  پنج ریانا راعلعق سر ویژه و وس   4جدول 

 ها عامل

 پس از چرخش پیش از چرخش
 مقدار 
 ویژه

 درصد 
 واریانس

درصد واریانس 
 تجمعی

 مقدار 
 ویژه

درصد 
 واریانس

 انسیدرصد وار
 یتجمع

1 30.37 34.12 34.12 11.55 12.98 12.98 
2 4.90 5.51 39.64 11.12 12.50 25.49 
3 3.87 4.35 43.99 9.49 10.67 36.15 
4 3.27 3.67 47.67 7.82 8.79 44.95 
5 2.50 2.81 50.48 4.91 5.52 50.48 

 
شـید   در سدسعه ج ول عربیط بـه عـاتریا ریسعـل ب ـ  سز خـر ش ن ـاو دسده عـ        

 (.4)ج ول 

 عاتریا ریسعل ب   سز خر ش   4جدول 
 عامل پنجم عامل چهارم عامل سوم عامل دوم عامل اول

 بارعاملی سوال بارعاملی سوال بارعاملی سوال املیبارع سوال بار عاملی سوال
1 61/0 23 32/0 3 35/0 2 51/0 9 30/0 
4 47/0 35 53/0 19 69/0 5 44/0 15 66/0 
6 46/0 39 48/0 22 66/0 8 37/0 34 35/0 
7 60/0 42 48/0 25 51/0 11 30/0 44 78/0 

10 71/0 43 56/0 27 65/0 16 41/0 49 76/0 
12 70/0 45 48/0 28 32/0 18 30/0 66 77/0 
13 69/0 53 48/0 29 69/0 24 56/0 71 69/0 
14 48/0 58 51/0 31 64/0 30 36/0   
17 44/0 61 52/0 37 43/0 32 60/0   
20 50/0 64 48/0 40 50/0 47 66/0   
21 65/0 68 39/0 46 68/0 54 54/0   
26 55/0 69 44/0 48 60/0 55 59/0   
33 54/0 72 56/0 52 44/0 67 60/0   
36 65/0 75 65/0 56 72/0 74 53/0   
38 48/0 76 49/0 59 55/0 77 54/0   
41 51/0 78 57/0 60 68/0 81 54/0   
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    4ادامة جدول 
 عامل پنجم عامل چهارم عامل سوم عامل دوم عامل اول

 بارعاملی سوال بارعاملی سوال بارعاملی سوال بارعاملی سوال بار عاملی سوال
50 53/0 79 53/0 62 58/0 83 60/0   
51 49/0 80 52/0 63 60/0 87 69/0   
57 51//0 82 60/0 65 38/0     
  84 57/0 70 61/0     
  85 49/0 73 45/0     
  86 46/0       
  88 47/0       
  89 60/0       

 
ها و  جرسو ش . با بررت  گییهگییه ستس 89ها پنج راعل در تالآ  پا سز تحل ل راعل

 ها سنسجاب ش : ها  زیر برس  راعل تنج  نام ع یر  با یک  سز عسجصصاو روسو
ده .  لفا  فروناات  گییه رس پیشش ع  18. عیت  ت سنسجام شجص س : سین راعل 1
فنـ . عنظـیر سز عیت  ـت     درل  وسریـانا فـل رس تا ـ ن عـ      98/12ستت و  93/0سین راعل 

س  ی ن  عیت  س  فـه سنسـاو در لـیر  ترسرگـرفسن در  و عیت  ـت  عمکـن       سنسجام شجص 
سش به  لر سفساده و دخار  شفسگ  شید. سین عیت  ت ناظر به عـیست     ستت سنسجام شجص س 

فنـ  شجصـ ت وست ـ  سو عـیرد      ستت فه سنساو عیرد ستهام و تمسجر ترسر گرفسه و تصیر ع 
 هجمه ترسر گرفسه ستت.

دهـ .  لفـا     گییه رس پیشـش عـ    24و حفظ عیت  ت: سین راعل  . عیت  ت سحسرسم2
فن . عنظیر سز سیـن   درل  وسریانا فل رس تا  ن ع  50/12ستت و  94/0فروناات سین راعل 

 لـر   های  ستت فه ن از به سحسـرسم و دسشـسن جایگـاه و عیت  ـت شـجص  بـه       راعل  عیت  ت
  و ن از به هجر  و نقـل عکـاو دسرد تـا    ب ن سفساده ستت. در سین حالت شجص  ید رس تنها ع 

 بسیسن  با تی  ر عح ط و شرسیط  جایگاه و عیت  ت  ید رس ب اب . 

دهـ .   گییه رس پیشـش عـ    21رق  ت : سین راعل  ­ها  دین  گ ر  . عیت  ت جهت3
فن . عرسد سز  درل  وسریانا فل رس تا  ن ع  67/10ستت و  92/0 لفا  فروناات سین راعل 

 اطر وتیع روی سدها  ض  دینـ  و   های  به راعل  شرسیل  ستت فه شجص ستسر سین سین 
فن . به ب او دیگر وتس  شجص دسرس  سرسقـاد  الـ  ستـت ر ـ سدهای       سرسقاد  تجربه ع 
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فن . برس  عثـال گسـسرش    ده  سو رس دخار تنش و  شفسگ  ع  فه بر لاک رقای ش رت ع 
 ها هسسن . س  سز سین تسم عیت  ت س  نمینه ها  دین  و فرته گرین  و سیجاد تنش دین

ده .  لفا  فروناـات   گییه رس پیشش ع  18. عیت  ت سعن ت و تلاعس : سین راعل 4
فنـ . عنظـیر سز سیـن راعـل       درل  وسریانا فل رس تا ـ ن عـ    8.79ستت و  91/0سین راعل 
شـید.   ر ستسر  عـ  های  ستت فه سعن ت سنساو و تلاعس  سنساو به  لر سفساده و دخا عیت  ت

ح یر و حملۀ دشمن و همچن ن نگرسنـ  سز عـرگ و ب مـار  در ضـمن همـ ن راعـل تـرسر        
 گ رن . ع 

دهـ .  لفـا     گییـه رس پیشـش عـ     7. عیت  ت ن ازها  ف نییلیژیـک: سیـن راعـل    5
فن . در سیـن راعـل     درل  وسریانا فل رس تا  ن ع  5.52ستت و  86/0فروناات سین راعل 

شـید.   تدع ن ن  و ن ازها  ف نییلیژیک و ع کلا  ستسصاد  دخار تنش عـ  دل ل  شجص به
هنگاع  فه شجص در ع  فاف  ن سشسه باش  و  یرس  و پیشـا  سو تـدع ن ن ـید عمکـن     

 فرتای  تجربه فن . ستت ف ار روسن  طاتت

هـا   هـا  هـر راعـل و همچنـ ن  لفـا  فروناـات  و       درسدسعه ج ول عربیط بـه گییـه  
 (.5ج ول شید ) عن کا ع 

 ها  هر راعل گانه و گییه ج ول ریسعل پنج   5جدول 
 عامل اول: موقعیت انسجام شخصیتی 

 گویه( 19)
 93/0آلفای کرونباخ: 

عامل دوم: موقعیت احترام و حفظ موقعیت 
 گویه(24)

 94/0آلفای کرونباخ: 
 ها گویه ها گویه

 .رنگ شید م فمنند عرد سم عقایل  وتس س  عرس دروشگی بجیسنن . وتس  ر ه
عن تیطئه  ه سز همکارسو رل  س علل  شیم ر ه  وتس .وتس  در جم   عیردتمسجر وست  شیم

 .سن  فرده
وتسـ  فســ  بــه لـیر  ش رعنلقــ  نظــرستم رس رد   

 .فن 
های  فه دسرم عحل زن گ   وتس  به علاحظه سرزش

 . ید رس تی  ر دهم
وتس  دوتسم بر فار ش رعف    فه تمایل بـه سنجـام   

  و ن سرم پاف ار  فن .
ظالمـاو عجاـیر بـه     ۀوتس  برس  ارو شـ و سز تـلل  

 .هجر  شیم
  تـر کی ـسم سز  عـان  ستـسفاده   ل فه ب وو دل  وتس
 .شین  ایعنس

 اطر  ت آ دی و عـن  یشـحال     س  به وتس  ر ه
 فنن .

بـار   ری ـباوجید درتت بـیدو حـرفم  ز    فس  وتس
 . و نرود

ه ت صآ و جمـید  وتس  یک ش رعسلماو عرس عسهم ب
 .فن  ع  فکر  
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 ع ن با عن لـحات   دسر و فنایه وتس  با تجناو ن ش

 شید.
وتس  سحسا  فنم عیفق ت عن در فار و تحصـ ل   

 فن . س  رس رصا  و   مگ ن ع  ر ه
بـر رتـ  گ      شـنایاو عانـ    ۀوتس  سنسظار و  یستس

ویژه به در یستت  ناو در عحل فارم رس بـر ورده  
 .فنم م ن

هــا  وتســ  دوتــسانم رس نهــ  سز عنکــر فــنم ولــ   و
 نارسحت ش ه و رفاتت رس تل  فنن .

)یـا ستـساد(    بـ  سز خ ـم ع لـم    ۀ ـاطر نمـر   وتس  به .رم  اطر سرسقادم  عیرد تمسجر ترسر بگ هب  وتس
 ب فسم.

هـا    وتس  برس  سثاا  حرک  ـید  درگ ـر بحـث   
 .نس جه شیم ب 

دوتـسانم  در باطن ـاو   وتس  عسیجه شـیم بر ـ  سز   
 ب  یسه عن هسسن .

ها سز عن  وتس  در ل د یار  گروه  باشم ول   و وتس  فس  ر آ عرس با تمسجر به عن سرلام فن .
 رو  گردسنن .

 دهن . وتس  عسیجه ب م دیگرسو عرس فریآ ع  وتس  فس  با عن بحث و ج ل فن .
)یـا    اطر یک تیء تفـاهم  بـ ن همکـارسو    هوتس  ب
 گیی  شیم. سانم( عسهم به فذبدوت

بـرد سهــ سک ناتالم ــاو   س  بـرس  پــ ش  وتسـ  رــ ه 
 ها همکار  فنم. سلرسر دسرن  با  و

سو عرس   ول  دری  فنم ک رس به فار ن  فس  وتس
 فن .  رقل  عسهم به ب

ــئل  ــیسهم عس ــ  بج ــا    ۀوتس ــ م )ی ــه فرزن ــ  رس ب عهم
ول  ع ـ سنم جـ   نجیسهـ       نندیکانم( سرلام فنم

 گرفت.
بــه عــن بجنــ د و عــن سحســا  فــنم   فســ  وتســ

 .ستت  سم فرده عسجره
 .وتس  سحسا  فنم دشمنانم زیاد هسسن 

هـا  عـرس بـاور     وتس  فه حا فنم دیگرسو حـرک 
 ن سرن .

وتس  ع جص شید فه در ع اعلـه عـرس فریـآ دسده    
 بیدن .

ول    رسهنمای  دیگرسو رس دسشسه باشم ۀوتس  دش ش
هم بـه تـحر و ب شـگین     هـا عـ سم عـس    سز طرک  و

 ب یم.

فـنم  بـه عـن     وتس  فس  فه برسیش دلسـیز  عـ   
 تیجه  فن . ب 

 وتس  سحسا  تنهای  فنم. وتس  فس  عرس عسهم به دییسنگ  و تفاهت بکن .

 اطر فسآ نمرۀ پـای ن    وتس  در عحل تحص لم به
 عیرد عذعت ترسر بگ رم.

وتس  تیسر تافس  شیم و خیو ب   سز عن عسافر  
   س ن ید  رسنن ه عرس عسهم به ب شگین  فن .پ

وتس  بجیسهم حق قت عهم  رس بـه دیگـرسو عنسقـل     
 فنم.

وتســ  سحســا  فــنم فســ  در فنــارم ن ســت فــه  
 پ س ااو عن باش .

وتس  فرزن م به تلاش  فه برس  ترب ت و یـادگ ر    
 فنم  تیجه  نکن . سو ع 
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خن سو عـرس تاـیل ن سشـسه    سم عثل تال   وتس   انیسده 
 باشن .

دسنـم   وتس  بجیسهم وست  س  رس سرـلام فـنم فـه عـ      
 سرسنای   یسهن  فرد. دیگرسو ب سو ب 

های  گیری عامل سوم: موقعیت جهت
 گویه( 21عقیدتی) ­دینی

 92/0 آلفای کرونباخ:

 18عامل چهارم: موقعیت امنیت و سلامتی )
 گویه(

 91/0آلفای کرونباخ: 
 ها گویه ها گویه

به دین  س  سز عردم نسات فنم ر ه وتس  سحسا  ع 
 سن . گردسو ش ه و ع نییت رو 

سم رس  رتان و به  ـانیسده  آ تص   ت  گروه  وتس
 .دسشسه باشن 

ــ    ــآ یکـ ــلماناو در تجریـ ــ  عسـ ــ  یوتسـ گر دریـ
 .فنن  نم 

عجـالفم   ای ـبـا دشـمن    ی اروی ـبه عقابلـه و رو   وتس
 فرس یسن ه شیم.

 ها  دشمن به شهر عا حمله فنن . وتس  ن رو .وجید ب ای   ه و تن  ننسع بهوتس  ب ن ش 
تـس ن  در   حق قـت  ۀفـنم روح  ـ  وتس  سحسا  ع 

 ب ن عردم گسسرش یافسه ستت.
فننـ  فـه بلایـ  بـر تـر عـن        وتس  عرس ته یـ  عـ   

  یسهن   ورد.
فـنم سرمـال ناپسـن م عـرس سز خ ـم       وتس  تصیر ع 

 سن سزد.   س ع 
 س  عرس فسک بننن . وتس  ر ه

هـایم بـه عسـ ر     وتس  با نم فرزن م بر لاک تیلـ ه 
 سنحرسک عسمایل شید.

عاـسلا    مـار  سم بـه ب   ـانیسده   سز سر ـا   کی  وتس
 شید.

بـه   وتس  فس  به جا  بهره بـردو سز تـر و  نسـات   
 سحسرسع  فن .  و ب 

عـرس  ـرسب     زنـ گ  فنـ    ع ـ  ی ـته   فس ـ  وتس
  یسه  فرد.

سم سنسظار دسرن  سز جهـت   نم  انیسدهوتس  سحسا  ف
 ها باشم. سرسقاد  عثل  و

جنگــ ( بــا دشــمن  ۀ)عنلقــ وتســ  در ع ــ سو ناــرد
 رو شیم. هروب

 سم سز تی  فارفرعا ته ی  شید. وتس  سعن ت شیل  وتس  عرتکآ سشسااه  در ح  دیگرسو شیم.
ــه ــ  ب ــن  فســ     وتس ــای  نادرتــت ع  ــاطر رسهنم

 شکست بجیرد.
هیسپ مای  باشم فه در  تماو دخار وتس  ترن  ن 
 نقص فن  شید.

ناتالم   ها فه همرسه با شرض  بحث ۀدر جلس  وتس
 ستت  ح یر دسشسه باشم.

 وتس  در عیت  ت عرگ ترسر بگ رم.

 شـید  وتس  یک  سز نندیکانم سز همسرش جـ س عـ   
 گ رد( )طلاق ع 

)در حـال عـرگ(    وتس  به حا   شجص عحس ـر 
 فنم. فکر ع 

هـا    بـه سرزش  تیجه  بر   نسـات  شاه  ب وتس  
  تمان  باشم.

 وتس  عاسلا به عرض یا نقص در ر ی  شیم.

 فنم یک روز  یسهم عرُد. وتس  تصیر ع  وتس  رفسار نا یشاین   با دیگرسو دسشسه باشم.
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 اطر حفظ جایگاه و  برویم  عجایر شـیم   هوتس  ب

 سم  یددسر  فنم. سز سبرسز رق  ه
فنم عرگ ی ن  جـ سی  هم  ـگ     وتس  تصیر ع 

 سم. سز  انیسده
وتس  ضرور  پ  س فنـ  در جنـگ  دشـمن رس بـه      سحسرسع  شید. وتس  به دوتسانم ب 

 تسل برتانم.
ــ     ــه خن ــا تمســک ب ــ  گروهــ  سز عســلماناو ب وتس

 فنن . ح یث  هم یگر رس تکف ر ع 
ها  فنم روز  سز خ نهای  فه به  و وتس  تصیر ع 

 سم ج س  یسهم ش . بسسهوس
 وتس  در جای  سحسا  فنم سعن ت جان  ن سرم. شیم  عار طلاق سفنسیش یافسه ستت. وتس  علل  ع 

وتس  به وتیع زلنله و ت ل و ویرسن  ب   سز  و فکر 
 فنم. ع 

 7عامل پنجم: موقعیت نیازهای فیزیولوژیک )
 گویه(

 86/0آلفای کرونباخ: 
رسو عن تیه ن و جسار  وتس  به نندیکاو و طرف س

 شید.
 ها گویه

وتس  به وتیع زلنله و ت ل و ویرسن  ب   سز  و فکر 
 فنم. ع 

 باره به ع کل عال  ج   دخار شیم. وتس  یک

ع ن دوتس   یرس  و پیشا  زن گ   به تجس  ت ـ 
 .شید

 .عیردن از ن سشسه باشم ۀوتس  پیل برس   ری  وت ل 
 فنن .  یعرس ته  م یدشمناو با سبنسر تحر  وتس 
 سنگ ن عیسجه شیم. وتس  با پ  نهادها  وتیته 
 سم در ف ار ستسصاد  باش م. وتس   ید و  انیسده 
 ع ن ن ید.دسم ت زن گ  ۀها  سول  وتس  هنینه 

 گیری نتیجهبحث و 
زس برستـا  تـر و و تـا ت و سرسااریـاب       هـا  ستـسر    ه ک سین پژوهش ف ـو عیت  ـت  

عیت  ت سرسئـه شـ  فـه عیردتدی ـ       25زس  ها  ستسر  . در بررت  عیت  تناعۀ  و بید پرتش
فارشناتاو تـرسر گرفـت. سز تـی  دیگـر نسـایج تـنجش روسیـ  عحسـیس ن ـاو دسد فـه سیـن            

ها  عجسلو  علاب  با  نچـه   ناعه  روسی   زم برس  تنجش ع نسو ستسر  در عیت  ت پرتش
ناعـه ن ـن بـا روش     دسرستت. سرساـار پرتـش  زس  تر ن  بردسشت ش ه   ها  ستسر  سز عیت  ت

تاز  عیردعحاتـاه تـرسر گرفـت.     همسان  درون   با ضریآ  لفا  فروناات و روش دون مه
 ناعه سز سرساار با ی  بر یردسر ستت.  نسایج فیق ن او دسد فه پرتش
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هـا  ذفرشـ ه رس    تیسو ع نسو ستسر  سفـرسد در عیت  ـت   ناعه ع  با تیجه به سین پرتش
هـا  روسنـ     ها درگ ر ستسر  و همچن ن علل  ش  فه شجص ب  سر در ف سم عیت  ت تنج  

ــش  ــن پرت ــت. سی ــه دسرس   ست ــار    5ناع ــه را ــت ف ــل ست ــ  سز: راع ــعیت ( 1 سن ــجام  ت  سنس
  ؛ ت  ـرق ­ نید  ها  ر گ جهت ت عیت ( 3 ؛ت سحسرسم و حفظ عیت  ت عیت ( 2  ؛س شجص

هـا    . بـا بررتـ  عیت  ـت   کی ـیلیژین ف  زهـا ا ن ت  ـعیت ( 5 ( عیت  ت سعن ت و تلاعس ؛4
لیر  فاعل  ها  ستسر  به ها تادر ن سسن  سز عیت  ت شید سنساو گانۀ ستسر   روشن ع  پنج

فـرد    ها عربیط به ف ارها  عح ل  و روسبط بـ ن  تیجه  سز  و پره ن فنن   زیرس بجش تابل
ت سول نـاظر بـه جـای     و عح ودیت سعکانا  و حس  عح ودیت سین نظام هسس  ستت. عیت  

زننـ .   هم ع  ستت فه دیگرسو با رفسار و سدب ا  ناعناتآ  ید سنسجام شجص س  شجص رس به
فن  در عح ل  ترسر گرفسه ستـت   عیت  ت دوم عربیط به جای  ستت فه شجص سحسا  ع 

فه جایگاه سو در  لر ستت و دخـار تنهـای  شـ ه ستـت و حسـ  تی  ـر عکـاو رس فـه دسرس          
دهـ . طاـ  نظریـۀ     زس تـرج ح عـ    فرسوسن  ستت بر ح یر در  و عیت  ت ستسر ها   تجس 

هـا   شکل عقام  تدی ـ   یـا عیفق ـت سجسمـار  بـرس   و      ها ن از دسرن  فه دیگرسو به عنلی سنساو
شـید   درتـس  بـر ورده نمـ     (. هنگـاع  فـه سیـن ن ـاز بـه     1396  1سحسرسم تائل باشـن  )شـیلسن  

دهـ  هنگـاع  فـه     شـید. عیت  ـت تـیم ن ـاو عـ       ستسر  ع  تاز تجربه ف ار روسن  و زع نه
گ ـر  دینـ  و رق ـ ت  و سیـ ئیلیژ  فـرد       شرسیط عح ل  و رویـ سدها  ب رونـ  بـا جهـت    

تیسنـ  بازگ ـت    تیسن  زع نۀ ستسر  رس فرسهم فن . سین عیت  ت ع  تازگار  ن سشسه باش  ع 
هـا    پـردسزسو در زع نـه   نظریـه هـا  گذشـسه     طـ  دهـه   .به ن ازها  ع نی  سنساو دسشسه باشـ  

سن . یینـگ ن ازهـا     س  سز ن ازها  ع نی  سنساو رس عسلم دسنسسه عجسلو وجید دسعنۀ گسسرده
(. عیت  ـت  1386های  سز تلاعت سنساو درنظر گرفسه ستت )شجار    رنیسو جناه ع نی  رس به

 به ستـسر  فنـ    خهارم در سرتااط با سعن ت و تلاعس  ستت فه عمکن ستت هر فرد  رس عاسلا
تیسو سدرا فرد ه چ سنسان  سز ترسرگ ر  در سین عیت  ت در سعاو ن سـت. عیت  ـت   ـر     و ع 

تیسنـ  سز ریسعـل عهـم     ناظر به ن ازها  ف نییلیژیک سنساو ستت فه ع ـکلا  ستسصـاد  عـ    
ه تـر ف ـ  جهت تجربۀ سین نیع سز ستسر  باش . به سرسقاد عنلی نافاع  در سرضا فردو ن از پای ن

شید )شیلسن   شید عیجآ بحرسو ع  شاعل ن از به سعن ت )عیت  ت خهارم( و ف نییلیژیک ع 
گریـن  رس فـه عربـیط بـه سعن ـت       (. هنر  عیر  ن ن ن ازهـا  ف نییلیژیـک و  تـ آ   1396

                                                                                                                                        
1. Schultz 
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هـا  درونـ  بـ و ناشـ       دسنست فه ناشـ  سز حالـت   شید جنو ن ازها  نجسس ن سنساو ع  ع 
 شین  )هماو(. ع 

ها  سرزش   لسیر  در سرتااط باشـ .  لسـیر  شـش     تیسن  با نظام ش ه ع  فتریسعل یا
هـا  دن ـا سز سیـن شـش نظـام       فن   بـه رق ـ ۀ و  تمـام سنسـاو     نظام سرزش  ستات  رس ت   ن ع 

سنـ  سز:   هـا راـار    فنن  و ه چ سنسـان  سز سیـن شـش نظـام  ـارو ن سـت. سیـن نظـام         ستسفاده ع 
هــا  ستسصــاد    شــنا س   سرزش هــا  زیاــای  تــ   سرزشهــا  ت ا هــا  نظــر   سرزش سرزش
هـا  سرزشـ     م (. با تیجـه بـه نظـا   1382ها  دین  )ع ردریکین     ها  سجسمار   سرزش سرزش

بـا نظـام سرزشـ  سجسمـار       « عیت  ت سحسـرسم و حفـظ عیت  ـت   »رت  راعل  نظر ع  ذفرش ه به
بـا نظـام   « رق ـ ت   ­گ ر  دین  جهت»با نظام سرزش  ستسصاد   و « ن ازها  ف نییلیژیک»راعل 

ها  سرزش  فـرد عسنلـنل شـ ه و سز     سرزش  دین  در سرتااط هسسن . بنابرسین در لیرت  فه نظام
 تاز سیجاد ستسر  و ف ار روسن  باش . تیسن  زع نه طرک دیگرسو عیردته ی  ترسر بگ رد ع 

هـا   ناعـه  پرتـش ناعۀ حاضر  بـا عنـاب  ستسرتـ  فـه تـایر       ش ه در پرتش ریسعل ت   ن
ویـژه در تـنجش    تنجن  سشسرسفات  به ناعۀ هر   هلمن و رسهه و رضا ان  ع  سزجمله پرتش

ها  عح ل  و شجص  و ف نییلیژیک  دسرن   سعا تماین رم ه  و ستت فه ریسعـل و   ستسر 
تــر ستــت و شــمیل ب  ــسر  دسرد و رــار  سز  ناعــۀ حاضــر فلــ  عنــاب  ذفرشــ ه در پرتــش

و عح ل  ستت. ریسعل سین تحق   برستا  تفاو  عح ل  ت  ـ ن ن ـ ه    بن   عص ست  دتسه
و ب  ـسر دربـارۀ سرزیـاب  فــرد سز رویـ سدها  ب رونـ  ستـت  سعــا ریسعـل ذفرشـ ه در تــایر         

هـا  عجسلـو و عصـادی  ستـت. سگرخـه       بنـ   برستـا  عحـ ط    هـا ب  ـسر تقسـ م    ناعه پرتش
جسلو در عیسرد   ارو سز پنج راعـل  ها  ع ش ه در عق ا  ها و عناب  ستسر  علرح عیت  ت

شـ ه   هـا رس بـه ریسعـل ف ـو     تیسو بـا تحل لـ  سفثـر  و    عیجید در سین تحق   هسسن   سعا ع 
هـا  شـیل  و تـازعان  سگرخـه در ظـاهر عربـیط بـه شـیل و          سرجاع دسد. برس  عثال ستـسر  

 شـید رهاـر    تازعاو ستت  ول  رم ه دل ل  فـه عیجـآ تجربـۀ ستـسر  در فارفنـاو عـ       
( و همچن ن روسبط 1398عسسا سنۀ ع یرسو و ر م ررایت شدو و جایگاه فارفناو )تارسچ   

تیسنـ  بازگ ـت بـه عیت  ـت دوم      ع  یب  ستت فه فارفناو با یک یگر دسرن . سین ریسعل ع 
 ی ن  عیت  ت سحسرسم و حفظ عیت  ت و عیت  ت سول فه سنسجام شجص س  ستت دسشسه باش .

تیسننـ  سز   دهـ  سفـرسد عـ     سعـل سیجادفننـ ۀ ستـسر  ن ـاو عـ      هـا و ری  ت  د عیت  ت
شید نیع  ها عیجآ ع  ها  عجسلف  دخار ف ارها  روسن  شین  و ف و و شنا ت  و جناه

 ها عیف  رمل فنن . ها  عناتآ برس  عقابله با  و عردم یا درعانگرسو در سنسجاب رسه
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 ها و پیشنهادات محدودیت
زس به سحادیـث و روسیـا  عرسج ـه ن ـ  و      ها  ستسر   تدر سین پژوهش جهت بررت  عیت 

عنا  لرفا  تر و فریم بیده ستت. شای  با بررت  عناب  روسی  بسـیسو بـه نکـا  ب  ـسر دتـت      
رو بـرس    پ  س فرد. جاع ۀ  عار  سین پژوهش عحـ ود بـه طـلاب و دسن ـجییاو بـید  سزسیـن      

هـا    ناعۀ حاضر در جاع ه و پرتشت م م نس جۀ سین پژوهش بای  سحس اط فاف  علاحظه شید 
شـ ه برستـا     هـا  یافـت    عار  دیگر ن ن سنجام شید. طرسح  ع ل  جهت عقابله با عیت  ت

 شید. شنات  ن ن پ  نهاد ع  ها  عیجید در رلم روسو تر و و روش

 منابع
تـلاعت   ناعـه   و بـا پرتـش   ۀستـسر  و رسبل ـ  ۀناع ـ تنج  پرتش ها  روسو بررت  ویژگ (. 1394  م. ) دینه

 .شناتـ  جاع ـه  رلیم ترب س  و  ت آ شنات  سول ن همایش رلم  پژوه   روسو .رمیع  در شهر تهرسو
 .5701­5711  لص فرعاو

  2  تــلاعت پــژوهشستــلام. عاــان  سیجــاد ستــسر  سز دیــ گاه  (.1395  س.  و سرظمــ    . ) زسد عرز بــاد 
125­132. 
 . تهرسو: رش .  تم وتن  گ  یا ستسر  ب مار  ج ی(. 1387ستسیرس )
  اون سویسز فی   ی  تیگ ناش  ها ش   وسفنش (.1393زسده عرسد   ش. ) پیر  ت.  و بج  ل  ستمار ل
 .363­371  4  شنات  بال ن  سیرسو پنشک  و روسو روسو. کیدرجه 

تـا  تـر و   (. ت وین ع ل عقابله با ستـسر  برس 1399) .زسده تیفل   م ستمار ل   ه.  رف    هنر  ح.  و حسن
 . 112­137  5  شنات  فرهنگ  روسوفرد .  با تدف   بر روسبط ب ن

(. طرسحــ  ع س لــۀ بازتــاز  دینــ  و بررتــ  1395پ  ــنماز    . م.  تا ــک  م. .  و برستــ  تــ ه  ک. )
 . 23­48  1  شنات  فرهنگ  روسوسثربج    و بر تلاعت روسن . 

  فارشنات ـناعـۀ   پایـاو  . بهنجار به  ید در عنـاب  ستـلاع  نا  بج  تیعرفن  ع ل عفهیع. (1399. )م   حافظ
 .ت س لاق و ترب ۀتسلع  سرش 

 (. تهرسو: تمت.1387. ترجمۀ م. عیتی  سلل و همکارسو )شنات  تلاعت روسو(. 1991دیماتئی  سم رسب ن )
  9  ل ن شناتـ  بـا   سن ی ـه و رفسـار در روسو  . عناب  ستـسر  دسن ـجییاو  (  1387رضا ان    .  و همکارسو )

7­16. 
. هـا   و  تـنجش ف ـار روسنـ  و ن ـانه     ۀناع ـ تـا ت  سنلاـاق و هنجاریـاب  پرتـش     (.1390رضا ان    . )

 .93­109  3  شنا س  ها  روسو ها و ع ل روش
 .رش  :تهرسو (.1392ی  )رزس ع .س ۀ  ترجمتلاعت  شنات روسو .(2002س ) نی  تارسف

 . تهرسو: ویرسیش.تازعان شنات  لن س  و  روسو(. 1398تارسچ   م. )
  فارشنات ـناعـۀ   پایاو .تر و و رلم  گاهیعقابله با ستسر  سز د  رسهکارها  ق تلا  بررت (.1396 (م.   ف ت

 میدسن گاه رلیم و ع ارک تر و فرتم:  .سرش 
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لی. عرستـآ ن ازهـا  عـاز    (. نظریۀ ن ازها  ع نی  سز دی گاه ستلام و تناظر  و با تلسله1386شجار   م.ص. )
 .87­116  1  شنات  علال ا  ستلام و روسو

 . تهرسو: فیهسار.تحق   و پژوهش در رلیم رفسار (. 1388شری سم سر   م. )
 . تهرسو: عرفن ن ر دسن گاه .درعان  ها  ع اوره و روسو نظریه(. 1386 باد   ع.  و نالر    . ) شف  

 مۀ  . . عحم  . تهرسو: ویرسیش. . ترجها  شجص ت نظریه(. 1400شیلسن  د.  و شیلسن   . )
 . تم: دسرسلح یث.ها  در تجس ی سفنس تیسو  ها روش (.1393.)رلاءسلله  م

 .سرشـ    فارشنات ـناعـۀ   پایاو .میعقابله با  و سز عنظر تر و فر  فارها و رسه  ف ار روسن (.1391. )ک   فسح
 .دسن گاه سرس 

(. 1385 بـاد  و ب. حسـ ن  )   . ترجمۀ ع. شف  درعان  عیرد پژوهش در ع اوره و روسو(. 2005فیر   و. )
 تهرسو: جنگل.
. در زنـاو عللقـه    ستـلاع   برستا  سلگـی    گ عقابله با تن  ها عهار    عیزش ۀبسس(. 1397ف قااد   ل. )

 ناعۀ فارشنات  سرش . دسن گاه تر و و ح یث. پایاو
 (. تهرسو: پ کاو.1381دسش  ) . ترجمۀ م.م. ترسخهع یریت ستسر (. 1995لی  ت  وسرد  ب. ) 

 .76­82  64  ع رفت.  لسیر  لهاى سرزشى سز دی گاه شجص ت با نظام ۀرسبل (.1382ع ردریکین    ر. )
 (. تهرسو: رش .1383. ترجمۀ ش. شه    و  . ش رسفکن )درعان  و ع نییت روسو(. 2000وتت  و. )

شناتـ  ستک نسـیو و    زع نـۀ روسو (. 2003 . )هیفسما   .و.   فسی   و.ر.  فردریکسیو  ب.  و لیتا  
 (. تهرسو: فساب سرجمن .1395. ترجمۀ ح. رف    )ه لگارد

زس در سیرسو.  (. ش   و فرسوسن  عناب  ستسر 1394هاتو  ب.  عحم    ع.  یار  ب گ   ح.  و عفساح    . )
 .5­45  1  شنات  تلاعت روسو

 . تهرسو: تمت.رفسار ستسنااط  عار  در پژوهش (. 1385هیعن  ح.ع. )
  هـا  فسـاب  ل  ـتحل  رمل  )رسهنما  عحسیس در رلیم سنسان ل تحل(. 1388) .م.ر.  و ع روف     زسده  یتوی

 .هم سو: تسهر دسنش(.  درت
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