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 چکیده
ساس متون دینی و بررسی میـاان روایـی   هدف پژوهش حاضر تدوین مدل مفهومی خودنمایشی نابهنجار برا

واژۀ مـرتب،،   27وسیلۀ  به« جوی واژگانیو جست»آن بود. باتوجه به هدف، ابتدا با رویکردی کیفی با راهبرد 
آوری و بـا   گیری هدفمند براسـاس الـا ااـبار در منـابلا اسـممی جمـلا       گاارۀ دینی با استفاده از نمونه 363

ای متون دینی موردبررسی قرار گرفت. سـس  بـرای حلـول انمینـان از     استفاده از روش تحلیا کیفی محتو
 ها افتهاناسی از سوی دیگر، اعتبار ی سو و کاربرد آن در حوزۀ روان ها با محتوای متون دینی ازیک تطابق آن

نسـبت  »و « ااخص روایی محتـوا »وسیلۀ یازده کاراناس با محاسبۀ  با استفاده از ارزیابی نظرات متخللان به
های حالـا از پـژوهش نشـان داد سـازۀ خودنمایشـی نابهنجـار        موردبررسی قرار گرفت. یافته« وایی محتوار

نلبی به هدف غیرالهـی، ناهمـاهنگی هـاهر و بـانن،      دارای هشت نشانه )ایفتۀ مدح و ستایش بودن، اهرت
ضـور دیگـران،   های هاهری، نمایش فعا نیکـو بـرای دیگـران، نشـاا و انگیختگـی در ح      خودنمایی با جلوه

 یبـرا  یبسـتر مناسـب   هـا  افتـه ی نی ـاکسالت و تنبلی در تنهایی و خودستایی گفتاری( و اش ارا علی است. 
بستر  هاافتهی نیا کرده است. فراهم آن یآموزا ۀمداخلۀ درمانی و بست یسازه و نراح نیا ۀنام پرسش نیتدو
 کرده است. فراهم آن یآموزا ۀانی و بستمداخلۀ درم یسازه و نراح نیا ۀنام پرسش نیتدو یبرا یمناسب

روش کیفی، خودنمایی، اخلیت خودایفته، اخلیت نمایشی، منابلا اسـممی،   های کلیدی: واژه
 نابهنجار.
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QAbstract 
The purpose of this study was to develop a conceptual model of abnormal self-

histrionic based on religious texts and to examine its validity. According to the 

purpose, first with a qualitative approach with the strategy of "lexical search" by 27 

related words, 363 religious statements were collected using purposeful sampling 

based on the principle of saturation in Islamic sources and using the method of 

qualitative analysis of the content of religious texts was examined. Then, to ensure 

their compatibility with the content of religious texts on the one hand and its 

application in the field of psychology on the other hand, the findings which are 

validated by evaluating the opinions of 11 experts by calculating the content validity 

index (CVI) and content validity ratio (CVR) was examined. Findings from the 

study showed that the structure of abnormal ostentation has eight signs (fascinated 

by praise, fame for non-divine purpose, inconsistency of appearance and 

inwardness, ostentation with outward manifestations, showing good deeds to others, 

cheerfulness and arousal in the presence of others, boredom and laziness In 

loneliness and verbal boasting) and six causal. conditions These findings have 

provided a suitable basis for compiling a questionnaire of this structure and 

designing a therapeutic intervention and its educational package. 

Keywords: qualitative method, ostentation, narcissistic personality, 

histrionic personality, Islamic sources, Abnormal 
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 مقدمه
های انسـان بـوده و ایـن مسـئله از گذاـتۀ       اناخت خود و ماهیت آن همواره یکی از دغدغه

، ترجمـۀ  1992 )کاسـتلو و کاسـتلو،   اناسان قرار گرفته است  دور، موردتوجه فمسفه و روان
. یکی از موضوعات موردتوجه در این زمینه، مسئلۀ خودنمایی و نمایش (1373 پورافکاری،

هـای مختلـ     ای در اـاخه  خود اسـت. موضـور خودنمـایی و نمـایش خـود جایگـاه ویـژه       
 گیرد.  ای از بهنجار تا نابهنجار قرار می اناسی دااته و در دامنه روان

هـا در   بـود انسـان   در حالت بهنجار مفهور نمایش خود، از اولـین افـرادی کـه معت ـد    
از آنچـه هسـتند، نشـان دهنـد      تر موجهمواجهه با دیگران نیاز دارند خوداان را فردی بهتر و 

از نگـاه او خودنمـایی فراینـدی بـرای کنتـرل یگـونگی در  اـدن         بود. (2002)   1گافمن
اخص توس، افراد دیگر اسـت. هـدف از خودنمـایی نمـایش تلـویری مزبـت از خـود بـه         

دهـی جریـان انمعـات اخلـی اسـت       ها با جهت دیگران و ایجاد اثرگذاری مطلوب بر آن
 . (2019و همکاران،  2زنگ) 

گیـری خـودا اولیـه براسـاس نیـاز بـه        (، یکی از نیازهای اکا1972) 3از نظر کوهات
کـه کـود  بـا     اـود  یم ـگرانه زمـانی ایجـاد    نشان دادن خودا عالی است. خودا عالی نمایش

، ارتبـاا برقـرار کنـد. از نظـر     کنـد  یم ـش را مـنعک   رفتـار  دیی ـتأکه « بازتابنده»ایء خود 
تر ادن بدون تغییر باقی بماند، به اخلـیت بارگسـال    کوهات اگر این خودانگاره با بارگ

 .اود یمخودایفتۀ بیمارگون منجر 
ایـن   5«خودمحوری»که با الهار از نظریۀ پیاژه  (1967)  4در دورۀ نوجوانی نیا الکایند

دوره و آثــار آن را موردتوجــه قــرار داد، دریافــت کــه نوجــوان دارای ایــن بــاور اســت کــه 
رای دیگـران اهمیـت دارد. از   و هاهر و رفتار او ب اند دادهدیگران او را مرکا توجه خود قرار 

ی هـا  واکـنش های گوناگون اجتماعی،  آثار ینین ارایطی این است که نوجوان در موقعیت
نـار   بینی کرده و همین جریـان باعـا ایجـاد مفهـومی اـناختی بـه       افراد در قبال خود را پیش

کـه   در نوجوان خواهد اد. براساس ایـن مفهـور، نوجـوان ع یـده دارد     6«تماااگران خیالی»
 افراد همواره در حال قضاوت در مسائا او هستند و همیشه در مرکـا توجـه دیگـران اسـت.     

                                                                                                                                        
1. Goffman 

2. Zeng 

3. Kohut 

4. Elkind 

5. egocentrism 

6. imaginary audience 
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کـه   اـود  یم ـبه کمک این مفهور علت اهمیت خودنمایی ناد دیگران را متوجه و مشـخص  
 .کند یمها لرف بررسی جائیات هاهر خود  یرا نوجوان ساعت
رهایی است کـه ااـخاب بـرای    ااما رفتا 2«گری خودنمایان( »1980) 1از نگاه النکر

را « گـری  خودنمایـان ». او دهنـد  یمی مطلوب در مواجهه با دیگران انجار ا یهرهایجاد و حفظ 
گیرنـد. ایـن    کـار مـی   نظر رسیدن از نگاه دیگران بـه داند که ااخاب برای مهم به راهبردی می

، 3وداـیرینی یی ماننـد خ هـا  کی ـتاکتدااـتی،   عنـوان فـردی دوسـت    افراد برای نمایش خود بـه 
. همچنـین ممکـن   کننـد  یم ـهای فیایکـی را اسـتفاده    سازی، یاپلوسی، فروتنی و جذابیت ابیه

است ااخاب با نمایش ملنوعی قدرت از راه وضلا هاهری خود و زیورآلات نظـرات خـود   
ــد    ــا کنن ــران منت  ــه دیگ ــیالدینی ) را ب ــو و س ــین(2007، 4گواداگن ــک . همچن ــای  در تاکتی ه

خود را کارکنانی پرتمش و باکیفیت نمـایش دهنـد. ایـن     کنند یمااخاب تمش  5خودمحور
 .(2006و همکاران،  6بالینو) ی لمیمانه و دوستانه از خود نشان دهند ا یهرهافراد عمقه دارند 

هــای  لــی و آمــاری اخــتملدر حالــت نابهنجــار نمــایش خــود، در راهنمــای تشخی 
کـه وقتـی در کـانون     اـود  یم ـدر افرادی تشخیص داده  8، اختمل اخلیت نمایشی7روانی

وبـر    و همـواره دارای رفتـار نمایشـی و پـرزر      برنـد  یم ـ، بسیار لـذت  رندیگ یمتوجه قرار 
لورت افرانی توجه دیگران را به خوداـان جلـب    به کنند یمهستند. این افراد اغلب تمش 

 دیی ـتأآفرینی، تحسـین و   . همچنین توقلا انمینانرسد یمنظر  ها مضحک به ند که رفتار آنکن
 ،9)هـالجین و ویتبـورن    اوند یماز جانب دیگران دارند و اگر آن را دریافت نکنند، علبانی 

. این افراد بدون توجـه دیگـران قـادر بـه زنـدگی نیسـتند و مزـا دارو بـه آن نیازمنـد          (2014
دوبـاره در   کننـد  یمها توجه کنند احساس ناراحتی و تمش  هستند. اگر دیگران به غیر از آن

)انجمـن   توجه ن ش بازی کنند  های مختل  برای جلب ایش قرار بگیرند و به روشلحنۀ نم
ــراد،   . (2013 ،10پااــکی آمریکــا روان ــن اف ــا ژســتدر لــحبت کــردن ای ــدها و 11ه ، تأکی

                                                                                                                                        
1. Schlenker 

2. self-presentation 

3. ingratiation 

4. Guadagno  & Cialdini 

5. self-focused tactics 

6. Bolino 

7. DSM-5: Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders 

8. histrionic personality disorder 

9. Halgin & Whitbourne 

10. American Psychiatric Association, D. S. 

11. gesture 
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ها زیاد است و زبانی پررنگ و  ی زبانی در گفتار آنها لغاشهای نمایشی اایلا است.  مکا
آمیا، تئاترگونه و توأر بـا خودنمایشـی اسـت و رفتـار      ها اغرا  لعاب دارند. ابراز هیجانی آن

، و همکـاران  )سـادو   جنسی که بااند، اایلا اسـت   گونه بیماران، از هر در این 1اغواگرانه
آدر بسیار مهمی هستند،  کنند یم. همچنین این افراد احساس (1399ترجمۀ رضاعی،  ،2015
به انت ادهای جائی هم  ی دارند و حتی نسبتا اکنندهنف   ت این احساسات، عاتاما در پش
 . (1399 ، ترجمۀ رضاعی،2015 )سادو  و همکاران، پذیرند  آسیب

یی از هـا  نشانههای روانی،  ل اختمل دیگری که در راهنمای تشخیلی و آماری اختم
هـای   اسـت. از مـم    2وجود دارد، اختمل اخلـیت خوداـیفته   نمایش خود و خودنمایی

هـای روانـی    تشخیلی اختمل اخلیت خودایفته در راهنمای تشخیلی و آمـاری اخـتمل  
ــمش ــا ت ــه آن    ه ــانون توج ــران و ک ــردن توجــه دیگ ــب ک ــرای جل ــرا ب ــودن و   ی مف ــا ب ه
. همچنـین تولـی  بـالینی از    (2013 پااـکی آمریکـا،   )انجمـن روان  خـواهی اسـت    تحسین

، هـا  تی ـموف لویر مزبت از خود بدون احساس نیاز بـه  منشانه بالا بردن ت خودایفتگی بارگ
. خوداـیفتگی در  (2008همکـاران،  و  3کـاین ) گیرد  ف دان همدلی و نمایشگری را در برمی

و تحسـین واقـلا اـدن همـراه      دیی ـتأهر اکا آن با انتظارات بالای فرد برای موف یـت، مورد 
 .(2011و همکاران،  4مورف) است 

، 6های خودنمایی افراد خودایفته همواره دارای ویژگی (2015)  5به تعبیر یو و فارن
رنجـور کـه    های روان یکی از گرایش 9هستند. همچنین هورنای 8، خودستایشی7جویی برتری

بـود. ایـن افـراد همـواره تـمش       10«اخلـیت پرخااـگر  »لیه مـردر یـا   مطرح کرد حرکت ع
که خود را نمایش داده، به اهرت برسند و نمونه اوند. این افـراد تنهـا در لـورتی     کنند یم

. همچنـین از  (2016 )اولتا و اـولت ،  کنند  دییتأها را  که دیگران برتری آن اوند یمارضا 
 کنـد  یم ـیی که کود  برای ملونیت از آزار دیگـران انتخـاب   ها راهنگاه هورنای یکی از 

                                                                                                                                        
1. seductive 

2. narcissistic personality disorder 

3. Cain 

4. Morf 

5. Chou 

6. exhibitionism 

7. superiority 

8. self-sufficiency 

9. Horney 

10. aggressive personalites 
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نلـب را نمـایش    است. در این ایوه کود  به اجبار اخلیت فرد برتری 1نلبی ایوۀ برتری
خود، فالـلۀ   2بنابراین هر روز از خود واقعی؛ کند یمو همواره با یک ن اب زندگی  دهد یم

  . (2013 )هورنای،  برد یمگیرد و بیشتر به تخیا پناه  بیشتری می
در نظریۀ اخلیت خود به مفهور خود اااره کرده است. او بین خود واقعی  3یونگ

. خود کاذب در زیر ن اب مخفی اده اسـت. بـا   نهد یمیا معتبر و خود کاذب یا نامعتبر فر  
را به  اش یواقعخود  تواند یماخص « من»دار ادن هویت نامعتبر کنار زدن این ن اب و پدی

 . (1397 ، ترجمۀ سیدمحمدی،2007 )بر ، فعلیت برساند 
دربرگیرنـدۀ انـوار راهبردهـایی اسـت     « گری خودنمایان»( مفهور 1999) 4از نگاه لی

تا تلـورات افـراد دربـارۀ خـود را کنتـرل کننـد و همکـاران را         رندیگ یمکار ها به که انسان
قرار دهند. در این راهبردها، با وجود آنکه افراد با نمـایش مزبـت از خـود تـمش      ریتأثتحت 
تأثیرگذاری مطلوب از خود بر دیگران دااـته بااـند، امـا گـاهی بـرای رسـیدن بـه         کنند یم

ی کردن دیگـران و وانمـود کـردن دروغـین،     با فریب، قربان کنند یماهداف اجتماعی، سعی 
 . (1995، 5سابینی) برای دیگران تلویر مزبتی از خود به نمایش بگذارند 

دورو بـودن بـر یـک مسـئلۀ سـاده مبتنـی اسـت؛         (2008)  6ز نگاه فوینتیاتهمچنین ا
ییای را گفتن و انجار دادن کاری دیگر. پارادایم نفا  بـر یـک الـا بسـیار سـاده اسـتوار       
است؛ گفتن ییای و انجـار دادن کـاری دیگـر. وجـود ینـین نـاهمخوانی آاـکاری سـبب         

کـار   نیتر سادهگونه موارد  . در ایناود یمفرد  همان ناهماهنگی( در)برانگیختن ح  نفا  
 .استبرای کاهش حالت آزاردهندۀ نفا  تغییر رفتار بعدی و همسو کردن آن با گفتار 

تواند جنبۀ نمایشی بـه خـود پیـدا کنـد.      اناسان، دین داری نیا می از نگاه برخی روان
ابـااری و نمایشـی دااـته    تواند برای برخی افراد جنبۀ  گوید: مذهب می می (1968)آلسورت 
( و درم ابا برای برخی دیگـر جنبـۀ درونـی و انگیـاۀ الـلی زنـدگی       7گیری بیرونی )جهت
ای خارجی و ابااری است  گیری بیرونی، پدیده . مذهب با جهت ( بااد8گیری درونی )جهت

  رود. اساساً برای این افـراد مـذهب بـه    کار می که برای ارضای نیازهایی مانند ایمنی و م ار به

                                                                                                                                        
1. moving against people 

2. real self 

3. Jung 

4. Lee 

5. Sabini 

6. Fointiat 

7. outer orientation 
8. internal orientation 
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هـا را بـه سـمت نمـایش دادن بیشـتر       اود و آن بیشتر تبدیا می 1بینی ای برای خودمیان وسیله
دهد. نتایج تح ی ات جدید نیا رابطۀ میان مذهب بیرونی و نمایشـی بـا برخـی     خود سو  می

بـه ایـن نتیجـه     (2019) و همکـاران   2دهند. برای نمونه، فروهری اختملات روانی را نشان می
بسـتگی بـا اضـطراب و افسـردگی اسـت.       گیری بیرونی مذهبی دارای هـم  رسیدند که جهت

ه این یافتـه رسـیدند کـه هریـه سـط       نیا در پژوهش خود ب (2016) و همکاران  3واینربرگر
تر و براساس انتظارات اجتماعی بااـد سـط  بـالاتری از اخـتمل      گیری مذهبی بیرونی جهت

 اود. بینی می خوردن و نارضایتی از بدن در فرد پیش
هـای مختلـ  بیـان اـده اسـت.       در منابلا اسممی، خودنمایی نابهنجار با تعابیر و واژه

بـه ریـا    تـوان  یم ـم مرتب، با خودنمایی نابهنجـار در منـابلا اسـممی    برای نمونه ازجمله مفاهی
(، ستایش )المدح(، دورویـی )النفـا (، خـودآرایی )التبـر (،     الشهرةنلبی ) )الریاء(، اهرت

 ( اااره کرد. السمعةگمنامی )الخُمول( و آوازه )
بـر   (1378) های اخمقی تعاری  مختلفی بیان اـده اسـت. نراقـی     برای ریا در کتاب

لـت پیـدا   اود که فرد نالب و خواستار اعتبار و منا این باور است که ریا به رفتاری گفته می
وسیله افعالی  وسیلۀ افعال خیر و به پذیرد: به کردن ناد مردر است که به دو وسیله لورت می

 ( 1409) توان پی به امـور خیـر بـرد، امـا نوسـی       که خود آن فعا خیر نیست، اما از آن می
کنـد و   لـورت فعـا تعریـ  مـی     ای قلبی و نلب بلکه بـه  لورت خواسته مفهور ریا را نه به

نیـا    (1366) کـه بـانن زاـت دارد. رازی     گوید ریا اههار کردن فعا زیباسـت، درحـالی   می
م دخیـا  همین تعری  را برای ریا آورده است و در تعری  ریا پنهـان کـردن کـار بـد را ه ـ    

کـرده و آن را   لورت یـک فعـا تعریـ     نیا ریا را به (1384)  دانسته است. موسوی خمینی 
عبارت دانسته از نشان دادن و وانمود کردن و سه حوزه برای آن ترسیم کرده اسـت. حـوزۀ   
نشان دادن رفتار نیک، حوزۀ نشان دادن لفات و خلال نیک و حوزۀ نشـان دادن باورهـا و   

های دیگران و بـدون قلـد    قلد جایگاه پیدا کردن ناد دل ع اید نیک که تمار این موارد به
توان ریا را در الطمح اندیشمندان مسـلمان   بندی کلی می اود. در یک جملا انجار می الهی

های رفتاری آن تظاهر کردن و خـود   میا و عمقه به جایگاه پیدا کردن ناد مردر که از جنبه
 را نمایش دادن به غیر قلد الهی است، تعری  کرد.

                                                                                                                                        
1. Ego-centric 

2. Forouhari 

3. Weinberger-Litman 
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 ( 1403) گیـرد. مجلسـی    یلحاظ کارکردی در این حـوزۀ معنـایی قـرار م ـ    نفا  نیا به
کند، اما در درون باوری نـدارد و ندااـتن    داند تظاهر به دین داری می فا  میفردی را دارای ن

هـای مشـهود ینـین فـردی اسـت. موسـوی خمینـی         این باور قلبی و تسـلیم درونـی از ویژگـی   
اکلی خود را نمـایش دهـد کـه درون و قلـبش بـا       نفا  را به این معنا دانسته که فرد به (1384) 

آن متفاوت است. مـزمً در هـاهر نمـایش محبـت بدهـد و در درون خـمف آن بااـد. راغـب         
و اریعت و سـس  دوبـاره خـار  اـدن از     نفا  را ابتدا وارد ادن به دین  ( 1412) الفهانی 

نفا  را به معنای دورویی و دوزبانی دانسته و فردی را مزـال   (1378) آن معنا کرده است. نراقی 
هـا،   کند، اما در غیـاب آن  ها ستایش و اههار دوستی می زده است که دیگران را در حضور آن
تـوان نفـا  را بـه معنـای      بندی کلی می ها بااد. در یک جملا مذمت و درلدد اذیت کردن آن

 کند. امری دانست که فرد باور درونی به آن ندارد و تنها تظاهر به آن امر می نمایش دادن
های مرتب، با خود نمایشی نابهنجار مفهور سـمعه اسـت. مجلسـی     یکی دیگر از واژه

سمعه را در عرف محدثین به معنای این دانسته که فـرد کارهـای عبـادی خـود را      ( 1403) 
ماننـد اـبر   هـا برسـاند. امـا برخـی      برای آنکه دیگران او را به نیکی یاد کننـد، بـه گـوش آن   

سمعه را رساندن هر کاری اعم از عبادی و غیـر آن بـه دیگـران بـرای اـهرت پیـدا        (1374) 
معنای نمایش لـفات و   نیا سمعه را به (1384) ها دانسته است. موسوی خمینی  کردن ناد آن
در  (1367) های خود به دیگران برای اهرت و جلب قلوب دانسـته اسـت. سـجادی     ویژگی

تعری  سمعه آن را دارای ماهیتی گفتاری )مانند گفتـار خـود( یـا خوانـدنی )ماننـد قرائـت       
بنـدی   اـود. در یـک جمـلا    که به هدف نمایش دادن به مردر انجـار مـی   قرآن کریم( دانسته

کلی میتـوان سـمعه را نمـایش کارهـای نیـک و غیرنیـک بـه هـدف م ـار پیـدا کـردن نـاد             
 غیرخداوند دانست که این اههار حتی ممکن است موافق با درون و نبلا فرد نیا بااد. 

ر خودنمـایی و نمـایش   های پژوهشگران مسلمان کـه مـرتب، بـا مفهـو     بیشتر پژوهش
خود نابهنجار انجار گرفته است تحت عنوان مفاهیم ریا، نفا  و تبر  لورت گرفتـه اسـت.   

ی ریـا  هـا  بیآس ـاستنبانی معنا، جایگاه و  با روش تولیفی (1392) پناه  برای نمونه، اسممی
سـت. او در پـژوهش   را از دیدگاه فیض کااانی و عممه نبانبایی موردبررسـی قـرار داده ا  

ســاز و پیامــدهای اجتمــاعی آن را  خــودش تــمش کــرده اســت ماهیــت ریــا، عوامــا زمینــه 
 موردبررسی قرار دهد.
ریا را از منظر قرآن کریم و روایات موردبررسی قـرار داده اسـت. در    (1386) محسنی 

ی ریاکاران، پیامـدهای سـوء   ها نشانهاناسی ریا، اقسار ریا، عواما ریا و  این پژوهش نیا، مفهور
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های پیشگیری و درمان ریا موردبررسی قرا گرفته اسـت. همچنـین در بـاب مفهـور      ریا و روش
، (1393) ، آخونـدی  (1393) کنان و مردانـی   ، کفش(1393) پسند و تیاابی  ااه نفا  برای نمونه
نحـوی بـه مفهـور     هریک بـه  (1387) زاده  ، بارگ(1390) ، میرزایی (1390) پژوهنده و دروگر 

. همچنـین در بـاب مفهـور تبـر  و     اند پرداختهاناسی نفا ، انوار و مراتب آن در منابلا اسممی 
 و همکـاران  روحی، (1393) ، روحی و همکاران (1395) خودآرایی برای مزال نمکی و سیدان 

هریـک   (1381) ، لـدقی  (1386) نـژاد   ، علـوی (1387) نـژاد   راهیم، اب ـ(1390) ، کملی (1392) 
لا و پیامـدهای آن را از دیـدگاه اسـممی موردبررسـی قـرار      ی این مفهور و عها مؤلفهنوعی  به
مفهـومی از مفـاهیم مربـوا بـه      های ذکراده، تنها بـه بررسـی تـک    . در تمامی پژوهشاند داده

لورت کاما حوزۀ معنایی خودنمایشی نابهنجـار   خودنمایشی نابهنجار پرداخته اده است و به
ف یهـی، حـاجی اسـماعیلی و    دیگـری کـه   موردبررسی قرار نگرفته است. همچنین در پژوهش 

ی هـا  آمـوزه انجار دادند به بررسـی اخـتمل اخلـیت نمایشـی در      (1399)  ناهرنشاا دوست
اناسـی پرداختنـد. در ایـن پـژوهش مح ـق رویکـردی        ی روانهـا  افتـه اسممی و تطبیق آن با ی

اناسـی   یشی را که در روانتطبی ی دااته و تمش کرده است که نشانگان اختمل اخلیت نما
ی اسـممی تطبیـق دهـد. همچنـین ازجملـه ااـکالات مهـم دیگـر آن         هـا  آموزهمطرح است بر 

از  هـا  افتـه مند نبـودن اسـتخرا  ی   به استفاده از کتب اسممی با سند بسیار ضعی ، روش توان یم
 کاما در منابلا اسممی اااره کرد. نسبتاًمنابلا اسممی و عدر فحص 
درپـی آن اسـت کـه بـا رویکـردی تأسیسـی و براسـاس رواـی کیفـی          این پژوهش 

مجمور مفاهیم موجود مشیر به خودنمایشی نابهنجار در منـابلا اسـممی را ذیـا یـک عنـوان      
سازی کند و در یک مدل مفهومی موردبررسی قرار دهد و میاان روایـی آن را   واحد مفهور

د گرفـت کـه دارای دو ویژگـی    بسنجد. مفاهیمی در این پژوهش موردبررسی قـرار خواهن ـ 
. آن مفـاهیم از نگـاه   2. در آن مفهور نمایش دادن خود، ن ش محوری دااته بااد؛ 1بااند: 

 ها نهی کرده بااد. اسممی نابهنجار بااد و اسمر از متخلق ادن به آن

 روش
استفاده اـده   ( ال 1399)اجاعی،  در این تح یق از روش تحلیا کیفی محتوای متون دینی 

، هـا  واژهمـتن )مفـاهیم،    است. پایه و اساس تحلیا کیفی محتوای متون دینی، پردازش فعـال 
 (1393، و همکـاران  )اـجاعی  کـارگیری الـول معنااناسـی زبـانی      ( است که با بـه ها گااره
 .ردیگ یملورت 
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آن کریم و همۀ روایات موجود در کتـب قبـا از قـرن پـنجم     جامعۀ متنی پژوهش قر
و آثار من ول علمای تـا   )ر(نور کلی آثار مأثور از پیشوایان معلور )کتب ال  و ب( بود. به

سدۀ پنجم هجری همچون ایخ کلینی، ایخ لدو ، ایخ مفید، ایخ نوسی، ایخ نبرسـی  
. با اسـتفاده از   (1398)نبانبایی،  د آین امار می و سید رضی ازجمله منابلا درجۀ ال  و ب به

)انتخـاب ایـن کتـاب جهـت      میزاا  الکممزة  بـاب از کتـاب    32گیری هدفمند، متـون   نمونه
ی نابهنجار بندی ال  و ب که مرتب، با مفهور خودنمایش ساختارمند ادن مطالعات( با درجه

بود انتخاب اد. از متون با درجۀ   ف ، به عنـوان مویـد اسـتفاده اـده اسـت. تعـداد نمونـۀ        
، 2گلیسـر و اسـتراوس  ) در حجم نمونـه درنظـر گرفتـه اـد      1موردمطالعه براساس الا اابار

اـود کـه    کنـد کـه هـیا دادۀ بیشـتری یافـت نمـی       . اابار نظری به وضعیتی اااره می(1967
گلیسـر و اسـتراوس،   ) هـای م ولـه را گسـترش دهـد      گـی وسـیلۀ آن بتوانـد ویژ   پژوهشگر بـه 

 قـم اناسی و علور حـوزوی در اـهر    . جامعۀ آماری در بخش کمی متخللان روان (1967
اناسـی دارای تحلـیمت عالیـه )مـدر       ی رواندانشـگاه . افرادی که در تحلیمت بودند

تخللی دکتـرا( و در تحلـیمت حـوزوی در سـطوح خـار  )تحلـیمت سـط  سـور و         
 . اند ادهالتحلیا  رغیهارر( مشغول یا فا

وجـوی   جسـت »فرایند پژوهش به ایـن اـکا اسـت کـه ابتـدا بـا اسـتفاده از راهبـرد         
واژه  4( و بـا اسـتفاده از   الکممة میاا الاحادیـا و   افاار جاملا در منابلا اسممی )نرر« واژگانی

  اده استخرا« خودنمایشی نابهنجار»حدیا مرتب، با  65و المدح(،  ، السمعة، الشهرة)الریاء
از الـول   5و حـوزۀ واژگـانی   4، ت ابـا معنـایی  3معنـایی  است. سس  بـا اسـتفاده از الـا هـم    

لغت مرتب،  23میان منابلا اسممی و کتب لغوی،  وبرگشت رفتمعنااناسی زبانی در یندین 
روایـت   298ها ذکر اده است( که با کمک ایـن لغـات،    دیگر پیدا اده )که در بخش یافته

گاارۀ دینی مشـتما   363واژۀ مرتب،،  27است. درمجمور با استفاده از دیگر استخرا  اده 
 آوری اده است. جملا الکممة میاا باب از کتاب  32بر 

لــورت تــدریجی مســتندات مربــوا بــه   و بــه ن طــه بــه ن طــهســس  در یــک تــوالی 
وتحلیـا قـرار    لورت زیـر گـردآوری و مـورد تجایـه     خودنمایشی نابهنجار در سه مرحله به

                                                                                                                                        
1. Saturation 

2. Glaser  and Strauss 

3. synonym 

4. semantic opposition 

5. lexical field 
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هـای فراینـدی و مـواردی کـه پژوهشـگر       ن طـه در پـژوهش   بـه  استراتژی توالی ن طه گرفت.
گیـرد   های مربوا به یک مرحله از تح یق را ن طۀ اروعی برای مرحلۀ بعدی درنظر می یافته
 اربرد دارد. ک ( ب1399)اجاعی،  

وجوی واژگانی، بـا غرقـه اـدن در محتـوا، ابتـدا       مرحلۀ اول پژوهش: پ  از جست
دقت مطالعه اد. با این کار بردااتی اولیه از موضـور مـورد پـژوهش پیـدا      به ها دادهیند بار 

تـر بـا    یی کـه کـم  هـا  دادهاولیـه لـورت گرفـت؛ یعنـی      1اد. در این مرحله ابتدا غربـالگری 
روایت حـذف اـد.    260رتباا دااتند کنار گذااته ادند. در این مرحله موضور پژوهش ا

، ابعـاد و خلولـیات   هـا  واژهبرنده و با توجه بـه معنـای    های پیش سس  با استفاده از پرسش
و معنای آیات و احادیا  معنای هاهری لغات اللی 3یا گاارهو  2یا واژهها در دو سط   آن
ــه ــمش    ب ــتخرا  اــد. ت ــی اس ــتفاده از  لــورت ترکیب ــا اس ــا اــد ب ــهالــا تحلی ی و ا مؤلف
هـای   نگر به تعریفی جاملا و نهایی دست یافت. در نتیجۀ این گار، برداات کا بینی ریخت هم

. ی لـورت گرفـت  ا ابکهدر انتهای این مرحله پردازش  ؛ ولورت گرفت ها گاارهاولیه از 
فاهیم اولیـه موردبررسـی   ی بس، داده اد و مفاهیم مرتب، با ما ابکههر مورد به یک سیستم 

 قرار گرفت. 
انجار گرفت. ابتدا محتواهـای اساسـی اـکا     ها دادهبندی  مرحلۀ دور پژوهش: لورت

اـناختی دارد. سـس     نظـر پژوهشـگر جنبـۀ روان    کـه بـه   هـا  دادههـایی از   یعنی ویژگـی ؛ گرفت
در  نگـر  کـا ی بین ـ ختیر همها براساس تشابه کارکردی و با استفاده از الا  ی داخا آنها داده

کشـ    6در مرتبۀ بعد سـازه  گذاری ادند. بندی و نار دسته 5و عنالر 4ها مؤلفه سری  قالب یک
یی از انمعـات توسـ،   هـا  بخـش اد. سـازه بـه الگـویی مفهـومی ااـاره دارد کـه بـا ترکیـب         

. در ایـن مرحلـه غربـالگری ثانویـه انجـار اـد.       ( ال 1399)اجاعی،   اود یمپژوهشگر ساخته 
ی کـه  ا ژهی ـو ـ، عنالـر   ی بسـیار مختلـ  انمعـات، ف   ها جنبهاز میان  ها سازهبرای دستیابی به 
اـناختی مهـم هسـتند، گـاینش و ب یـۀ       ها برای توضـی ، تولیـد، در  و فهـم روان    هرفیت آن

. در روش تحلیا کیفی محتـوای متـون دینـی    (2015، 7ییری) موارد نادیده گرفته خواهند اد 
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4. components 
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6. construct 

7. Chiari 
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بـر   . در ایـن پـژوهش عـموه   اـود  یماز این سازوکار به تفکیک معنایی یا غربالگری ثانویه یاد 
 نیا استخرا  اد. 3ایندهاو پی 2، نشانگرها1ی اللی، فرایندهای وابستۀ ارای، علیها سازه

در این مرحله  که مرحلۀ سور پژوهش: بازآفرینی نهایی و ارائۀ گاارش انجار گرفت
، گاارش نهایی را ارائه کرد. هدف از گـاارش نهـایی ایـن    ها افتهپژوهشگر ضمن بازنگری ی

ارائه  ای ها به گونه های پژوهش، فرایند کار و ایوۀ تحلیا داده بر پاسخ سؤال است که عموه
 اود که قابا فهم بااد.

هـا بـا محتـوای متـون      : برای حلـول انمینـان از تطـابق آن   4مرحلۀ یهارر: اعتبارسنجی
موردبررسـی   هـا  افتـه اناسی از سوی دیگر، اعتبار ی سو و کاربرد آن در حوزۀ روان دینی ازیک
موردبررسـی قـرار گرفـت. مـت ن      هـا  افتـه . ابتدا مت ن بـودن ی ( ال 1399)اجاعی،  قرار گرفت 
در نظر گرفتـه اـده اسـت و بـه میـاان       6ایاییو پ 5عنوان معیاری برای جایگاینی روایی بودن به

اااره دارد. سنجش این مـم    ها دادهو دقت در گردآوری و تحلیا  ها افتهلحت و درستی ی
ن ـا از پولیـت و    ، بـه 1986)  7با استفاده از ارزیابی نظرات متخللان انجار اد. نبـق نظـر لـین   

ترین تعداد متخللان بایـد سـه نفـر بااـند و بیشـتر از ده نفـر نیـا ضـرورت          کم  (2006 ،8بک
 9نمـرۀ اـاخص روایـی محتـوا     (2006ن ا از پولیت و بـک،   ، به1986) ندارد. نبق پیشنهاد لین 

درغیر ایـن لـورت مؤلفـۀ مـدنظر روایـی      بااد که  78/0تر از  ها نباید کم مؤلفه تک تکبرای 
سـنجی اـود.    لازر برای آن مفهور را ندارد و باید حـذف یـا پـ  از بـازنگری دوبـاره روایـی      

سنجیده اد. از متخللان درخواست اـد نظراتشـان را دربـارۀ     10همچنین نسبت روایی محتوا
حداقا میاان نسـبت روایـی    (1975برای سازه در  کنند. نبق نظر لاوای ) مؤلفهضرورت هر 

 .  است 59/0محتوا قابا قبول برای یازده کاراناس 
سنجیده اد. مفید بـودن بـه میـاان اهمیـت و کاربردپـذیری       ها افتهن یسس  مفید بود

ی( اااره دارد. برای بررسـی ایـن اـاخص، از    ا حرفهاناختی )عملکرد  در بافت روان ها افتهی
 استفاده اد. ( ال 1399)اجاعی،  دقت و بازنگری توس، خود پژوهشگر 
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 ها افتهی
هـای مربـوا بـه     این پژوهش با هدف تدوین مدل مفهومی خودنمایشی نابهنجار انجار اـد. یافتـه  

السمعة، الرئاسة، النفاق، الإخلاص، التبرج، التزللی،،  نشان داد که کلمات  وجوی واژگانی جست
الخلعة، الشرک، الرفعة، الشهرة، العلَانیِةَِ، الإطراءِ، التثُنی، الریزاء ممثزا المارائِزی، یازرا م ، مازراءاة       

لزددد ممثزا ماد(ا(، الکبزب    الناس، رئِاءَ النَّاسِ(، الکمل ممثا المکَاملِِ، المکَملَةَ، یاکبُِّ أ  یاکمَزل(، ا 
رِ، مِز     حازبِّ المزا ِ م    ممثا المکَبََّةُ، حبَیبا، ماکبََّباً، حبَِّبنْی، حابِّ الرئاسةِ، حب الشَّر فِ م حزب الزكرِ

الملَاّحیِ (، الخفیّ ممثا الأخفْیِزا(، الشزهرة ممثزا یشَزهرَُ ،      الشَّر فِ(، الملح ممثا الممَادحِِ، مالحِتَ،
مثا ت اِیَِزةِ  م یالاِهر ة ، الاشتهِار(، الغرة ممثا لا ت غت رَّ، الماغت ر(، الخمُد ِ ممثا فلیْاخمْاِ(، مشَهدرةًَ، الشُّ

ریَ(، المنُدز ممثا ِنُدُزِ البرِّ(، الإشارة ممثا أشزارَ الِیزه، یاشزارَ يل یزهِ االأعزااِ ِ(،       الرجّاا، لا ازَِریه، زاِ
 گیرد.   ی مفهور خودنمایشی قرار میدر حوزۀ معنایالتملق ممثا مات ملَرقٍ( 

ســس  همــانطور کــه در بخــش روش توضــی  داده اــد، پــ  از غربــالگری اولیــه،  
هـا انجـار گرفـت. در نهایـت      ای، لورت بندی داده برنده و پردازش ابکه های پیش پرسش

ها کش  اد. جدول مربـوا   ها و در پایان سازه گیری محتواهای اساسی، مؤلفه پ  از اکا
نشـان   1در جـدول   ها سازهو  ها مؤلفهاده،  مشتما بر محتوای استنباا ها دادهبندی  تلور به

 داده اده است:

 های مدل ها و سازه اده، مؤلفه ها، محتوای استنباا گااره   1جدول 
 ها سازه ها مؤلفه شده محتوای استنتباط ها گزاره

 م قزل رَآ ا ش زلَّادا    رسد ُ اللَّهِ على الله علیه م آله
ينزّی ت خ دَّفزتا    :ا ُ أمسٍ یَبمی ف سأَل ها عماّ یابمِیزهِ 

امَّتِی الشررکَ، أما ينّهام لا یَعبالام   عزَن ماً م لا    على
ش مساً م لا ق مَراً م لمنّهام یارا م   اأعمالِهمِ. مشرح 

 (179، ص 2البلاغة، ج  نهج

ــرار دادن در   ــریک ق ا
پرستش خداونـد عمـا   

 ریاکارانه است.
رار اریک ق
دادن برای 
خداوند در 
 پرستش

ارای، 
 علی

ع  رسد  اللَّه على الله علیه م آله: ي ّ أخدَفَ ما 
أخافا عل یممُا الشررکَ الأعغر . قالدا: م ما الشرزرکا  
الأعغ رُ یا رسد   اللَّهِ؟ قا  : الریاءا. ممنیزة المریزل،   

 (317ص 

ار  کویـک همـان   
 ریاست.

م: اعل مادا أ َّ یسَِزیر  الریزاءِ   الإماما علیٌّ علیه السلا
 (151العقد ، ص  شرِکٌ. متکف

اندکی ریـا هـم اـر     
 است.
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 ها سازه ها مؤلفه شده محتوای استنتباط ها گزاره
الإماما الباقرُ علیه السلام: سائا  رسد ُ اللَّزهِ عزلى   
الله علیه م آله ع  تفسزیرِ ق زد ِ اللَّزهِ: ف مَز ْ ِزا        
کْ یرَْجادا لِقاءَ رَاِّهِ ف لْیَعْمَاْ عمََلاً عالکِاً مَ لا یاشزْرِ 

اِعِبادَةِ رَاِّهِ أ حَلاً فقا : مَ  عَلَّى ماراءاة  الناسِ فهازد  
ماشرِکٌ... م مَ  عَمِا  عمَلاً مِماّ أمرَ  اللَّها اهِ مازراءاة   

 (47، ص 2قمی، ج تفسیر الم الناسِ فهاد ماشرِکٌ. 

هـای خـدا    انجار فرمـان 
بـــرای خودنمـــایی بـــه 
 مردر ار  است.

فی قدلهِِ عامّجزاّ: ف مزَ ْ     الإماما الصاّدقُ علیه السلام
الرَّجااُ یعَماَُ شیئاً مِ  الثزداِِ   :ِا   یرَجْادا لقِاءَ راَِّهِ...

طلبُا اه مجَزهَ اللَّزهِ ينمّزا یطَلزُبا ت اِیِزَة  النزاسِ،       لا یَ
یشَت هی أ  یسَمَ َ اهِ الناسا، فهكا الكّي أشزر کَ اعبِزادةَِ   

 (294، ص 2، ج الإسلامیة( المافی مط راِّهِ. م

انجار کار دارای ثـواب  
بـــرای ســـتایش مـــردر 

 ار  است.

عز    لماّ سأَل ها العلاءا ا ُ فضزیاٍ   عنه علیه السلام
مزَ    : تفسیرِ هكِ ِ الآیةِ ف مَ ْ ِا   یرَْجادا لِقزاءَ رَاِّزهِ  

أم عامَ أم أعت ق  أم حَجَّ یاریِلا مکَْملََة  الناسِ   عَلّى
فقل أشر کَ فی عمََلِهِ م هد شرِکٌ مغَفزدرٌ. متفسزیر   

 (352، ص 2 العیاشی، ج

ریــا اــرکی اســت کــه 
 .اود یمآمرزیده 

ریاءٍ شرِکٌ، ينزّها مزَ  عَمزِا     عنه علیه السلام: ُِاُّ 
 المزافی مط  للناسِ ِزا   ودااازها علزى النزاسِ. م    

 (293، ص 2، ج الإسلامیة(

هرگونه ریـایی اـر    
 است.

الإماما الصاّدقُ علیه السلام: قا   اللَّها عامّجاّ: أنزا  
  خ یرُ ش ریكٍ، مَ  أشر کَ معزی غ یزرِي فزی عَمزَا    

 المافی مط ِا   لی خالصِاً. معمَِل ها ل م أقبَلْها يلاّ ما 
 (295، ص 2، ج الإسلامیة(

ــه  ــا عملـــی پذیرفتـ تنهـ
ــ ــود یم ــالص   ا ــه خ ک

 برای خداوند بااد.

م قل أجاازَها رجازام مزِ       الإماما علیٌّ علیه السلام
م یكَُِرُ  أعکااِهِ املامٍ طدیاٍ یامثرُِ فیهِ الثّناءَ عل یهِ

مَ  عظَمَُ جَلا ُ اللَّهِ  ي ّ مِ  حقَر :سَمعَها م طاعَت ها ل ها
سبکان ها فی ن فسِهِ م جَاَّ مدَضِعاها مِ  ق لبِهِ أ  یصَغُر  

ُِاُّ ما سِدا ا... م ق ل ِ رِهزتا أ    لعظِ مِ ذلكَ عِنلَ ا
یمد   جا   فی ظنرممُ أنّی احِبُّ الإطراءَ م استِماعَ 

احِبُّ  ل د ُِنتا ؛ مِكلكَ اکَملِ اللَّهِ م ل ستا الثَّناءِ
أ  یقا   ذلكَ ل ت ر ِتُها انکطِاطزاً للَّزهِ سزبکان ها عز      

بــارگ بــودن جــمل و 
اکوه خداوند در جـان  
باعــــــا کــــــویکی 
ــدا   ــا خـ ــای جـ هرییـ
ــه   درنظــر اســت. میــا ب

دلیـــا  مـــدح و ثنـــا بـــه
ر در برابـــــر خضـــــو

 خداوند رها باید کرد.

عدر باور به 
کبریایی و 
عظمت 
 خداوند
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 ها سازه ها مؤلفه شده محتوای استنتباط ها گزاره
نهزج  ت ناما ِ ما هاد أحقَُّ اهِ مِ  العظَ مَةِ م المِبریاءِ. م

 (334البلاغة مللصبکی عالح(، ص: 
 عنه علیه السلام: اللّهامّ أنتَ أهاُ الدَعفِ الجَمیزاِ 

م ي ْ ترُجَْ  م التَّعلادِ المثیرِ، ي ْ تُؤ مَّاْ فخ یرُ مأَمد ٍ
فخ یرُ مفأِر ما( مرَجادٍّ. اللّهامّ م قل اَسطَتَ لی فیما لا 

م لا  أحَلٍ سدِاکَ  غ یر کَ، ملا اونی اهِ علىأملَحا اهِ 
م علََلتَ  مَعادِ ِ الخ یبَةِ م مدَاضِ ِ الرریبَةِ  امَجِّهاها يلى

م الثَّنززاءِ عل ززى  الِسززانی عزَز  مزَزلائحِ الآدمَِیِّززی   
المرَاداِی   المَخلزدقِی  ... اللّهازمّ م هزكا مَقزاما مزَ       

م یزَر  ماسزت کِقاًّ   م ل  أفر دَکَ االتدّحیلِ الّكي هاد ل كَ
نهزج البلاغزة   لهك ِ المکَاملِِ م المَمزادِحِ غ یزر کَ. م  

 (135مللصبکی عالح(، ص: 

مــدح و ســتایش و ثنــاء 
ــد    ــااوار خداون ــا س تنه
ها و  است. ستودن انسان

ــته  ــات، اایســ مخلوقــ
 نیست.

الإماما الصاّدقُ علیه السلام: يیاّک م الریزاءَ؛ فننزّها   
مزَ  عَمزِا  ل زها.      هِ مَِ ل ها اللَّها يلزى مَ  عَمِا  لغِ یرِ اللَّ

 (293، ص 2، ج الإسلامیة( المافی مط م

عما برای غیر خداوند 
ــول   ــت قبـــ روز قیامـــ

 .اود ینم

عدر باور 
جایگاه خود 
پ  از 
 زندگی دنیا

الإماما الباقرُ علیه السلام: یا ذ مِي الهیئةِ الماعجِبَةِ م 
أجسزامَممُ عزامرِ ةً م     الهِیمِ الماعط ن ةِ، مزا لزِی أر   

قلداَممُ دامرِ ةً؟! أما م اللَّهِ لد عایَنتمُ ما أنتمُ مالاقُد ا 
م ما أنتمُ يل یهِ عائرمُ   ل قلُزتمُ: یزا ل یْت نزا نزُر دُّ مَ لا     

. مالأنعام:  نُم كرَِ اِآیاتِ رَاِّنا مَ ن مدُ   مِ   الْماؤمِْنِی  
 (292العقد ، ص  ؛ تکف27

بـا و  کسی که هـاهر زی 
بــانن زاــت دارد بــه   
 آخرت باور ندارد.

عنه على الله علیه م آله: یاا   مسزعددٍ، يذا عمَلِزتَ   
عمَلاً مِ  البرِر م أنتَ ترُیلا اكلكَ غ یر  اللَّهِ فزلا ت زرجا   
اكلكَ منِها و داااً فننهّا یقد ُ: ف لا نقُیِما ل هامْ یدَمَْ القْیِامزَةِ  

 ، 2الأخززلاق، ج  ؛ ممززارم105مزَنْززاً. مالمهززف:  
 (353ص 

عما برای غیر خداوند 
ــول   ــت قبـــ روز قیامـــ

 .اود ینم

رسد ُ اللَّهِ على الله علیه م آلزه: ي ّ الملَ زكَ ل یصَزعلَا    
اعمَاِ العبَلِ مابت هجِاً اهِ، فنذا ععَلَِ اکسَنَاتهِِ یقزد ُ اللَّزها   
عاّ م جاّ: اجعلَدُها فی سجِِّی ٍ ينهّا ل زی،َ يیزّايَ أرادَ   

 (295، ص 2، ج الإسلامیة( المافی مط ها. ماِ

عملی که برای خداوند 
انجار نشده است قبـول  

 .اود ینم
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 ها سازه ها مؤلفه شده محتوای استنتباط ها گزاره
  رسد ُ اللَّهِ على الله علیه م آله: ي ّ المارائیَ یاناد 
یدَمَ القِیامَةِ: یا فاجِرُ! یا غزادِرا! یزا مارائزی! ض زاَّ     

مَّز   م اطَ ا  أجرُکَ، اذهَبْ ف خكُْ أجزر کَ مِ  عمََلُكَ
 (318ُِنتَ ت عمَاُ ل ها. ممنیة المریل، ص 

عما برای غیر خداوند 
ــول   ــت قبـــ روز قیامـــ

 .اود ینم

عنه علیه السلام: قا   اللَّها عامّجاّ: مَ  عَمِا  لی م 
م عقزاِ  لغ یرِي فهاد لمَِ  عَمِا  ل ها. موداِ الأعما  

 (289، ص 2، ج الأعما 

عما برای غیر خداوند 
ــو  ــت قبـــ ل روز قیامـــ

 .اود ینم

 أي مِ  النزاسِ  الإماما علیٌّ علیه السلام: م مِنهام
م لا یطَلُبا الآخزِر ة    مَ  یطَلُبا اللنیا اعَمَاِ الآخرِ ةِ

اعَمَاِ اللنیا، قل طامَ   مِ  ش خصزِهِ م قزارََِ مزِ     
م زَخر فَ مِ  نفسِهِ للأمان ةِ  خ طدِ ِ م ش مَّر  مِ  و داِهِ

نهج البلاغزة  للَّهِ ذ ریِعَةً يلى المَعصیَةِ. م اتَّخ ك  سِتر  ا
 75مللصبکی عالح(، ص: 

افـــرادی کـــه خـــود را 
و  دهنـد  یمباوقار نشان 

ــود   ــردر وانمـ ــین مـ امـ
، با کار آخرت کنند یم

 .نلبند یمدنیا را 

دنیا را همۀ 
زندگی 
 دانستن

الإماما الباقرُ علیه السلام: یا ذ مِي الهیئةِ الماعجِبَةِ م 
أجسزامَممُ عزامرِ ةً م     الماعط ن ةِ، مزا لزِی أر   الهِیمِ 

قلداَممُ دامرِ ةً؟! أما م اللَّهِ لد عایَنتمُ ما أنتمُ مالاقُد ا 
م ما أنتمُ يل یهِ عائرمُ   ل قلُزتمُ: یزا ل یْت نزا نزُر دُّ مَ لا     

. مالأنعام:  نُم كرَِ اِآیاتِ رَاِّنا مَ ن مدُ   مِ   الْماؤمِْنِی  
 (292 ، ص العقد ؛ تکف27

کسی که هـاهر زیبـا و   
بــانن زاــت دارد بــه   
 آخرت باور ندارد.

ل زا   :فی عفةِ المزؤم ِ   الإماما الصاّدقُ علیه السلام
عاِر اللُّنْیاَ مَ ل ا یجَاْ عا مِ ْ أ ل مِهزَا لِلنَّزاسِ     فِی  یرَغْ با

 ، همٌَّ ق لْ أ قْبَلدُا عَل یْهِ مَ ل ها همٌَّ ق زلْ ش زغ ل ها مالخصزا   
 (571، ص 2 ج

را آخرت مشـغول   مؤمن
کــرده اســت. عــات و   
خواری ناد مردر بـرایش  
اهمیتی نـدارد. محبتـی از   

 ندارد. ها آن
عنه علیه السلام: مَ  أحَبَّ رِفعَة  اللُّنیا م الآخزِر ة  

 (8868ف لْیَمقتُْ فی اللُّنیاَ الررفعَة . مغررالکمم، ص 
کســـی کـــه خواســـتار 
ــر دو   ــت در هـــ رفعـــ

ت باید رفعـت در  دنیاس
 دنیا را نخواهد.

یَمزر  ا   :فی عفةِ المؤم ِ  الإماما علیٌّ علیه السلام
، 78الررفعَة  م لا یاکِبُّ السُّزمعَة . ماکزارالأندار، ج   

 (73ص 

بارگی و رفعـت   مؤمن
 را دوست ندارد.
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 ها سازه ها مؤلفه شده محتوای استنتباط ها گزاره
عنه علیه السلام: ما مِ  عَبلٍ یاریِلا أ  یرَت فِز َ فزِی   

، ف ارت ف  َ فِی اللُّنیا دَرَجةً، يلزّا مَض زعَها   اللُّنیا دَرَجةً
اللَّززها فزِزی الآخزِزر ةِ دَرَجزَزةً أِبزَزر  مِنهززا م أطززدَ  . 

 (6144مِناالعماّ ، ص 

ــتن در  ــالا رف خواهــان ب
ــایین   ــا پ ــا مســاوی ب دنی
 رفتن در آخرت است.

رسد ُ اللَّهِ عزلى الله علیزه م آلزه: میزام للزكی        
ی ِ، یلَبَسازد   للنزاسِ جالزددَ    یجَت لِباد   الزلنیا االزلِّ  

مِ  العَسَاِ م   الضَّأ ِ مِ  لِی ِ ألسِن تِهِم، ِلاماهام أحلى
: أازی   قُلدااهام قُلزدِا الزكئِاِِ، یقزد ُ اللَّزها تعزالى     

 (295یغَت رُّم  ؟! مأعلام اللی ، ص 

کســانی کــه هاهراــان  
هایشان زات  زیبا و دل

اســت دیــن را وســیلۀ   
 .کنند یمکسب دنیا 

لمزّا سزَأل ها زرارةُ عز       الإماما الباقرُ علیه السزلام 
ءَ مِ  الخ یرِ ف یَرا ا ينسا م ف یَسازرُّ ا   الرَّجااِ یَعمَاُ الشی

لا اأَسَ ما مِ  أحلٍ يلاّ م هاد یاکِبُّ أ  یظَهَر   :ذلكَ
ل ها فی الناسِ الخ یرُ، يذا ل م یَمُ  عَن  َ ذلكَ لكلكَ. 

 (18/ 297، ص 2، ج ة(الإسلامی المافی مط م

هــا دوســت  همــۀ انســان
ــان   ــار نیکشـ ــد کـ دارنـ

 نمایان اود.

میا ذاتی به 
 توجه جلب

ع  سافیا  ا  خاللٍ: قا   أاد عبلاِللَّهِ علیه السلام: یزا  
أحلٌَ يلزّا هلَ زكَ،    ها طلبسافیا  يیاّکَ م الرئاسة ، فما 

منزّا   فقلتا ل ها: جاعلِتا فلِاکَ قل هلَ منا؛ يذ ل ی،َ أحزَلٌ 
يلاّ م هد یاکبُِّ أ  یاكِ ر  م یاقصلََ م یاؤخ ك  عنَها، فقزا  :  
ل ی،َ حیثُ ت كهبَا يل یهِ، ينمّا ذلك أ  ت نصزِبَ رجَالزًا   
  دم   الکاجَّةِ ف تصُلَِّق ها فی ِار ما قا   مت لعادَ الناسَ يلى

 (180، ص 1ق دلهِِ. ممعانی الأخبار، ج

دوســت دااــتن بــرده   
وبیـت  ادن اسـم و محب 

ــه ــا روی آوردن  بـ دلیـ
ــخص و   ــه اـ ــردر بـ مـ
اســـتفاده کـــردن از او، 

 مذمور نیست.

ف مَ ْ ِا   یرَْجادا لِقاءَ رَاِّهِ ف لْیَعْمَاْ عمََلاً عالکِاً مَ لا 
 (110اِعِبادَةِ رَاِّهِ أ حَلاً. مالمهف:   یاشرِْک

هـــر کـــه بـــه دیـــدار    
پروردگــارش امیــد بســته 
است، باید کارى اایسته 

ــد و  ــیاکنـ ــ  را  هـ کـ
ــریک ــارش   اـ پروردگـ
 قرار ندهد.

به دیدار 
پروردگار 
 امید ندااتن

عنه علیه السلام: أمَّ ُ الإخلْاصِ الیأَسا مِمزّا فزی   
  (3291 ، صغررالکممم .أیلْي الناّسِ

ریشۀ ریا امید بـه مـردر   
 دااتن است.

سود و زیان 
خود را در 
دست مردر 
 دیدن

الیأَسا مِماّ فزی   أعْاُ الإخلْاصِ :عنه علیه السلام
 (3088 ، صغررالکممم .أیلْي الناّسِ

ریشۀ ریا امید بـه مـردر   
 دااتن است.
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 ها سازه ها مؤلفه شده محتوای استنتباط ها گزاره
عنه علیه السلام: ما عَل ى عَبلٍ يذا عرَ ف زها اللَّزها ألزّا    
یَعرِف ها الناسا، ينّها مَ  عَمِا  للناسِ ِا   و داااها علزى  

هِ م ي ّ ُِاَّ الناسِ م مَ  عَمِا  للَّهِ ِا   وداااها على اللَّ
 (78 ، صالاعد  الستّة عشرم .ریاءٍ شرِکٌ

عدر باور اینکه سـود و  
زیان دسـت خداونـد از   

 عواما ریا است.
 

لجاارِ ا ِ یایلَ الجاعفزیِّ: ي     الإماما الباقرُ علیه السلام
مالحِتَ فلا ت فر حْ م ي  ذمُمِتَ فلا ت جا عْ م ف مررْ فیمزا  

ل زدِ    اأنكَّ لا تمد ُ لنا ملَیِاًّ حتىّقیا  فیكَ...؛ م اعل مْ 
اجت م َ عل یكَ أهاُ مصِرکَِ م قالدا: ينكَّ رجااُ سزَدءٍ  
ل م یکَانُكَْ ذلكَ م ل د قالدا: ينزّكَ رجازام عزالحٌِ ل زم     

ِتِاِِ اللَّزه؛ِ    یسَارَّکَ ذلكَ م لم ِ اعرضِْ ن فسكََ على
، راغبِزاً فزی   فن  ِنتَ سالمِاً سبَیل ها، زاهلِاً فی ت اهیِلِ ِ

ت رغیبهِِ، خائفاً مِ  ت خدیفهِِ، فاوبازتْ م أاشزِرْ، فننزّها لا    
یضَرُُّکَ ما قیا  فیكَ م ي  ِنتَ مابائناً للقزُرآ ِ فمزاذا   

 (284 ، صالعقد  تکفم !الكّي یغَرُُّکَ مِ  ن فسكِ؟َ

اگر تمار افـراد سـتایش   
یا نکوهش کردند نباید 
ــا   ــحال یـ ــان خواـ انسـ
ــردر    ــود. م ــت ا ناراح
ــا     ــه م ــانی ب ــود و زی س

 .رسانند ینم

 

فیما ن سَبَها يلى الإمزامِ الصزّادق علیزه السزلام: لا     
یصَزیر     حتزّى   تعزالى  یصَیرُ العَبلا عَبلاً خالصِاً للَّزهِ  

الملَحا م الكَّمُّ عِنلَ ا سدَاءً؛ لأ َّ المَملمحَ عِنلَ اللَّزهِ  
لا  لا یصَیرُ مكَمدماً ازِك مِّهِم، مِزكلكَ المزَكمدما؛ م   

ت فر حْ املَحِ أحلٍَ؛ فننّها لا یاَیلا فی مَناِل تِزكَ عِنزلَ   
اللَّهِ م لا یاغنیكَ عزَ ِ المکَمزدمِ لزكَ م المَقزلمرِ     

أحلٍ؛ فننّها لا یَزنقُُا    عل یكَ م لا ت کا  ْ أیضاً اك م
 (264 ، صمصباح الشریعةم .عَنكَ ذ رّةً

ۀ خالص کسـی کـه   بند
ســــتایش و نکــــوهش 
ــان  ــرایش یکس ــردر ب  م
اســـت. یـــون ســـود و 

 .رسانند ینمزیانی به ما 

 

عنه علیه السزلام: ي ّ حزب الشَّزر فِ م الزكرِرِ لا     
 المزافی مط  یَمدُنا ِ فی ق لبِ الخائفِ الراهزِبِ. م 

 (69، ص 2، ج الإسلامیة(

حب م ار و اـهرت در  
 دل خداترس نیست.

نلبی  اهرت
به هدف غیر 
 الهی

 ها نشانه
اعل ما ذِ  زر  الإمزاما علیزه      لسلامالإماما الررضا علیه ا

مزا ذئِبزا ِ    :السلام رجالاً م قا  : ينَّزها یاکزِبُّ الرئاسزة    
ضاریِا ِ فی غ ن مٍ قل ت ف رَّق  رعِا هزا اأِض زرَّ فزی دیِز ِ     

، 2، ج الإسزلامیة(  المافی مط الماسلمِ مِ   الرئاسةِ. م
 (297ص 

حــب ریاســت و جــاه   
خسارت غیرقابا جبران 

مسـلمان   منمـؤ به دیـن  
 زند. می
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 ها سازه ها مؤلفه شده محتوای استنتباط ها گزاره
الإماما الباقرُ علیه السلام: ما ذئِبا ِ ضاریِا ِ فی غ ن مٍ 
ل ی،َ ل ها راعٍ، هكا فزی أمَّلهِزا م هزكا فزی آخرِهِزا،      

حازبِّ المزا ِ م الشَّزر فِ فزی دیِز ِ       مزِ   هایفاأِسر عَ 
 (315، ص 2، ج الإسلامیة( المافی مط المؤمِ ِ. م

نلبـی   دوستی و جاه مال
خسـارت   مـؤمن ن به دی

 زند. زیادی می

رسد ُ اللَّهِ على الله علیه م آله: أمَّ ُ ما عاصِیَ اللَّها 
م حازبِّ   اسِِتِّ خصِا ٍ: حابِّ اللنیا  تبارکَ م تعالى

 م حابِّ النزدمِ  م حابِّ النساءِ م حابِّ الطعامِ الرئاسةِ
 (330، ص 27م حابِّ الراحةِ. مالخصا ، ج

حب ریاست از گناهان 
 نخستین است.

 

الإماما علیٌّ علیه السلام: آف ةُ العال ماءِ حابُّ الرئاسةِ. 
 (3930مغررالکمم، ص 

آفـت اهـا علـم، حــب    
 ریاست است.

 

الإمززاما الصزّزادقُ علیززه السززلام: يیزّزاِمُ م هززؤلاءِ 
الر ساءَ الكی   یَت رأسّاد  ، ف دَاللَّهِ ما خ ف ق زتِ النرعزا ُ   

 المزافی مط  كَ م أهل زكَ. م خ لفَ رَجااٍ يلاّ هَل ز 
 (297، ص 2ج الإسلامیة(

ســـران ریاســـت پیشـــه 
بودن موجـب همکـت   

 است.
 

الإماما الصاّدقُ علیه السلام: ما ذئِْبا ِ ضاریِا ِ فزی  
غ ن مٍ قل فارَق ها رِعا ها، أحلَاهاما فی أمَّلِها م الآخ رُ 

فِ مِ  حابِّ الما ِ م الشَّر  ها یففی آخرِِها، اأفْسلََ 
، 2، ج الإسزلامیة(  المافی مط فی دیِ ِ الماسلمِ. م

 (315ص 

دوستی و جاه نلبی  مال
خسـارت   مـؤمن به دین 
 زند. زیادی می

 

عنه على الله علیه م آله: ما ذئِْبا ِ ضاریِا  ارسْلِا 
مِ  حابِّ المزا ِ   ها یففی زَریبَةِ غ ن مٍ، اأِْث ر  ف ساداً 
لماسلمِ. متنبیه الخداطر، ج م الجا ِ فی دِی ِ الرّجااِ ا

 (155، ص 1

نلبـی   دوستی و جاه مال
خسـارت   مـؤمن به دین 
 زند. زیادی می

 

ع  سافیا  ا  خاللٍ: قا   أاد عبلاِللَّهِ علیه السلام: یزا  
أحلٌَ يلزّا هلَ زكَ،    ها طلبسافیا  يیاّکَ م الرئاسة ، فما 

لٌ منزّا  فقلتا ل ها: جاعلِتا فلِاکَ قل هلَ منا؛ يذ ل ی،َ أحزَ 
يلاّ م هد یاکبُِّ أ  یاكِ ر  م یاقصلََ م یاؤخ ك  عنَها، فقزا  :  
ل ی،َ حیثُ ت كهبَا يل یهِ، ينمّا ذلك أ  ت نصزِبَ رجَالزًا   
  دم   الکاجَّةِ ف تصُلَِّق ها فی ِار ما قا   مت لعادَ الناسَ يلى

 (180، ص 1ق دلهِِ. ممعانی الأخبار، ج 

دوســت دااــتن بــرده   
محبوبیـت   ادن اسـم و 

خــانر روی آوردن  بــه
ــخص و   ــه اـ ــردر بـ مـ
اســـتفاده کـــردن از او، 

 مذمور نیست.
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  ل مَّا سزَأل ها عابیزلٌ عز      الإماما الصاّدقُ علیه السلام

الرجااِ یَلخُاُ فی الصلاةِ ف یاجدَِّدا علات ها م یاکَسِّنُها 
ل زی،َ   ؟هزَدا ا   رجاءَ أ  یَست جرَِّ اعضَ مَ  یَرا ا يلى

 (301، ص 72الریاءِ. مماکار الأندار، ج هد مِ  

نشـــان دادن بـــه مـــردر 
هـا بـه    برای کشاندن آن

 ناعت خدا ریا نیست.
 

 عنه على الله علیه م آله: السِّرُّ أفض اُ مِ  العلَانِیزَةِ 
م العلانِیزَزةُ لِمزَز  أرادَ الاقتزِزلاءَ. مِناالعمزّزا ، ص  

5273) 

ــرای   ــکار ب ــادت آا عب
فردی که بخواهد الگو 

 .اود
 

لمزّا سزَأل ها زرارةُ عز       الإماما الباقرُ علیه السزلام 
ءَ مِ  الخ یرِ ف یَرا ا ينسا م ف یَسازرُّ ا   الرَّجااِ یَعمَاُ الشی

لا اأَسَ ما مِ  أحلٍ يلاّ م هاد یاکِبُّ أ  یظَهَر   :ذلكَ
ل ها فی الناسِ الخ یرُ، يذا ل م یَمُ  عَن  َ ذلكَ لكلكَ. 

 (297، ص 2، ج میة(الإسلا المافی مط م

خواــــحال اــــدن و  
خوش آمدن از ستایش 
ــرای   مــردر اگــر کــار ب
 خدا بااد ااکال ندارد.

 

النبیِّ على الله علیه م   علّة اللاعی: جاءَ رجام يلى
آله فقا  : ينّی أت صَلَّقُ م أعِاُ الزرَّحمَِ م لا أعزن  ا   

رُّنی ذلكَ يلاّ للَّهِ ف یاكِ رُ مِنزّی م احمزَلا عل یزهِ ف یَساز    
ذلكَ م اعجَبا اهِ. ف سَم تَ رسزد ُ اللَّزهِ عزلى الله    
علیه م آله م لم یَقُاْ شیئاً، ف ن زا    قدلزه تعزالى:...    
ف مَ ْ ِا   یرَْجادا لِقاءَ رَاِّهِ ف لْیَعْمَاْ عمََلاً عالکِاً مَ لا 

؛ عزلّة  110یاشرِْکْ اِعِبزادَةِ رَاِّزهِ أ حزَلاً. مالمهزف:     
 (209اللاعی، ص 

حال اــــدن و  خواــــ
خوش آمدن از ستایش 
ــرای   مــردر اگــر کــار ب
 خدا بااد ااکال ندارد.

 

رسد ُ اللَّهِ على الله علیه م آله: أماّ علامةُ المارائِی 
م  ف أراَعةم:... م یکَرِصا فی ُِار أمرِ ِ على المکَمزَلَةِ 

 (22العقد ، ص  یاکسِّ ُ سَمت ها اجِاهلِ ِ. متکف

 ی ریاکار اینها نشانهاز 
است که در هر کـاری  
اــیفتۀ مــدح و ســتایش 

 است.

تۀ مدح و فیا
 ستایش بودن

 ؛ معنه علیه السلام: وزلاُُ علامزاتٍ لِلمارائزی:...   
 المزافی مط  یاکِبُّ أ  یاکملََ فی جَمی ِ امازدرِ ِ. م 

 (295، ص 2، ج الإسلامیة(

ی ریاکار این ها نشانهاز 
است کـه در هرکـاری   

ۀ ســتایش اــدن  فتیاــ
 است.

الإماما الصاّدقُ علیزه السزلام: قزا   لقمزا ُ لاانِزهِ:      
یَت عرََّضا فی ُِار أمزرٍ   ؛ ملِلمارائی ولاُُ علاماتٍ:...
 (121، ص 1للِمکَملََةِ. مالخصا ، ج

ی ریاکار این ها نشانهاز 
است که انجـار هرکـار   

سبب ستایش ادن او به
 است.
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  یاقضزى عنه على الله علیه م آله: ي ّ أمَّ   النزاسِ  

یدمَ القِیامةِ عل یهِ رَجاام استُشْهلَِ ف اتِیَ اهِ ف عرََّف ها نِعَمَها 
ف عرَ ف ها، قا  : فما عَملِتَ فیها؟ قا : قات لزتا فیزكَ   

م لمنّكَ قات لتَ لِیاقا    حتّى استُشْهلِْتا، قا  : ِ ك اتَ
  ءٌ! فقل قیا  ذلكَ، ومُّ امرِ  ازهِ فسازکِبَ علزى    جَرِي

 (134القِیَ فی النارِ. ممنیة المریل،   ىمَجهِهِ حتّ

عما ریاکار برای مدح 
مردر است حتی ممکن 
است به قیمت ازدسـت  

 دادن جان بااد.

الإماما الصاّدقُ علیه السلام: العَمَاُ الخالُِ الزّكي  
.  لا ترُیلا أ ْ یکَْملََکَ عل یهِ أحلٌَ يلاّ اللَّزها عامّجزاّ  

 (16، ص: 2 الإسلامیة(، ج المافی مط م

ــایی    ــایی در ج ــا ری عم
ــراه    ــرد هم ــه ف ــت ک اس
خداونـد، دوسـت دااـته    
 بااد کسی او را بستاید.

رسد ُ اللَّهِ على الله علیزه م آلزه: ي َّ لِمزُار حزَق      
لا   م ما اَلغ  عَبلٌ حقیقزة  الإخزْلاصِ حتزّى    حَقیقةً

ءٍ مزِز  عَمزَزاٍ للَّززهِ.  شززی  یاکزِزبَّ أ ْ یاکْمزَزلَ علززى
 (304، ص 72ار، جماکارالأند

ــایی    ریــا کــردن در ج
اســت کــه فــرد محبــت 
ستایش در برابر کـار را  

 دااته بااد.
الإماما الصاّدقُ علیه السلام: یاجاءا اعَبلٍ یدَمَ القِیامَةِ 

فیقد ُ: یزا رِِّ عزَلَّیتا ااتغِزاءَ مَجهِزكَ       قل عَلّى
(، فیاقا ُ ل ها: اا علََّیتَ لِیاقا   ما أحسَ   علاة  مفلا ٍ

 (63اذهَبادا اِهِ يلى النارِ. مالاهل، ص 

نماز ریاکار برای مـدح  
 مردر است.

؛ الإماما علیٌّ علیه السلام: لِلمارائی أراَ ا علاماتٍ:...
م یَنقُُا مِنها يذا ل م  العَمَاِ يذا اونِیَ عل یهِ یاَیِلا فی م

 (187، ص 1 یاثْ   عل یهِ. متنبیه الخداطر، ج

اکار این ی ریها نشانهاز 
است که محـور الـلی   

 اش یتنبلــــتــــمش و 
ستایش و مدح دیگران 

 است.
  رسد ُ اللَّهِ على الله علیه م آله: ي َّ أمَّ   مَ  یالعى
یدَمَ القِیامةِ رَجاام جَمَ َ القرآ   م رَجازام قُتزِا  فزی    
سبیاِ اللَّهِ م رجام ِثیرُ الما ِ، فیقزد ُ اللَّزها عزاّ م    

رسَازدلی؟    عَلى  م اعلَرمْكَ ما أنا لتجاّ للقارِي: أل 
یا رِِّ، فیقد ُ: ما عَملِتَ فیما عَلمِتَ؟   فیقد ُ: اَلى

فیقد ُ: یا رِِّ قمُتا اه فی آنزاءِ اللیزاِ مأطزرافِ    
النهارِ، فیقد ُ اللَّها: ِ ك اتَ م تقد ُ الملائمةُ: ِ ك اتَ، 

 م قارِئم، : ينّما أردَتَ أ  یاقا  : فلُا میقد ُ اللَّها تعالى
 (305، ص 72فقل قیا  ذلكَ. ماکارالأندار، ج 

ایـن   هدف فرد ریاکـار 
ــردر او را    ــه م ــت ک اس

 مدح کنند.
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الإماما الصاّدقُ علیه السلام: العَمَاُ الخالُِ الزّكي  
.  لا ترُیلا أ ْ یکَْملََکَ عل یهِ أحلٌَ يلاّ اللَّزها عامّجزاّ  

 (16، ص 2، جالإسلامیة( المافی مط م

ریــایی در جــایی عمــا 
است کـه فـرد دوسـت    

ــتایش  ــاندار س ــا  انس ه
 برای کار بااد.

رسد ُ اللَّهِ على الله علیزه م آلزه: ي َّ لِمزُار حزَق      
لا   م ما اَلغ  عَبلٌ حقیقزة  الإخزْلاصِ حتزّى    حَقیقةً

ءٍ مزِز  عَمزَزاٍ للَّززهِ.  شززی  یاکزِزبَّ أ ْ یاکْمزَزلَ علززى
 (304، ص 72ماکارالأندار، ج

ــایی ریــا کــرد  ن در ج
اســت کــه فــرد محبــت 
ــتایش در  ــد و سـ تمجیـ
ــته   ــار را دااـ ــر کـ برابـ

 بااد.
  اللّر المنثدر ع  أای ومامَة : قا   الکَداریدّ   لعیسى
علیه السلام: یا رامحَ اللَّهِ، مَ ِ الماخلُِا للَّهِ؟ قزا  :  
الّكي یَعْمَاُ للَّهِ لا یاکِبُّ أ ْ یکَمَْلَ ا النزّاسا عل یزهِ.   

 (724، ص2المنثدر، ج ماللرّ

ــایی    ریــا کــردن در ج
است کـه فـرد دوسـت    
دااته بااـد مـردر او را   

 سبب آن کار بستایند. به

رسد ُ اللَّهِ على الله علیه م آله: یا أاا ذ رٍّ، اتَّقِ اللَّهَ 
م لا ترُِ النزاسَ أنَّزكَ ت خش زى اللَّزهَ ف یامرمِازدکَ م      

 ( 370ص ، 2الأخلاق، ج ق لباكَ فاجرِم. مممارم
 

نمایش فعا 
نیکو برای 
 دیگران

الریاء اظهار جمیا الفعا رغبة فی حمل الناس لا 
 (223ص فی وداِ الله تعالى. مالفرمق فی اللغة، 

ریا به معنی نمایش فعا 
سـبب عمقـه بـه     زیبا بـه 

 ستایش مردر است.
عنه علیه السلام: المارائی ظاهرُِ ا جَمیزام م ااطِنزُها   

 (1577لکمم، عَلیام. مغررا
 

رئِ اءا الناس، أي: مار اءَاةً م تشیّعا. ممفردات ألفزا   
 (375القرآ ، ص 

ریا به معنی نمایش کار 
را بــرای نمایانــدن بــه    
روی  دیگــران و دنبالــه 

 مردر است.
عنه علیه السلام: اللّهامّ ينزّی أعزدذُ ازكَ مزِ  أ      

حَ فیما ااطِ ُ م ت قبا ت کسا   فی لامِعَةِ العاید ِ عَل انِیَتِی
لكَ سرَیِر تی، ماکافظِاً على رئاءِ الناسِ مِ  ن فسزِی  
اجَمی ِ ما أنتَ ماطَّلِ ٌ عل یزهِ مِنزّی، ف اازلِيَ لِلنزاسِ     
حاس   ظاهري م افضِیَ يلیكَ اِسادءِ عمََلِی، ت ق رُّازاً  

البلاغزة،   عِبادِکَ م ت باعالاً مِ  مَرضاتِكَ. منهج  يلى
 (524ص 

ــتن   ــی از داا هــاهر نه
نیکــو و بــانن زاــت و 
اینکه فرد خود را بـرای  

 مردر بیاراید.
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الإماما الصاّدقُ علیه السلام: یاجاءا اعَبلٍ یدَمَ القِیامَةِ 

فیقد ُ: یزا رِِّ عزَلَّیتا ااتغِزاءَ مَجهِزكَ       قل عَلّى
فیاقا ُ ل ها: اا علََّیتَ لِیاقا   ما أحسَ   علاة  مفلا ٍ(، 

 (63ارِ. مالاهل، ص اذهَبادا اِهِ يلى الن

نماز ریاکار برای مـدح  
 مردر است.

  عنه على الله علیه م آله: ي ّ أمَّ   النزاسِ یاقضزى  
یدمَ القِیامةِ عل یهِ رَجاام استُشْهلَِ ف اتِیَ اهِ ف عرََّف ها نِعَمَها 
ف عرَ ف ها، قا  : فما عَملِتَ فیها؟ قا : قات لزتا فیزكَ   

م لمنّكَ قات لتَ لِیاقا    ك اتَحتّى استُشْهلِْتا، قا  : ِ 
  ءٌ! فقل قیا  ذلكَ، ومُّ امرِ  ازهِ فسازکِبَ علزى    جَرِي

 (134القیَِ فی النارِ. ممنیة المریل، ص   مَجهِهِ حتّى

عما ریاکار برای مدح 
مردر است حتی ممکن 
است به قیمت ازدسـت  
ــاهر   ــه ه دادن جــان و ب

 اهادت بااد.

  م آله: ي َّ أمَّ   مَ  یالعى رسد ُ اللَّهِ على الله علیه
یدَمَ القِیامةِ رَجاام جَمَ َ القرآ   م رَجازام قُتزِا  فزی    
سبیاِ اللَّهِ م رجام ِثیرُ الما ِ، فیقزد ُ اللَّزها عزاّ م    

رسَازدلی؟    عَلى  جاّ للقارِي: أل م اعلَرمْكَ ما أنا لت
یا رِِّ، فیقد ُ: ما عَملِتَ فیما عَلمِتَ؟   فیقد ُ: اَلى

یقد ُ: یا رِِّ قمُتا اه فی آنزاءِ اللیزاِ م أطزرافِ    ف
 النهارِ، فیقد ُ اللَّها: ِ ك اتَ م تقد ُ الملائمةُ: ِ زك اتَ 

: ينّمزا أردَتَ أ  یاقزا  : فزُلا م     م یقد ُ اللَّها تعزالى 
، ص 72قارِئم، فقل قیا  ذلكَ. ماکزار الأنزدار، ج  

305) 

ــتایش   ــرای س ــار ب ریاک
مــردر رفتارهــای نیــک 

 .دهد یمانجار 

عنه على الله علیه م آله: م ت صعلَا الکَف ظ زةُ اعَمزاِ   
  العَبلِ مبت هجِاً اهِ... ف یطَ زؤم   الکاجازبَ ُِلَّهزا حتزّى    
یَقدُمادا اَی   یَلَيِ اللَّهِ سبکان ها ف یشَزهلَاما ل زها اِعَمزَاٍ    

: أنتُم حَف ظ ةُ عَمزَاِ   عالِحٍ م داعاءٍ، فیقد ُ اللَّها تعالى
ما فی ن فسِهِ، ينّها لم یارِدنی   م أنا رقَیبٌ على يعَبلِ

اهكا العَماِ، عل یهِ ل عن تِی. مفزلاح السزائا م نجزاح    
 (123المسائا، ص 

لعن خداونـد بـر کسـی    
که عما نیکی را بـرای  
 غیر او انجار داده است.

اکار الأندار، رامِيَ: أنَّها یأَمارُ اللَّها عامّجاّ ارِجزا ٍ  
یقد ُ لمالِكٍ: قُاْ لِلناّرِ: لا تکُرِقزی ل هازم   يلى النارِ ف

أقلاماً فقل ِاندا یَمشدُ   يلى المَساجلِ، ملا تکُرِقی 

ریاکــــــــار بــــــــرای 
غیرخداونـــــد رفتـــــار 

 .کند یم
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ل هام أیلْیِاً، فقل ِاندا یرَف عادن ها يلیَّ االلعاءِ،... فیقد ُ 
مالكٌ: یا أشقِیاءا، فما ِا   حالُمُم؟ فیقدلزد  : ِنزّا   

خكُُما و دااَممُ ممَِّ  عَملِتُم ن عمَاُ لغِ یرِ اللَّهِ، فقیا  ل نا: 
 (223ل ها. موداِ الأعما  م عقاِ الأعما ، ص 

عنه على الله علیه م آله: یقد ُ اللَّها سبکان ها: ينزّی  
الشُّر ِاءِ ف مَ  عَمزِا  عمََلزًا وزُمّ أشزر کَ فیزهِ        أغن ى

د للَِّكِي أشر کَ اهِ دامنی. م ه ءٌ غ یرِي فأنا مِنها اَرِي
 (203معلّة اللاعی، ص 

عما برای غیر خداوند 
ــول   ــت قبـــ روز قیامـــ

 .اود ینم

حِی   سأَل ها رَجاام:   رسد ُ اللَّهِ على الله علیه م آله
أ   ؟یا رسد   اللَّهِ على الله علیه م آله، فِیمَ النَّجاةُ

ها النزاسَ. متنبیزه   لا یَعمَا  العَبلا اطاعَةِ اللَّهِ یاریلا ا
 (186، ص 1الخداطر، ج

نجات در انجـار نـدادن   
ــه خــانر ناعــت خــدا ب
 مردر است.

عنه علیه السلام: يیاّکَ أ  ت ت ا یَّ   للناسِ م تُبزارِزَ  
 (278اللَّهَ االمعاعِی. مالأمالی للصلمق، ص 

نهی از اینکه فـرد خـود   
 را برای مردر بیاراید.

لسزلام: مزَ  ش زهرَ  نفسزَها ااِلعبِزادةَِ      الإماما الررضا علیزه ا 
دیِنهِ؛ِ فن َّ اللَّزهَ عاََّمجزاَّ یازبغضِا شزُهر ة        فاتَّهمِاد ا على

 (649العبِادةَِ م شهُر ة  اللرباسِ. مالأمالی مللطدسی(، ص 

خداونــد نفــرت دارد از 
اهرت لباس و اـهرت  

 عبادت.

خودنمایی با 
ی ها جلوه
 هاهری

ماّ سائا  ع  زیارةِ ق برِ الکسی ِ ل  عنه علیه السلام
فی السَّن ةِ مزرّةً؛ ينزّی أِزر  ا الشُّزهر ة .      :علیه السلام

 (294مِاما الایارات، ص 

ــت ــدن در   انگش ــا ا نم
زیــارت هــم مطلــوب   

 نیست.

مز  لا  عنه علیه السلام: الاشتِهارا ااِلعِبادَةِ ریِبزَةم. م 
 (394، ص 4 یکضر  الفقیه، ج

ــا   ــه دیــن کســی کــه ب ب
ــه  ع ــهرت یافت ــادت ا ب

 است بدگمان بااید.
ع  عمِرا   ا ِ حصی ٍ ع  رسد ِ اللَّزهِ عزلى الله   

ااِلمَرءِ مِ  الإوزمِ أ  یاشزارَ يل یزهِ      علیه م آله: ِ فى
م ي  ِزا   خ یزراً؟    االأعااِ ِ. قالدا: یا رسد   اللَّزهِ 

 هاقا  : م ي  ِا   خ یراً فهاد ش رٌّ ل ها، يلاّ مَ  رَحِمَها اللَّ
 (49م ي  ِا   شرّاً فهاد ش رٌّ. مِناالعماّ ، ص 

انگشت نما ادن حتـی  
به خوانامی اـر اسـت   
مگر خداوند به آن فرد 

 رحم کند.

یابغضِا شهُر ة    عنه علیه السلام: ي َّ اللَّهَ ت بارکَ م ت عالى
 (445، ص 6، جالإسلامیة( المافی مط اللرباسِ. م

ــمن   ــهرت دا ــاس ا لب
 خداست.
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ع  الکسی  ا  المختزار: دَخ زا  عَبزّادا از ُ ِثیزرٍ      

أای عبلِ اللَّهِ علیزه السزلام م عَل یزهِ      البصَريّ على
ویاِا الشُّهر ةِ غزلا ، فقزا  : یزا عَبزّادا، مزا هزك ِ       
الثریاِا؟! فقا  : یا أاا عبلِ اللَّهِ، ت عِیبا هزكا عَل زیَّ؟!   

ه م آله: مَ  قا  : ن عَم، قا   رسد ُ اللَّهِ على الله علی
ل بِ،َ ویاَِ شُهر ةٍ فِی اللُّنیا ألبَسَها اللَّها ویاَِ الزكُّ ر  

 (690، ص 2یدَمَ القِیامَةِ. مرجا  المشی، ج

پوایدن لبـاس اـهرت   
ــاس   ــیدن لب ــا پوا باع
ــت   ــواری در قیامــ خــ

 .اود یم

ااِلمَرءِ خاِیزاً أ     الإماما الصاّدقُ علیه السلام: ِ فى
ِزافی  رُ ا، أم یرَِ بَ دااَّةً مَشهدرَةً. میَلبَ،َ و دااً یَشهَ

 (24، ص 13 دار الکلیث(، ج مط 

ــا    ــایی ب ــی از خودنم نه
ــیدن  ــهپواـــ ی ا جامـــ
نمــا یــا مرکبــی  انگشــت
 .اود یمنما  انگشت

م أخْفِ  الإماما علیٌّ علیه السلام: ت بَكَّ ْ م لا تُشهَّرْ
یزل، ص  ش خصَْكَ لِئلاّ تكُِْ ر  م تُعْل مَ. مالأمزالی للمف 

209) 

ساده پوایدن و خود را 
اهره نکـردن پسـندیده   

 است.

الإمام الکسی  علیه السلام: مَ  ل بِ،َ و دااً یَشهرَُ ا، 
 ِزافی مط  ِ سا ا اللَّها یدَمَ القِیامَةِ و دااً مِ   النزّار. م 

 (445، ص 6، جدار الکلیث(

پوایدن لبـاس اـهرت   
 مورد نهی اسمر است.

م لا ت رفْ  ْ ش خصْزَكَ   م: ت بكّ ْ لا ت شتْ هرِْعنه علیه السلا
 (181، ص 2البلاغة، ج لتِكُِْ ر  اعلِمٍْ. مشرح نهج

امر به سـاده پواـیدن و   
 اهره نکردن خود.

رسد ُ اللَّهِ على الله علیه م آله: اکِسَْبِ المَرءِ مِ  
أ  یاشزِیر    يلاّ مَ  عصََمَها اللَّزها مزِ  السُّزدءِ    الشَّرر
ناسا يل یهِ االأعزااِ ِ فزی دیِنزِهِ م دانیزا ا. مشزرح      ال

 (181، ص 2البلاغة، ج نهج

نمای خلق ادن  انگشت
در دین و دنیا یک اـر  

 است.

م ل دلا  :ماعامیَة   مِ  ِِتاٍِ ل ها يلى  عنه علیه السلام
اللَّها عَنها مِ  ت اِِیَةِ المَرءِ ن فسَها، ل ك ِ ر  ذاِزِرم    ما ن هى
م لا ت ماجُّهزا   جَمّةً ت عرِفُها قُلدِا المزؤمنی    ف ضائا 

 (524البلاغة، ص  آذا ُ الساّمِعی  . منهج

هــا را از  خداونــد انســان
خودستایی نهـی کـرده   

 است.
خودستایی 
ل ماّ سائا  عز  قزد ِ اللَّزهِ      الإماما الصاّدقُ علیه السلام گفتاری

ُّززدا...»عاََّمجززاَّ:   ِ: عزَزلیّتا قززد ُ الإنسززا :«ف ززلا تاُِ 
البارحِةَ  م عامتا أم،ِ م ن کزد هزكا. ي ّ ق دمزاً ِزاندا     

نهـــی از اینکـــه فـــرد   
ارهــای خــوبی را کــه ک

ــان   انجــار داده اســت بی
 کند.
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یاصبکِد   فیقَدلد  : علََّینا البارحِةَ  معامنا أم،ِ، فقزا    
علیٌّ علیه السلام: لمنیّ أناما اللیّا  م النهّارَ، مل د أجزِلا  

 (243ایَن هاما ش یئاً ل نمُتهُا! ممعانی الأخبار، ص 
عنززه علیززه السززلام: مزَز  مزَزلَحَ ن فسزَزها ذ اکََهززا.   

 (661مغررالکمم، ص 
ــود را    ــه خـ ــی کـ کسـ

خود را  کند یمستایش 
 سر بریده است.

رسد ُ اللَّهِ على الله علیه م آله: مَ  قا  : ينّی خ یرُ 
: ينّی فی الجَنّةِ م مَ  قا   الناّسِ فهاد مِ  ش رر الناّسِ

 (107فهاد فی الناّرِ. مالندادر للرامنلي، ص 

بدترین مردر کسی کـه  
خـود را از همـه بهتــر و   

 بهشتی بداند.

الإماما علیٌّ علیه السلام: أقبَحا الصِّلقِ و ناءا الرّجااِ 
 (661ن فسِهِ. مغررالکمم، ص   على

خودستایی آدمی بـرای  
ــودش،  ــتخ ــر زا  نیت
 ت.گویی اس راست

ع  اعض الأعزکاِ: قزا   الإمزاما البزاقرُ علیزه      
العَمَاِ، قزا  : م    السلام: الإاقاءا عَلى العَمَاِ أش لُّ مِ 

ما الإاقاءا على العَمَاِ؟ قا  : یصَِاُ الرَّجااُ اصِزِل ةٍ م  
یانفقُِ ن ف ق ةً للَّهِ مَحلَ ا لا شریكَ لها ف مُتِبَ ل زها سزِرّاً،   

ف تُمت با ل ها علَانِیَةً، وزُمّ یزَكِرُُها     کىومُّ یكَِرُُها ف تُم
دار  ِززافی مط م تُمت ززبا ل ززها ریززاءً. م   ف تُمکززى
 (296، ص 2، جالکلیث(

ذکر عما بعد از عمـا  
ثواب را کـم و ممکـن   

 کند. اش ییایراست 

الإماما الصاّدقُ علیه السلام: مَ  عَمِا  حَسَن ةً سزِرّاً  
رَّ اها ماکِیزَتْ مُِتِبزَت جَهزراً،    ُِتِبَت ل ها سِرّاً، فنذا أق 

فززنذا أق ززرَّ اهززا وانیززاً ماکِیزَزت م ُِتِبزَزت ریززاءً.    
 ( 221اللاعی، ص  معلّة

ذکر عما بعد از عمـا  
ثواب را کـم و ممکـن   

 کند. اش ییایراست 

عنه علیه السلام: المارائی ظاهرُِ ا جَمیزام م ااطِنزُها   
 (1577عَلیام. مغررالکمم، 

 

ناهماهنگی 
 و باننهاهر 

ِأ نه یارِي الناس أ نه یَفْعَا م لا یَفْعَا االنیة.   المار ائِی
 (302ص ؛ 14 العرِ، ج ملسا 

مرائی اخلی است کـه  
و  دهد یمکاری را انجار 
 نیت آن را ندارد.

رسد ُ اللَّهِ على الله علیه م آله: یا أاا ذ رٍّ، اتَّقِ اللَّهَ 
للَّزهَ ف یامرمِازدکَ م   م لا ترُِ النزاسَ أنَّزكَ ت خش زى ا   

 (2661/ 370/ 2الأخلاق،  ق لباكَ فاجرِم. مممارم
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فیزه:   ؛ م ما أ نزا علیزه    خلاف  على  أ نری  ریِاءً: أ ریَْته
؛ یعنزی المنزافقی  أ ي يذا عزَلَّى     یازرا ُ     الَّكیِ   هامْ

المؤمند  عَلَّدا معَهم یارا ُمنهام أ نَّهم على مزا هزم   
 (296، ص 14 رِ، جالع علیه. ملسا 

ــا بــه معنــی تظــاهر     ری
ــمف آن   ــه خ ــردن ب ک
ییای که فـرد درواقـلا   

 هست.

رسد ُ اللَّهِ على الله علیه م آله: یا أاا ذ رٍّ، اتَّقِ اللَّهَ 
م لا ترُِ النزاسَ أنَّزكَ ت خش زى اللَّزهَ ف یامرمِازدکَ م      

 (370، ص 2الأخلاق، ج ق لباكَ فاجرِم. مممارم

ــود را   ــی از خــــ نهــــ
ترس جلــوه دادن خــدا

ــردر   ــرار مـ ــرای احتـ بـ
درحالی که دل تبهکار 

 است.
عنه على الله علیه م آله: یاا   مسزعددٍ، يیزّاک أ    
تظُهرِ  مِ  نفسِكَ الخُشدعَ م التداضُز َ لددمَِیِّزی   م   
أنتَ فیما اَین كَ م اَی   راِّكَ ماصرٌِّ على المَعاعِی م 

ل ما خائِن ة  الأْ عْیا ِ مَ مزا  : یَعْ الكُّندِِ یقد ُ اللَّها تعالى
، 2الأخزلاق، ج  ؛ ممارم19تُخْفِی الصُّلامرا. مغافر: 

 (360ص 

ــود را خــدا    ــی از خ نه
ــوه دادن در  ــرس جلـ تـ
حالی که فرد نافرمان و 

 گناهکار است.

الإماما علیٌّ علیه السلام: ما أقبَحَ ااِلإنسزا ِ ااطِنزاً   
 (696ص علَیلاً م ظاهِراً جمَیلاً! مغررالکمم، 

نهی از اینکه فرد بـانن  
ــا    ــاهر زیبـ ــار و هـ بیمـ

 دااته بااد.
عنه علیه السلام: المارائی ظاهرُِ ا جَمیزام م ااطِنزُها   

 (84عَلیام. مغررالکمم، ص 
ریاکار هـاهرش زیبـا و   
 باننش بیمار است.

الإماما الباقرُ علیه السلام: مَ  ِا   ظاهرُِ ا أرجزَحَ مزِ    
 (580اانهُا. مالأمالی للصلمق، ص ااطنِهِِ خ فَّ میِ

نهی از اینکه فـرد کفـۀ   
ــر از  هــاهرش ســنگین ت
 باننش بااد.

عنه على الله علیه م آله: أش لُّ الناسِ عزَكاااً یزدمَ   
القِیامةِ مَ  یَر  الناسا أ َّ فیهِ خ یراً م لا خ یر  فیهِ. 

 (72مِناالعماّ ، ص 

عـذاب در   نیتـر  سخت
ــرد   ــرای ف روز قیامــت ب

ــا ــاهر تف ــانن و ه وت ب
 ناد مردر است.

عنه على الله علیه م آله: أاغ ضا العِبزادِ يلزى اللَّزهِ    
مَ  ِا   و داا ا خ یزراً مزِ  عمََلزِهِ، أ  تمزد         تعالى

وِیاااززها وِیززاَِ الأنبیززاءِ معمََلزُزها عَمزَزا  الجَبزّزاری  .  
 (53مِناالعماّ ، ص 

نهـــی از اینکـــه فـــرد   
هــاهری نیکــو و بــاننی 

 اته بااد.زات دا



 349مدل مفهومی خودنمایشی نابهنجار براساس متون دینی      

 ها سازه ها مؤلفه شده محتوای استنتباط ها گزاره
عنه علیه السلام: ولاُُ علاماتٍ لِلمارائزی: یَنش ز ُ   

 (295، ص 2يذا رَأ  الناسَ... مالمافی، ج
ی ریاکار این ها نشانهاز 

ــور   ــه در حض ــت ک اس
 .اود یمدیگران کواا 

نشاا و 
انگیختگی در 
حضور 
 دیگران

الإماما الصاّدقُ علیزه السزلام: قزا   لقمزا ُ لاانِزهِ:      
لاُُ علاماتٍ:... م یَنش  ُ يذا ِا   الناسا لِلمارائی و

 (121عِنلَ ا... مالخصا ، ص 

ی ریاکار این ها نشانهاز 
ــور   ــه در حض ــت ک اس
 دیگران کوااست.

سد ُ اللَّهِ على الله علیه م آله: أماّ علامةُ المارائزِی  
 ...ف أراَعةم: یکَرِصا فی العَمَاِ للَّهِ يذا ِا   عِنلَ ا أحلٌَ

 (22د ، ص العق متکف

ی ریاکار این ها نشانهاز 
ــور   ــه در حض ــت ک اس
ــر   ــرب بـ ــران حـ دیگـ
 ناعت الهی دارد.

الإماما علیٌّ علیه السلام: لِلمارائی أراَ ا علاماتٍ:... 
م یَنش  ُ يذا ِا   فی النزاسِ.... متنبیزه الخزداطر،    

 (187، ص 1 ج

ی ریاکار این ها نشانهاز 
ــور   ــه در حض ــت ک اس
 دیگران کوااست.

رسد ُ اللَّهِ على الله علیه م آله: أماّ علامةُ المارائِی 
العقد ،  یَمسَاُ يذا ِا   مَحلَ ا... متکف ؛ مف أراَعةم:...

 (22ص 

ی ریاکار این ها نشانهاز 
ــایی    ــت کــه در تنه اس

 .ورزد یمتنبلی 

کسالت و 
تنبلی در 
 تنهایی

عنه علیه السزلام: وزلاُُ علامزاتٍ لِلمارائزی:...م     
 (295، ص 2مالمافی، ج ...يذا ِا   مَحلَ ا یَمسَاُ

ی ریاکار این ها نشانهاز 
ــایی    ــت کــه در تنه اس

 .ورزد یمتنبلی 
الإماما الصاّدقُ علیزه السزلام: قزا   لقمزا ُ لاانِزهِ:      
لِلمارائی ولاُُ علاماتٍ: یَمسَاُ يذا ِا   مَحزلَ ا....  

 (121مالخصا ، ص 

ی ریاکار این ها نشانهاز 
ــت کــه در ت  ــایی اس نه

 .ورزد یمتنبلی 

الإماما علیٌّ علیه السلام: لِلمارائی أراَز ا علامزاتٍ:   
، ص 1 یَمسَاُ يذا ِا   مَحلَ ا.... ممجمدعة مرام، ج

187) 

ی ریاکار این ها نشانهاز 
ــایی    ــت کــه در تنه اس

 .ورزد یمتنبلی 

مَ  النَّزاس  یارا ُ   ُِسالى قامادا الصَّلاةِ الى قامادا اذا مَ
 (160، ص: 4 ِافی، جق لیلاً م الا اللَّهَ یكَِْرُمُ   لا

مناف ــــان بــــا حالــــت 
میلــی و کســالت بــه  بــی

 روند. نماز می
 

    

 
ذکر اـده  « خودنمایشی نابهنجار»مفاهیم سازۀ  نیتر یاللی از ا خمله، 2در جدول 

 است.
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 خملۀ نتایج مفهومی اولیۀ سازه   2جدول 
 سازة اصلی ها سازه ها مؤلفه ها گزارهشمارة 
 اریک قرار دادن برای خداوند در پرستش 18

 ارای، علی

 خودنمایشی نابهنجار

 عدر باور به کبریایی و عظمت خداوند 910
 عدر باور جایگاه خود پ  از زندگی دنیا 1116
 دنیا را همه زندگی دانستن 1723
 توجه میا ذاتی به جلب 2425
 ر امید ندااتنبه دیدار پروردگا 26
 سود و زیان خود را در دست مردر دیدن 2731
 نلبی به هدف غیرالهی اهرت 3244

 ها نشانه

 ۀ مدح و ستایش بودنفتیا 4556
 نمایش فعا نیکو برای دیگران 5767
 ی هاهریها جلوهخودنمایی با  6878
 خودستایی گفتاری 7985
 اننناهماهنگی هاهر و ب 8694
 نشاا و انگیختگی در حضور دیگران 9598
 کسالت و تنبلی در تنهایی 99103

 
هـایی در   ی پژوهش از تعداد یازده متخلص نبق فررها مؤلفهدر بخش اعتبارسنجی 

اول تحـت   سـؤال ابراز کننـد. در   ها افتهمجاا خواسته اد تا نظرات خود را دربارۀ ی سؤالدو 
ها خواسته اد تا میـاان مطاب ـت    ی از بسیار کم تا خیلی زیاد از آنا یک لیکرت یهار درجه

ای از بسـیار   دور تحت یک لیکرت یهار درجـه  سؤالبا مستندات را بیان کنند. در  مؤلفههر 
را  هـا  سـازه بـا   مؤلفهها خواسته اد تا میاان تناسب یا عدر تناسب هر  کم تا خیلی زیاد از آن

ا یک ارا علی نمرۀ لازر را در نسبت روایی محتوا و ااخص ابراز کنند. در این بخش، تنه
و ارای، علـی حـداقا نمـرۀ قابـا قبـول را کسـب        ها نشانهو باقی  روایی محتوا کسب نکرد

 آمده است. 3کردند. نتایج مربوا به نمرات این بخش، در جدول 
 هـا،  پ  از مشخص ادن ابعاد مفهـومی خودنمایشـی نابهنجـار و اعتبارسـنجی یافتـه     

هـا و کارکردهـای مربـوا     ساز، آثار و نشانه مدل مفهومی آن با توجه به ارای، علّی و زمینه
نشـان داده اـده    1سـازی اـد کـه نتـایج آن در نمـودار       ها ترسیم و مدل به هریک از بخش

 است.  
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 ها نتایج اعتبارسنجی یافته   3جدول 

 ها مؤلفه 
CVI  میزان مطابقت

 با مستندات مؤلفههر 
CVI ن تناسب میزا

 ها سازهبا  مؤلفههر 
CVR  میزان ضرورت

 ها سازهبرای  مؤلفههر 

ارای، 
 علی

اریک قرار دادن برای 
 خداوند در پرستش

1 1 1 

عدر باور به کبریایی و 
 عظمت خداوند

90/0 90/0 63/0 

عدر باور جایگاه خود 
 پ  از زندگی دنیا

1 1 81/0 

دنیا را همه زندگی 
 دانستن

1 1 1 

 63/0 90/0 90/0 توجه ذاتی به جلب میا

به دیدار پروردگار امید 
 ندااتن

54/0 54/0 45/0 

سود و زیان خود را در 
 دست مردر دیدن

81/0 90/0 81/0 

 ها نشانه

نلبی به هدف  اهرت
 غیرالهی

90/0 90/0 81/0 

ۀ مدح و ستایش فتیا
 بودن

90/0 90/0 63/0 

نمایش فعا نیکو برای 
 دیگران

1 1 81/0 

ی ها جلوهخودنمایی با 
 هاهری

90/0 81/0 81/0 

 1 1 1 خودستایی گفتاری

 63/0 81/0 81/0 ناهماهنگی هاهر و بانن

نشاا یا انگیختگی در 
 حضور دیگران

81/0 81/0 81/0 

کسالت یا رکود در 
 تنهایی

81/0 81/0 63/0 
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 ن دینیمدل مفهومی خودنمایشی نابهنجار براساس متو   1نمودار 

 گیری بحث و نتیجه
های مرتب، با خودنمایشی نابهنجار موردتجایه و تحلیا قرار  ها و گااره در این پژوهش واژه

هـای ایـن    دسـت آمـد. براسـاس یافتـه     گرفت و درنهایت تعری  مشخلـی از ایـن سـازه بـه    
پژوهش خودنمایشی نابهنجار عبارت است از: فرایندی نابهنجار معطوف به خـود اسـت کـه    

ی مختلـ  بـاور پیـدا    هـا  نـه یزمها به هـدف غیرالهـی در    به نمایش خود میان انسان فرد نسبت
 .کند یمها را ابراز  کرده، عمقه و هیجان نشان داده و به انوار مختلفی آن

هایی همسوست. اـرا علـی   های پیرامون سازۀ خودنمایشی نابهنجار با پژوهش یافته
زاده  ، بــارگ(1417) تش بــا پــژوهش نبانبــایی اـریک قــرار دادن بــرای خداونــد در پرس ـ 

این ارا را تحت عناوین عدر ایمـان ح ی ـی،    ها آنهمسوست.  (1393) ، آخوندی (1387) 
. ارا علی عدر باور بـه عظمـت   اند آوردهاستفاده از ن اب ایمان و ایمان ندااتن به خداوند 

رۀ بـا عنـوان جهـا و نـادانی دربـا      (1393) پسند و تیاابـی   اهو کبریایی خداوند در پژوهش ا
ی او از عمئم نفا  برامرده اده است. همچنین ارا علی دنیا را همـه  ها ییتواناخداوند و 
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پسـند و   اـاه  را تحت عنـوان بـاور ندااـتن روز قیامـت و     (1367) زندگی دانستن را نبرسی 
. اـرا سـود و زیـان    انـد  کـرده اندوزی ااـاره   تحت عنوان دنیانلبی و ثروت (1393) تیاابی 

 (1196) و نراقی  (1378) ، نراقی (1376) خود را در دست مردر دیدن در آثار فیض کااانی 
 ران است از عمئم ریا آورده اده است.تحت نملا به آنچه در دست دیگ

و  (1384) نلبی به هـدف غیرالهـی در تعریـ  موسـوی خمینـی از ریـا        نشانۀ اهرت
بـا عنـوان    (1390) و نراقـی   (1376) نشانۀ ایفتۀ مدح و ستایش بودن در آثار فـیض کااـانی   

دوست دااتن ثناگویی دیگران آمده است. همچنین نشانۀ نمایش فعـا نیکـو بـرای دیگـران     
و  (1376) ، فـیض کااـانی   (1374) ست. برای نمونه ابر زیادی اااره اده ا های پژوهشدر 
ی را در تعری  ریا دخیا واسطۀ کارهای عباد نلب منالت ناد مردر به (1407) فهدحلی  ابن
بـه توضـی  انـوار ریـا ماننـد ریـا در نمـاز، روزه، حـج، امـر بـه            (1386) و محسنی  اند دانسته

ها و  ه ارزشنیا نگاه ابااری ب (1393) اد و قرائت قرآن پرداخته است. آخوندی معروف، جه
باورهای دینی را از عمئم منافق دانسته است. نشانه تظاهر بـه اولـاف فریبنـده، آراسـتگی و     

و ریـا بـا بـدن، هیئـت و اـکا بـه ترتیـب در         فریبندگی هاهر و دوگانگی هویت اجتمـاعی 
بـا نشـانه    (1399) و ف یهـی و همکـاران    (1393) ، آخوندی (1387) زاده  های بارگ پژوهش

یی هـا  نشانهی هاهری همسو است. بانن و هاهر یکسان ندااتن از دیگر ها جلوهخودنمایی با 
و  (1384) ، موسـوی خمینـی   (1360، ترجمـۀ علیـااده،   1411) است که با پژوهش جرجـانی  

. سـت ن و پنهـان دااـتن کفـر در دل منـافق همسو    عنوان اههار ایمان در زبـا  به (1390) نراقی 
، دوگـانگی و تضـاد اخلـیتی    (1387زاده،  )بارگ ی دودلی و سرگردانی ها نشانههمچنین 

دارای تشابه مفهومی  (1399)ف یهی و همکاران،  ثبات اخلیت و ف دان  (1393)آخوندی،  
با نشانۀ بانن و هاهر یکسان ندااتن هستند. همچنـین نشـانۀ نشـاا و انگیختگـی در حضـور      

در  و نشـانۀ کسـالت و تنبلـی    (1394) و مهدوی کنـی   (1368) دیگران در پژوهش نبانبایی 
 آورده اده است. (1394) تنهایی در پژوهش مهدوی کنی 

در یـک   تـوان  یم ـشـی در متـون دینـی را    مم  نابهنجاری و مرضی بودن خودنمای
ی ذاتـی  ا مسـئله بندی کلی بدین اکا مطرح کرد که الا میا به دیده ادن در انسان  جملا

اما زمانی که فرد باورهای توحیدی نـدارد   عنوان امری مذمور و ناپسند نیست، هیا است و به
نمایش خود رسیدن بـه   ، تمار تماش ازندیب یم ها انسانو تمار نفلا و زیان خود را در دست 

بنـابراین   .اـود  یم ـو این خود امری مذمور و نابهنجار تل ـی   اود یممنافلا در دست دیگران 
و  دهـد  یم ـکـه فـرد خـودش را نمـایش      در راستای اهداف الهی و رضایت خداوند هنگامی
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 بنابراین هریند فرد باورمنـد دینـی،  ؛ اود ینم، امری نابهنجار امرده کند یمبرای آن تمش 
، امـا خداونـد نتیجـۀ ایمـان و عمـا لـال  را       دهد ینمبه محبوبیت ناد مردر اهمیت یندانی 
همچنـین بـه غیـر از     1ها قرار داده اسـت.  های دیگر انسان برای او محبوبیت پیدا کردن در دل

اناختی آن را، محوریت  ن طۀ تمایا اللی این مفهور با مفاهیم متناهر روان توان یم، ها نشانه
دن برای باورهای توحیدی و اناخت جایگاه خود در زندگی دنیایی و نسـبت آن بـا   قائا ا

اـناختی   متفاوت از دیگر مفـاهیم مشـابه روان   کاممًخداوند دانست که آن را دارای ماهیتی 
 .کند یمآن 

هر پژوهشی در مسیر خودش، ناگایر از رویارویی با مسائلی است که تفسیر، تبیین و 
کند. پژوهش حاضـر نیـا از ایـن امـر مسـتزنی       ن را با محدودیت مواجه میهای آ تعمیم یافته

های این پژوهش این است کـه جامعـه متنـی براسـاس کتـب       نبوده است. ازجمله محدودیت
تر )روایات موجود در کتب قبـا از قـرن پـنجم )کتـب الـ  و ب(( انتخـاب اـد؛ در         مت ن

تـر )و نـه    حادیـا براسـاس اسـناد موثـق    تر این بود که مم  اولیـه انتخـاب ا   حالی که دقیق
 بندی کتب( لورت گیرد. درجه

 الحکمـۀ  میـاان همچنین مح ق جهت ساختارمند ادن مطالعات خود به سراغ کتـاب  
تری به ایـن سـازه    تواند نگاه جاملا زمان از ساختار دیگر کتب دینی نیا، می رفت. استفادۀ هم
 به دنبال دااته بااد.

بستر مناسبی برای نراحی م یـاس و مداخلـۀ درمـانی ایـن      نتایج حالا از این پژوهش
بستگی این سازه با دیگر متغیرهای مـرتب،ا   هم اود یمسازه فراهم کرده است. در پایان پیشنهاد 

هـای کیفـی و    ی این مفهـور براسـاس دیگـر روش   ها مؤلفهاناختی بررسی اود. همچنین  روان
ــه ــومی  ملــاحبه نیم ــگ ب ــت فرهن ــاختاریافته در باف ــانی   س ــداخمت درم ــده و م ــتخرا  ا اس

 کار برده اود. اناسی دین به اناسی اخم  و روان ی روانها یدرمان رواناده از آن در  تدوین

 منابع
 قرآن کریم. 

هـای   آمـوزه .  نفا ( ۀاناختی پدید ی نفا  در قرآن مجید )بررسی جامعهاناس . سنخ (1393. ) ب. آخوندی، ر
  .5376، 20، قرآنی

  .93104، 4، رهیافت ان مب اسممی.  اسمر دیدگاه از خودنمایی و خودآرایی.  (1387. ) ر نژاد، ابراهیم 

                                                                                                                                        
 .(96مریم: ) «إِنَّ الَّذاینَ آمَنوُا وَ عَمالوُا اللَّالاحاتا سَیجَْعَاُ لَهُمُ الرَّحْمنُ وُدًّا» .1
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جماعـۀ المدرسـین فـی الحـوزۀ العلمیـۀ ب ـم.        قم: .تلحی  ر. ا. غفاری. تح  الع ول(. 1404اعبه، ح. ) ابن 
  مؤسسۀ النشر الإسممی.

  دفتر تبلیغات اسممی حوزه علمیه قم. بوستان کتاب.قم: .  السائا و نجاح المسائا فمح(. 1406ناووس، ر. ) ابن 

  .الاسممی الکتاب دار: بیروت. عدۀ الداعی و نجاح الساعی.  (1407. ) ا حلی، فهد ابن  

  المطبعۀ المبارکۀ المرتضویۀ. . قم:تلحی  ر. ا. امینی. کاما الایارات(. 1356قولویه،  . ) ابن 

هـای تفسـیری فـیض کااـانی و عممـه       هـای ریـا از دیـدگاه    معنا، جایگـاه و آسـیب  .  (1392. )ر پناه، اسممی 
  کاراناسی اراد. دانشگاه قم. ۀنام پایان .نبانبایی

  دارالکتب العلمیه.قم: . کنا العمّال فی سنن الاقوال و الافعال(. 1419). . رالمت ی الهندی، ر
 (. تهران: ارسباران. 1397. ترجمۀ ی. سیدمحمدی ) روان اناسی راد.  (2007. ) بر ، ل

  .5783، 18و  17، دین و سیاست.  قرآن منظر از مناف ین و نفا .  (1387. ) ح زاده، بارگ  

های اجتماعی  پژوهش.  ی نفا تربیت های ریشه در اناختی روان کندوکاو.  (1390. ) خ دروگر، و ر.، پژوهنده، 
 .115140، 92، اسممی
   دار الکتاب الإسممی.یی. قم: تلحی  ر. رجا.  غرر الحکم و درر الکلم(. 1410، ر. ) تمیمى آمدى

  تهران: وفا. (.1360ترجمۀ ر. علیااده ).  التعریفات.  (1411)  محمد بن علی جرجانی، 
 .ملباح الشریعۀ و مفتاح الح ی ۀ در تاکیـه نفـ  و ح ـایق و معـارف الهـى     (. 1360). جعفر بن محمد )ر(، ا
  انجمن اسممی حکمت و فلسفه ایران. طفوی. تهران:ترجمه ح. مل
  مؤسسۀ آل البیت )علیهم السمر( لإحیاء التراث.قم: . أعمر الدین فی لفات المؤمنین(. 1408دیلمی، ح. )

.  الجنــان فــی تفســیر ال ــرآن مشــهور بــه تفســیر اــیخ ابوالفتــوح رازی الجنــان و روح روض.  (1366. )  ا رازی،
  های اسممی. ر یاح ی و محمدمهدی نال . مشهد: بنیاد پژوهشملححین محمدجعف

  دار ال لم.تلحی  ب. ر. داوودی. قم: . مفردات ألفاظ ال رآن(. 1412راغب الفهانی، ح. )

  .دارالکتاب ، قم:اردستانیتلحی  ا. لادقی . النوادر) للراوندی(تا(.  راوندی کااانی، ف. )بی 

.  قــرآن تفســیر در زنــان تبــر  گســترۀ و مفهــور.  (1393. ) ف ســعیدی، و ر. ح.، زاده، خــوانین  .، روحــی،  
  .113128، 17، مطالعات تفسیری
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ــرّ  عیــتممنو.  (1392. ) ف ســعیدی، و ر. ح.، زاده، خــوانین  .، روحــی،  ــان تب .  یمکــر قــرآن منظــر از زن
  .121136، 13، معارف قرآنی ۀنام پژوهش

پااـکی کـاپمن و سـادو  علـور      خملـۀ روان .  (2015. ) سادو ، ب.  .، سـادو ، و. آ.، و روئیـا،    
 (. تهران: ارجمند. 1399. ترجمۀ ف. رضاعی ) ویراست یازدهمپااکی بالینی.  رفتاری/ روان

  لفان و مترجمان ایران.ؤ. تهران: ارکت مفرهنگ معارف اسممی.  (1367. )   سجادی،  

، 33، مشککة  .  کـریم  قـرآن  در نفــا  و انفـا   مفهــور دو تطبی ـی  بررسـی .  (1393. ) ه تیاابــی، و ا.، پسـند،  اـاه  
1837.  

  عایای.قم: . الاخم .  (1374. ) ر ابر، 

مطالعـات  .  . روش تحلیا کیفی محتوای متون دینی: مبانی نظری و مراحا اجرا ( ال 1399. ) ر. ب اجاعی، 
  .4173، 27، اناسی اسمر و روان

، اناسـی فرهنگـی   روان.  اسممی منابلا پایۀ بر مرگ تا تولد از روانی تحول نظار.  ( ب1399. ) ر. ب اجاعی، 
2 ،134160.  

 ۀ. کـاربرد نظری ـ  (1393. ) پسـندیده، ر و  . ر.،راد، س غـروی  ر.،عسـگری،   ر.، بارگـی،  جان ر. ح.، اجاعی، 
مطالعـات اسـمر و   .  منـابلا اسـممی   ۀهای معنـایی در مطالعـات واژگـانی سـاختار اخلـیت بـر پای ـ       حوزه
  .738، 15 ،اناسی روان

مکتـب الإعـمر    ی. قـم: تلـحی  ر. مختـار  . منیۀ المرید فـی أدب المفیـد و المسـتفید   (. 1409اهید ثانی، ز. )
   الإسممی. مرکا النشر.

  تهران: احسان.(. 1381ترجمۀ ف. غفاری ).  خودآرایی زن از دیدگاه قرآن.  (1412. ) ن لدقی،  

  .علمیه قم مدرسین حوزۀ ۀشارات اسممى جامعدفتر انتقم:  . تفسیر المیاان.  (1417. ) ر. ح نبانبایی، 

  آموزای و پژوهشی امار خمینی )ره(. ۀسسؤ. قم: ممنطق فهم حدیا.  (1398. ) نبانبایی، ر.   

  نالرخسرو.ران: ته. مجملا البیان فی تفسیر ال رآن.  (1367. ) ف نبرسی، 

  . بیروت: دار احیاء التراث العربى.التبیان فى تفسیر ال رآن.  (1409. ) ر نوسی، 
  دار الز افۀ.قم: . الأمالی )نوسی((. 1414نوسی، ر. )
  دار الآفا  الجدیدۀ.قم: . الفرو  فی اللغۀ(. 1400عسکری، ح. )

  .136163، 52و  51، های قرآنی پژوهش.  «جاهلی تبرّ » اناسی مفهور.  (1386. )نژاد، ح علوی 
  .ممتبة العلمیة الاسلامیةقم: . تفسیر العیّاای(. 1380عیاای، ر. )  

 در «نمایشـی » اخلیت اختمل بررسی.  (1399. )ح دوست، ناهرنشاا و ر. ر.، اسماعیلی، حاجی ز.، ف یهی، 
  .185215، 45، تح ی ات علور قرآن و حدیا.  های روان اناسی یافته با آن تطبیق و اسممی های آموزه

  دفتر انتشارات اسممی. .قم ۀعلمی مدرسین حوزۀ ۀ. قم: جامعمحجه البیضاءال.  (1376. ) ر کااانی، فیض 

  ب.الکتا دار: قم(. 12)   تفسیر ال می.  (1363. ) ر قمی، 
  تهران: آزاده.(. 1373ترجمۀ ن. پورافکاری ).  ریاناسی نابهنجا روان.  (1992. )   کاستلو، و ت.، کاستلو، 
تح یـق ر.  . اختیـار معرفـۀ الرجـال) مـلا تعلی ـات میـر دامـاد الأسـترآبادی(         رجال الکشی(. 1363کشی، ر. ) 

   . مؤسسۀ آل البیت علیهم السمررجایی. قم: 

 آیـات  بـا  معاویـه  بـه  السـمر  علیـه  علی امار های نامه تطبی ی تحلیا.  (1393. )ر مردانی، و ح.،ر.  کنان، کفش 
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  .77100، 18، حدیا و اندیشه.  قرآن نفا 
  میۀ.دار الکتب الإسمتلحی  ر. آخوندی و ر. ا. غفاری. قم: . الإسممیۀ( الکافی )ا(. 1407کلینی، ر. )

  مؤسسه علمی فرهنگی دار الحدیا.قم:  تلحی  ر. ح. درایتی.. دار الحدیا( کافی )ا(. 1429کلینی، ر. ) 

. اناسان های آرایش و خودنمایی )تبر ( از دیدگاه مفسران و روان   بررسی و تبیین مؤلفه.  (1390. ) ل کملی، 
  گاه علور و معارف قرآن کریم.کاراناسی اراد. دانش ۀنام پایان

الألول الستۀ عشر من الألول الأولیۀ فی الروایات و أحادیـا أهـا البیـت    (. 1423گروهی از نویسندگان. )
  مؤسسۀ دار الحدیا الز افیۀ.تلحی  ض. محمودی. قم: . علیهم السمر

دار احیاء التـراث  قم: . الأنوار الجامعۀ لدرر أخبار الأئمۀ الأنهار )علیهم السمر(بحار .  (1403. ) ر. ح مجلسی،  
  العربی.

دانشـگاه جامعـه الملـطفی    نامـۀ کاراناسـی اراـد.     پایـان . ریا از منظر قرآن و روایـات .  (1386. ) د محسنی، 
  العالمیۀ.
  کنگره ایخ مفید. قم: غفاری.. ا. استادولی و ر تح یق ح. .الأمالی )للمفید((. 1413مفید، ر. )

و نشـر آثـار امـار     تنظـیم    ۀسس ـؤمتهـران:  . ارح یها حدیا )اربعـین حـدیا(  .  (1384. )ر موسوی خمینی،
  )س(. خمینی 

  . تهران: دفتر نشر فرهنگ اسممی.ز در اخم  عملیهای آغا ن طه.  (1394. ) ر. ر کنی، مهدوی 

 .131150  ،14، های قرآنی آموزه.  قرآن منظر از آن و مراتب نفا ، انوار اناسی مفهور.  (1390. ) ر میرزایی، 

  هجرت.  انتشارات  ۀسسؤمقم: . لسعادهمعرا  ا.  (1378. ) ا نراقی، 

  .بیروت: مؤسسۀ الاعلمی للمطبوعات . جاملا السعادات.  (1196. )ر. ر نراقی، 

نامۀ  . پایانیان دانشگاه الاهراء(ها )در میان دانشجو خودآرایی، علا و زمینه.  (1395. )ف سیدان، و ر.، نمکی، 
  دانشگاه الاهرا )س(. کاراناسی اراد.
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