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 چكيده

 بـا  گرايـي  خـانواده  بين رابطة در دختر -مادر  رابطة اي واسطه نقش بررسي تحقيق اين هدف
 شهرسـتان  دوم و اول متوسـطة  آمـوزان  دانـش  نفـس  عـزت   تحصيلي، انگيزش بيني، خودكم

 دوم و اول متوسـطة  دختـر  آمـوزان  دانـش  وهشپـژ  ايـن  آمـاري  جامعـة . بـود  مسجدسليمان
 تصـادفي  گيـري  نمونـه  شـيوة  بـه  نفـر  250 هـا،  آن بـين  از كـه  بودنـد  مسجدسـليمان  شهرستان

 مقيـاس  نگرشـي،  گرايـي  خـانواده  مقيـاس  پـژوهش،  ابزارهـاي . شدند انتخاب اي چندمرحله
 بـراي . نـد بود فرزنـد  - والـد  رابطة مقياس و روزنبرگ نفس  عزت مقياس تحصيلي، انگيزش

 داد نشـان  پيرسـون  بسـتگي  هم ضريب نتايج. شد استفاده ساختاري معادلات از ها داده تحليل
 و مثبـت  رابطـة  دختـر  - مـادر  رابطـة  و نفـس  عـزت   تحصـيلي،  انگيزش با گرايي خانواده بين

 حـذف  از پس. دارد وجود معنادار و منفي رابطة بيني خودكم با گرايي خانواده بين و معنادار
 سـاختاري  معـادلات  نتـايج . داد نشـان  را مناسبي برازندگي نهايي مدل غير معنادار، سيرم دو

 رابطـة  طريق از و غير مستقيم صورت به هم و مستقيم صورت به هم گرايي خانواده كه داد نشان
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 طريـق  از گرايـي  خـانواده  همچنين. داشت معنادار و مثبت اثر تحصيلي انگيزش بر دختر - مادر
 هـاي  ارزشبا  زندگي. داشت بيني خودكم و نفس عزت  بر غير مستقيمي اثر دختر - مادر رابطة

احسـاس تعلـق شـود.     يجـاد باعـث ا  تواند ميو ارجح قرار دادن خانواده بر خود فرد  يخانوادگ
ابـراز عشـق و علاقـه،     گسـترده،  خـانوادة  يبا اعضا يكشامل روابط نزد يخانوادگ هاي ارزش

 يو مشاركت فكـر  پذيري مسئوليتدشوار،  هاي موقعيتاده در خانو ياز اعضا شنوي نصيحت
 يلرا تسـه  مادر رابطة خصوص به يتعاملات خانوادگ يفيتك تواند مي ها گيري تصميمدر زمان 

 .باشد آموزان دانش هاي موفقيت يرسلامت روان و سا يمبنا تواند ميروند  ينكند. ا
 رابطـة  نفس، عزت  تحصيلي، گيزشان بيني، خودكم گرايي، خانواده :كليدي هاي واژه

 .دختر  -مادر
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Abstract 
The purpose of this study is to examine the mediating role of mother-daughter 

relationship in relation between familism and self-derogation, educational 

motivation, and self-esteem among junior high school students in MasjedSoleiman. 

The statistical population of this study was junior high school students in 

MasjedSoleiman, 250 of them were selected by multi-stage sampling technique. 

Measures used in this study were Attitudinal Familism Scale, Academic Motivation 

Scale, Rosenberg Self-Esteem Questionnaire and Parent-Child Relationship Survey. 

Structural Equation Modeling was used to analyze the data. The results of Pearson 

correlation coefficient showed that there was a positive significant correlation 

between familism and educational motivation, self-esteem, and mother-daughter 

relationship and negative significant correlation between familism and self-

assimilation. After eliminating two irrelevant paths, the final model showed good 

fitness. The results of path analysis showed that familism through mother-daughter 
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relationship had direct and indirect effects on academic motivation. In addition, the 

results showed that familism through mother-daughter relationship had indirect 

effect on self-derogation and self-esteem. Living with familism values and putting 

the family before the individual may develop a sense of belonging. Familism values 

such as building close relationships with extended family members, showing love 

and affection, seeking advice from family members in times of distress, having the 

responsibility, and thinking about the family when making important decisions, can 

facilitate quality of family interactions, especially relationship between mother and 

girl. This process may be the basis of mental health and other successes in students. 

Keywords: Familism, Derogation, Educational Motivation, Self-esteem, 

Mother-daughter Relationship 

 
 مقدمه

 ازجملـه  .هاسـت  ارزش اين به وابسته آن حيات تداوم كه دارد وجود هايي ارزش خانواده در
 نزديــك پيونــدهاي بــر كــه اســت 1گرايــي خــانواده خــانواده، درون هــاي ارزش تــرين مهــم

 نگـاه  از بخشـي  گرايـي  خانواده ).2017 ،2هرناندز( دارد تأكيد خانواده حمايت و خانوادگي
 خـانواده  گـروه  بـين  در همكـاري  و اعتمـاد  وفـاداري،  هـاي  نگرش بر كه است جامعه سنتي
 افـراد  گيـري  جهـت  و گرايـي  جمـع  ماهيـت  كـه  است اي سازه گرايي خانواده .كند مي تأكيد
 شـناختي،  روان ديـدگاه  از .دهـد  مـي  نشـان  را خانواده اعضاي رفاه و وفاق آسايش، به نسبت

 اجتمـاعي،  و شخصـي  زنـدگي  براي كه شود يم گفته ها نگرش از اي دسته به گرايي خانواده
 داشـتن  بچـه  كـه  عقيـده  ايـن  همچنـين  و خـانواده  گروه اعضاي بين در وظيفه احساس رشد

 ،3پـونزتي ( كنـد  مـي  تأكيـد  خـانواده  روابـط  بـر  است فردي و اجتماعي تحقق براي ايلازمه
 مثبـت  فـردي  بـين  روابـط  دارنـد،  بـالايي  گرايـي  خـانواده  كـه  هـايي  خانواده ميان در ).2003

 انجـام  در متقابـل  وابسـتگي  داشـتن  اجتمـاعي،  حمايـت  بـالا،  خـانوادگي  اتحـاد  خانوادگي،
 اگرچـه  .اسـت  گسـترده  بسـيار  خـانواده  اعضـاي  بـا  زيـاد  مجاورت و خانوادگي هاي فعاليت

 هـاي  التـزام  و شـود  تعريـف  چگونه خانواده اينكه ولي است، جهاني مفهومي گرايي خانواده
 و 4ويلاريـل ( اسـت  متغيـر  مختلـف  هـاي  فرهنـگ  در شـوند،  گرفتـه  رنظـر د چگونه خانواده

  گرايـي  خـانواده  كـه  معتقدنـد  برخـي  ).1392 پور، عباس و رجبي از نقل به ،2005 همكاران،
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ــازه ــدي ايس ــه داراي و چندبع ــد س ــاختاري، بع ــاري س ــي و رفت ــت نگرش ــزولا( اس  و والن
 رفتارهـا  كه دهد مي نشان را اجتماعي و اي فاصله مرزهاي« ساختاري بعد ).1994 ،1دورنباش

 اعضـاي  حضـور  عـدم  يـا  حضور همچنين .»كنند مي پيدا معنا ها نگرش و دهد مي رخ آن در
 بـه  ساختاري جنبة ديگر،  عبارت به .كند مي مشخص را مرزها اين گسترده و اي هسته خانوادة
 خـانوار  يـك  در كـه  هخـانواد  افراد تعداد و گسترده خانوادة ازدواج، حضور عدم يا حضور
 بـه  گرايـي  خـانواده  رفتـاري  بعـد  ).2007 ،2اوروپسـا  و لانـدال ( دارد اشاره كنند، مي زندگي

 از دعـوت  .اسـت  مـرتبط  خـانواده  هـاي  نگـرش  و هـا  احساس با كه كند مي اشاره رفتارهايي
 .اسـت  گرايـي  خـانواده  بعـد  ايـن  از هـايي  نشـانه  ديدوبازديد و طلبيكمك خانواده، اعضاي

 شناختي روان پريشاني بروز احتمال تواند مي شده ادراك ابزاري و عاطفي حمايت با انوادهخ
 هـا  آن اختيـار  در را بيشـتري  اي مقابلـه  منابع كننده،محروم هاي موقعيت در يا دهد كاهش را

 ).2010 ،3ژو( يابد كاهش ها آن پريشاني تا بگذارد
 از برگرفته افراد اجتماعي - وانير هاي آسيب كه معتقدند خانواده مسائل متخصصان

 عملكـرد  و شناختيروان وضعيت و )1396 سنگده، (خدادادي است خانوادگي درون روابط
 هـا  پژوهش .است خانواده كاركردهاي و هاارزش ساختارها، از متأثر آموزاندانش تحصيلي

 اسـازگاري ن بـا  مواجهـه  در تواننـد مـي  گرايـي خـانواده  ساختاري عوامل كه است داده نشان
 داده نشـان  قبلـي  هاي پژوهش ).2017 هرناندز،( باشند داشته را حمايتي عامل نقش فرزندان،

 همكـاران،  و 4قذاريان( دارد تأثير بينيخودكم و تحصيلي انگيزة نفس،  عزت بر گراييخانواده
 داشـته  تـأثير  نوجوانان بيني خودكم و نفس  عزت بر تواند مي گرايي خانواده درحقيقت، ).2008
 وجـود  .دهـد  كـاهش  را شـناختي  روان پريشـاني  مسـتقيم  طـور  به تواند مي گراييخانواده باشد.

 باشـند  داشـته  خودشكوفايي و نفس  عزت احساس نوجوانان كه شود مي سبب گسترده خانوادة
 بـا  كه رسومي و آداب و ها ارزش .يابد كاهش ها آن در شناختي روان پريشاني خطر درنتيجه، و

 و كننـد  تعديل را اقتصادي - اجتماعي وضعيت اهميت توانند مي نيز دارند رابطه گراييخانواده
 ).2010 ژو،( دهند كاهش را آن نامساعد منفي اثر درنتيجه

 نوجوانـاني  در .دارد رابطـه  نوجوان دشوار و آفرينمشكل رفتارهاي با گرايي خانواده
 بسـيار  آفـرين مشـكل  رفتارهـاي  انميـز  كردنـد،  گـزارش  را گراييخانواده بالاي سطوح كه
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 - والـد  تعارض كه دارند باور قديمي الگوهاي ).2009 همكاران، و 1پارساي( است بوده كمتر
 كـم  او شـدن  بـالغ  بـا  نوجـوان  - والـد  روابـط  و اسـت  شـديد  نوجواني دورة طي در نوجوان

 .شـود مـي  الدينو از مستقل دنيايي وارد او .كندمي گيري كناره والدين از نوجوان و شود مي
 بـا  والـدين  رابطة كه بود چنين نوجوان - والد رابطة قديمي الگوي گفت توان مي درمجموع

 مجـزا  و والـدين  از گيـري  كناره و استقلال ارتباطي، چنين نتيجة .بود تنش از سرشار نوجوان
 عابـديني،  و فـرد  خـداياري  از نقـل بـه  ،1980 ،2السـون ( بـود  نوجـوان  و والـدين  دنياي شدن

 و اسـت  كـرده  انتقـاد  نوجوانـان  و والـدين  روابـط  سـنتي  ديدگاه از جديد تحقيقات ).1386
 بـا  اينكـه  ضمن سالم نوجوانان الگوها، اين در .اندداده ارائه جديدي الگوهاي پردازان نظريه

 جديـد  الگوهاي .يابندمي دست نيز استقلال به زمان هم طور به كنند، مي زندگي خود والدين
 كننـد،  مـي  كشف را اجتماعي تر پيچيده و تر بزرگ دنياي نوجوانان كه همچنان دارند تأكيد

 عهـده  بـر  را فرزنـدان  از حمايـت  هـاي سيسـتم  هـا  آن شـدن  تر بزرگ با زمان، هم نيز والدين
 فرزنـدان  و والدين روابط اگر داشت انتظار توانمي بنابراين ؛)1392 مهر، عزيزي( گيرند مي

 بـين  رابطة در تواندمي باشد بخشرضايت و حمايتي ايرابطه دختر، - مادر رابطة اينجا در و
 كنـد  ايفـا  را گـر ميانجي نقش بيني خودكم و تحصيلي انگيزش نفس،  عزت با گرايي خانواده

 بـين  كـه  شد داده نشان )2007( همكاران و 3برنال پژوهش در ).2008 همكاران، و قذاريان(
 .دارد وجود معنادار ابطةر والدين به احترام و گراييخانواده

 قابـل  تـأثيرات  و مختلـف  هـاي نسـل  طـول  در آن مانـدن  ثابت دليلبه گراييخانواده
 توجـه  مـورد  اخيـراً  باشـد  داشـته  افـراد  شـناختي روان سـازگاري  بـر  توانـد  مـي  كـه  بيني پيش

 همكـاران،  و زاده فـلاح  از نقـل بـه  ،2010( 4جفـري  و لارسون .است گرفته قرار پژوهشگران
 مشـاهده  خـود  مبدأ خانوادة در فرد كه تعاملاتي و شدن اجتماعي چگونگي معتقدند )1398

 خـانواده  نهـاد  هـاي  دگرگـوني  .گـذارد  مـي  اثـر  آينده در او ارتباطي الگوي نوع بر كند،مي
 زيـرا  اسـت،  بوده نظران صاحب موردتوجه هميشه جامعه، بنيادي واحد ترين كوچك منزلة به

ايرانـي فرهنگـي    فرهنـگ  .گـذارد  مـي  اثـر  اجتمـاعي  نهادهاي ديگر بر خانواده نهاد تغييرات
 تنـاقض  اين .است داشته فردگرايي به زيادي تمايل اخير هايدهه در كه است بوده گراجمع

 .اسـت  داشـته  شناسـان روان و مشـاوران  براي هاييچالش و هاخانواده براي زيادي مشكلات
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 الگوهاي اين تغيير پي در جوان نسل ولي دارند، گرايش رسوم و هاسنت حفظ به هاخانواده
 بـا  گرايـي خـانواده  بـين  آيـا  كـه  اسـت  ايـن  حاضـر  پژوهش اصلي پرسش لذا .است قديمي

 شهرسـتان  دوم و اول متوسـطة  آمـوزان  دانـش  نفـس  عزت  و تحصيلي انگيزش بيني، خودكم
 دارد؟ وجود داري معنا رابطة دختر - مادر رابطة طريق از مسجدسليمان

 
 وشر
 وهشپـژ  يـن ا آمـاري  جامعـة  است. ساختاري معادلات نوع از يبستگهم روش به پژوهش ينا

 سـال  در كـه  بودنـد  مسجدسليمان شهرستان دوم و اول متوسطة دختر آموزاندانش تمام شامل
ــيلي ــغول 1398-1397 تحص ــه مش ــيل ب ــد تحص ــن در .بودن ــژوهش اي ــا پ ــتفاده ب  روش از اس

 بـراي  نفـر  250 دوم، و اول متوسطة آموزدانش 711 بين از ي،اچندمرحله تصادفي گيري نمونه
 معيـار  انحـراف  و ميـانگين  .كردنـد  تكميل را پژوهش ابزارهاي و شدند انتخاب پژوهش نمونة

 .آمدند دستبه سال 19 حداكثر و 11 حداقل با و 2 /51 و 70/14 ترتيب به آموزاندانش سن
 

 ابزارها
ــاس ــانواده مقي ــيخ ــ گراي ــاسمق :1ينگرش ــانواده ي ــيخ ــي گراي ــتيدل را نگرش  و اس

 خـانوادگي،  پيونديهم فرد، بر خانواده بودن مقدم( بعد چهار اساس بر )2003( 2كانتريراس
 مقيـاس  ايـن  .دارد مـاده  18 كـه  اندساخته )بودن خانواده مطيع و خانوادگي شرافت و افتخار

 هـاي نمـره  .است شده مرتب )فقمموا كاملاً تا مخالفم كاملاً از( ايرتبه 10 ليكرت طيف در
 نشـان  را افـراد  گرايـي خانواده بالاي ميزان بالا، نمرة و است متغير 180 تا 18 بين مقياس اين
 بـه  را واريانس كل درصد 79/52 كه داد نشان را عامل چهار اكتشافي عامل تحليل .دهدمي

 حمايـت  عامـل  چهـار  بـراي  و 83/0 مقياس كل كرونباخ آلفاي ضريب .داد اختصاص خود
 مطيـع  و 68/0 5خـانوادگي  شرافت و افتخار ،68/0 4خانوادگي پيونديهم ،72/0 3خانوادگي

 در )2007( 7شــوارتز ).2003 كــانتريراس، و اســتيدل( آمــد دســتبــه 56/0 6بــودن خــانواده
  تأييـد  مورد را آن عاملي 4 ساختار و كرد بررسي را مقياس اين عاملي ساختار خود پژوهش

                                                                                                                                        
1. Attitudinal Familism Scale 

2. Steidel & Contreras 

3. familial support 

4. familial interconnectedness 

5. familial honor 

6. subjugation of self for family 

7. Schwartz 
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 شرافت و افتخار خانوادگي، حمايت( عامليسه ساختار )1392( پورعباس و رجبي .داد قرار
 كـل  كرونبـاخ  آلفـاي  ضرايب .كردند تأييد را مقياس اين )بودن خانواده مطيع و خانوادگي

 بـا  آن زمـان هـم  روايـي  ضـريب  و 85/0 تـا  55/0 از گانـه سـه  هايعامل براي ،73/0 مقياس
 پـژوهش  ايـن  در .شـد  محاسـبه  )p=001/0( 21/0 خـانواده  يپذيرانطباق و پيوستگي مقياس
 .آمد دستبه 87/0 مقياس كل كرونباخ آلفاي ضريب

 از نقــلبــه ،1981( 1هــارتر را تحصــيلي انگيــزش مقيــاس :تحصــيلي انگيــزش مقيــاس
 )1981( هـارتر  اصـلي  مقياس .است ساخته تحصيلي انگيزش سنجش جهت )1388 بحراني،
 و درونـي  انگيـزش   آن قطـب   يـك  كه سنجد مي دوقطبي هايسشپر با را تحصيلي انگيزش

 توانـد  مـي  فقـط  پرسـش  هـر  موضـوع  به آزمودني پاسخ و است بيروني انگيزش ديگر قطب
 موضـوعات  از بسـياري  در كـه  آنجـا  از .باشـد  داشته دربر را دروني يا بيروني دلايل از يكي

 از نقـل بـه  ،2005( همكـاران  و 2پـر ل دارند، نقش دو هر بيروني و دروني هاي انگيزه تحصيلي
 تنهـا  پرسـش  هـر  كه( درآوردند معمول هاي مقياس شكلبه را هارتر مقياس )1388 بحراني،

 را آن يعـامل تـك  سـاختار  و )گيـرد  مـي  نظـر  در را  بيروني و دروني انگيزش دلايل از يكي
 )5( هميشــه تــا )1( وقــت هــيچ ليكــرت مقيــاس اســاس بــر نامــهپرســش ايــن كردنــد. يــدأيت

 يـد أيت را ياسمق ينا يعامل 4 ساختار خود پژوهش در )1388( بحراني .شودمي گذاري نمره
 ترتيـب بـه  ييبازآزمـا  و كرونبـاخ  آلفـاي  روش طريق از را مقياس اين پايايي ضريب و كرد

 در .كـرد  گـزارش  72/0 و 69/0 يرونيب يزشانگ يبرا و 86/0 و 85/0 يدرون يزشانگ يبرا
 .آمد دستبه 83/0 مقياس اين كل كرونباخ آلفاي حاضر پژوهش

 خودگزارشي مقياس يك روزنبرگ نفس  عزت مقياس: 3روزنبرگ نفس عزت  مقياس
 همكـاران،  و قذاريان از نقلبه ،1979( روزنبرگ توسط كه است ايماده 10 كاغذي - مدادي
 اسـت  شـده  تشكيل 4بيني خودكم و نفس  عزت بعد دو از مقياس اين .است شده ساخته )2008

 كـاملاً ( 1 از ليكـرت  صورتبه مقياس اين هايماده .شودمي ماده 5 شامل ابعاد از كدام هر كه
 ايـن  همسـاني  ضـريب  قبلي هايپژوهش در .شودمي گذارينمره )موافقم كاملاً( 4 تا )مخالفم
 پـژوهش  در همچنـين  .اسـت  شـده  گـزارش  90/0 تـا  61/0 از كرونباخ آلفاي طريق از مقياس

 83/0 نفـس   عـزت  بعـد  و 74/0 بينـي  خودكم بعد كرونباخ آلفاي )2008( همكاران و يانقذار
 ايـن  كـه  داد نشـان  نيويـورك  ملي نامة پرسش مقياس اين بالاي بستگيهم .است شده گزارش

                                                                                                                                        
1. Harter 

2. Lapper 

3. Rosenberg Self-Esteem Scale 

4. self-derogation 



 115      بيني، انگيزش ... گرايي بر خودكم اثر خانواده

 

 آلفــاي پــژوهش ايــن در ).1384 همكــاران، و عليــزاده( دارد را لازم محتــوايي اعتبــار مقيــاس
 .آمد دستبه 76/0 نفس  عزت بعد و 81/0 نيبيخودكم بعد كرونباخ

 ،1983 ،همكـاران  و فاين( فرزندي - والد رابطة مقياس: 1يفرزند - والد رابطة مقياس
 رابطـة  مقيـاس  .شد استفاده فرزند - والد روابط كيفيت سنجيدن براي )1379 ثنايي، از نقلبه

 بـا  هـا  آن رابطـة  دربارة نوجوانان نظر سنجيدن براي كه است اي ماده 24 ابزاري فرزند - والد
 فرزنـد  رابطة و مادر با فرزند رابطة سنجيدن براي صورت دو به مقياس اين .است والدينشان

 )شديد( 7 تا )خفيف( 1 از ايدرجه 7 ليكرت طيف يك در ها پاسخ است. ييرتغ قابل پدر با
 پايـايي  ضـريب  .اسـت  168 آن حـداكثر  و 24 مقيـاس،  ايـن  در نمـره  حداقل .اند شده تنظيم

 كرونبـاخ  آلفـاي  روش از اسـتفاده  بـا  )1983( همكاران و فاين را فرزند - والد رابطة مقياس
 بـراي  و 96/0 كرونبـاخ،  آلفـاي  روش بـه  مقيـاس،  كـل  بـراي  پايـايي  ضـرايب  .آوردند دستبه

 .اسـت  شـده  گـزارش  61/0 مـادر  بـا  رابطـه  بـراي  و 89/0 پدر با رابطه به مربوط هاي مقياس خرده
 پـدر  به مربوط هاي مقياس خرده براي 94/0 تا 89/0 آلفاي ضرايب با فرزندي - والد رابطة مقياس

 هـاي  مقيـاس  خـرده  بـراي  94/0 تا )همانندسازي( 61/0 آلفاي ضرايب و 96/0 كلي آلفاي نيز و
 پـژوهش  ايـن  در ).1379 يي،(ثنـا  است شده گزارش 96/0 يكل يآلفا يزن و مادر به مربوط
 .آمد دستبه 87/0 دختر - مادر اخكرونب آلفاي

 
 پژوهش هاي يافته

 :دهدمي نشان را پژوهش متغيرهاي معيار انحراف و ميانگين 1 ةشمار جدول
 

 پژوهش متغيرهاي معيار انحراف و ميانگين   1 جدول   
 معيار انحراف ميانگين آماري هاي شاخص

 27/31 32/124 گرايي خانواده

 70/14 67/53 خانوادگي حمايت

 57/6 67/24 خانوادگي شرافت و افتخار

 11/12 98/45 بودن خانواده مطيع

 28/31 43/128 دختر ـ مادر رابطة

 45/3 27/17 بيني خودكم

 94/14 13/115 تحصيلي انگيزش

 46/3 94/8 نفس  عزت

                                                                                                                                        
1. Parent-Child Relationship Survey 
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 نشـان  را حاضـر  پـژوهش  متغيرهـاي  بين بستگي هم ضرايب يسماتر 2 ةشمار جدول
 دهد: يم

 
 پژوهش متغيرهاي بين بستگيهم ضرايب ماتريس   2 جدول

 8 7 6 5 4 3 2 1 پژوهش متغيرهايرديف

 1 گراييخانواده 1
**96/0**87/0**95/0**56/0**18/0-**32/0**15/0

 1 1 خانوادگي حمايت 2
**76/0**85/0**54/011/0- 

**28/0*12/0 

 شرافت و افتخار 3
گ

- 1  **77/0**44/0**15/0-**28/010/0 

 1  - - بودن خانواده مطيع 4
**55/0**24/0-**30/0**19/0

 1 -  - - دختر ـ مادر رابطة 5
**32/0-**31/0**30/0

 1 - -  - - بيني خودكم 6
**34/0-**77/0-

 1 - - -  - - تحصيلي انگيزش 7
**32/0

 1 - - - -  - - نفس  عزت 8

01 /0 ≤     p** 05/0 ≤ p* 

 
 متغيرهـاي  همـة  بـين  بسـتگي  هـم  روابـط  دهـد مي نشان 2 جدول نتايج كه طور همان

 بـا  خـانوادگي  شـرافت  و افتخار و )-11/0( بيني خودكم با خانوادگي حمايت جز به پژوهش
 زمـان  هـم  آزمودن جهت .است دار معنا )>01/0p( و )>05/0p( سطح در )10/0( نفس  عزت

 .اسـت  شـده  اعمـال  سـاختاري  معادلات الگويابي روش ش،پژوه در مفروض روابط انگارة
 معـادلات  الگويـابي  از اسـتفاده  بـا  الگـو  ساختاري بخش پيشنهادي، الگوي ارزيابي منظور به

 بـا  هـا  تحليـل  تمـامي  .شـد  بـرآورد  )ML( نماييدرست حداكثر برآورد با )SEM( ساختاري
 بـراي  .گرفـت  انجـام  16 نسخة 1سايمو و 21 نسخة .اس.اس.پي.اس افزارهاي نرم از استفاده

 ماننـد  برازندگي هاي شاخص از تركيبي ها، داده با پيشنهادي الگوي برازندگي كفايت تعيين
2( كاي مجذور مقدار

χ(، كاي مجذور شدة هنجار شاخص )درجـات  بـر  كاي مجذور نسبت 
 ،)AGFI( يافتـه  تعـديل  بـرازش  نيكـويي  شـاخص  ،)GFI( بـرازش  نيكـويي  شاخص ،)آزادي

 برازنـدگي  شاخص ،)CFI( تطبيقي برازندگي شاخص ،)NFI( شده هنجار برازندگي صشاخ
 تقريـب  خطـاي  مجـذورات  نيانگي ـم جـذر  و )TLI( لويس - توكر شاخص ،)IFI( افزايشي

)RMSEA( گرفت قرار استفاده مورد. 

                                                                                                                                        
1. AMOS 
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 رابطـة  زاد، بـرون  متغير منزلةبه گراييخانواده متغيرِ 4 مجموع از پيشنهادي الگوي در
 عنـوان بـه  بينـي  خـودكم  و نفس  عزت تحصيلي، انگيزش و ميانجي متغير منزلةبه دختر - ادرم

 ياصـل  يالگـو  يبرازنـدگ  ،يسـاختار  بيضـرا  يبررس ـ از شيپ ـ .شدند بررسي ملاك متغير
  نكهيا وجود با .شد يابيارز يبرازندگ يهاشاخص اساس بر هياول يالگو برازش .شد يبررس

 

df ،يآزاد ةدرج ـ بـه  يكـا  مجـذور  نسبت مانند يرازندگب يها شاخص يبرخ ريمقاد
2�،  

 ج

 نسـبتاً  بـرازش  از يحـاك  )IFI( يش ـيافزا يبرازندگ شاخص و )GFI( برازش ييكوين شاخص
 مجـذورات  نيانگي ـم جـذر  ماننـد  ها شاخص از يبعض اما بودند، ها داده با هياول يالگو خوب

 - تـوكر  يبرازنـدگ  شاخص ،)NFI( هنجارشده يدگبرازن شاخص ،)RMSEA( بيتقر يخطا
 ازي ـن ياصـل  يالگو كه دادند نشان )AGFI( يقيتطب يبرازندگ ييكوين شاخص و ،)TLI( سيلو
 دار امعن ـ الگـو  يامدهايپ و نديشايپ يرهايمتغ بخش در ميمستق رِيمس بيضرا تمام .دارد بهبود به

 يبررس ـ و )1986( 1يكن ـ و بـارون  روش از استفاده با زين ياصل يالگو يا واسطه روابط .بودند
 يدار امعن ـ نيـي تع يبـرا  زي ـن )1982( 2سـوبلِ  آزمـون  از .شـدند  آزمـوده  يونيرگرس يالگو سه
 .شد استفاده يانجيم ريمتغ قيطر از وابسته ريمتغ بر مستقل ريمتغ ميمستق ريغ يرهايمس

 يهاريمس ـ كـردن  حـذف  قي ـطر از ياصـل  يالگـو  يبرازنـدگ  يارتقـا  يبعد گام در
 بـه  يـي گراخـانواده  ريمس ـ كـه  داد نشـان  هي ـاول ليتحل .گرفت انجام )يينها يالگو( نامطلوب

 دو ني ـا حـذف  از پـس  .نبـود  يمعنـادار  يبتـا  يدارا ين ـيب خودكم به نيهمچن و نفس  عزت
 مدل و يشنهاديپ مدل يرو بر هاليتحل جينتا 3 جدول در .شدند ليتحل مجدداً هاداده ر،يمس

ــا ــ را يينه ــيم ــاهده وانت ــرد مش ــاخص .ك ــاش ــدگ يه ــو در يبرازن ــا يالگ ــاوت يينه  تف
 .دارند يشنهاديپ يالگو يبرازندگ جينتا با يا ملاحظه قابل

 
 برازندگي هاي شاخص اساس بر هاداده با نهايي و پيشنهادي الگوهاي برازش  3 جدول

 
χ2 Df df

2�  GFI AGFI IFI TLI CFI NFI RMSEA 

 76/054/077/075/029/0 82/053/0 38/26 17/29011يشنهاديپ الگوي
 99/098/099/098/007/0 98/094/0 34/2 42/2310 نهايي الگوي

 
 .نداشـت  يخـوب  برازش اول يالگو دهند يم نشان 3 جدول مندرجات كه گونه همان

                                                                                                                                        
1. Baron & Kenny 

2. Sobel 



 2 سوم، شمارة دورة، 1398، شناسي فرهنگي روان      118

 

 را بهتـر  زشبـرا  .افـت ي بهبـود  شـده  اصـلاح  يالگـو  در ريمس ـ دو كردن حذف با برازش نيا
 از ريمس ـ دو و دارد وجـود  ريمس ـ 5 دوم يالگـو  در .كـرد  ملاحظـه  يينها يالگو در توان يم

 عـلاوه  7 ايمـوس نسـخة   ةبرنام ياصلاح يها شاخص نكهيا وجود با .شد حذف هياول يالگو
 مقـدار  كـاهش  منظـور  بـه  بودنـد،  كرده شنهاديپ زين را يگريد يرهايمس يانتخاب يرهايمس بر

 اظهارات بر بنا .شد بسنده اساس نيا بر ريمس دو يخطاها كردن بستههم به تنها يكا مجذور
 مـوارد  داشـت  انتظـار  تـوان  يم ـ )1386 همكـاران،  و شـكركن  از نقلبه ،1990( 1شاوبروك

 و انـد  نشده منظور الگو در كه باشند يمشترك علل يدارا يوقت ر،يمتغ دو يبرا )خطا( اختلال
 و 5 نيهمچن و 3 و 4 يخطا دو نيب انسيكووار يبرا ياصلاح يها شاخص .باشند پراشهم

 .شد اعمال 6

 

 
 

 حاضر پژوهش نهايي شدة اصلاح مدل برونداد   1 شكل
 

 .دهد يم نشان را گريكدي بر رهايمتغ ميمستق اثرات به مربوط يپارامترها 4 جدول
 بيضـرا  يدارا م،يمسـتق  ريمس ـ پـنج  يشنهاديپ يالگو در دهد،يم نشان 4 جدول جينتا

 الگـوي  زيربنـايي  فـرض  يـك  .سـتند ين معنادار بيضرا يدارا ميمستق ريمس دو و ندهست معنادار
 روابـط  اين معناداري تعيين جهت كه بود ايواسطه مسيرهاي وجود حاضر، پژوهش پيشنهادي

 بـوت  روش از حاصـل  نتـايج  5 جـدول  .اسـت  شـده  استفاده استراپ بوت روش از اي،واسطه

                                                                                                                                        
1. Schaubroeck 

-مادر رابطه
 دختر

 حمايت
نفس عزت خانوادگي

 انگيزش
 تحصيلي

 خانواده مطيعبيني خودكم
 بودن

 خانواده
 گرايي

 شرافت و افتخار
 خانوادگي

03/0

04/0-

09/0 

62/1

26/0

20/1

48/0

1
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 .دهدمي نشان ايواسطه روابط براي را )2008( 1هيز و پريچر آزمون ماكرو، مةبرنا در استراپ
 

 يينها مدل و يشنهاديپ مدل در پژوهش يرهايمتغ نيب ميمستق اثرات يپارامترها   4 جدول

 نهايي مدل پيشنهادي مدل مسير
β P β P 

 01/0 58/0 01/0 58/0 دختر ـ مادر رابطة به گراييخانواده از
 - - 87/0 -01/0 نفس  عزت به گرايينوادهخا از
 01/0 20/0 01/0 20/0 تحصيلي انگيزش به گراييخانواده از
 - - 85/0 -01/0 بيني خودكم به گراييخانواده از
 01/0 30/0 01/0 31/0 نفس  عزت به دختر ـ مادر رابطة از
 01/0 20/0 01/0 20/0 تحصيلي انگيزش به دختر ـ مادر رابطة از
 01/0 -32/0 01/0 -32/0 بيني خودكم به دختر ـ مادر رابطة زا

 
 ايواسطه مسيرهاي براي استراپ بوت نتايج  5 جدول

 سطح بالا حد حدسوگيري بوت مسيرها
 01/0 24/0 11/0 04/0 18/0 بر دختر ـ مادر رابطة طريق از گراييخانواده
 بر دختر ـ مادر ابطةر طريق از گراييخانواده

گ
18/0 05/0 11/0 26/0 01/0 

 01/0 -12/0 -26/0 04/0 -19/0 بر دختر ـ مادر رابطة طريق از گراييخانواده
 

 بــين ميــانجي متغيــر منزلــة بــه دختــر - مــادر رابطــة بــراي اطمينــان فاصــلة پــايين حــد
 بـا  نفـس   عـزت  و تحصـيلي  انگيزش بيني،خودكم متغير براي آن بالاي حد و گرايي خانواده

 داد نشـان  استراپ بوت مجدد گيري نمونه تعداد و 95 اطمينان فاصلة اين براي اطمينان سطح
 شـده  گرفتـه  قـرار  اطمينان فاصلة اين از بيرون صفر عدد متغير، سه هر براي اينكه به توجه با

 .است دارمعنا متغيرها بين مستقيم غير رابطة است،
 

 گيري نتيجه و بحث
 انگيـزش  بينـي،  خـودكم  بـر  گرايـي خـانواده  اثر بررسي منظور به پژوهش اين پيشنهادي مدل

ــا مسجدســليمان، شهرســتان دوم و اول متوســطة آمــوزان دانــش نفــس  عــزت و تحصــيلي  ب
 شـده، انجـام  تحقيقـات  و نظـري  مبـاني  داشـتن  درنظـر  بـا  و دختـر  - مادر رابطة گري ميانجي

                                                                                                                                        
1. Preacher & Hayes 
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 بـرازش  پيشنهادي، مدل تدوين و طراحي از پس پژوهش نهايي هدف .شد ينتدو و طراحي
 همــة داد نشـان  نتـايج  كـه  طــور همـان  .بـود  متغيرهـا  بــين روابـط  از سـاختاري  الگـويي  دادن

 داد نشـان  نتايج .بود هاداده با پيشنهادي مدل خوب برازش از حاكي برازندگي هايشاخص
 و نفـس   عزت بر و مثبت مستقيم اثر تحصيلي انگيزش و دختر - مادر رابطة بر گراييخانواده
 )2008( همكـاران  و قـذاريان  نتـايج  بـا  يافته اين .دارد معناداري مستقيم غير اثر بينيخودكم

 .است همسو
 مـرتبط  مؤلفـة  چهار از نگرشي گراييخانواده )2003( كانتريراس و استيدل عقيدة به

 تشـخيص  كـه  جـا  هـر  فرد يعني فرد، بهنسبت خانواده ارجحيت )1 :است شده تشكيل هم به
 ايـن  خـانوادگي،  1پيونـدي هـم  )2 كنـد، مي خانواده فداي را خود نيازهاي و هاخواسته دهد،

 بايـد  باشـند،  شـده  مسـتقل  شـان زنـدگي  هـاي جنبه از خيلي در اگر حتي بالغ افراد كه عقيده
 زمـاني  افـراد  در عقيـده  ناي ـ .كننـد  حفـظ  خود خانوادة با را ايقوي فيزيكي و عاطفي پيوند
 حمايـت  )3 كننـد،  زنـدگي  خـود  خـانوادة  كنـار  در گيرنـد مي تصميم كه است رؤيت قابل

 خـانوادة  بـراي  را حمـايتي  هرگونه مشكلات، بروز هنگام بايد افراد كه باور اين خانوادگي،
 نوادگي،خـا  شـرافت  و افتخار )4 باشند، داشته انتظار را همين نيز هاآن از و كنند فراهم خود

 را آن شـرافت  و آبـرو  همچنـين  و خـانوادگي  شهرت و نام دارند وظيفه افراد اينكه به اعتقاد
 در .نماينـد  دفـاع  آن از باشـد  نيـاز  كـه  جـا  هـر  و كننـد  حمايـت  آن از و نگهـداري  و حفظ
 فرزنـدان  و والدين روابط عاطفي هاي جنبه فرزند، اجتماعي هاي ديدگاه و رفتار گيري شكل
 دارنـد،  آميـز  محبـت  رفتارهـاي  والـدين  كـه  هايي خانواده در .)2010 ژو،( دارد  مهمي نقش

 رشـد  پيشـرفت  انگيـزة  و ديگـران  به احترام و مثبت اخلاقي رفتارهاي با نيز كودكان معمولاً
 تـوان  مـي  آن اساس بر كه معياري و ملاك بهترين كه اند عقيده اين بر پژوهشگران .يابند مي

 شـبكة  همـان  داد قـرار  دقـت  و ارزيـابي  مـورد  را افـراد  روانـي  و اجتمـاعي  اخلاقي، كيفيت
 ارتبـاط  .اسـت  خـانواده  جـو  و محـيط  بـر  حـاكم  قوانين مجموعة و خانواده اعضاي ارتباطي
 نظارت و تحصيلي مسائل درمورد نظر تبادل مشكلات، درمورد همدردي فرزندان، و والدين

 هـاي  موفقيـت  كسـب  براي بيشتر يزةانگ و خودكارآمدي احساس ايجاد به ها آن وضعيت بر
 دهنـدة  پـرورش  مهـم  منبـع  مسـتقيم  غير يا مستقيم طور به كه شود مي منجر تحصيل در بعدي

ــر،( اســت شــده  شــناخته اجتمــاعي و تحصــيلي مناســب ســازگاري  و حمايــت ).1389 رهب
 را ايسـازنده  تعامـل  و دختـر  و مـادر  نزديـك  و صميمانه روابط تواندمي خانواده پيوستگي

                                                                                                                                        
1. interconnectedness 
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 بـا  همـراه  توانـد مـي  رابطـه  اين كيفيت .كند ارضا را نوجوانان رواني نيازهاي كه شود شامل
 گرايـي خـانواده  كـه  هـايي خـانواده  در احتمـالاً  زيـرا  باشـد،  آموزدانش تحصيلي هايانگيزه
 بـا  خـانواده  .هاسـت خانواده اين مهم هايارزش از پشتكار و تحصيلي موفقيت دارند، بالايي
 را تحصـيل  بـراي  بيشـتر  هـاي انگيـزه  درنتيجـه  و موفقيـت  زمينـة  ها،ارزش اين كردن دروني
 .كند مي فراهم

 نداشـت،  مستقيمي رابطة بينيخودكم و نفس  عزت با گراييخانواده پژوهش اين در
 و نفـس   عـزت  بـر  دختـر  - مـادر  رابطـة  طريـق  از و مسـتقيم  غيـر  طـور به گراييخانواده ولي

 و خـانواده  اعضـاي  با رابطه مبناي بر فرزند نفس  عزت و دپندارهخو .داشت اثر بيني خودكم
 و بـاور  نفـس،   عـزت  .دارد آن گيري شكل در مهمي نقش مادر و دارد قرار مادر خصوص به

 معتقـد  دارد نفس حرمت كه فردي .دارد خود اهميت و ارزش دربارة فرد كه است اعتقادي
 هـاي  اعتقـاد  قربـاني  را او تـوان  نمـي  دنبـو  مقدس اين دليلبه و است مقدس انسان كه است

 هـا  نـژاد  با مختلف افراد بين يعني اند؛ متفاوت هم با ها انسان همة است معتقد او .كرد ديگران
 همچنـين  .برابرنـد  هـم  بـا  ها انسان طور همين و ندارد وجود فرقي هيچ مختلف هاي قوميت و

 نقـش  فرزندشـان  در بيني خودكم گيري شكل در والدين از دسته سه كه دارد وجود باور اين
 غلـط بي توقع فرزندشان از هميشه كه هستند گرا كمال والدين نخست، دستة :دارند اي عمده
 بـا  را خـود  فرزنـد  معمـولاً  كـه  مـادري  و پـدر  .گرنـد  مقايسـه  والدين دوم دستة دارند؛ بودن

 والـدين  آخـر  ةدسـت  كننـد؛  مي استفاده بسيار »كاش اي« عبارت از و مقايسه ديگران فرزندان
 .هســتند نفــس  عــزت عــدم و بينــي خــودكم دچــار مادرهــا و پــدر ايــن خــود .سرزنشــگرند

 دائمـاً  و گيـرد  نمـي  را لازم داريخوددوسـت  و نفـس   عـزت  والـدين  از كودك كه هنگامي
 حـس  بنـابراين  كنـد؛  مـي  رشـد  حقـارت  ايـن  با آينده در مسلماً شود، مي واقع سرزنش مورد

 مقطـع  ايـن  دختـران  خصـوص به ).1393 نيا،هرمزي( گيرد مي شكل خانواده در بيني خودكم
 كـه  متغيري رواني و جسمي تغييرات دليلبه هستند، خود هويت دهيشكل حال در كه سني

 هــاآن بينــيخــودكم و نفــس  عــزت ميــزان در زيــادي متغيرهــاي احتمــالاً كننــد،مــي تجربـه 
 و نفـس   عـزت  بر مستقيمي اثر گرايي هخانواد كه شد مشاهده پژوهش اين در لذا .اثرگذارند

 برقـرار  خود دختر با مادر كه ايرابطه كيفيت طريق از گراييخانواده اما ندارد، بينيخودكم
 .باشد داشته اثر او نفس  عزت يا بينيخودكم احساس بر تواندمي كندمي

 شـهر  .شـد  انجام مسجدسليمان شهر دوم و اول دورة دختران ميان در حاضر پژوهش
 كـه  هسـتند  بختيـاري  اقـوام  هـا آن بيشـتر  و نـدارد  زيادي تنوع فرهنگي نظر از مسجدسليمان



 2 سوم، شمارة دورة، 1398، شناسي فرهنگي روان      122

 

 شـود مـي  پيشنهاد .دارد زيادي اهميت هاآن در خانوادگي رسوم و  آداب و انسجام خانواده،
 پيشـنهاد  همچنـين  .شـود  انجـام  متفـاوت  فرهنگـي  تركيـب  بـا  هـايي جمعيت در پژوهش اين
 اثـر  بينـي خـودكم  و نفس  عزت بر كه گريميانجي متغيرهاي يگرد هايپژوهش در شود مي

 .شوند بررسي دارند، مستقيم
 

 قدرداني و تشكر
 مـديران  همچنـين  و مسجدسليمان شهرستان پرورش و  آموزش ادارة اداري كاركنان تمام از

 و تشـكر  كمـال  كردنـد  يـاري  را مـا  پـژوهش  ايـن  تكميـل  در كـه  آموزاني دانش و مدارس
 .داريم را قدرداني
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